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Rady Gminy Wodzierady
z dniam.mq\fm..m&’

w sprawie uchwalenia Programu zdrowotnego ,,Pomoc profilaktyczna lekarza
ginekologa oraz pomocy pielegniarskiej przy lekarzu dla kobiet — pacjentek
Samodzielnego Publicznego Zaktadu Podstawowej Opieki Zdrowotnej w
Wodzieradach”

Na podstawie art. 18 ust. 1 i art. 7 ust. 1, pkt. 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U z 2001 r. Nr 142, poz. 15691 Dz.U. z 2002 r. Nr 23
poz. 220, Dz.U. Nr 62 poz. 558, Dz.U. Nr 113, poz. 984,Nr 153, poz. 1271, Nr 214,
poz. 1806, z 2003 Nr 80 poz.717, Nr 162 poz. 1568 z 2004 r. Nr 102, poz. 1055, Nr
116, poz. 1203, z 2005 r. Dz.U. Nr 172, poz. 1441, Nr 175, poz. 1457 z 2006 r. Dz.U.
Nr 17, poz. 128, Nr 181, poz. 1337 z 2007 r. Nr 48, poz. 327, Nr 138, poz. 974, Nr
173, poz. 1218) w zwigzku z art. 55 ustawy z dnia 30 sierpnia 1991 r. o zakfadach
opieki zdrowotnej (tj. Dz.U. z 2007 r. Nr 14, poz. 89, Dz.U. Z 2006 r. Nr 143, poz.
1032, Nr 191, poz. 1410 z 2007 r. Dz.U. Nr 123, poz. 849, Nr 166, poz. 1172, Nr 176,
poz. 1240, Nr 181, poz. 1290) Rada Gminy Wodzierady uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie Program zdrowotny ,Pomoc profilaktyczna lekarza
ginekologa oraz pomocy pielegniarskiej przy lekarzu dla kobiet — pacjentek
Samodzielnego Publicznego  Zaktadu Podstawowe] Opieki Zdrowotne] w
Wodzieradach” w brzmieniu ustalonym w zatgczniku Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Wodzierady.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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PROGRAM ZDROWOTNY
,POMOC PROFILAKTYCZNA LEKARZA GINEKOLOGA
ORAZ POMOCY PIELEGNIARSKIEJ PRZY LEKARZU
DLA KOBIET - PACJENTEK SAMODZIELBEGO
PUBLICZNEGO ZAKLADU PODSTAWOWEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ
W WODZIERADACH”
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Ninigjszy progran

dnia 20 sierpnia 1891 r. o zakladach opieki zdrowotnej
ZAr OZENIA OGOLNE PROGRAMU

Zatozeniem programu jest wykorzystanie umiejetnosci i wiedzy lekarza
ginekologa — potoznika majacego wiedzg oraz praktyczne umiejetnosci niezbedne
dia prowadzenia prawidtowe] podstawowej i specjalistycznej opieki profilaktyczno-
leczniczej nad kobietg w poszczegolnych okresach jej zycia, w tym w okresie

prokreagiji, oraz skutecznego zapobiegania i leczenia chorob narzadow piciowych.

Prowadzenie szeroko zakrojonych dziatan profilaktycznych przynosi, tak w
krotszej jak | w diuzsze] perspektywie czasowej wymierne korzysci dla
spoleczenstwa. Poprawia sie $wiadomos¢ zdrowotna i stan zdrowia ludnosci, jednak
przede wszystkim zwigksza sig wykrywalno$¢ chorob we wczesnym stadium
rozwoju, a — co za tym idzie — takze odsetek wyleczen, przy czestym zmniejszeniu

kosztow leczenia.

Realizacja programu odbywac sie bedzie w pomieszczeniach Samodzielnego
Publicznego Zaktadu Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Wodzieradach. Brak umowy
7 NFZ uniemozliwia SPZPOZ w Wodzieradach podjecie dziatan majgcych na celu
stworzenie we wiasnym zakresie punktu pomocy kobietom potrzebujacym pomocy

lekarza ginekologa-potoznika oraz potozonej.

Prawidtowe rozpoznanie, kontrola, oraz skuteczne zapobieganie chorobom
uktadu rozrodczego kobiet daje szanse catkowitego wyleczenia lub przynajmniej
znaczng poprawe, jakosci zycia pacjentki. Potrzeby objecia kobiet opieka
ginekologiczno — potozniczg w gminie sg bardzo duze. Populacja kobiet w gminie
Wodzierady konieczna do objgcia takg opiekg wynosi Am‘} 0so6b. Brak na terenie
wiejskim gabinetu ginekologiczno-potozniczego sprawia, ze duze grono kobiet nie ma
mozliwosci dotarcia do bardziej oddalonych placéwek powiatowych oraz
wojewddzkich, a te, ktore korzystajg z poradni w innych gminach zmuszone sg do

oczekiwania na wizyte w bardzo oddalonych terminach.
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w ktorym udzielane sg porady lekarskis w czterogodzinnym wymiarze tygodniowym.
W okresie styczen — grudzien 2007 r. udzieleno pomocy i porad 349'-\' kobietom.
Zainteresowanie pacjentek jest bardzo duze, niestety brak srodkow finansowych
SPZPOZ w Wodzieradach nie pozwala na prowadzenie profilaktyki chorob
ginekologicznych oraz pomocy potozonej przy lekarzu dla pacjentek — mieszkanek

gminy Wodzierady.

CEL GLOWNY PROGRAMU

POMOC PROFILAKTYCZNA LEKARZA GINEKOLOGA
ORAZ POMOCY PIELEDNIARSKIEJ PRZY LEKARZU
DLA KOBIET — PACJENTEK
SPZPOZ w WODZIERADACH

CELE SZCZEGOLOWE

= Porady lekarskie lekarzy specjalistow ginekologow — potoznikéw zatrudnionych na
umowe zlecenie, umowe o prace lub inna forma Swiadczenia ustug lekarskich,

*  Pomoc pofoznej zatrudnionej na umowe zlecenie, umowe o prace lub inng forme
$wiadczenia ustug potozniczych,

« Prowadzenie programow informacyjno — edukacyjnych,

= Pobieranie materiatow do badan laboratoryjnych,

> Patofizjologia, diagnostyka i leczenia zaburzen dojrzewania, zaburzen czynnosci
gruczotow wewnetrznego wydzielania, okresu przekwitania,

* Poradnictwa w zakresie planowania rodziny, w tym metod naturalnego
planowania rodziny i antykoncepcji,

= Rozpoznawanie | odpowiednie postepowanie w przypadkach przemocy,
zwiaszcza seksualnej wobec kobiet i dziewczat,

*  Prowadzenia ambulatoryjnej opieki przed porodem, w tym ciggtej oceny ryzyka

promacji zachowan prozdrowotnych, uwzgledniajac miedzy innymi przygotowanie
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prawdziwego odzywiania,

Diagnostyka i leczenie chorob towarzyszacych cigzy, w szczegolnosci cukrzycy i
innych choréb endokrynologicznych, chordb serca i naczyn, w tym nadcisnienia
tetniczego | choroby zakrzepowo-zatorowej, probleméw chirurgicznych i
nowotworowych, chorob nerek i watroby, wskazan do szczegdtowej diagnostyki
stanu ptodu i interpretacji wynikow tych badan,

Konieczna konserwacja | naprawy posiadanego sprzetu tak, aby w kazdej chwili
mogt zostac uzyty,

Konieczne zakupy sprzetu do prowadzenia badan.

ADRESACI PROGRAMU

Kobiety w wieku przedprodukeyjnym, produkeyjnym i poprodukeyjnym.

UCZESTNICY PROGRAMU

Gmina Wodzierady, jako organ przekazujacy dotacje na realizacie zadan

okreslonych w programie, sprawujacy nadzér nad realizacjg finansowg zadan.

Samodzielny Publiczny Zaktad podstawowej Opieki Zdrowotne] w Wodzieradach,

jako wykonawca zadania dotowanego z budzetu gminy Wodzierady.

SPODZIEWANE EFEKTY

. Poprawa stanu zdrowia oraz rozwoju i funkcjonowania populacji kobiet objetych

programem.
Ograniczenie liczby kobiet zapadajacych na choroby ukiadu rozrodczego.
Wspofpraca  z ludzmi majgcymi problemy zdrowotne, o ktérych mowa w
niniejszym programie.

Zwigkszenie dostgpnosci do $wiadczen lekarza ginekologa-potoznika oraz

potozone.
Za zgogneis -

od wzgledem —
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2008 — 2010

Niniejszy program jest dokumentem otwartym i podatnym na wprowadzenie w nim

zmian oraz uzupetnienia o nowe propozycje rozwigzan






