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Wprowadzenie

Rodzina jest najwazniejszym s$rodowiskiem w zyciu czlowieka, ksztattujgcym
osobowos¢, system wartosci, poglady, styl zycia. Rodzice czy opiekunowie sa wzorem dla
dzieci. Wazng role w prawidlowo funkcjonujacej rodzinie odgrywajg wzajemne relacje
pomiedzy rodzicami oparte na milosci i zrozumieniu. W przypadku dezorganizacji rodzina nie
jest w stanie realizowaé¢ podstawowych zadan, role wewnatrzrodzinne ulegajg zaburzeniu,
lamane sg reguly, a zachowania poszczegdlnych cztonkow rodziny staja si¢ coraz bardziej
niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi.

Przemoc w rodzinie stanowi jeden z powazniejszych problemdéw w naszym
wspdlczesnym spoleczenstwie. Bez watpienia nalezy go zaklasyfikowa¢ do kategorii zachowan
negatywnych o duzej szkodliwosci spolecznej, ktére w sposob szczegblny pigtnujg calg
rodzine. Przeciwdziatanie temu zjawisku powinno wige zajmowac priorytetowe miejsce wsrod
zadan organow gminy.

Wedlug definicji zawartej w art. 2 pkt 2 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie, przemoc to ,,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie
naruszajace prawa lub dobra osobiste 0s6b wymienionych w pkt 1 (cztonek rodziny — osoba
najblizsza w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks Karny). W
szczegdlnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty Zycia, zdrowia, naruszajac ich
godnos¢, nietykalno$é cielesna, wolnosé, w tym seksualng, powodujge szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienie i krzywdy moralne u o0sob
dotknietych przemoca.” Dlatego nalezy pamigtaé, ze przemoc jest PRZESTEPSTWEM
Sciganym z urzedu.

W celu efektywnego i skutecznego dzialania przeciw przemocy w rodzinie oraz
zmniejszenia jej negatywnych nastgpstw w zyciu spolecznym i rodzinnym opracowano
Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Gminie Krzeszéw na lata 2021-2025, zwany dalej Programem. Program ten jest kontynuacja
Gminnego Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Gminie Krzeszoéw na lata 2014-2020, przyjetego Uchwatg Nr XXX/214/14 Rady Gminy
Krzeszo6w z dnia 31 stycznia 2014 roku. Dziatania na rzecz przeciwdzialania przemocy w
rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie sg podejmowane w szczeg6lnosci w ramach
pracy Zespotu Interdyscyplinarnego. W Programie zostaty zawarte podstawowe informacje
dotyczace zjawiska przemocy w rodzinie, regulacji prawnych, realizatoréw, adresatow

programu, zakladanych efektow.



Cele i zadania Programu, a takze zrédla jego finansowania zostaly sformutowane na
poziomie ogoélnym, umozliwiajacym ich rozwinigcie 1 uszczegodtowienie, adekwatnie do
aktualnych potrzeb lokalnych. Niniejszy Program stanowi plan dzialan instytucji i organizacji
zobowigzanych do podejmowania dzialan na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy w
rodzinie, a tym samym przyczyni si¢ do usprawnienia lokalnego systemu przeciwdziatania i
ograniczenia ww. zjawiska.

Aktem prawnym regulujacym dzialania wszystkich podmiotéw wobec przemocy w
rodzinie jest réwniez nowe rozporzadzenie w sprawie procedury ,,Niebieskiej Karty”, ktore
obowigzuje od dnia 18 pazdziernika 2011 r. Procedura NK zostala opracowana w ten sposob,
aby polaczy¢ kompetencje wszystkich instytucji odpowiedzialnych za przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie i tworzy¢ warunki do podejmowania wspoélpracy juz od momentu
interwencji. W rozporzadzeniu okreslono krag podmiotow uprawnionych do wszczecia
procedury NK, obowigzki w tym zakresie przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego,
zadania pracownikow socjalnych, dzialanie przedstawicieli: Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych, ochrony zdrowia oraz o$wiaty a takze funkcjonariuszy Policji.

Skutecznos$¢ programu zalezy od wielu czynnikow, w tym m.in. dobrego rozeznania
srodowiska przez stuzby odpowiednio przygotowane, zajmujgce si¢ profilaktyka i wsparciem
rodzin zagrozonych patologiami, kompleksowej wspoipracy lokalnych shuzb i instytucji w
ramach pracy w Zespole Interdyscyplinarnym, a przede wszystkim motywacji dokonania zmian

1 wyjdcia z kryzysu przez rodziny dotknigte problemem przemocy.

I1. Postanowienia ogélne.

Zgodnie z art. 6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie

(Dz. U. 22020 r. poz. 218) do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie

gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym:

. opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie

oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

. prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w
rodzinie, w szczegllnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmacnianiu opiekunczych i
wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie;

° zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia

. tworzenie zespoloéw interdyscyplinarnych.

Giownym celem Programu jest przeciwdzialanie przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie
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skuteczno$ci pomocy dla rodzin, w ktérych ten problem wyst¢puje.

Cele operacyjne oraz zadania Programu majg charakter profilaktyczny (np. promowanie,
propagowanie zachowan alternatywnych wobec przemocy), edukacyjny (np. upowszechnienie
wiedzy na temat przemoc, jej negatywnych skutkow, ksztattowanie wlasciwych postaw, w tym
braku akceptacji dla przemocy), pomocowy (np. specjalistyczne poradnictwo, dzialania
terapeutyczne, korekcyjno-edukacyjne, informowanie o mozliwosciach i miejscach uzyskania
pomocy) oraz wspierajacy (np. wspieranie merytoryczne i praktyczne stuzb pomocowych,
wzmacnianie i aktywizowanie instytucji i organizacji, rozwdj instytucjonalny, wspdipraca i
wymiana do$wiadczen). Program okresla dziatania ukierunkowane na ochrong ofiar przemocy
oraz korygowanie agresywnych zachowan.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Gminie Krzeszoéw na lata
2021-2025 to dokument, ktéry ma byé narzedziem aktywnego, racjonalnego realizowania
polityki w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

II1. Podstawa opracowania Programu.

Najwazniejszym dokumentem w prawie polskim, ustanawiajacym podstawowe prawa
czlowieka jest Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz. U. Nr
78, poz. 483 ze zm.). Rozdzial drugi pt. ,, Wolnosci, Prawa i Obowigzki Czlowicka Obywatela”
reguluje zasady zapewniajace kazdemu nietykalno$¢ osobista i cielesng oraz stawia na ich
strazy wladze publiczne. Konstytucja gwarantuje rodzinie ochrong i opiek¢ Rzeczypospolite]
Polskiej (art. 18) oraz zobowigzuje pafstwo, by w swojej polityce spolecznej i gospodarcze;
uwzgledniato dobro rodziny (art. 71 ust. 1). W szczegdlny sposéb panstwo powinno chroni¢
prawa dzieci, zapewniajac opiek¢ i pomoc tym dzieciom, ktére pozbawione sg wiadzy
rodzicielskiej (art. 72 ust. 1 i 2 Konstytucji). Konstytucja przyznaje rowniez kazdemu prawo
zadania od organéw wladzy publicznej szczegdlnej ochrony dziecka przed przemocs,
okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacja. Kolejnym dokumentem regulujgcym dzialania
dotyczace przemocy w rodzinie jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie, ktéra okresla zadania organéw administracji rzadowej i jednostek
samorzadu terytorialnego w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej, zasady
postgpowania wobec 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie oraz zasady postgpowania wobec
sprawcOw przemocy.

Na gminy ustawa naktada obowigzek tworzenia programu przeciwdzialania przemocy w
rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie, poradnictwo i interwencj¢, zapewnienic
osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia oraz powotania zespotu

interdyscyplinarnego. W ramach poradnictwa gmina ma za zadanie prowadzi¢ rowniez
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dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekuniczych i wychowawczych kompetencji
rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie.

W zwigzku z tym, iz przemoc wystepuje bardzo czgsto w rodzinach dotknietych problemem
alkoholowym kwestie przemocy reguluje rdwniez ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2019 r.,
poz. 2277, ze zmianami) Jako jeden ze sposobow przeciwdziatania alkoholizmowi przedstawia
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. Nak}ada ona na samorzad gminy obowiazek udzielania
rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej
oraz obrony przed przemocg w rodzinie.

Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (tekst jednolity Dz. U. z 2020, poz.
1876), takze okresla kompetencje jednostek i pracownikéw pomocy spolecznej, ktoérych
zadaniem jest udzielanie wszelkiej pomocy osobom i rodzinom dotknigtym problemem
przemocy domowej. Przemoc w rodzinie jest jednym z powoddw przyznawania pomocy
spoleczne;j.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Gminie Krzesz6w na lata 2021-2025 bedzie realizowany w oparciu o nastepujgce akty prawne:

Dokumenty Organizacji Narodéw Zjednoczonych

1) Karta Narodow Zjednoczonych z 1945 r.;

2) Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka z 1948 r.;

3) Migdzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych z 1966 r.;

4) Konwencja w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji kobiet z 1979 r.;

5) Deklaracja Wiedeniska z 1993 r.;

6) Deklaracja o eliminacji przemocy wobec kobiet z 1993 r.;

7) Deklaracja Pekinska z 1995 r.;

8) Konwencja o Prawach Dziecka z 1989 .

Dokumenty Rady Europy

1) Rekomendacja Komitetu Ministrow Rady Europy nr R (85)4 w sprawie przemocy

domowej z 26 marca 1985 r.;

2) Rekomendacja Komitetu Ministréw Rady Europy nr R (90)2 w sprawie reakcji

spolecznych na przemoc w rodzinie z 15 stycznia 1990 r.;

3) Rekomendacja Rady Europy 1450 (2000) dotyczaca przemocy wobec kobiet

w Europie;

4) Rekomendacja Komitetu Ministrow Rady Europy Rec. (2002) w sprawie ochrony kobiet

przed przemoca z 30 kwietnia 2002 r.;



5) Konwencja o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej
z 11 maja 2011 r. tzw. Konwencja Stambulska.Dokumenty Unii Europejskie;j

1) Dyrektywa 2012/29/UE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 25 pazdziernika 2012
r. ustanawiajaca normy minimalne w zakresie praw, wsparcia i ochrony ofiar

przestepstw oraz zastgpujaca decyzj¢ ramowg Rady 2001/220/WSiSW (Dz. Urz. UE L
315z 14.11.2012, s. 57);

2) Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/99/UE z dnia 13 grudnia 2011 r.

w sprawie europejskiego nakazu ochrony (w sprawach karnych) (Dz. Urz. UE L 338
z221,122011.8 2);

3) Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/92/UE z dnia 13 grudnia 2011 r.

w sprawie zwalczania niegodziwego traktowania w celach seksualnych

i wykorzystywania seksualnego dzieci oraz pornografii dziecigcej zastgpujaca decyzj¢
ramowa Rady 2004/68/WSiSW (Dz. Urz. UE L 335 17.12.2011, s. 1);

4) Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/36/UE z dnia 5 kwietnia 2011 r.

w sprawie zapobiegania handlowi ludZmi i zwalczania tego procederu oraz ochrony

ofiar (Dz. Urz. UE L 101 z 15.04.2011, s.1);

5) Program sztokholmski przyjety w dniach 10-11 grudnia 2009 r.

Dokumenty krajowe normujgce problematyke przeciwdzialania przemocy w rodzinie

1) Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz. U. z 1997 1.
Nr 78, poz. 483 ze zm.);

2) Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014- 2020 (Uchwata
Rady Ministrow nr 76 z 29 kwietnia 2014 r., M. P. z 2014, poz. 445);

3) Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016, poz. 1492);

4) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U.
z 2020 r., poz. 218, 956);

5) Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 r., poz. 1876);

6) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 ., poz. 2277, z 2020 1., poz. 1492);

7) Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(tj. Dz. U. 22020 r., poz. 1057);

8) Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz. 360, 956, 1610);
9) Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1327);
10) Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (t.j. Dz. U. z 2020 r,, poz. 1444, 1517),

w tym przepisy wykorzystywane w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie:



—art. 207 k.k. § 1 k.k. — zngcanie si¢ fizyczne lub psychiczne nad osobg
najblizsza lub nad inng osoba pozostajaca w stalym lub przemijajacym
stosunku zalezno$ci od sprawcy, nad matoletnim lub osobg nieporadng ze
wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny,

—art. 207 § 2 k.k. — jezeli czyn okreslony w § 1 polgczony jest ze stosowaniem
szczegOlnego okrucienstwa,

—art. 207 § 3 k.k. — jezeli nastgpstwem czynu okreslonego w § 1 lub 2 jest
targniecie si¢ pokrzywdzonego na wilasne zycie,

—art. 191 k.k. zmuszanie do okreslonych zachowan,

—art. 209 k.k. uporczywe uchylanie si¢ od obowiazku alimentacyjnego,

—art. 278 1 279 k k. kradziez i kradziez z wlamaniem na szkode osoby najblizszej,
—art. 217 k.k. naruszenie nietykalnosci cielesnej, porzucenie matoletniego lub
osoby nieporadne;j,

—art. 210 k.k. pozostawianie osoby, wzglgdem ktorej jest si¢ zobowigzanym do
opieki, w sytuacjach zagrazajgcych jej zyciu lub zdrowiu,

—art.160 k.k. dopuszczenie si¢ czynu lubieznego wobec osoby ponizej 15 roku
zycia,

—art. 211 k.k. uprowadzenie lub zatrzymanie matoletniego wbrew woli osoby
powotanej do opieki,

—art. 200 k.k. obcowanie plciowe z maloletnim,

—art. 190 k.k. grozby popelienia przestgpstwa na szkode najblizszych,

—art. 199 k.k. naduzycie zaleznosci,

—art. 201 k.k. obcowanie piciowe w stosunku do wstepnego, zst¢pnego,
przysposobionego, przysposabiajacego, brata lub siostry,

—art. 208 k.k. rozpijanie matoletniego,

— art. 288 k.k. niszczenie mienia,

—art. 216 k.k. zniewaga,

—art. 156 1 157 k.k. uszkodzenie ciala;

11) Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz. U. z 2020 1. poz.
1359), w tym przepisy wykorzystywane w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie:
—art. 52 k.r.o. warunki zniesienia wspotwlasnosci majatkowe;,

— art. 84 k.r.o. sadowe ustalenie ojcostwa,

—art. 133 k.r.o. obowigzek rodzicow do $wiadczen alimentacyjnych wzgledem

dziecka,



— art. 141 k.r.o. roszczenia matki dziecka pozamalzenskiego,

— art. 56, 61, 57 k.r.o. warunki orzekania separacji i rozwodu, orzekanie o winie

w rozktadzie pozycia malzenskiego,

— art. 58 k.r.o0. rozstrzygnigcie o wiadzy rodzicielskiej, sposéb korzystania

ze wspdlnego mieszkania w przypadku rozwodu,

—art. 60 k.r.o. warunki zadania od rozwiedzionego matzonka srodkéw

na utrzymanie,

12) Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego (t.j. Dz. U. 22020 r.
poz. 30, 413, 568, 1086, 1458);

13) Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 28 stycznia 2011 r.

w sprawie Zespotu Monitorujacego do spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
(Dz. U. 22011 r. Nr 28, poz. 146);

14) Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z 3 czerwca 2011 r. w sprawie
nadzoru i kontroli nad realizacjg zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy

w rodzinie (Dz. U. z 2011 r. Nr 126, poz. 718);

15) Rozporzadzenie Rady Ministrow z 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury
,,Niebieskie Karty” oraz wzordéw formularzy ,Niebieska Karta™ (Dz. U. z 2011 r. Nr 209,
poz. 1245);

16) Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z 22 pazdziernika 2010 r. w sprawie wzoru
zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciala zwiazanych

z uzyciem przemocy (Dz. U. z 2010 r. Nr 201, poz. 1334).

Utworzenie 1 realizacja Programu jest zgodna z Krajowym Programem
Przeciwdzialania Przemocy, Wojewddzkim Programem Przeciwdzialania Przemocy,
Powiatowym Programem Przeciwdziatania Przemocy, Gminng Strategig Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych, Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych.

IV. Charakterystyka oraz diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie.
1.1 Definicja problemu przemocy.

Zgodnie z ustawg o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, jako przemoc nalezy rozumiec¢
jednorazowe albo powtarzajgce si¢ umys$lne dziatanie lub zaniechanie, naruszajace prawa lub
dobra osobiste czlonkéw rodziny, w szczegdlnoscei narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo
utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalnos$¢ cielesng, wolnos¢, w tym

seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
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a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotknigtych przemoca.

W literaturze dotyczgcej problemu przemocy mozna wyrdzni¢ nastepujace rodzaje tego
zjawiska:

. przemoc fizyczna — popychanie, odpychanie, obezwladnianie, przytrzymywanie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta rekg 1 pig$ciami, bicie przedmiotami,
ciskanie kogo$ przedmiotami, parzenie, polewanic substancjami Zragcymi, uzycie broni, porzucanie
w niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie koniecznej pomocy itp.;

. przemoc psychiczna — wysmiewanie pogladow, religii, pochodzenia, narzucanie
wilasnych pogladow, karanie przez odmowe uczug, stata krytyka, wmawianie choroby psychicznej,
izolacja spoleczna (kontrolowanie i ograniczanie kontaktow z innymi osobami), domaganie sie
postuszenstwa, ograniczanie snu i pozywienia, degradacja werbalna (wyzywanie, ponizanie,
upokarzanie, zawstydzanie), stosowanie grozb itp.;

. przemoc seksualna — wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych
praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy wspoizycia
seksualnego, krytyka zachowan seksualnych kobiety itp.;

s przemoc ekonomiczna — odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie podjecia
pracy zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych, materialnych potrzeb rodziny itp.;

. zaniedbywanie — np. niezaspokajanie podstawowych potrzeb zarowno fizycznych
(wlasciwe odzywianie, ubieranie, ochrona zdrowia, edukacja itp.) jak i psychicznych (poczucie

bezpieczenstwa, mitos¢, troska itp.).

Kazda z wyzej wymienionych form przemocy cechuje cykl skiadajacy sie z trzech faz:

. faza narastania napigcia — w tej fazie wyraznie odczuwalny jest wzrost napigcia
pomigdzy partnerami, narastaja sytuacje konfliktowe. Przyczyny zazwyczaj tkwig poza rodzing. W
wigkszosci przypadkéw sa to drobne nieporozumienia powodujace dalszy wzrost napiecia.
Zaczyna pojawiac si¢ agresja;

. faza gwaltownej przemocy — w trakcie tej fazy nastgpuje wybuch agresji, sprawca
przemienia si¢ w kata. Wybuch czgsto jest nieadekwatny do przyczyny, ktorg podaj sprawca
(dokonuje szkod psychicznych, fizycznych, niszezy sprzety nie zwracajgc uwagi na krzywde
innych);

. faza miodowego miesigca — czas skruchy — okazywanie troski i milosci. Sprawca
probuje zalagodzi¢ sytuacje, przeprasza, obiecuje poprawe, staje si¢ uczynny i mity.

Interwencja najcze¢scie) wystgpuje w fazie gwaltownej przemocy. Ofiary w afekcie

decyduja si¢ wezwa¢ pomoc i zlozy¢ zawiadomienie o popelnieniu przestepstwa znecania si¢
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nad rodzing.

Faza miodowego miesigca ma niezwykle silny wplyw na postawanie osoby jej doznajace]
w krzywdzacym zwigzku. To w tej fazie rodza si¢ ztudne nadzieje, ze sprawca si¢ zmieni. Faza
ta jednak mija i przechodzi w faz¢ narastania napi¢cia.

Prawdziwym zagrozeniem jakie niesie ze sobg ta faza jest fakt, Zze przemoc w nastgpnym
cyklu jest szczegdlnie gwaltowniejsza.

Po pewnym czasie faza miodowego miesigca zanika catkowicie i pozostaja tylko dwie fazy
— faza narastania napigcia oraz gwaltownej przemocy.
1.2 Skutki przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie, jest doswiadczeniem traumatycznym, ktérego skutkiem sg zaroéwno
bezposrednie szkody na zdrowiu psychicznym i fizycznym, jak i powazne, dlugotrwate
problemy ujawniajace si¢ w zyciu dorostym, jako konsekwencje przemocy doswiadczanej w
dziecinstwie.
. Konsekwencje doswiadczania przemocy przez osoby doroste
U o0s6b poddawanych dlugotrwalej przemocy wystgpuja powazne problemy fizyczne
i emocjonalne. Do najczestszych objawdw bedacych skutkami przemocy naleza: powazne
obrazenia ciala, wzrost czestosci chor6b somatycznych zwigzanych ze stresem ( bole glowy,
zotgdka, w kregostupa oraz inne dolegliwosci), przygnegbienie, smutek, obojetnosé, popadanie
w depresje, niepokoj, niekontrolowane wybuchy placzu, $miechu czy agresji, zmiennos¢
nastrojow, decyzji, niepewnos¢, stany legkowe, w tym lek przed bliskoscia, nieufnos¢, poczucie
zagrozenia, niska samoocena, klopoty z zasypianiem, koszmary nocne, klopoty z koncentracja,
zwickszone spozycie $rodkow psychoaktywnych, zaprzeczanie, obwinianie si¢, bezradnos¢,
adaptacja do przemocy. Ofiary czesto zachowuja si¢ niezrozumiale, niejednokrotnie zmieniajg
zdanie i wycofuja zawiadomienie o przestgpstwie, bronig sprawcy. Zachowania te sg w
psychologii thumaczone najczesciej wystgpowaniem: wyuczonej bezradnosci, zjawiska ,,prania
mozgu” czy stresu pourazowego. Wycofanie si¢
z aktywnych dzialan stuzgcych zmianie sytuacji i wyjsciu z przemocy moze wynika¢
z przekonania o bezskutecznosci dziatan, popartego wczesniejszymi doswiadczeniami.
Biernos¢ i rezygnacja sa rowniez czesto wynikiem technik manipulacyjnych, jakim ofiara byla
poddawana ze strony sprawcy, technik majgcych utrwali¢ w niej niskg samooceng
i wzbudzi¢ poczucie winy.
. Konsekwencje doswiadczania przemocy przez dzieci
Na szczegdlnie powazne konsekwencje zachowan przemocowych narazone sg dzieci. Czgsto

sg one bezposrednimi ofiarami lub/i $wiadkami przemocy w rodzinie. Obok obrazen cielesnych
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przemoc domowa powoduje, ze dziecko 2zyje w poczuciu ciaglego strachu
i zagrozenia, pozbawione milosci, zaufania i1 bezpieczenstwa. Niezaspokajanie tych
podstawowych potrzeb wplywa na dalszy rozwdj dziecka i jest przyczyna wielu schorzen
psychosomatycznych. Dzieci bedace ofiarami wykorzystywania seksualnego wykazuja wysoki
poziom depresji, poczucie osamotnienia, mysli samobdjcze, zaburzenia snu, nadpobudliwos¢,
agresj¢, obnizenie samooceny i poczucie bezwartosciowosci. Maltretowanie psychiczne
niekorzystnie wplywa na rozwdj dzieci. Moze prowadzi¢ do nieprzystosowania
interpersonalnego (brak poczucia bezpieczenstwa, niski poziom kompetencji spotecznych,
trudnosci w kontaktach z roéwieénikami), deficytow intelektualnych (deficyty w zakresie
mozliwo$ci poznawezych, rozwigzywaniu konfliktow i kreatywnosci), problemow afektywno-
behawioralnych (agresja, samoponizanie, lgk, wstyd 1 poczucie winy, wrogosc
1 gniew, pesymizm i negatywizm). Skutki przemocy pojawiajace si¢ podczas trwania zachowan
przemocowych sa zaledwie poczgtkiem destrukcyjnego wplywu przemocy domowe;.
Konsekwencje przemocy ujawniajg si¢ czgsto rowniez po dtugim czasie, kiedy dziecko dorasta,
lub w jego dorostym zyciu. Odroczone skutki przemocy objawiajg  sie
w postaci réznych form niedostosowania spolecznego. Trudnosci w nauce, wagarowanie,
ucieczki z domu, udzial w nieformalnych mtodziezowych grupach przestgpczych, wysoki
poziom agresji, naduzywanie alkoholu, branie narkotykéw to tylko niektére ze sposobow
ucieczki od problemu przemocy w rodzinie. Ofiary przemocy, zwlaszcza seksualnej, majg
problemy z nawigzaniem i utrzymaniem satysfakcjonujgcych relacji z innymi osobami.
Doswiadczenie przemocy w dziecinstwie podwyzsza ryzyko, ze krzywdzone dzieci same stang
sie krzywdzacymi rodzicami.

1.3 Diagnoza problemu

Rozpoznanie skali zjawiska, opierajagc si¢ wylacznie na danych statystycznych osrodka
pomocy, Policji, czy innych instytucji zaangazowanych w rozwigzywanie problemu przemocy
domowej nie daje pelnego zobrazowania skali zjawiska. Czgsto przemoc nie wychodzi poza
prég domu. Osoby bedace ofiarami przemocy nie szukajg pomocy wsrdd innych osob czy tez
instytucji z roznych powodow. Najczeséciej wystepujace to:

. lek przed zemsta ze strony partnera, grozenie Smiercia lub $miercia dzieci, jesli prawda

0 przemocy wyjdzie na jaw;

. uczucie wstydu i upokorzenia, obawa przed opinig otoczenia;

. poczucie winy ofiary myslacej, ze gdyby byla lepsza dla sprawcy, atak agresji nie
wystepowalyby;

o niska samooceny ofiary, postrzeganie siebie jako osoby nie zastugujacej na zadna
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pomoc, ktéra sama zapracowata na swoj los;

zalezno$¢ finansowa od partnera, ktory czgsto jest jedynym zywicielem rodziny;

brak wiary we wlasne sily, przekonanie ofiary, ze nie bedzie w stanie sama utrzymywac

dzieci;

ofiara wierzy, ze skutki przemocy sa zbyt male, by komukolwiek o tym mowic;
ofiara zyje nadziejg, ze byla incydentalna, a sam partner zmieni si¢ na lepsze;
uwazanie, ze przemoc jest sprawg rodzinng i nie mozna liczy¢ na pomoc z zewnatrz;
utraty wiary w jakakolwiek pomoc;

ofiara mogta szuka¢ pomocy, ale okazat si¢ ona mato skuteczna;

ofiara chece utrzymaé matzenstwo nawet za cen¢ cierpienia, ze wzgledu na wartosci

religijne lub tradycje kulturowe.

Osrodek Pomocy Spolecznej w Krzeszowie w roku 2019 udzielil pomocy rodzinom i

osobom z powodéw trudnej sytuacji zyciowej w tym;

‘ ~ Rok 2019
Powf»d trqdngj sytuacji Zyciowej Ro‘dziny R
TR s ogdlem | roqzinach

Ubostwo - T 259
Sieroctwo 0 0
Bezdomnos¢ 0 0
Potrzeba ochrony macierzynstwa 21 119
Bezrobocie 59 197
Niepelnosprawnos¢ 37 109
Dlugotrwata lub cigzka choroba 71 188
Bezradnos¢ w sprawach opiekunczo- 16 66
wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa
domowego

w tym: rodziny niepelne 9 33

rodziny wielodzietne 3 17

Przemoc w rodzinie 1
Potrzeba ochrony ofiar handlu ludzmi 0
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Alkoholizm 6 14
Narkomania 0 0
Trudnosci w przystosowaniu do zycia po 0 0
opuszczeniu zaktadu karnego

Zdarzenie losowe 0 0
Sytuacja kryzysowa 0 0
Kleska zywiotowa 0 0

Zrédio. Sprawozdanie roczne OPS, stan na 31.12.2019 r

Osrodek Pomocy Spolecznej w Krzeszowie w roku 2020 udzielil pomocy rodzinom i
osobom z powodow trudnej sytuacji zyciowej w tym;

Powdd trudnej sytuacji zyciowej

Rok 2020

Rodziny |y i07ha 0s6b w
ogélem rodzinach

Ubdstwo 75 231
Sieroctwo 0 0
Bezdomnosc 1 1
Potrzeba ochrony macierzynstwa 22 126
Bezrobocie 54 174
Niepelnosprawnosc 24 92
Dhugotrwata lub cigzka choroba 62 164
Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo- 14 56
wychowawczych 1 prowadzeniu gospodarstwa
domowego

w tym: rodziny niepelne 7 26

rodziny wielodzietne 1 i

Przemoc w rodzinie 10 25
Potrzeba ochrony ofiar handlu ludzmi 0 0
Alkoholizm 21° 26
Narkomania 0 0
Trudnosci w przystosowaniu do zycia po 0 0
opuszczeniu zaktadu karnego
Zdarzenie losowe 0 0
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Sytuacja kryzysowa 0 0

Kleska zywiotowa 0 0
Zrédlo. Sprawozdanie roczne OPS, stan na 31.12.2020 r.

1.4 Procedura postgpowania w przypadku przemocy w rodzinie
W zwigzku  ze znowelizowang  ustawa 0 przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie, ktora zobowiazuje samorzady do tworzenia Gminnego Systemu Przeciwdzialania
Przemocy konieczne jest scalenie dzialafi instytucjonalnych realizowanych przez wszystkie
podmioty dzialajace w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Wigze si¢ to zc
wspolpracg, sprawniejszym i szybszym przeptywem informacji, podejmowaniem wspélnych,
interdyscyplinarnych dziatan oraz fachowym i profesjonalnym poradnictwem i profilaktyka.
Osoby wchodzgce w sklad zespotu wspélpracujg ze soba w sposob skoordynowany

podczas posiedzen Zespotu, zapewniajgc skuteczne reagowanie na problemy zwigzane ze
zjawiskiem przemocy w rodzinie. Przez problem nalezy rozumie¢ kazdg trudna sytuacjg osoby
lun rodziny, ktérej rozwigzanie wykracza poza kompetencje jednej instytucji o wymaga
zaangazowania innych podmiotéw. Funkcjonowanie Zespolu polega glownie na
wspoldziataniu z wykorzystaniem posiadanych kompetencji i uprawnien wynikajacych z ustaw,
regulaminéw, w oparciu o instrumenty przewidziane prawem i posiadane srodki finansowe.
Dzialania Zespohu koncentrujg si¢ na diagnozowaniu problemu, inicjowaniu interwencji oraz
opracowywaniu i realizacji planu pomocy w indywidualnych przypadkach. Zasadniczg forma
dzialania jest ukierunkowanie ofiar na podjgcia konkretnych krokéw w celu wyjscia z kryzysu,
wzmocnienia, podniesienia wiasnej wartosci i u§wiadomienia, Ze nie mozna biernie poddawac
si¢ upokorzeniu.
1.5 Procedura postepowania w przypadku krzywdzenia dziecka

Krzywdzenie dziecka to kazde zamierzone lub niezamierzone dzialanie osoby dorostej,
ktére ujemnie wptywa na rozw6j fizyczny lub psychiczny dziecka (definicja WHO). Zawsze
pierwszym obowiazkiem osoby, ktora dowiaduje sig, ze dziecko jest krzywdzone jest
zatrzymanie krzywdzenia. Interwencja prawna w sytuacji krzywdzenia dziecka rozumiana jest
jako powiadomienie odpowiednich instytucji: policji, prokuratury, sadu rodzinnego
i nieletnich o przestepstwie lub zagrozeniu dobra dziecka, w celu podjgcia przez te instytucje
dziatafi w ramach swoich obowigzkéw stuzbowych. Dzialania te zapobiegna krzywdzeniu
dziecka, spowoduja wyciggnigcie odpowiedzialno$ci w stosunku do sprawcy 1 wespra dziecko
i rodzing w sytuacji kryzysu.
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Role i zadania nauczycieli oraz szkolnych specjalistow w zakresie udzielania pomocy dziecku
okresla ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 roku o systemie oswiaty (t.j. Dz. U. z2020 r. poz. 1327),
ustawa Karta Nauczyciela, rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011 1. w
sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. z
2011 r. Nr 209, poz. 1245), jak tez Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9
sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz.U z 2020 r.,
poz.1280).  Odpowiedzialno$¢ nauczycieli, —wychowankdéw, innych  pracownikéw
pedagogicznych oraz pracownikow nie bedacych nauczycielami za pomoc dzieciom
krzywdzonym wynika rowniez z innych przepiséw prawa, m.in. Kodeksu postepowania
karnego — art. 304, Kodeksu karnego — art. 162, ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w
rodzinie, art. 12, Kodeksu postgpowania cywilnego — art. 572, Konwencji o Prawach Dziecka.
Na mocy rozporzadzenia Rady Ministréw w sprawie procedury ,,Niebieskiej Karty” oraz
wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” dyrektor, nauczyciel-wychowawca lub pedagog szkolny
— jako przedstawiciel o$wiaty — moze wszczaé procedure przez wypelnienie formularza
»Niebieska Karta - A” i w ciggu 7 dni przekazaé¢ go przewodniczacemu Zespohu
Interdyscyplinarnego. W przypadku podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie wobec
dziecka, czynnosci podejmowane i realizowane w ramach procedury przeprowadzi¢ nalezy
w obecnosci rodzica, opiekuna prawnego lub faktycznego. Jezeli osoba, wobec ktorej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie wobec dziecka, jest ktéras z tych oséb, to dziatania
z udzialem dziecka przeprowadza si¢ w obecno$ci osoby mu najblizszej i petnoletniej oraz — w
miar¢ mozliwosci — w obecnosci psychologa. Formularz powinien byé wypeliony podczas
rozmowy z osobg dotkni¢tg przemoca w rodzinie. Rozmowa taka moze odby¢ si¢ w placowce
oswiatowej lub w miejscu pobytu tej osoby.
V. Dzialania wobec zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Krzeszow.
Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie dla Gminy Krzeszow na lata 2021-2025 jest kontynuacja dziatan podjetych w ramach
realizacji programu na lata 2014-2020. Istotnym elementem Programu jest koordynacja dziatan
podejmowanych przez Gming na rzecz oséb do$wiadczajacych przemocy oraz sprawcow
przemocy. Podejmowane dotychczas dzialania potwierdzajg ich skuteczno$é zarowno w sferze
udzielania profesjonalnej pomocy jak réwniez w sferze dzialan prewencyjnych. Podstawe
programu stanowi podejscie interdyscyplinarne, zgodnie z ktérym wszelkie dzialania na rzecz
pomocy rodzinie powinny by¢ planowane i wdrazane przez specjalistow z réznych dziedzin,

bedacych przedstawicielami réznych instytucji i organizacji.
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Badanie skali zjawiska przemocy domowej (a zwlaszcza jego ilosciowa
charakterystyka) jest bardzo trudne i pewnie nigdy nie uda si¢ pozna¢ prawdziwej liczby rodzin
i 0sob zyjacych w sytuacji przemocy. Trudno$¢ w zdiagnozowaniu faktycznego rozmiaru
problemu, na poziomie Gminy Krzeszow, wynika z faktu, ze akty przemocy, do ktdérych
dochodzi w rodzinie czesto nie sg ujawniane. Podejmujac probe oszacowania skali zjawiska
przemocy domowej w gminie oparto si¢ na podstawowych danych uzyskanych z instytucji
pomocowych z terenu Gminy Krzeszow tj. Komisariatu Policji w Rudniku nad Sanem,
Posterunku Policji w Krzeszowie, Osrodka Pomocy Spotecznej oraz dotychczasowej pracy
Zespotu Interdyscyplinarnego i Punktu Informacji w Sytuacji Kryzysowej dzialajgcym przy
Osrodku Pomocy Spotecznej w Krzeszowie.

7 danych wyzej wymienionych instytucji wynika, ze pomoc jest problemem
wielowymiarowym i zwigzanym m. in. z naduzyciem alkoholu, trudna sytuacjg finansowa i
mieszkaniowg. Mozna stwierdzi¢, ze zjawisko przemocy w rodzinie dotyka ludzi o r6znym
statusie spolecznym.

W celu zniwelowania zjawiska przemocy potrzebne jest systemowe podejscie do
problemu przemocy w rodzinie. Mozliwos¢ takiego podejscia do sprawy daje kompleksowy
zakres $wiadczonych ustlug tj. poradnictwo prawne, psychologiczne, socjalne oraz szybka i
skuteczna interwencja jak rowniez zapewnienie bezpieczenstwa poszkodowanym.

Najistotniejszym momentem tuz po interwencji w pracy z osobami do$wiadczajgcymi
przemocy jest sposob i forma przekazu informacji dotyczacych praw, powinnosci oraz
alternatyw w rozwigzaniu problemu. Miejscem, gdzie taka pomoc jak i wsparcie moze uzyskac
osoba do$wiadczajgca przemocy w rodzinie jest dziatajacy przy Osrodku Pomocy Spolecznej
— Zespot Interdyscyplinarny, ktory zajmuje si¢ tworzeniem i realizowaniem planu pomocy
rodzinie, wspolpracg ze wszystkimi instytucjami z terenu gminy zajmujacymi si¢ problemem
przemocy. Ponadto Zespot Interdyscyplinarny moze powotywa¢ Grupy Robocze, ktore
podejmuja prace indywidualng z zagrozong przemocg rodzing.

Dzialania Zespotu Interdyscyplinarnego obejmuja:

- systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie,

- podnoszenie wrazliwosci spolecznej wobec przemocy w rodzinie,

- poodnoszenie kompetencji stuzb zajmujgcych sig¢ problematyka przemocy w rodzinie,
udzielanie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie,

- oddzialywanie na sprawcow przemocy w rodzinie.

Celem Zespotu Interdyscyplinarnego jest dziatalnos¢ profilaktyczna i pomoc rodzinom w

przezwycigzaniu trudnych sytuacji kryzysowych. Waznym elementem pracy Zespolu jest
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interwencja kryzysowa skierowana zaréwno do osoéb do$wiadczajacych przemocy w rodzinie
jak 1 sprawcow oraz §wiadczenie pracy socjalnej, pomocy psychologicznej, terapeutycznej, i

prawnej osobom uwiklanym w przemoc domowa oraz problemy wspdlistniejgce.

Interwencje domowe Policji

Interwencje domowe Liczba interwencji
zakonczone rozpoczeciem 2019 rok 2020 rok
procedury ,,Niebieska 8 12

Karta”

Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Krzeszowie.

Zjawisko przemocy w rodzinie na podstawie analizy danych Policji

Liczba o0s6b stosujacych przemoc w rodzinie wobec ktorych wszczeto postgpowanie
z art. 207 kk przez Policje w latach 2019 -2020 w sprawach z art. 207 kodeksu karnego
(fizyczne i psychiczne zngcanie): odnotowano 11 wszczetych postepowan przygotowawczych,
z tego 2 zakonczone aktem oskarzenia i 1 zakonczone postanowieniem o umorzeniu wobec
barku znamion przestepstwa oraz 8 odmowy wszczecia wobec braku znamion przestepstwa.
Ponadto funkcjonariusze Posterunku Policji w Krzeszowie, a przede wszystkim dzielnicowy:

- prowadza dzialalnosc¢ profilaktyczna i informacyjna wsréd lokalnej spotecznosci, a zwlaszcza
wsrdd os6b dotknigtych przemoca w rodzinie,

-prowadzg dzialania majgce na celu ochrong ofiar przemocy w rodzinie, w tym podejmuja
interwencje w rodzinach dotknigtych przemoca domowa, izolujg sprawcdéw przemocy
domowej, udzielaja pomocy w znalezieniu schronienia ofiarom przemocy zmuszonych do
opuszczenia mieszkania.

Skala przemocy w rodzinie w Gminie Krzeszow oraz czgstotliwos¢ jej wystepowania w

2020r.

Liczba rodzin, w kto- Czestotliwosé zdarzen przemocowych w ww. rodzinach
rych wystepuje zjawisko (nalezy podad liczbe rodzin)

przemocy w rodzinie 1 raz. w roku od 2 do 5 razy w roku 6 razy w roku i wiecej
10 6 3 1

Liczba os6b dotknigtych przemoca w rodzinie w 2020r.

Ogélem kobiety meZezyzni dzieci
osoby do- .

HAentete Ogotem Z tego: Ogotem | ztego: Ogotem Z tego:

¢ osoby osoby osoby osoby do 13 od 14 | niepelno-
przemocs starsze* nie- starsze* nie- r.z. do 18 | sprawne**
w rodzinie petno- pelno- lat
sprawne sprawne
16 9 ) 0 2 0 0 S 3 2 0

* Kobiety i mgzczyini powyzej 65 roku Zycia.
**dzieci od 0 do 18 roku Zycia.
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Liczba 0sob, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc w rodzinie.

Ogdlem Kobiety MezZczyzni Osoby niepelnoletnie*

14 3 11 0

*Osoba do 18 r. .

Procedura ,,Niebieskie Karty” w 2020 roku

Nazwa podmiotu spo- Liczba formularzy Liczba ponownych Razem (suma):
rzadzajacego formularz | ,,Niebieska Karta—A” formularzy ,,Niebie- liczba formularzy ,,Niebieska
NK-A wszczynajacych pro- ska Karta—A” Karta-A” ogélem dla danej
cedure stuzby
Policja 16 7 16
Jednostka organizacyjna 2 0 0
pomocy spoteczne]
Gminna komisja rozwia- 0 0 0
zywania problemow alko-
holowych
O$wiata 0 0 0
Ochrona zdrowia 0 0 0
L.acznie: 18 7 18

Liczba wypemionych w 2020 r. formularzy ,Niebieska Karta-C” przez zesp6t interdyscypli-

narny lub grupe robocza.

Dzialania zespoléw interdyscyplinarnych i grup roboczych w zakresie sporzadzonych w ramach procedury
., Niebieskie Karty” formularzy ,,Niebieskie Karty-C”

Liczba sporzadzonych formularzy ,,Niebieska Karta-C” przez zesp6t interdyscyplinarny 18
lub grupg roboczg

Liczba wypelnionych w 2020 r. formularzy ,,Niebieska Karta-D” przez zesp6t interdyscypli-

narny lub grupg robocza.

Dzialania zespoléw interdyscyplinarnych i grup roboczych w zakresie sporzgdzonych w ramach procedury
,Niebieskie Karty” formularzy ,,Niebieskie Karty-D”

Liczba sporzadzonych formularzy ,,Niebieska Karta-D” przez zesp6t interdyscyplinarny 18
lub grupe robocza

Liczba zakonczonych w 2020 r. spraw w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”.

Liczba zakonczonych Na podstawie § 18 ust. 1 pkt 1 roz- Na podstawie § 18 ust. 1 pkt 2 rozporzg-
w 2020 r. spraw porzadzenia w sprawie procedury dzenia w sprawie procedury ,,Niebieskie
w ramach procedury »Niebieskie Karty” oraz wzorow Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebie-
,Niebieskie Karty” ogo- formularzy ,,Niebieska Karta” ska Karta”
lem, z tego:
16 16 0

Lacznie liczba zalozonych ,Niebieskich Kart” w latach 2019-2020 przez wszystkie uprawnione

podmioty.

Interwencje domowe Liczba NK
zakonczone rozpoczgciem
procedury ,,Niebieska

19



Karta”

2019 rok 2020 rok

10 18

Zrodlo: Opracowanie wiasne na podstawie danych Zespohu Interdyscyplinarnego w Krzeszowie.

Dostepnos$¢ poradnictwa specjalistycznego (prawnego, psychologicznego i in.) dla osob uwi-

kianych w problem przemocy w rodzinie na terenie gminy w 2020 r.*

Rodzaj poradnic- Dostgpnos$¢ poradnictwa specjalistycznego na terenie gminy
twa
Brak 1 raz Wiecej niz 1 1 raz Wiecej niz 1 Codziennie
W miesigcu | raz w miesigcu | w tygodniu | raz w tygodniu
Poradnictwo X
prawne
Poradnictwo psy- X
chologiczne
Inny rodzaj porad- X

nictwa:(rodzinne
,socjalne, medyczne)

7 danych dotyczacych Niebieskiej Karty, a takze obserwacji zycia spotecznego, wiadomo, ze
ludzie niechgtnie przyznaja si¢ do przemocy wewnatrz rodziny, gdyz jest to temat wstydliwy,
czgsto zatajany, az do chwili zaistnienia sytuacji drastycznych i bezposredniej przemocy
fizycznej. Zjawisko przemocy w rodzinie jest traktowane jako sprawa osobista i rodzinna.
W ostatnim czasie jednak zauwazalna jest tendencja wzrostowa oséb szukajgcych pomocy i
wsparcia w sytuacjach wystgpowania przemocy domowej dlatego tez, liczba Niebieskich Kart
ulega zwickszeniu. Co roku przybywa spraw zwigzanych z podejrzeniem przemocy w rodzinie.
Prowadzone dotychczas dziatania lokalne powoduja coraz czestsze zmiany $wiadomosci
spolecznej 1 z jednej strony — zwigksza si¢ gotowosci ofiar przemocy do ujawniania takich
spraw, a z drugie] — wigza si¢ z wigkszym profesjonalizmem przedstawicieli stuzb

zobowigzanych do podejmowania interwencji i udzielania pomocy.

VI. Cele programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar

przemocy w rodzinie w Gminie Krzeszow.

1. CEL GLOWNY PROGRAMU - przeciwdzialanie przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie
skutecznosci pomocy dla rodzin, w ktorych ten problem wystepuje.

Cel ogblny bedzie realizowany przez cele szczegdtowe:

1) Systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie;

2) Poprawa wspolpracy i skutecznosci dziatan stuzb zobowigzanych do przeciwdziatania
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przemocy w rodzinie;

3) Udzielanie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie oraz

Sprawcow przemocy w rodzinie;

4) Podnoszenie wrazliwos$ci spotecznej wobec przemocy w rodzinie;

oddziatywanie na

5) Podnoszenie kompetencji stuzb zajmujacych si¢ problematyka przemocy w rodzinie;

2. CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU

Cel 1. Diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie w Gminie Krzeszow.

Zadanie

Dzialanie

Realizatorzy

Termin realizacji

Zbieranie i analiza

informacji
dotyczacych
wyst¢epowania
aktow przemocy

1. Sporzadzenie
statystyki
okreslajacej
wielkos¢ zjawiska
przemocy w
Gminie Krzeszow 1
jej aktualizacja.

- Osrodek
Pomocy
Spotecznej w
Krzeszowie,
Posterunek
Policji w
Krzeszowie

- Komisariat
Policji w
Rudniku nad
Sanem

- Szkoly z terenu
Gminy
Krzeszow

- Zespot
Interdyscyplinar
ny w
Krzeszowie

- Inne jednostki
dziatajace w
sferze
przeciwdzialania
przemocy

2021-2025
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przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Cel 2. Poprawa wspoélpracy i skuteczno$ci dzialan sluzb zobowigzanych do

Lp. | Zadanie Dzialanie Realizatorzy Termin realizacji
1 Prowadzenie 1. Podejmowanie - Odrodek 2021-2025

przez Zespol dziatan w Pomocy

Interdyscyplinarn | srodowisku Spotecznej w

y zintegrowanych | zagrozonym Krzeszowie

i przemocg w - Zespot

skoordynowanych | rodzinie, majacym | Interdyscyplinarn

dzialan w zakresie
zapobiegania i
przeciwdzialania
przemocy w
rodzinie

na celu
zapobieganie
zjawisku.

2. Opracowanie i
realizacja planu
pomocy W
indywidualnych
przypadkach.
3.Rozpowszechnia
nie informacji o
instytucjach oraz
mozliwosciach
udzielania pomocy
w Srodowisku
lokalnym.

4. Inicjowanie
interwencji w
srodowisku
dotknigtym
przemocg w
rodzinie.

5. Inicjowanie
dzialan w stosunku
do oséb
stosujacych
przemoc w
rodzinie.

6. Monitorowanie
sytuacji rodzin, w
ktorych istnieje
zagrozenie
wystgpienia
przemocy oraz
rodzin, w ktorych
dochodzi do
przemocy.

y w Krzeszowie
- Inne jednostki

dziatajgce w
sferze
przeciwdziatania
przemocy
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7. Prowadzenie
dokumentacji
dziatan
podejmowanych
wobec rodzin, w
ktorych dochodzi
do przemocy oraz
efektow tych
dzialan.

8. Wypracowanie
jednolitych
procedur
postgpowania w
przypadku
stwierdzenia lub
podejrzenia
przemocy w
rodzinie dla
wszystkich
instytucji i
organizacji
zajmujacych si¢
tym problemem na
terenie gminy.

Stworzenie bazy
danych
dotyczgcych
mozliwosci
udzielenia pomocy
w Srodowisku
lokalnym

1. Zebranie
informacji n/t
instytucji
$wiadczacych
pomoc ofiarom
przemocy z terenu
gminy, powiatu i
wojewodztwa

- Os$rodek
Pomocy
Spotecznej w
Krzeszowie

- Zespdl
Interdyscyplinarn
y w Krzeszowie

2021-2025

Cel 3. Zapewnienie ochrony i mozliwosci udzielenia wsparcia osobom i rodzinom

dotknietym przemocy.
Lp. | Zadanie Dzialanie Realizatorzy Termin
realizacji
1 Zapewnienie 1. Nawigzanie - Osrodek 2021-2025
schronienia ofiarom wspolpracy z Pomocy
przemocy instytucjami Spoteczne) w
zapewniajacymi Krzeszowie
schronienie ofiarom
przemocy z terenu
wojewodztwa
podkarpackiego
2 Zapewnienie wsparcia 1. Organizacja - Osrodek 2021-2025
instytucjonalnego poradnictwa Pomocy
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ofiarom przemocy.

psychologicznego w
Osrodku Interwencji
Kryzysowej w
Rudniku 1 prawnego
w ramach programu
unijnego porady
obywatelskie w
Nisku.

2. Dzialalnosé
interwencyjna
prowadzona w
ramach Punktu

Spotecznej w
Krzeszowie.
-Posterunck
Policji w
Krzeszowie

- Komisariat
Policji w
Rudniku nad
Sanem

- Szkoty z terenu
Gminy Krzeszow

[ ks .. | - Zespot
krn QATlac]L. v sytuoacgé Interdyscyplinarn
Jepsawe] pray y w Krzeszowie
w Krzeszowie . )
: : - Inne jednostki
Kierowanie ofiar dzialaiace w
przemocy do Osrodka Ja
o sferze
Interwencji dla ofiar ' ; :
. przeciwdziatania
przemocy w Nowej
Sarzynie plasinocy
Lagodzenie nastgpstw 1. Organizacja grup - Odrodek 2021-2025
zjawiska przemocy wsparcia dla osob Pomocy
domowe;j. pokrzywdzonych Spotecznej w
przemoca domowg. Krzeszowie
2. Motywowanie
Sprawcow przemocy
do udzialu w
programie
korekcyjno-
edukacyjnym dla
sprawcOw przemocy
Zapewnienie 1. Realizacja szkolen | - O$rodek 2021-2025
dostgpnosci dziatan | nastawionych na Pomocy
profilaktycznych W | umiejetnosei Spotecznej w
zakresie wychowawcze Krzeszowie
przeciwdziatania rodzicow - Szkoly z terenu

przemocy w rodzinie

Gminy Krzeszow
- Zespot
Interdyscyplinarn
y w Krzeszowie
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Cel 4. Podnoszenie $wiadomosci spolecznej i wrazliwosci na zjawiska zwigzane z

przemoca w rodzinie.

Lp. | Zadanie Dzialanie Realizatorzy Termin
realizacji

Edukacja spotecznosci 1. - Odrodek 2021-2025

lokalnej Gminy Rozpowszechnianie | Pomocy

Krzeszow materiatow Spotecznej w
edukacyjnych Krzeszowie,
(broszur, ulotek, -Posterunek
plakatow itp.) Policji w
dotyczacych Krzeszowie
zjawiska przemocy = Famisariat
wérod lokalne) Policji w
spolecznosci, Rvdaii aad
Zorganizowanie Sanem
szkolen dla rodzicow | 5 .o
macjia(.:yclh na celu Komisja
Egnf;f::;? Rozwiqzywania

Probleméw

wychowawczych, Alkoholowych w
spokecznych oraz K sracgiie
f;gigég\?vﬂgqcy(:h - Szkoly z terenu
wychowania dzieci grn;ggéw
bez przemocy. )
2. Zwigkszenie - Zespét )
——— Interdyscyplinar
interwencji prawno- | ™YW )
administracyjnych Krzeszoww.
wobec przemocy w | ~Urzad ,Grfnny
rodzinie poprzez Krzeszéw
zatrudnienie radcy Parefﬁe z terenu
prawnego Gminy
3.Poradnictwo Krzeszow
rodzinne,
przekazywanie

informacji na temat
réznych form
pomocy,
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Cel 5. Podniesienie poziomu wiedzy i umiejetnosci 0sob realizujacych zadania zwigzane z

przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie, poprawa skutecznosci podejmowanych dzialan.

Lp. | Zadanie Dzialanie Realizatorzy Termin
realizacji
Podwyzszenie 1. Szkolenia dla - Osrodek 2021-2025
kwalifikacji kadry wszystkich Pomocy
podmiotéw lokalnych przedstawicieli stuzb | Spotecznej w
zajmujgcych sig podejmujacych Krzeszowie
przeciwdziataniem dziatania na rzecz - Zespol
przemocy w rodzinie. rodzin uwiktanych w | Interdyscyplinar
przemoc, w tym ny w Krzeszow,
szkolenia z zakresu -Przedstawiciele
diagnozowania placéwek
przemocy i oswiatowych 1
prowadzenia stuzby zdrowia z
interwencji terenu Gminy
kryzysowej. Krzeszow

2. Organizowanie
spotkan majacych na
celu wymiang
doswiadczen miedzy
pracownikami
rdznych instytucji
wchodzacych w
sktad Zespotu
Interdyscyplinarnego

VII. Zasoby Gminy Krzeszow w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Zasoby instytucjonalne

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Osrodek Pomocy Spolecznej w Krzeszowie

Komisariat Policji w Krzeszowie, Posterunek Policji w Krzeszowie

Placowki Oswiatowe z terenu Gminy Krzeszow (2 szkoly podstawowe, 1 przedszkole i

1 oddzial przedszkolny)

Placowki ochrony zdrowia (2 niepubliczne zaktady opieki zdrowotne;j)
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. Gminny Osrodek Kultury
. Kuratorzy Sadowi

. Radni i Softysi

Mocne strony

. Dobrze przygotowana 1 stale doskonalagca swoje umiej¢tnosci kadra instytucji

dzialajacych na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie

. Dotychczasowa dziatalnos¢ zespotu interdyscyplinarnego

. Gotowos$¢ do wspdlpracy instytucji

. Znajomos¢ srodowiska

. Znajomos$¢ zagrozen wynikajacych z patologii

° Strategia Rozwigzywania Problemow  Spolecznych w  Gminie Krzeszéow

uwzgledniajgca problem przemocy w rodzinie
. Umiejetno$¢ wykorzystania istniejgcego potencjalu kadrowego w realizacji zadan z

zakresu problematyki przemocy

. Mobilnos¢ i elastycznos¢ dziatania kadr jednostek gminnych
. Istniejgce zaplecze instytucjonalne
. Istnienie Osrodka Interwencji Kryzysowej w Rudniku n/Sanem
. Mozliwos¢ skorzystania z bezptatnego poradnictwa specjalistycznego, prawnego w ramach

porad obywatelskich oraz psychologicznego, pedagogicznego, terapeutycznego w Osrodku
Interwencji Kryzysowej w Rudniku.

Slabe strony

. Ograniczenia lokalowe OPS Krzeszow.

. Brak mieszkan chronionych, socjalnych na terenie gminy Krzeszéw oraz miejsc
hostelowych dla ofiar przemocy domowe;j.

. Ograniczona dost¢gpnos¢ dla sprawcoOw przemocy do terapii grupowej w ramach
programu korekcyjno — edukacyjnego.

. Istniejgce stereotypy wsrdd czesei spoleczenstwa odnosnie przemocy w rodzinie, ktore

utrudniajg skuteczne wsparcie dla 0séb potrzebujacych.

. Nieche¢ cztonkdéw rodzin przed wyjsciem z problemem przemocy na zewnatrz.
Zagrozenia:

. Staba kondycja ekonomiczna rodzin.

o Problemy alkoholowe czlonkow rodzin.
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E Poczucie bezradnosci i biernosei rodzin w rozwigzywaniu problemow.

. Ukrywanie przez rodzine wystepowania aktow przemocy, niechg¢ do wspotpracy.

. Negatywne wzorce zachowan spofecznych.

. Poczucie bezkarnosci u 0sob stosujacych przemoc.

. Brak zaplecza zabezpieczajacego egzekucj¢ eksmisji sprawcOw przemocy.

Szanse:

° Zmiany prawne umozliwiajace skuteczne formy niesienia pomocy rodzinom

zagrozonym przemoca domowa.

. Stale doskonalaca swoje umiejetnosci kadra instytucji dziatajaca na rzecz rodziny.

. Wzrost $wiadomosei zarowno wsrod kadr instytucji jak i spolecznosci lokalnej w
kwestii dzialan nakierowanych na przeciwdziatanie przemocy domowe;j.

. Akcje informacyjno - edukacyjne majace na celu zmiang¢ Swiadomosci spoleczenstwa
w zakresie problemu przeciwdzialania przemocy.

. Wdrazanie w zycie programow profilaktycznych, ktérych adresatami sg dzieci 1
mlodziez majgca na celu zmiang $wiadomosci na temat zjawiska przemocy.

. Mozliwo$é pozyskania srodkow z Unii Europejskiej.

VII. Adresaci programu

1.0soby dotknigte przemocg domows, w szczegdlnosci dzieci i mlodziez, wspétmalzonkowie
lub partnerzy zyciowi, osoby starsze i niepelnosprawne,

2. Osoby stosujace przemoc,

3. Swiadkowie przemocy domowej,

4. Osoby i instytucje podejmujgce dziatania na rzecz rodzin uwiktanych w przemoc domowa,
w szczegoblnosci czlonkowie ZI,

5. Przedstawiciele wtadz lokalnych (radni, sottysi),

6. Spotecznosé lokalna.

IX. Realizatorzy programu

1) Wiadze samorzadowe.

2) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych.

3) Osrodek Pomocy Spolecznej w Krzeszowie.

4) Zespot Interdyscyplinarny do spraw przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

5) Komisariat Policji w Rudniku, Posterunek Policji w Krzeszowie.
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6) Szkoly funkcjonujace na terenie Gminy Krzeszow.

7) Przedszkola funkcjonujgce na terenie Gminy Krzeszow.

8) Gminny Osrodek Kultury w Krzeszowie

9) Prokuratura i Sady wraz ze stuzbami Kuratorskimi.

10) Osoby fizyczne, spolecznosci lokalne poszczegdlnych solectw i inne instytucje i
organizacje realizujace program, majace na celu przeciwdziatanie niwelowanie skutkow
przemocy w rodzinie.

11) Podmioty dzialajace w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

12) Parafie z terenu Gminy Krzeszoéw

13) Przychodnie Zdrowia

X. Przewidywane efekty

. Dostarczenie spoleczenstwu wiedzy o zjawisku przemocy domowej poprzez kolportaz
ulotek tematycznych, plakatow.

. Poglebienie wiedzy na temat przemocy przez spotecznos¢ lokalng i zmiana jej postaw
wobec zjawiska przemocy w rodzinie.

. Zwigkszenie wiedzy instytucji zajmujacych si¢ przemocg w rodzinie na temat zjawiska
przemocy - diagnoza rzeczywistego rozmiaru zjawiska przemocy na terenie Gminy Krzeszow.

. Funkcjonowanie Zespolu Interdyscyplinarnego integrujgcego system wspotpracy,
komunikacji 1 przeptywu informacji miedzy instytucjami 1 organizacjami zajmujgcymi si¢
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

. Stworzenie zintegrowanego modelu pomocy i ochrony dzieci dotknigtych przemoca 1
ich rodzin w tym powolanie i praca Zespotu Interdyscyplinarnego.

. Zwigkszenie liczy o0sob pokrzywdzonych w wyniku przemocy, korzystajgcych z
bezplatnej pomocy psychologicznej, terapeutycznej i prawnej na skutek podjetej pracy socjalne;.

. Zwigkszenie liczby sprawcdw przemocy korzystajacych z terapii.

. Funkcjonowanie systemu wsparcia dla osob zaangazowanych w dzialania zwigzane z
przeciwdziataniem przemocy (spotkania oséb pomagajacych, oraz ich szkolenie)

. Zmniejszenie zjawiska wyst¢powania przemocy domowej poprzez oddzialywanie na
sprawce przemocy
° Podniesienie kwalifikacji os6b pomagajgcych rodzinom uwiklanych w przemoc.

g Zmniejszenie poczucia bezradnosci ofiar przemocy.
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XI. Monitorowanie realizacji programu

1. Monitorowanie Programu bedzie prowadzone przez Os$rodek Pomocy Spolecznej w
Krzeszowie, na podstawie zebranych informacji, przekazanych przez jednostki uczestniczgce
w jego realizacji.

2. Sprawozdawczo$¢é bedzie dotyczyé realizacji wszystkich celow ujetych w programie,
mierzona systematycznie w okresach rocznych. Roczne sprawozdania z realizacji programu
bedg przedstawiane Waojtowi Gminy Krzeszow.

3. Biezacy monitoring umozliwi wglad w realizacj¢ podejmowanych dziatan, oceng ich
skutecznosci oraz wdrazanie dziatan korygujacych.

Program ma charakter otwarty i bedzie systematycznie aktualizowany w miar¢ pojawiajacych
si¢ potrzeb oraz posiadanych mozliwosci.

Po zakonczeniu realizacji programu jego efekty zostang podsumowane i zawarte w raporcie z

monitoringu.

XII. Finansowanie programu

° Zrédlem finansowania Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz ochrony

ofiar przemocy w rodzinie w  Gminie Krzeszow na lata 2021-2025 sg przede wszystkim srodki

wiasne Gminy: bedagce w budzecie Osrodka Pomocy Spotecznej,

. Przedsiewziecia zwiazane z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie mogg uzyskac

rowniez dofinansowanie ze srodkow wiasnych Gminy przeznaczonych na realizacje Gminnego

Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

o Srodki pozabudzetowe, pozyskiwane z innych Zrodet
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