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»Czas na aktywnoéé w Gminie Krzeszéw”
Projekt wspéifinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki,
Priorytet VII Promocja integracji spotecznej,
Dziatanie 7.1 Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji,
Poddziatanie 7.1,1 Rozwéj i upowszechnianie aktywnej integracji przez odrodki pomocy spolecznej

Krzeszéw, 2014-07-15

OSRODEK POMOCY SPOReCoMe) I
37-418 KRZESZOW
ul. Rynek 2

OPS.26.4.2014.POKL

WSTEPNE ZAPYTANIE OFERTOWE ]
DOTYCZACE USTALENIA WARTOSCI SZACUNKOWEJ ZAMOWIENIA

0 wartosci mniejszej niz 14 000 euro na przeprowadzenie kurséw zawodowych Modut T Kurs: Opiekun osoby
starszej z elementami zagadnier rehabilitacji podopiecznych, Modut II Kurs: Kosmetyczka z elementami
stylizacji paznokci dla uczestnikéw projektu systemowego pn. ,,Czas na aktywno$¢ w Gminie Krzeszéw

realizowanego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki wspéitinansowanego przez Unie Europejska w
ramach Europejskiego Funduszu Spofecznego POKL

W zwiazku z art.4 pkt.8 ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zaméwie publicznych (t. j.
Dz. U. 22013 r. poz. 907 p6zn. zm. ) Zwracamy si¢ z zapytaniem ofertowym o ceng ushig '
szkoleniowych.

1. Zamawiajacy

Gmina Krzeszéw/Osrodek Pomocy Spotecznej w Krzeszowie
- ul. Rynek 2, 37-418 Krzeszéw

tel. (015) 87-98-351 wew. 26, Fax. (015) 87-98-254,

poczta elektroniczna — opskrzeszow(@ops.net.pl

NIP: 865-22-40-993, REGON: 831210100

2. Nazwa projektu
»Czas na aktywno$¢ w Gminie Krzeszéw” realizowany w ramach Poddzialania 7.1.1, Dziatania 7.1,

Priorytetu VII POKL, Nr WND-POKL.07.01.01-18-102/12
3. Przedmiot zamdwienia:

MODUL. 1
Kurs: Opiekun osoby starszej z elementami zagadnien rehabilitacji podopiecznych

MODUL 11
Kurs: Kosmetyczka z elementami stylizacji paznokci

MODUL I
3.1. Kurs: Opiekun osoby starszej z elementami zagadnien rehabilitacji podopiecznych

realizowane w ramach projektu systemowego Osrodka Pomocy Spotecznej ,,Czas na aktywno$é w
Gminie Krzeszé6w” Poddziatania 7.1.1. Dziatania 7.1. Priorytet VII POKL
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»Czas na aktywno$é w Gminie Krzeszéw”
Projekt wspéitinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
Programu Operacyjnego Kapital Ludzki,
Priorytet VII Promocja integracji spolecznej,
Dziatanie 7.1 Rozwéj i upowszechnianie aktywnej integracji, :
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Cel kursu: Nabycie przez kursantéw umiejgtnosci i wiedzy niezbednej do petnienia funkcji opiekuna
osoby starszej z elementami zagadnie rehabilitacji podopiecznych

Cele ogolne:
Program powinien zawieraé uzyskanie niezbgdnych umiejgtnoscei praktycznych.

Na kurs powinny zlozy¢ si¢ nastepujace zagadnienia:

- wybrane zagadnienia prawne

- organizacja pracy wlasnej oraz zasady BHP

- podstawy anatomii, fizjologii cztowieka, psychologii, psychiatrii oraz gerontologii,

- zasady zywienia — rodzaje diet,

- rola i zadania opiekuna osoby starszej i przewlekle chorej,

- aktywizacja 0sob starszych i przewlekle chorych

- higiena chorego i zabiegi pielggnacyjne,

- udzielanie pierwszej pomocy przedmedyczne;j, -
-problemy  zdrowotne, psychologiczne i spofeczne ludzi starszych, przewlekle chorych
niepetnosprawnych,

- postgpowanie w przypadku poszczegolnych schorzen cztowieka,

- cechy osobiste opiekuna i wspolpraca ze srodowiskiem,

- planowanie i organizacja czasu wolnego podopiecznego,

- rola i zadania opiekuna osoby 0séb starszych,

- wybrane zagadnienia z rehabilitacji

3.1.1. Liczba uczestnikéw — 5 UP

3.1.2. Liczba godzin dydaktycznych — 150h (1h=45 minut) w tym:

3.1.2.1. zajecia teoretyczne — 50 godzin

3.1.2.2. zajecia praktyczne — 100 godzin (w tym zajecia praktyczne w wyspecjalizowanych
placéwkach ( takich jak: DPS, SDS, gabinet rehabilitacji)

3.1.3.Termin realizacji — sierpief-wrzesien 2014 r.

3.1.4. Cena jest podstawowym kryterium oceny ofert

3.1.5. Wspélny Slownik Zaméwien (CPV): 80.53.00.00-8

MODUL II ,
3.2. Kurs: Kosmetyczka ze stylizacja paznokei realizowany w ramach projektu systemowego

Osrodka  Pomocy Spolecznej ,,Czas na aktywno$é w Gminie Krzesz6w” Poddziatania 7.1.1.
Dziatania 7.1. Priorytet VII POKL

Cel kursu: Poznanie od podstaw technik i nabycie umiejetnoscei praktycznych z zakresu kosmetyki i
stylizacji paznokci.

Cele ogolne:
Program kursu winien zaktadaé uzyskanie niezbednych umiejetnosci praktycznych.

Na kurs powinny zlozyé si¢ nastepujgce zagadnienia:
- bezpieczeiistwo i higiena pracy,

-
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Projekt wspétfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spofecznego
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki,
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- zasady funkcjonowania i organizacja salonu kosmetycznego,

- wyposazenie stanowiska pracy kosmetyczki,

- wiedza o substancjach biologicznie czynnych oraz narzedziach kosmetycznych,

- pielegnacja paznokci (budowa i choroby paznokei, zabiegi pielggnacyjne, stylizacja paznokci,
manicure, malowanie i zdobienie paznokei, modelowanie plytki paznokciowej — dobér ksztattu
paznokei do ksztaftu dfoni i palcow),

- zabiegi pielggnacyjne dtoni (parafina)

- pedicure,

- zabiegi pielggnacyjne na stopy (parafina)

- zabiegi pielggnacyjne- dostosowane do potrzeb cery z masazem lub bez pielegnacja skory twarzy

(zastosowanie masek kosmetycznych, pielegnacja oczu, henna, nawilzanie),
- lecznicze oczyszczanie skory, peeling, aromaterapia

- makijaz — wieczorowy, $lubny, okolicznosciowy

- depilacja woskiem

3.2.1. Liczba uczestnikow — 3 UP

3.2.2. Liczba godzin dydaktycznych — 150 h (1b=45 minut) w tym:

3.1.2.1. zajgcia teoretyczne — 50 godzin

3.1.2.2. zajecia praktyczne — 100 godzin (w tym zajecia praktyczne w wyspecjalizowanych gabinetach
kosmetycznych)

3.2.3.Termin realizacji — sierpiei-wrzesieft 2014 r.

3.2.4. Cena jest podstawowym kryterium oceny ofert

3.2.5. Wspélny Slownik Zamdwien (CPV): 80.53.00.00-8

4. Zamawiajacy nie dopuszcza skladania ofert czeSciowych

5. Wykonawca bedzie zobowigzany do:

- przygotowania programu i harmonogramu kurséw Modut I, Modut I1, ktéry musi by¢ bezwzglednie
zaakceptowany przez Zamawiajacego przed realizacja jakichkolwiek dziatan w projekcie,

- przeprowadzenia zajeé zgodnie z programem i harmonogramenm,

- zapewnienia na zajecia materialow szkoleniowych (notatnik, dtugopis), odpowiednich pomocy
dydaktycznych: ksiazki (tytut, autor) oraz skryptow (opracowanie wlasne-oryginat), ktére przejda na
whasnoéé uczestnikéw oraz jeden egzemplarz dla Zamawiajacego,

- zapewnienia kadry dydaktycznej posiadajacej kwalifikacje zawodowe odpowiednie do
przeprowadzenia kursow,

- informowania Zamawiajacego o wszystkich nieobecnosciach oséb kierowanych na kursy,

- dostarczenia Zamawiajacemu dokumentacji fotograficznej,

- zabezpieczenia kazdemu uczestnikowi szkolenia catering: goracy positek — obiad, jezeli czas kursow
przekracza 4 godziny dziennie, ciastka, woda mineralna, soki, kawa, herbata, N

- ubezpieczenia uczestnikéw projektu od nastepstw nieszczgsliwych wypadkow powstalych w trakcie
oraz ‘w drodze do i z miejsca szkolenia. Kopig polisy potwierdzona za zgodnos¢ z oryginatem
Wykonawca przekaze Zamawiajgcemu. Liste kandydatéw do ubezpieczenia Wykonawca otrzyma
przed rozpoczgciem kursu. Koszty wykupienia polisy winny by¢ wliczone w ceng oferty,
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- kazdy kurs powinien zakoficzy¢ si¢ egzaminem wewnetrznym lub pafistwowym oraz wydaniem
odpowiedniego dokumentu stwierdzajacego ukoniczenie przedmiotowego kursu. Jezeli wymagaja tego
odrgbne przepisy, egzamin i uzyskane na jego podstawie kwalifikacje musza byé potwierdzone w
sposob okreslony tymi przepisami,

- wydania uczestnikom kurséw zaswiadczen badz innych dokumentéw potwierdzajacych ukonczenie
kursow zawierajacych liczbe godzin szkoleniowych i uzyskanie kwalifikacji zgodnych ze wzorami
stanowigcymi zalaczniki do Rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 3 lutego 2006 r. w
sprawie kwalifikacji zawodowych w formach pozaszkolnych (Dz.U. Nr 31 z 2006 r., poz. 216),

- zapewnienia sali wyktadowej, wyposazonej w odpowiedni sprzet, pomoce naukowe oraz materialy
dydaktyczne,

- materialy szkoleniowe i dydaktyczne oraz pomieszczenia o ktérych mowa powyzej musza byé
oznaczone zgodnie z wytycznymi dotyczacymi oznaczen projektéw w ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki,

- sala do zaje¢ praktycznych (Modut I - opiekun osoby starszej z elementami zagadnieri rehabilitacji
podopiecznych), powinna by¢ wyposazona w odpowiedni sprzet, materialy, narzedzia, urzadzenia do
praktycznej nauki zawodu o stanie technicznym zapewniajacym odpowiedni poziom kursu oraz $rodki
higieniczne. Kazdy uczestnik kursu powinien mie¢ dostep do samodzielnego stanowiska pracy.
Wykonawca zapewni odpowiedni sprzet do praktycznej nauki zawodu.

- sala do zaje¢ praktycznych (Modut II — Kosmetyczka ze stylizacja paznokci), powinna byé
wyposazona w odpowiedni sprzet, materiaty, kosmetyki, narzedzia, urzadzenia do praktycznej nauki
zawodu o stanie technicznym zapewniajacym odpowiedni poziom kursu oraz $rodki czystosci. Kazdy
uczestnik kursu powinien mie¢ dostep do samodzielnego stanowiska pracy. Wykonawca zapewni
odpowiedni sprzet do praktycznej nauki zawodu.

- programy kurséw powinny wykorzystywaé standardy kwalifikacji zawodowych i modutowe
programy szkolefi zawodowych, dostgpne w bazach danych znajdujacych si¢ na stronie internetowej
www.standardyiszkolenia.praca.gov.pl

- Wykonawca przeprowadzi z uczestnikami projektu pisemne ankiety (na poczatek, zakoficzenie
szkolenia i ankiety oceniajace) oraz dokona ich pisemnej analizy. Gléwnym celem ankiet oraz ich
analizy bedzie zbadanie wzrostu umiejetnosci beneficjentéw oraz poziomu ich zadowolenia z udzialu
w kursach a takze sporzadzenie raportu ewaluacyjnego,

- dostarczenia ankiet oraz analizy w terminie 5 dni roboczych od zakoriczenia szkolenia do Ogrodka
Pomocy Spotecznej w Krzeszowie,

- oznakowania wszystkich dokumentéw logo POKL i EFS wraz z informacja o realizowaniu
treningu/warsztatdbw w ramach projektu wspotfinansowanego przez Unig Europejska w ramach
Europejskiego Funduszu Spofecznego Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki,

- Wykonawca dostarczy Zamawiajacemu pelna dokumentacje z przeprowadzonych kurséw
(oznakowang aktualnymi logotypami) w terminie 5 dni od daty zakoficzenia kurséw.

6. Informacje o dokumentach, jakie majq dostarczy¢ Wykonawcy w celu potw1erdzema

~ warunkéw udziatu w postepowaniu:

- wypelniong i podpisana przez Wykonawce ofertg oraz zatacznik cenowy wg zalaczonego wzoru.
Wykonawca moze ztozy¢ oferte na innym druku niz zalaczony — istotne, aby jego oferta zawierata

wszystkie elementy sktadowe,
- informacje o dysponowaniu odpowiednig kadra posiadajaca odpowiednie kwalifikacje,
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- CV wyktadowcy/6w oraz kwalifikacje i uprawnienia wraz z opisanym do$wiadczeniem trenerskim,

- 0Swiadczenie Wykonawey, ze posiada niezbgdny potencjat finansowy do realizacji zamdwienia,

- oswiadczenie Wykonawcy, ze dysponuje sala do przeprowadzenia kurséw (zajecia teoretyczne),
Modut 1- Opiekun osoby starszej z elementami zagadniefi rehabilitacji podopiecznych, Modut II-
Kosmetyczka z elementami stylizacji paznokci,

- wykaz placéwek do odbycia zaje¢ praktycznych w tym: Modut I- Opiekun osoby starszej z
elementami zagadnien rehabilitacji podopiecznych, Modut II- Kosmetyczka z elementami stylizacji
paznokei,

- oswiadczenie wykonawcy o zorganizowaniu i przeprowadzeniu minimum 3 kurséw 0 podobnej
tematyce,

- referencje (minimum 3 referencje o przeprowadzeniu kurséw o podobnej tematyce),

- harmonogram kurséw, '

- program kurséw (Modut I, Modut IT), okreslenie form i metod pracy,

- wpis do rejestru instytucji szkoleniowych,

- aktualny odpis z wlasciwego rejestru albo aktualne zaswiadczenie o wpisie do ewidencji dzialalnogci
gospodarczej, jezeli odrebne przepisy wymagaja wpisu do rejestru lub zgloszenia do ewidencji
dziatalnosci gospodarczej

7. Informacje dodatkowe dotyczace kursow:

- Wykonawca jest zobowiazany zabezpieczyé kazdemu uczestnikowi kurséw swobodny dostep do
napojéw typu: kawa, herbata, zimne napoje oraz zapewnienia kazdemu z uczestnikéw szkolenia
Jjednego positku  cieplego (obiad) w ciagu Jednego efektywnego dnia zaje¢  podczas
treningu/warsztatdw oraz pokrycie kosztéw zwiazanych z w/w wydatkami. Koszty, o ktérych mowa
powyzej nalezy wliczyé w ogdlny koszt kursow,

- Wykonawca winien zapewni¢ uczestnikom kursgw warunki nauki w oparciu o zasady BHP. Sale
dydaktyczne powinny byé wyposazone stosownie do potrzeb grupy, tj. w miejsca siedzace,
tawki/stoliki, odpowiedni sprzet.

Pomieszczenia, w ktérych beda odbywaé sie zajecia winny - by¢ przystosowane pod wzgledem
sanitarnym, przeciwpozarowym i bhp do prowadzenia kurséw. '

8. Inne istotne warunki zamowienia:

- miejsce przeprowadzenia szkolenia — teren powiatu nizanskiego, stalowowolskiego lub
bilgorajskiego oraz odpowiednie placéwki i salony kosmetyczne do odbycia zajeé praktycznych

- dokumentacja ze szkolent winna zawieraé m.in.: faktury VAT, specyfikacje do faktur, dziennik zajeé
w tym (listy obecnosei, listy potwierdzajace odbiér materiatow szkoleniowych, listy potwierdzajace
korzystanie z cateringu, listy odbioru zaswiadczeii o ukoficzeniu kurséw), kserokopie za$wiadczer z
podang iloscia godzin o ukoficzeniu kursu, harmonogram realizacji kursu, protokét z egzaminu
koficowego, kserokopia polisy ubezpieczeniowej uczestnikéw kursu, protokét z egzaminu koficowego,
kserokopia polisy ubezpieczeniowej uczestnikéw kursu, Jjeden egzemplarz materiatéw szkoleniowych
w tym: podrecznik (tytul, autor) zgodny z tematyka kursu, skrypty (opracowanie wlasne-oryginal),
ankiety badajace wzrost umiejetnosci i poziom kompetencji przed i po zakoficzeniu kursu, ankieta
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Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki,
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ewaluacyjna (oceniajaca) kurs badajaca poziom zadowolenia z udzialu w zajeciach, test
egzaminacyjny oraz wyniki badai i raporty sporzadzone na podstawie przeprowadzonych ankiet.

9. Informacje koncowe:

- Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do odwotania postepowania lub uniewaznienia jego wyniku bez
podania przyczyny. Wykonawcy nie przystuguje odszkodowanie z tyt. odwotania lub uniewaznienia
postepowania,

- do przeprowadzonego postgpowania nie przystuguja Wykonawcom $rodki ochrony prawne;j
okre$lone w przepisach ustawy prawo zaméwien publicznych,

- wyloniony wykonawca zostanie poinformowany o wyborze oferty w terminie nie pozniejszym niz 3
dni od daty wylonienia Wykonawcy,

- Zamawiajacy zawrze umowg z wybranym Wykonawca po przekazaniu zawiadomienia o wyborze

Wykonawcy,
- Zamawiajacy dopuszcza zmiang osoby szkolacej (trenera) tylko w przypadku zdarzenia losowego.

16. Sposéb przygotowania oferty:

Oferte sporzadzi¢ nalezy na zataczonym druku ,,OFERTA”

Oferte sporzadzi¢ nalezy w jezyku polskim, w formie pisemnej, na maszynie, komputerze,
niescieralnym atramentem lub diugopisem. Oferta winna byé podpisana przez osobe upowazniong.
W przypadku skiadania oferty poczta na kopercie nalezy umieéci¢ napis ,,Zapytanie ofertowe: Modut [
Kurs opiekuna osoby starszej z elementami zagadnien rehabilitacji podopiecznych, Modut II: Kurs

kosmetyczny z elementami stylizacji paznokci '

11. Miejsce i termin zlozenia oferty:

Oferte zfozyé mozna osobiscie u Zamawiajacego pok. nr 4 lub poczta tradycyjna na adres: Osrodek
Pomocy Spolecznej ul. Rynek 2, 37-418 Krzeszéw w terminie do 24.07.2014 r. do godziny 10:00.

Z up. WOJTA GMINY KRZESZOW

. mgr Ur@;DZ@,gc
KieroWnik O%rotlica Pomocy Spolecznef. ..
(podpis)



