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Informacja dotycząca planu BIOZ 
Zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w 

sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu 

bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126) wykonawca robót 

budowlanych przed przystąpieniem do ich wykonania zobowiązany jest do 

sporządzenia Planu Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia – wg pkt. opisu j.n.. 

 

1 ZAKRES ROBÓT DLA CAŁEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ  KOLEJNOŚĆ 

REALIZACJI POSZCZEGÓLNYCH OBIEKTÓW  
Informacja dotyczy bezpieczeństwa i ochrony zdrowia dla inwestycji polegającej na budowie 
sieci kanalizacji sanitarnej z przyłączami dla posesji w miejscowości Podolszynka Ordynacka 
przysiółek Podgóra Plebańska w gminie Krzeszów.   
Sieć grawitacyjna i przyłącza wykonane będzie z rur PCV o średnicach dn 200 oraz dn 160 
układanych w wykopach otwartych, wąskoprzestrzennych o ścianach pionowych 
umocnionych. Na sieci będą umieszczone studnie rewizyjno przyłączeniowe o średnicach 
DN425 oraz DN1000. Studnie prefabrykowane z tworzyw sztucznych. 
Inwestycja będzie realizowana w obrębie działek prywatnych położonych przy drodze 
gminnej oraz w pasie drogowym drogi gminnej.  
 
Kolejność realizacji poszczególnych obiektów i związanych z nimi prac: 

Prace przygotowawcze 
− zagospodarowanie placu budowy 
− powiadomienie administratorów istniejącego uzbrojenia podziemnego i nadziemnego. 

− zapewnienie dostaw wody i energii elektrycznej 

− przygotowanie zaplecza budowy 

− wytyczenie geodezyjne trasy sieci 

− urządzenie składowiska materiałów i urządzeń 
 
Roboty ziemne 

− wykopy pod rurociągi i studzienki  

− montaż zabezpieczeń ścian wykopów 

− przygotowanie podłoża pod rurociągi 
− montaż zabezpieczeń rurociągów i kabli 

 
Roboty montażowe 

− montaż studzienek i rurociągów 

− hydrauliczna próba na szczelność 

− inwentaryzacja powykonawcza 
 
Roboty ziemne i wykończeniowe 

− wykonanie obsypki i zasypki 

− odtworzenie nawierzchni i uporządkowanie terenu 

− rozruch 
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2 WYKAZ ISTNIEJĄCYCH OBIEKTÓW BUDOWLANYCH  
Działki na których prowadzona będzie inwestycja są działkami z zabudową zagrodową i 
jednorodzinną. W pasie drogowym zlokalizowana jest droga o nawierzchni asfaltowej.  
Teren posiada uzbrojenie podziemne:  
- wodociąg,  
- gazociąg, 
- sieć telefoniczną  
oraz napowietrzną sieć elektroenergetyczną.  
 

3 WSKAZANIE ELEMENTÓW ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI LUB TER ENU, KTÓRE MOGĄ 

STWARZAĆ ZAGROŻENIE BEZPIECZEŃSTWA I ZDROWIA LUDZI  
Projektowane obiekty (sieci kanalizacyjne) jak również plac budowy mają charakter liniowy. 
Należy mieć na uwadze to, iż roboty budowlane prowadzone będą na większości odcinków 
przy czynnym ruchu drogowym i w sąsiedztwie istniejącej zabudowy mieszkaniowej. Do 
elementów zagospodarowania terenu, stwarzających (pośrednio) zagrożenie dla 
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi, zaliczyć: 

− Droga gminna 

− Linie i kable elektroenergetyczne  

− Sieci i przyłącza gazowe 
 

4 WSKAZANIE DOTYCZĄCE PRZEWIDYWANYCH ZAGROŻEŃ WYSTĘPUJĄCYCH PODCZAS 

REALIZACJI ROBÓT BUDOWLANYCH , OKREŚLAJĄCE SKALĘ I RODZAJE ZAGRO ŻEŃ ORAZ 

MIEJSCE I CZAS ICH WYSTĄPIENIA 
 
Identyfikuje się następujące zagrożenia dla zdrowia i życia ludzi, które mogą wystąpić 
podczas realizacji robót budowlanych: 
4.1 UPADEK DO WYKOPU  

Miejsce wystąpienia: teren budowy sieci kanalizacji sanitarnej 
Czas wystąpienia: wykopy oraz prace montażowe 
Podczas prac ziemnych oraz montażowych występuje niebezpieczeństwo upadku 
pracownika do: 

− otwartego wykopu po wykonaniu wykopów pod sieć kanalizacyjną, 
przepompownie, 

− niezabezpieczonego zbiornika pompowni ścieków oczyszczonych przed 
zakończeniem jego montażu, 

− otwartych studzienek kanalizacyjnych, rewizyjnych po wykonaniu obsypki, 

−  a przed wykonaniem pokryw i wlazów, 
Upadek taki może spowodować trwałe uszkodzenie ciała, a nawet śmierć. 
W związku z przewidywanymi wykopami o ścianach pionowych i głębokości powyżej 
3,0 m, wystąpi szczególnie wysokie ryzyko powstania zagrożenia bezpieczeństwa i 
zdrowia ludzi. 
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4.2  PRZYSYPANIE ZIEMIĄ 
Miejsce wystąpienia: teren budowy kanalizacji sanitarnej 
Czas wystąpienia: prace budowlano – montażowe – faza posadawiania i obsypywania 
urządzeń 
W celu posadowienia urządzeń i ich obsypki, konieczne jest wprowadzenie 
pracowników do wykopu. Nieprawidłowe zabezpieczenie ścian może spowodować 
oderwanie skarpy i zasypanie  pracownika. Czynnikiem zwiększającym ryzyko 
osunięcia się skarpy jest obecność i praca sprzętu zmechanizowanego w pobliżu 
wykopów. 
 

4.3 ZAGROŻENIE ZWIĄZANE Z PRACĄ KOPARKI I SPYCHACZA  
Miejsce wystąpienia: teren budowy kanalizacji sanitarnej 
Czas wystąpienia: prace ziemne  
W czasie prac ziemnych tj. prowadzenia wykopów pod obiekty pompowni, sieci 
kanalizacji sanitarnej i przyłączy, występuje konieczność zastosowania koparki. Praca 
koparki generuje zagrożenia związane z jej poruszaniem się po placu budowy: 
możliwością potrącenia, uderzenia łyżką na wysięgniku, co może spowodować trwałe 
uszkodzenie ciała, a w przypadku poważniejszych obrażeń śmierć. 
 

4.4 ZAGROŻENIE ZWIĄZANE Z PRACAMI MONTA ŻOWYMI 
Miejsce wystąpienia: teren budowy kanalizacji sanitarnej  
Czas wystąpienia: prace montażowe 
Zagrożenie to występuje podczas prac budowlano-montażowych i związane jest z 
typowymi czynnościami wykonywanymi przez pracowników, które należą do ich 
zakresu obowiązków. Zagrożenia, jakie identyfikuje się podczas takich prac  to: 
skaleczenia, urazy, stłuczenia, poparzenie podczas obsługi zgrzewarki. 

4.5 ZAGROŻENIE PORAŻENIA PRĄDEM  
Miejsce wystąpienia: teren budowy kanalizacji sanitarnej 
Czas wystąpienia: prace budowlano-montażowe – obsługa urządzeń elektrycznych i 
wykonanie zasilania pompowni oraz instalacji elektrycznych. 
Zagrożenie to występuje w całym okresie prac do zakończenia prac budowlano-
montażowych. Przewidziany zakres prac wymaga użycia urządzeń elektrycznych, 
których niewłaściwa obsługa może spowodować porażenie prądem o napięciu 230 – 
380 V. 
Również niewłaściwe wykonywanie zasilania przepompowni związane z wykonaniem 
podłączenia do istniejącej sieci napowietrznej oraz instalacji elektrycznej może 
spowodować zagrożenie życia pracowników i obsługi przepompowni. 
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5 WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTA ŻU PRACOWNIKÓW PRZED 

PRZYSTĄPIENIEM DO REALIZACJI ROBÓT SZCZEGÓLNIE NIEBEZPIECZ NYCH 
Pracownicy zatrudnieni przy poszczególnych rodzajach robót, powinni być przeszkoleni w 
zakresie BHP stosownie do charakteru prac przez nich wykonywanych. Nie przewiduje się 
stosowania specjalnych wymagań odmiennych od zawartych w aktualnie obowiązujących 
przepisach ogólnych, instrukcjach branżowych i przepisach BHP. Podczas przygotowania, 
prowadzenia i zakończenia robót wraz ze wszelkimi czynnościami wstępnymi i kończącymi 
dany zakres robót budowlano-montażowych, należy stosować odpowiednie procedury 
zawarte we właściwych i aktualnie1 obowiązujących przepisach, z którymi wykonawca 
zobowiązany jest się zapoznać. Instruktaż pracowników powinien być przeprowadzany 
stosownie do aktualnych przepisów.  
 Poniżej podano podstawowe wytyczne prowadzenia instruktażu pracowników. Przed 
rozpoczęciem budowy i robót należy zapoznać pracowników z: 

− Projektem budowlanym i wykonawczym, rozwiązaniami materiałowo- konstrukcyjnymi 
oraz organizacją budowy. 

− Wykazem i rodzajem prac o szczególnym zagrożeniu 

− Zasadami bezpiecznej organizacji stanowisk pracy, ich zabezpieczenia, ładu i porządku 
− Obowiązkiem stosowania środków ochrony osobistej 

− Obowiązkiem dbałości o stan narzędzi maszyn i urządzeń 

− Obowiązkiem zabezpieczenia stanowisk pracy systemem sygnalizacji i telefonami alarmowymi 

− Zasadami bezpieczeństwa pracy w warunkach zimowych 

− Zagrożeniami ppoż. dla otaczającego terenu  

− Odpowiedzialnością pracownika za naruszenie przepisów bhp  
 

 

6 WSKAZANIE ŚRODKÓW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH , ZAPOBIEGAJ ĄCYCH 

NIEBEZPIECZEŃSTWOM WYNIKAJĄCYM Z WYKONYWANIA ROBÓT BUDOWLANYCH W 

STREFIE SZCZEGÓLNEGO ZAGROŻENIA ZDROWIA LUB W ICH S ĄSIEDZTWIE, W TYM 

ZAPEWNIAJĄCYCH BEZPIECZNĄ I SPRAWNĄ KOMUNIKACJ Ę, UMOŻLIWIAJĄCĄ SZYBKĄ 

EWAKUACJ Ę NA WYPADEK PO ŻARU, AWARII I INNYCH ZAGRO ŻEŃ 
Podczas prowadzenia robót związanych z realizacją sieci objętych projektem Wykonawca 
Robót zastosuje środki zapobiegawcze zgodne z właściwymi przepisami w tym zakresie oraz 
zastosuje środki techniczne, w szczególności szerokość czynnego frontu robót, stosownie do 
przyjętej technologii robót i własnych możliwości. Wykonawca w Planie BIOZ zobowiązany 
jest uwzględnić obowiązujące przepisy. Poniżej podano podstawowe wytyczne wykonywania 
robót w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia w oparciu o obowiązujące przepisy. 
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Roboty ziemne 
− wygrodzić strefy bezpiecznej pracy sprzętu i ustawić tablice ostrzegawcze  

− zastosować oświetlenie związane ze zmianą organizacji ruchu dla warunków nocnych i 
dziennych 

− wykonać barierki ochronne 1,10 m w odległości 1,0 m od krawędzi wykopu 

− wykonać skarpy o bezpiecznym nachyleniu dla wykopu szerokoprzestrzennego i 
rozparcia przy wykopie wąskoprzestrzennym 

 
Transport drogowy i technologiczny 

− zakazuje się transportu materiałów nad stanowiskami roboczymi  

− obowiązuje sygnalizacja przemieszczania  
− obowiązuje ruch środków wyznaczonymi i oznaczonymi drogami 

− należy dbać o bezpieczny stan dróg i ich oczyszczanie 

− roboty budowlane muszą być zsynchronizowane z ewentualnym projektem organizacji 
ruchu jeżeli taki jest wymagany na czas budowy 

 
Składowanie materiałów 

− zakazuje się składowania materiałów na drogach  

− materiały składować na wyznaczonych odpowiednio przygotowanych placach 

− odpady technologiczne składować w wyznaczonych miejscach z segregacją utylizacji 

 
Wykonywanie szalunków i  komór przewiertowych 

− zapoznać pracowników z projektem technologii i metodą robót (odległości bezpieczne, 
transport, kolejność wykonywania poszczególnych czynności, roboty demontażowe, 
uporządkowanie terenu) 

− stosować odpowiednie drabiny stałe lub pomosty robocze 

− ustalić system sygnalizacji i łączności operatorów sprzętu mechanicznego z brygadą 

− stosować sprzęt ochrony przed upadkiem z wysokości 
− wygrodzić strefę bezpieczeństwa pracy urządzeń i montażu przed dostępem osób 

postronnych w obszarze równym rzutowi najdłuższego elementu +6,0 m z obu stron 
− wstrzymać roboty montażowe przy ograniczonej widoczności (natężenie oświetlenia 

poniżej 50 lux) i przy wietrze o prędkości powyżej 10 m/sek 
− stosować atestowany sprzęt montażowy 

− sprawdzić jakość elementów przed montażem 

− ustawić tablice ostrzegawcze 

− dokonać odbioru po montażu, przerwach w pracy i złych warunkach atmosferycznych 

 
Roboty spawalnicze 

− osłonić stanowisko pracy przed oślepieniem innych osób 

− stosować sprzęt ochrony osobistej 
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Prace wykonywane w obrębie linii elektroenergetycznych 
Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, składowisk wyrobów i materiałów lub 
maszyn i urządzeń budowlanych bezpośrednio pod napowietrznymi liniami 
elektroenergetycznymi lub w odległości liczonej w poziomie od skrajnych przewodów, 
mniejszej niż: 
3 m - dla linii o napięciu znamionowym nie przekraczającym 1 kV; 
5 m - dla linii o napięciu znamionowym powyżej 1 kV, do 15 kV; 
15 m - dla linii o napięciu znamionowym powyżej 15 kV, do 110 kV; 
30 m - dla linii o napięciu znamionowym powyżej 110 kV; 
wygrodzić i oznaczyć strefę bezpieczeństwa 
 
Ochrona ppoż. 

− wyposażyć plac budowy w sprzęt ppoż. 

− wyposażyć w gaśnice zaplecze budowy 
− obowiązuje zakaz palenia odpadów budowlanych  

− oznaczyć i zapewnić łatwy dojazd i dostęp do istniejących hydrantów na placu budowy 
 

Teren budowy należy odpowiednio zabezpieczyć poprzez ogrodzenie, wywieszenie tablic 
ostrzegawczych, oświetlenie dla warunków dziennych i nocnych, dla ruchu pieszego i 
kołowego. Prace związane z wykonaniem przewiertów pod drogami muszą być realizowane 
zgodnie z warunkami uzgodnienia wydanego przez zarządcę drogi, określającego 
szczegółowe warunki wykonania przejścia kanalizacji sanitarnej.  
Podczas wykonywania przejścia należy zwrócić uwagę na następujące zagadnienia: 

− Rozpoczęcie prac musi być poprzedzone zgłoszeniem do Zarządcy Drogi 
− Stosować wymagane przepisy  

− Roboty będą prowadzone bez przerwy w ruchu kołowym 

− Należy zachować odległości bezpieczne z uwzględnieniem wymagań dotyczących 
skrajni drogi, zgodnie z uzgodnieniem wydanym przez zarządcę drogi. 

 


