UCHWALA NR XIX/125/20
RADY GMINY GARBATKA-LETNISKO
z dnia 29 grudnia 2020 roku

W sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych dla gminy Garbatka-Letnisko na rok 2021.

Na podstawie art 4' ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( fj. Dz.U. 2 2019r. poz. 2277 ze zm.) w zwigzku z art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy
z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym ( tj. Dz.U. z 2020r. poz. 713 ze zm.) Rada
Gminy uchwala, co nastepuje:

§ 1
Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla
Gminy Garbatka-Letnisko na rok 2021 w brzmieniu okreslonym w zalgezniku Nr 1 do
niniejszej uchwaty,

§ 2
Wykonanie uchwaly powierza sie Wojtowi Gminy Garbatka-Letnisko.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 roku.




Zatacznik Nr 1

do Uchwaly Nr XIX/125/20
Rady Gminy Garbatka-Letnisko
z dnia 29 grudnia 2020 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA ROK 2021

Wprowadzenie

Problemy wynikajace z picia alkoholu, uzywania narkotykéw oraz przemocy w rodzinie sa w
dalszym ciggu najpowazniejszymi kwestiami spolecznymi. Zjawiska te maja przemozny wplyw na
bezpieczefistwo spoleczne, stan zdrowia ludzi jak tez relacje z najblizszymi. Z problemem
alkoholizmu wigzg si¢ zagrozenia dla prawidlowego funkcjonowania zaréwno sfery ekonomicznej,
moralnej 1 zdrowotnej spoleczenstwa. Obecnie nie zastanawiamy sie juz, czy warto pomagaé osobom,
rodzinom z problemem alkoholowym a szczegélnie dzieciom z rodzin dotknigtych choroba
alkoholowa, ale jak to robi¢ szybciej, skuteczniej, efektywniej. Pomagaé — to znaczy minimalizowaé
skutki alkoholizmu, narkomanii, nikotynizmu, ale przede wszystkim zapobiegac, czyli edukowac,
uswiadamia¢, wskazywa¢ alternatywne sposoby spedzania wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacja
trudng, konfliktowy, jak skutecznie bez uzywek rozladowaé napiecie i rodzgca sie agresje. Pomagaé
to rowniez wspiera¢ mtodych ludzi w ksztalttowaniu prawidtowych postaw osobowosciowych, aby
nie bylo potrzebne ,podpieranie si¢” substancjami uzalezniajacymi. Skutki uzaleznien nie
ograniczajg si¢ jedynie do ograniczen fizycznych czy psychicznej degradacii samego alkoholika, one
dotykajg wszystkich osob, ktére zyja, pracujg czy przyjaznia sie z uzaleznionym.

Rozdzial I
Postanowienia ogélne

1. Zwiekszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej

1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosei informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii w szczegdlnosci wérod dzieci i mtodziezy.
4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0s6b fizycznych, stuzacej rozwiazywania
probleméw alkoholowych.

Rozdzial 11

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu

1. Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Garbatce-Letnisko
zmierzajagce do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku
poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego.



2. Optacanie kosztéw powolania bieglego orzekajacego w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

3. Finansowanie punktu konsultacyjnego dla osob uzaleznionych od alkoholu, narkotykow oraz
cztonk6w ich rodzin, a takze dla sprawcow i ofiar przemocy domowe;.

4. Publikowanie w lokalnych $rodkach przekazu informacji o miejscach $wiadezacych pomoc
osobom uzaleznionym oraz cztonkom ich rodzin.

5. Zakup i rozpowszechnianie materialow dotyczacych problematyki uzaleznien.

6. Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu wsréd dzieci i mtodziezy pochodzacych z rodzin
zagrozonych patologiami spotecznymi.

Rozdzial 11T

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie

1. Udzielanie pomocy psychologicznej, terapeutycznej osobom wspdtuzaleznionym poprzez
rozmowy indywidualne ze specjalista w tym dofinansowanie warsztatow, turnusow terapeutycznych.
2. Zorganizowanie pomocy dla 0so6b doznajgcych przemocy w rodzinie.

3. Prowadzenie polityki informacyjnej dotyczacej miejsc pomocy dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym oraz dzieci ofiar przemocy w rodzinie.

4. Udzielanie kompleksowej pomocy rodzinie, a w tym pomocy socjalnej i psychologicznej.

5. Prowadzenie dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych.

6. Wspdlpraca z Ogélnopolskim Pogotowiem dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia™.

7. Wspdlpraca z Komisariatem Policji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

8. Wspotpraca z zakresu monitorowania przez pracownikéw socjalnych rodzin objgtych dziataniami
socjalnymi, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe.

9. Wspolpraca z Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym w zakresie przeciwdzialania przemocy w
rodzinie.

10. Szkolenia sprzedawcow i whascicieli punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych w
zakresie ustawy o wychowaniu w trzeZwosci.

Rozdzial IV

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii w szczeg6lnosci wsrod
dzieci i mlodziezy.

1. Programy edukacyjne i profilaktyczne w szkotach odpowiednio dostosowane do wieku dzieci
1 mlodziezy.
2. Realizowanie w szkolach programéw przeciwdzialania agresji, cyberprzemocy itp.
3. Stale poszerzanie oferty programowej w gminnych placowkach oswiatowych, kulturalnych
i sportowych o tresei profilaktyki uzaleznien i zdrowia spolecznego.
4. Udzial w ogdlnopolskich kampaniach profilaktyczno-edukacyjnych.
5. Inicjowanie oddziatywan profilaktycznych w ramach akcji np.; ,,Ferie zimowe™ ,.Dzien dziecka™ 1
innych form organizowania czasu wolnego dzieci i mtodziezy nakierowanych na ksztaltowanie 1
wzmacnianie czynnikow chronigeych przed podejmowaniem zachowan ryzykownych zgodnie z
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filozofia profilaktyki pozytywnej m.in. budowanie konstruktywnych interakeji spotecznych,
poczucia wlasnej wartosci i skutecznosei, rozw6] zainteresowan i identyfikacji z pozytywnymi
wzorami 1 grupami odniesienia.

6. Ksztaltowanie wsrod dzieci, mlodziezy i dorostych mieszkaficow gminy zdrowych, aktywnych i
integracyjnych form spedzania czasu wolnego. Polegajacych na organizacji przedsiewzicé, spotkan
profilaktycznych o charakterze kulturalnym, rekreacyjno-sportowym promujacych abstynencje i
trzezwosé, stuzacych przeciwdziataniu wykluczeniu rodzin z problemem alkoholowym.

7. Finansowanie kolonii/obozow profilaktycznych dla dzieci i miodziezy z rodzin zagrozonych
patologiami, dysfunkcjami.

8. Systematyczne szkolenia kadry ze $rodowisk zwigzanych z edukacjg i wychowaniem dzieci,
milodziezy (zwrot kosztow szkolen).

9. Dzialania edukacyjne na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcdw oraz bezpieczenstwa na
drodze wszystkich jej uzytkownikow.

Rozdzial V

Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemo6w alkoholowych

1. Prowadzenie stalej edukacji calej spolecznosci lokalnej za pomoca dostepnych $rodkéw np.
mediow.
2. Wspierania inicjatyw réznych organizacji i stowarzyszen, ktrych celem jest krzewienie trzezwosci
1 abstynencji, zwalczanie nalogéw i patologii spolecznych.
3. Prowadzenie szkolen dla pracownikéw Policji, Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, cztonkow
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespolu Interdyscyplinarnego,
nauczycieli, wychowawcow, pedagogéw oraz pracownikéw shuzby zdrowia w kontekscie:

pracy z osobami z problemem alkoholowym i ich rodzinami:

pracy z ofiarami przemocy w rodzinie i przeciwdziatania temu zjawisku.
4. Wspoélpraca z organizacjami zajmujacymi sie zwalczaniem narkomanii.
5. Wspolpraca z innymi organizacjami oferujgcymi programy na rzecz profilaktyki 1 wypoczynku
dzieci 1 mlodziezy z terenu gminy Garbatka-Letnisko.
6. Wspdlpraca z innymi instytucjami i organizacjami prowadzacymi dzialalno$¢ majacg na celu
przeciwdzialanie wykluczeniu i marginalizacji spoteczne;.

Rozdzial VI
Finansowanie gminnego programu

1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych finansowany jest ze
srodkéw wlasnych gminy, z pobieranych oplat za korzystanie z zezwolef na sprzedaz napojow
alkoholowych.

2. Za realizacj¢ zadan wynikajacych z niniejszego programu odpowiedzialny jest Wojt Gminy oraz
Przewodniczacy GKRPA.

3. Przewodniczacy Komisji sporzadza lgcznie raport z realizacji Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Garbatka-Letnisko oraz Gminnego Programu Profilaktyki i
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Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 1 przedstawia go Wojtowi Gminy do 31 marca roku
nastepnego po roku, ktérego raport dotyczy.

4, Realizacja w/w zadaf na terenie gminy odbywac si¢ bedzie w $cistej wspdlpracy z Gminnym
Osérodkiem Pomocy Spolecznej, Gminng Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Zespotem Interdyscyplinarnym, Policja, organami, ktérych zadania miedzy innymi zwigzane sg z
profilaktyka i rtozwiazywaniem probleméw alkoholowych, Kosciotem, Dyrektorami Szkét 1
Przedszkola, Stuzba Zdrowia, Stowarzyszeniami i Klubami.

Rozdzial VII
Zasady wynagradzania czlonkéw Komisji

1. Ustala si¢ nastepujace zasady wynagradzania Cztonkow Komisji za udzial w posiedzeniu Komisji:
-dla Przewodniczacego 210 zlotych

-dla Czlonkow Komisji 180 zlotych

2. Wynagrodzenie wyptacone bedzie w rozliczeniu miesigcznym do 10-go nastepnego miesigca.

Powyzszy program opracowano przy wspoétudziale Gminnego Osrodka Pomocy Spoleczne] w
Garbatce-I.etnisko.
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