w sprawie uchwalenia ,,Powiatowego Programu Aktywnosci Lokalnej na lata 2021 — 2023”

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 3a, pkt 5, art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. )
samorzadzie powiatowym (tj. Dz. U. z 2020 1. poz. 920), w zwiazku z art. 112 ust. 13 ustawy
z dnia 12 marca 2004 r. (tj. Dz. U. z 2020 r. poz. 1876) Rada Powiatu w Plocku uchwala co
nastepuje:

§1

Uchwala si¢ ,,Powiatowy Program Aktywnosci Lokalnej na lata 2021 — 2023, stanowiacy
zalacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza sie Zarzadowi Powiatu.

§3

Uchwata wehodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowiazujaca od 1 stycznia 2021 r.

Przewodniczacy Rady
/-/ Lech Dabrowski
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WPROWADZENIE

Jednym z podstawowych zadafi realizowanych w ramach pomocy spolecznei jest
integracja spoleczna i zawodowa oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Celem
podejmowanych dziata powinno byé wsparcie i umozliwienie tym osobom przezwyciezenie
trudnych sytuacji Zyciowych. W obszarze tym potrzebne sa czesto innowacyjne metody
i szeroka wspétpraca wielu podmiotéw. Szanse taka stwarza Program Aktywnos$ci Lokalne;j.

Program Aktywnosci Lokalnej Powiatu Plockiego na lata 2021 - 2023 zwany dalej PAL
zostal opracowany w odpowiedzi na zdiagnozowane problemy mieszkafcow powiatu
plockiego, w zwiazku z mozliwosciami ich rozwiazania zawartymi w Powiatowej Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych na lata 2020-2025.

PAL jest istotnym narzedziem realizacji polityki spotecznej oraz dokumentem
wyznaczajacym kierunki dziataf, majacych na celu zapewnienie mieszkaficom powiatu
plockiego jak najwyzsza jakod¢ zycia. Celem PAL jest wprowadzenie skutecznych metod
przeciwdzialania zdiagnozowanym problemom spotecznym. Efektem wdrazania PAL bedzie
wyzsza jakos¢ zycia i wyzszy poziom bezpieczefistwa socjalnego, wyréwnywanie szans
mieszkancéw powiatu plockiego oraz integracija spoteczna.

Program Aktywnodci Lokalnej ma na celu dzialania na rzecz rozwigzywania problemow
spolecznosci lokalnej oraz aktywizacje spofeczna, a takze wspélprace i koordynacje dziatan
organizacji i instytucji kluczowych dla zaspokojenia potrzeb cztonkéw spolecznosci lokalne;.
Wskazuje on na problemy zwigzane z funkcjonowaniem grup spolecznych i spotecznosci
lokalnych oraz umozliwia przezwyciezenie trudnych sytuacji zyciowych. a takze zapewnia
odpowiednie wsparcie. Waznym clementem wsparcia jest eliminowanie barier na jakie
napotykajg osoby zagrozone wykluczeniem, czy wykluczone spolecznie. Proces wykluczenia
spolecznego powoduje. ze osoby, rodziny i grupy spoleczne funkcjonuja na marginesie zycia
spolecznego z réznych przyczyn wynikajgcych z cech osobowosei, dilugotrwatej choroby,
niepelnosprawnos$ci, braku wyksztalcenia, trudnosci materialnych. dezorganizacji zycia
rodzinnego. alkoholizmu, spiotu innych trudnosci zyciowych. czy braku odpowiednich
wzorcow. Osoby dotknigte wykluczeniem spolecznym wykazuja problemy z zaspokojeniem
podstawowych potrzeb, nie znajdujg swojego miejsca na rynku pracy, czujg sic zagubione, nie
potrafig korzysta¢ z przystugujgcych uprawnien. W konsekwencji zaczynaja funkcjonowaé

w waskim swiecie, wsrod os6b majacych takie same problemy. tracge wiezi z innymi cztonkami
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spotecznosdci lokalnej. Rutyna oraz poczucie niemocy skutecznie uniemozliwiaja ludziom
podejmowanie dziatan na rzecz zmiany trudnej sytuacji, w ktdrej si¢ znajdujy. Niezbedna w
takich przypadkach jest interwencja oraz pomoc z zewnatrz. W zwiazku z tym szczegdlnie
wazne jest realizowanie polityki integracji spotecznej poprzez aktywizowanie lokalne;
spofecznosci ze szczegblnym uwzglednieniem $rodowisk zagrozonych wykluczeniem
spolecznym i tym samym przeciwdziatanie zjawisku wykluczenia spolecznego oraz poprzez
prace z grupami znajdujgcymi si¢ w niekorzystnym potozeniu - wykluczonymi spotecznie lub

zagrozonymi tym zjawiskiem.

I. DIAGNOZA
1. PIECZA ZASTEPCZA

W przypadku niemoznosci zapewnienia opieki i wychowania dzieci przez rodzicow
biologicznych organizowana jest piecza zastgpcza. Glowna ideg pieczy zastepcze] jest czasowe
zapewnienie opieki i wychowania dzieciom, ktérych rodzicom ograniczono lub pozbawiono
ich tego prawa na mocy postanowienia sgdu.

Organizacja pieczy zastgpezej jest zadaniem samorzgdu powiatowego w sytuacji, gdy
pomimo pomocy gminy rodzice nie sg w stanie wlasciwie wywigzaé sie ze swoich
rodzicielskich zadan. Wtedy nalezy zapewni¢ dzieciom opieke i wychowanie w formie
rodzinnej lub instytucjonalnej pieczy zastepcze;.

W kazdym roku na wysokim poziomie utrzymuje si¢ liczba dzieci pozbawionych
catkowicie lub czgsciowo opieki rodricielskiej, zaniedbywanych przez rodzicéw lub
pozbawionych nalezytej opieki rodzicielskiej. Najbardziej ceniona forma opieki nad dzieckiem
pozbawionym rodziny naturalnej jest oprécz adopcji, rodzina zastepcza. Jest ona szczegdlnie
wazna z wielu powodéw: stanowi bliskie dziecku $rodowisko, jest optymalna dla rozwoju
psychospotecznego  dziecka, wuczy norm i regwt spolecznych oraz pozwala
na nawigzywanie prawidlowych wigzi emocjonalnych. Dokonujgc diagnozy spolecznej
problemu pieczy zastgpczej nalezy zwrécié uwage na sytuacje pelnoletnich wychowankow
pieczy zastgpezej i wzrost ich liczby w ostatnim okresie w powiccie ptockim. Biorac pod uwage

taki stan konieczne jest wsparcie szczegolnie tej grupy wychowankow pieczy zastepcze;.
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Tabela I Liczba dzieci umieszczonych w pieczy sastgpezej w latach 2018 —1 pétrocze 2020

Ogodlem  Rodziny zastepcze Placéwki opiekuniczo- wychowawcze

2018 31 22 9
2019 30 24 6
Stan na
30.06.2020 10 14 !
Ogolem 76 60 16

Zrodlo: opracowanie wiasne PCPR w Plocku

Przedstawione dane wskazujg na staty poziom koniecznosci organizowania opieki dla
dzieci pozbawionych opieki rodzicow. Nalezy zauwazy¢. iz pozytywnym zjawiskiem jest
wieksza liczba dzieci umieszczonych w rodzinach zastgpczych niz placéwkach opiekunczo-
wychowawczych. Jednak potrzeby w zakresie miejsc sg duze, natomiast chetnych do objecia
funkcji rodziny zastgpezej jest mato. W 2019 r. mozna zaobserwowac najwigksza liczbe dzieci
umieszczonych w pieczy zastepczej, w tym w rodzinnych formach pieczy zastepczej (24
dzieci).

Dane przedstawione ponizej wskazuja, ze w latach 2018-2020 zdecydowana wiekszosé
rodzin zastepczych stanowity rodziny spokrewnione z dzieémi. Analiza danych wskazuje, ze
liczba rodzin i dzieci umieszczonych w rodzinach zastgpezych utrzymywata si¢ na podobnym
poziomie. jednakze liczba dzieci przebywajacych w rodzinnych domach dziecka ulegla
zwigkszeniu,

Tabela 2 Liczba dziect z powiatu plockiego w rodsinnych Jormach piecsy zastepezej na terenie powiatu plockiego w latach
2018 — i pdirocze 2020

Lp.  Typ red 8

R N e T

1. Rodzina zastgpcza spokrewniona 66 67 66
2. Rodzina zastepcza niezawodowa 35 32 35
3. Rodzina zastgpeza zawodowa 24 20 21
4. Rodzinny dom dziecka 10 16 19
Razem dzieci w rodzinnych formach pieczy zastepezej 135 135 141

Zrédio: opracowanie wiasne PCPRw Plocku
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Tabela 3 Liczba rodzin zastepezveh i rodzinnveh domow dziecka funkcjonugeych na terenie powiatu plockiego w latach 2018
-1 poilrocze 2020

1. Rodzina zastgpcza spokrewniona 46 47 48
2, Rodzina zastepcza niezawodowa 22 20 23
3. Rodzina zastepcza zawodowa 6 6 6
4. " Rodzinny dom dziecka 2 2 2
Razem liczba rodzin zastepezych i rodzinnych doméw 75 75 79
dziecka

Zrddio: opracowanie wlasne PCPRw Plocku

Najwigksza grupe rodzin stanowia rodziny spokrewnione z dzieckiem. Liczba rodzin
zastgpezych - byla liczba zmienng bowiem wychowankowie rodzin zastepczych w trakcie
trwania roku koriczyli 18 rok zycia i rozpoczynali tym samym proces usamodzielnienia.

Niektére rodziny zastgpcze zostaly rozwigzane, a inne z kolei postanowieniem sadu
zostaly ustanowione. Na dzien 30.06.2020 r. na terenie powiatu funkcjonowato
6 zawodowych rodzin zastgpczych i 2 rodzinne domy dziecka — z czego 1 zawodowa rodzina
zastgpcza zostata utworzona w 2018 r.

Potrzeba tworzenia zawodowych rodzin zastepczych wynika z koniecznosci

natychmiastowego umieszczania dzieci w zwigzku z postanowieniami Sadu.

Tabela 4 Svtuacja rodzinna dzieci umieszczonych w rodzinnych formach pieczy zastepezej w latach 2018 —  polrocze 2020

2018 2019 30.06.2020
Sieroty spoteczne 109 112 117
Pétsieroty 23 18 19
Sieroty naturalne 3 3 ‘ 5
Ogoélem 135 135 141

Zrodio: opracowanie wiasne PCPR w Plocku

Jak obrazuje powyzsza tabela wéréd dzieci umieszczonych w zastepczych formach
pieczy zastgpczej sieroty spoleczne stanowia najwieksza grupe dzieci.

Sieroctwo spoleczne wiaze si¢ z trwatym lub przejéciowym stanem pozbawienia dzieci
mozliwodci wychowania we wilasnej rodzinie, ze wzgledu na brak odpowiednich warunkow
opiekuriczo- wychowawczych, do ktérych najczesciej naleza: alkoholizm. bezradnosc
w sprawach opiekuriczo- wychowawczych, przemoc w rodzinie. dlugotrwata lub cigzka
choroba. niepelnosprawnosé.
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Tabela 5 Rodzinne formy piecsy zastgpezej wg liczby umieszczonveh d-ieci. stan na 30.06.2020 r

1

kAt 2 dzieci 3 dzieci 4 dzieci . d_ziec_i J
o wigcej

Rodziny spokrewnione 33 12 3 0 0
Rodziny niezawodowe 23 16 4 2 0 1
Rodziny zawodowe 6 1 1 2 1 2
Rc@zmne domy 2 0 0 0 0 5
dziecka

OGOLEM 79 50 16 7 1 5

Zrédio: opracowanie wiusne PCPR w Plocku

Jak wynika z Tabeli nr 5 wigkszo$¢ rodzin zastepezych stanowig rodziny z jednym
dzieckiem. Natomiast w rodzinach zawodowych przebywajg gléwnie rodzefistwa.

Ustawa z dnia 9 czerweca 2011 1. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
okresla zakres, formy 1 zasady usamodzielnienia wychowankow pieczy zastepczej (rodzinnej

i instytucjonalnej) oddzielajac ta grupg wychowankéw od usamodzielniajgcej sie mtodziezy:

opuszczajgee domy pomocy spolecznej,

~ opuszezajaeej domy dla matek z maloletnimi dzieémi,

-z mlodziezowych os$rodkow wychowawczych,

- zmiodziezowych osrodkéw socjoterapeutycznych.,

— z zakladéw poprawczych

— ze schronisk dla nieletnich.

Proces usamodzielnienia tej grupy wychowankow przebiega na podstawie ustawy

7. dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej. Konsekwencjg takich rozstrzygnieé jest

Zroznicowanie zakresu i zasad przyznawanej pomocy.

Tabela 6 Formy wsparcia dia usamod=ielnianvch wvchowankdw w latach 2018 --I potrocze 2020

Forma pomocy Liczba wychowankéw redzin Liczba wychowankéw placéwek

zastgpezych objetych pomoca opiekuiiczo-wychowawczych oraz
mlodziezowych osrodkow
wychowawczych objetych

S — N — L

2018 2019 30.06.2020 2018 2019 30.06.2020
kontynuowanie nauki 47 39 34 10 10 7
usamodziclnienie 10 13 5 7 6 2
pomoc rzeczowa 1 1 0 0 0 0

Zrédio: opracowanie whasne PCPR w Plocku
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Powyzsza tabela przedstawia formy wsparcia dla usamodzielnianych wychowankéw.
Mozna stwicerdzi¢, ze znaczna cze$é wychowankow po osiagnieciu pelnoletnogci
1 opuszczeniu zastgpczych form opieki korzysta z mozliwosci otrzymania pomocy
na kontynuowanie nauki. Jednym z najwigkszych probleméw osdb usamodzielnianych,
opuszczajacych piecze zastgpcza jest trudno$é w pozyskaniu mieszkania i tym samym
stworzenia sobie odpowiednich warunkéw mieszkaniowych, jest to w szczegolnosci problem
wychowankéw spokrewnionych rodzin zastepczych.

Ponadto osoby te cechuje czgsto biernosé, nieche¢ do zmian w swoim zyciu,
nigjednokrotnie zbyt niska motywacja do zdobywania wyksztalcenia. Okolicznodci
te utrudniajg realizacj¢ programéw usamodzielnienia, dlatego celowe jest podejmowanie
dziatan wspierajgcych proces usamodzielnienia, aby mogt on przebiegaé w szerszym zakresie
i w bardziej efektywny sposob umozliwiajgey wychowankom rozpoczecie samodzielnego

zycia.

Intencjg ustawodawcy w zakresie wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej jest
praca z rodzing biologiczng i doprowadzenie do zmniejszenia liczby dzieci opuszczajacych
dom rodzinny. Natomiast dzieci, ktére jednak zmuszone bedg opusci¢ swoja rodzine powinny
zostac objgte opickg*w stabilnym srodowisku zastgpczym. W sytuacjach, gdy skrzywdzone
dzieci nie znajda opieki w formie rodzinnej pieczy zastepczej ustawodawca wskazuje drugg
forme opieki i wychowania- instytucjonalna piecze zastepcza.

Na terenie Powiatu Plockiego funkcjonuje jedna Placéwka Opiekuriczo- Wychowawcza
typu rodzinnego Nr 1 w Nowym Bronowie.

Ponadto  zgodnie 2z decyzja Wojewody Mazowieckiego  znak  WPS-
IX.9423.1.11.2016.AW Nr 2212/2016 z dnia 10 pazdziernika 2016 r. na Wniosek Starosty
Plockiego z dnia 8 sierpnia 2016 r. Powiat Plocki otrzymat zgode na prowadzenie placowki
opiekunczo- wychowawczej typu socjalizacyjnego pn. Placowka Opiekunczo- Wychowawcza

w Wyszogrodzie, ul. Niepodlegtosci 5A, 09- 450 Wyszogrod.

Ponizsza 1abela obrazuje liczbe dzieci umieszczonych w poszczegdlnych latach

w placéwkach opiekuriczo- wychowawczych.
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Tabela 7 Liezba d:ieci proebywajgcych v placéwkach opiefuiczo wychowawezveh na tevenie innvch powiatdw oras
na ievenie powiatu ptockiego w latach 2018 — [ pétrocze 202()

H

Nazwa placéwki T 2018 | 2019 | 30062020
' Placowka Opiekunczo-Wychowawcza ' 1 0 0
__socjalizacyjna w Gostyninie ] ]
__Dom Dziecka w Falbogach -
Powxato_M_ Dom Dzieci w Szczutowie i
‘Dom Dziecka Julin w Kaliskach
Dom Dziecka H;nlaan;bmy -
“Placowka Opiekunczo-Wychowawcza
Typu Specjalistyczno-Terapeutycznego !
Mieszkanie dla Dzieci i Miodziezy nr 1; ! i
|

-

(PSRRI NSRS TN N ]
W DD G e
L wer ! O

i VI .

Placéwka Opiekuniczo-Wychowawcza

Typu Socjalizacyjnego Mieszkanie dla

Dzieci i Miodziezy nr 4 ;
Placéwka Opiekuficzo- Wychowawcza typu 8
rodzinnego Nr 1 w Nowym Bronowie |
Placéwka Opi Opiekunczo- Wychowaweza w | 10
Wyszogrodzie 1 |
R A S : | = i : 5 ;

Razem | 29 | 27

RPN S— S

1
[

-1 i
!

14 13

i(J-'\
Pt

Zrédio: of opmcowame wiasne PCPRw Plocku

Z powyzszego zestawienia wynika, iz na dzieri 30.06.2020 r. dzieci z powiatu plockiego
(7 dzieci) przebywaly w placéwkach opiekuriczo — wychowawcezych na terenie 3 powiatow,

pozostale 20 dzieci umieszczonych bylo na terenie powiatu ptockiego.

2. OSOBY NIEPELNOSPRAWNE.

Osoby niepelnosprawne oraz rodziny z osobami niepelnosprawnymi sg narazone
na zwigkszone wystgpowanie niedostatku, ubGstwa, niewydolnodci opiekuriczej
i wychowawczej. Specyfikg rodzin z osobami niepelnosprawnymi jest to, ze problem
niepelnosprawnosci jednego z czlonkow dotyczy calej rodziny we wszystkich jej funkcjach,
dlatego cala rodzina powinna doswiadczaé¢ pomocy. Niepelosprawnosé jest jednym
z najbardziej zlozonych probleméw spolecznych. Na spoleczeristwie obywatelskim spoczywa
obowigzek wyréwnywania szans zyciowych osdb niepelnosprawnych oraz przeciwdzialania
ich dyskryminacji zaréwno spolecznej jak i zawodowej.

W powiecie plockim funkcjonuje Powiatowy Zespét do Spraw Orzekania
o Niepeinosprawnosci, ktéry na podstawie ustawy o rehabilitacji zawodowej i spofecznej oraz
zatrudnianiu osob niepelnosprawnych oraz w oparciu o rozporzgdzenie Ministra Gospodarki,
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Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 15 lipca 2003 r. w sprawie orzekania, o niepelnosprawnosci
i stopniu niepelnosprawnosci wydaje odpowiednio orzeczenia o:

1) niepelosprawnosci osob, kidre nie ukoticzyty 16 roku zycia;

2) stopniu niepelnosprawnosci osob, ktore ukonczyly 16 rok zycia;

3) wskazaniach do ulg i uprawnien osob posiadajgcych orzeczenia o inwalidztwie lub
niezdolnoéci do pracy, zwanymi ,,orzeczeniami o wskazaniach do ulg i uprawnien”,

Ponize] przedstawione zostaly dane Powiatowego Zespolu ds. Orzekania
o Niepelnosprawnosci w Plocku dotyczace wydanych orzeczefr dla mieszkahncow powiatu
ptockiego w latach 2018 - I potrocze 2020.

Tabela 8 Liczba wydanych orzeczen o stopniu nieretnossrawnosci

Stopien niepelmosprawnosei Liczba wydanych orzeczen
T 2018 2019 20201 péirocze
Tekki 155 179 62
Umiarkowany 597 634 B3
Zpaczny 404 439 201
Ogdlem 1156 1272 |} 596

Zrédio: Powiatowy Zespdt ds. Orcekania o Niepetnosprawnosei w Plocku T

Tabeia 9 Liczba wvdanvch orzeczer o niey-elnosprawnosci do 16 roki Zveia

Rok ' Llczba E[ydanxch orzeczenh
Swiadczenie  Zasilek ogélem
piclegnacyjne pielegnacyjny
2018 148 ) 131 279 |
2019 . 12_1 i 86 207 |
T20207 ¢ 64 46 110 |
potrocze !

Zridio: Powiatowy Zespét ds. Orzekania o }\‘}fépéfndéprdiérzbﬁci w Plocku

Tabela 10 Liczha wydanvch orzeczen wedlu;: pr svesyn nigpetnosprawnofdel § wieku
| ‘ Liczba wydanych orzeczei

; Przyczyny Osoby przed 16 rokiem . Osoby po 16 roku Zycia

% niepelnosprawnosci e Zycia o
2018 2019 . 20201 2018 2019 20201 }
o ... DOlrocze pélrocze

01-U 19 16 1 33 . 31 19

uposledzenic umystowe | |

02-P 15 8 3 149 147 58

choroby psychiczne | .

03-L 30 14 7 50 47 34

| zaburzenia glosu, mowy
i choroby stuchu
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04-0 16 9 1 23 16 8
choroby narzadu wzroku 5 o
05-R 48 24

13 368 365 % 199

uposledzenie narzadu ruchu |

06-E 16 8 i2 5 12 ] 4
epilepsja e o !
07-8 25 25 9 144 204 82 !
‘ choroby ukladu oddechowego i } :
krazenia b ,
08-T 6 4 1 55 74 1 36 |
choroby uktadu pokarmowego N

09-M 6 4 3 78 85 45
choroby ukladu moczowo- | |
pleiowego | ) B R

10-N 32 28 16 160 z 199 | 84
choroby neurologiczne PR S | o
111 36 29 15 74 008 | 19 |
| Inne ! | - i i E

12-C 42 38 29 17 {12 | 8 |

Calosciowe zaburzenia |

TOZWOjOWe ) ’ ‘ B 3
 Ogolem 279 207 110 1156 | 1272 596

Zrodio: Powiatowy Zespdl ds. Or=ekania o Niepeinosprawnosei v Plocky

Z powyzszych danych wynika, ze najliczniejsza grupg oséb niepetnosprawnych w powiecie
plockim, ktére w latach 2018 - I pélrocze 2020 otrzymaly orzeczenia, stanowia osoby
z umiarkowanym stopniem niepelnosprawnosci. Najczestszg przyczyne niepetnosprawnosci
wsrdd oséb przed 16 rokiem zycia, orzekanych w powiecie w latach 2018 - 1 pélrocze 2020
stanowig choroby: calosciowe zaburzenia rozwojowe, choroby neurologiczne, choroby uktadu
oddechowego i krazenia, uposledzenie narzadu ruchu, zaburzenia glosu, mowy i choroby
stuchu, natomiast wéréd osob powyzej 16 roku zycia: uposledzenie narzadu ruchu, choroby

uktadu oddechowego i krgzenia, choroby psychiczne oraz choroby neurologiczne.

Najpowszechniejszg z form wsparcia instytucjonalnego sa domy pomocy spotecznej.
Podstawowym celem dzialalnosci domu pomocy spolecznej jest zaspokojenie potrzeb
opiekunczych, bytowych, spolecznych, zdrowotnych i religijnvch w sposob 1 w stopniu
umozliwiajgcych godne zycie osobie niepetnosprawnej. S3 one przeznaczone dla 0s6b, ktore
nie moga otrzymac niezbgdnej opieki i wsparcia w miejscu zamieszkania i nie kwalifikujg sie
do leczenia szpitalnego, lecz z uwagi na podeszty wiek, schorzenia, warunki rodzinne,
mieszkaniowe i materialne oraz sytuacje zyciowa — wymagaja stalej opieki.
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Na terenie powiatu plockiego funkcjonuje 6 doméw pomocy spotecznej.

1. Dom Pomocy Spolecznej .Nad Jarem” w Nowym Miszewie przeznaczony dla oséb
dorostych niepelnosprawnych intelektualnie z oddzialem dla oséb przewlekle psychicznie
chorych.

2. Dom Pomocy Spolecznej w Zakrzewie przeznaczony dla osob przewlekle psychicznie
chorych.

3. Dom Pomocy Spotecznej w Koszelewie przeznaczony dla os6b w podesziym wieku oraz
oséb przewlekle somatycznie chorych.

4, Dom Pomocy Spolecznej im. Blogostawionego Arcybiskupa Antoniego Juliana
Nowowigjskiego w Brwilnie przeznaczony dla oséb doroslych niepelnosprawnych
intelektualnie.

5. Dom Pomocy Spolecznej w Goslicach przeznaczony dla dzieci 1 milodziezy
niepelnosprawnej intelektualnie.

6. Dom Pomocy Spolecznej w Wyszogrodzie przeznaczony dla 0séb przewlekle somatycznie

chorych.

Tabela 11 Liczba mieszkavicow umieszczonveh w domach pomocy spoleccnef powiatu plockiego w latach 2018- 1 pélrocze
2020

L.p. i Nazwa ) - Liczba mieszkancéw o '
| domu 2008 2019 2020
| pomocy l Liczba , Stan ‘ Liczba . Stan Liczba Stan i
B spoleezne_] | mlejsc m{ef?l(igg?w | miejsc | mleszkancow mle}sc ) mieszkancow
1. l  DPS w © 140 138 140 141 140 | 142
S Bmllnle S —— - I B — ;
2. i DPSw 131 129 131 130 131 129
Gosllcach_ S -
3. DPSw 100 99 100 105 100 96
~ Koszelewie _
4, DPSw 186 184 186 181 186 172
- Nowym
] Mlszeww e \ , .
5. | DPSw 34| 34 34 34 34 34
Wyszogrod |
6. | DPSw |87 88 87 84 87 84
I Zakrzewie | | | ‘
_Ogélem 678 . 672 678 675 | 678 657

Zrédlo: Powiatowe Centrunt Pomoa Rod=iniz w Plocku
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Tabela 12 Struktura wickowa ogdlem miesskavicéw domow pomocy speleczne powiatu plockiego w latach 2018 -
Lpsirocze 2020

| Rok Ogdlem ' T - Struktura wiekowa
Do 18 Iat 119401t 141-601at  61-74lat  powylej74

i lat

2018 | 672 12 172 208 191 89

12019 675 14 158 | 207 25 9l

L2020 657 15 155 208 192 87

Zrédto: Powiatowe Centrum Pomacy Rodzinie w Plocky

Z analizy danych ujetych w tabeli wynika, ze w latach 2018 - I poirocze 2020 najwieksza grupe
stanowili mieszkancy w wieku od 41 do 60 roku zycia. Najmniej liczng grupe stanowili

mieszkancy w wieku do 18 roku zycia.

Tabela 13 Liczha mieszkancdw cr=yj.:vch do domdw pomocy spofecznel w latach 2018 - 1 »étrocze 202G

Nazwa — e Przyjeciaw latach L e ki Ogélem
domu oo AR - S LRI 8 L 2020
Wg nowych zasad  Wg nowych zasad  'Wg nowych zasad
DPS B 19 14 10 43
Brwilno o
"DPS 5 3 0 8
Goslice
DPS 22 28 14 64
Koszelew
DPS 11 15 3 29
. Miszewo ‘f 4
I DPS 11 2 4 17
}Wjﬁ@gfé‘i.
DPS ’ 6 2 4 12
Zakrzewo
Ogélem 74 64 35 173

" Zrédio: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Plocku

Do dom6éw pomocy spolecznej mieszkancy kierowani byli przez gminy, wilasciwe dla miejsca
ich dotychczasowego zamieszkania. ktére ustalaly réwniez koszty odplatnosci za pobyt

mieszkarnica w placowcee.

W powiecie ptockim funkcjonowaly 3 srodowiskowe domy samopomocy:
* w Wyszogrodzie, o charakterze ponadgminnym,
« w Swiecicach, o charakterze gminnym,

* w Stupnie, o charakterze gminnym.
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Srodowiskowy Dom Samopomocy w Wyszogrodzie (typ B — dla oséb uposledzonych
umystowo) dziata jako samodzielna jednostka organizacyjna powiatu plockiego od 2009 r.
Dom jest placéwka dziennego pobytu dla 0séb niepelnosprawnych intelektualnie i dysponuje
30 miejscami. Uczestnikami sa mieszkanicy Gminy Wyszogréd i gmin o$ciennych. Z ushug
Srodowiskowego Domu Samopomocy Kkorzystajg osoby wymagajagce wsparcia
W przezwycigzaniu ich trudnych sytuacji zyciowych, zaspakajaniu ich niezbednych potrzeb
zyciowych, nauczaniu podstawowych umiejetnosei niezbednych do samodzielnego zycia
w Srodowisku oraz stworzeniu im systemu oparcia spolecznego.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Starych Swigcicach rozpoczal swoja dziatalnoé
w lutym 2016 roku.' Dom jest jednosikg organizacyjng Gminy Mata Wies, finansowang
ze Srodkéw na zadania zlecone z zakresu administracji rzagdowej, przekazywane przez
Wojewode Mazowieckiego. Celem ogélnym dziatalnosci Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Starych Swigcicach jest $wiadczenie dziennych ustug w zakresie wsparcia
terapeutycznego uczestnikow oraz ich rodzin, kompensowanie skutkéw niepetnosprawnoscei,
zapobiegania izolacji i wykluczeniu spolecznemu oséb psychicznie przewlekle chorych
1 niepetnosprawnych. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Starych Swit;cicach jest placowka
wsparcia dziennego dla 30 os6b przewlekle psychicznie chorych 1 uposledzonych umystowo.
(dom typu AB).

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Stupnie (typ A — dla os6b przewlekle psychiczne
chorych) rozpoczat swoja dzialalnoéé w listopadzie 2004 roku. Dom jest placéwka pobytu
dziennego. Wiodacym celem Srodowiskowego Domu Samopomocy w Shupnie jest
zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi pelnego uczestnictwa w zyciu spotecznym,
w rodzinie, pracy i Srodowisku, a takze zapobieganie i likwidowanie czasowej badz trwalej

niezdolnosci do zycia w spoleczenstwie.

Duze znaczenie w rehabilitacji spoleczno — zawodowej oséb niepelnosprawnych pelnia
warsztaty terapii zajeciowej). Warsztat Terapii Zajeciowej oznacza wyodrgbniong
organizacyjnie i finansowo placéwke stwarzajaca osobom niepelnosprawnym niezdolnym
do podjecia pracy mozliwoé¢ rehabilitacji spotecznej i zawodowe] w zakresie pozyskania lub
przywracania umiejgtnosci niezbednych do podjecia zatrudnienia. Wskazania do uczestnictwa
w Warsztatach Terapii Zajeciowej przyznaje osobie niepelnosprawnej Powiatowy Zespét ds.
Orzekania o Niepelnosprawnosci. Warsztaty Terapii Zajgciowej realizujg zadania w zakresie
rehabilitacji spolecznej i zawodowej. zmierzajacej do ogolnego rozwoju i poprawy sprawnosci,
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niezbednych do prowadzenia przez osobe niepelnosprawng niezaleznego. samodzielnego

i aktywnego zycia — na miare jej indywidualnych mozliwosci.

Na terenie powiatu ptockiego funkcjonowalo 6 Warsztatéw Terapii Zajeciowej:

1) Warsztat Terapii Zajgciowej w Nowym Miszewie prowadzony przez Dom Pomocy
Spotecznej ,,Nad Jarem” w Nowym Miszewie, ktéry swojg dziatalnosé rozpoczal 1 wrzesnia
1995 roku;

2) Warsztat Terapii Zajeciowej w Zakrzewie prowadzony przez Dom Pomocy Spolecznej
w Zakrzewie, ktéry swoja dzialalno$é rozpoczat 1 wrzesnia 1995 roku:

3) Warsztat Terapii Zajeciowej w Mirostawiu prowadzony przez Spétdzielnie Socjalng Oséb
Prawnych ,.Centrum Ustug Srodowiskowych”. ktéry swoja dziatalnosé rozpoczat 1 marca 2014
roku:

4) Warsztat Terapii Zajgciowej w Koszelewie prowadzony przez Fundacj¢ Panaceum, ktory
swojg dzialalno$é rozpoczat 1 kwietnia 2014 roku;

>) Warsztat Terapii Zajeciowej w Meczeninie prowadzony przez Stowarzyszenie Akademia
Praktyki i Innowacji, ktory swojg dziatalno$é rozpoczat 1 marca 2016 roku:

6) Warsztat Terapii Zaj¢ciowej w Macheinie prowadzony przez Fundacje¢ Panaceum, ktory
swoja dziatalnosé rozpoczal 1 lutego 2017 roku.

Uczestnikami WTZ na terenie powiatu ptockiego sg osoby niepetnosprawne od 18 roku zycia,
posiadajace wskazanie do terapii zajeciowej. Koszty uczestnictwa os6b niepelosprawnych
w warsztatach pokrywane sa ze $rodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepelnosprawnych (90%) oraz érodkéw powiatu (10%). Liczbe uczestnikow warsztatéw

terapii zajgciowej w latach 2018 - I polrocze 2020 obrazuje ponizsza tabela.

Tabela 14 Liczba uczestnikéw warsztatow terarii za/ ciowej =, od=iglem na stovnie niepetnos rawnosci

Lata  Stopien Warsztaty Terapii Zajeciowej  Ogélem
"Nowe  Zakrzewo | Miroslaw  Koszelew lﬁgczenino " Machcino

2018  Znacany 17 0 23 16 16 18 17 107
“Umiarkowany 33 | 23 4 M 17 23 133

(| e s = 1

2019 Znaczny 20 22 16 17 27 19 121
“Umiarkewany 30 23 14 23 18 200 | 29

2020 Znaczny 17 i 23 15 17 31 23 7 126
“Umiarkowany = 33 22 15 23 1o 22 134

Zrddto: Powiatowe Centrum Poﬁﬁﬁﬁﬁﬁéﬁﬁ&%
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L. USLUGI AKTYWNEJ INTEGRACJ1

W ramach realizacji Programu Aktywnosci Lokalnej planujemy zastosowaé zestaw
instrumentéw o charakterze aktywizacyjnym, podejmowaé dzialania majgce na celu
przeciwdziatanie wykluczeniu spolecznemu mieszkancoéw powiatu plockiego tj.; zwiekszenie
szans w znalezieniu zatrudnienia, wyréwnywanie deficytéw wynikajacych z braku dostepu
do okreslonych dobr i ushug, braku posiadanych kwalifikacji czy tez z innych czynnikéw
powodujgcych ograniczenie szans okreslonych grup spolecznych na rébwnoprawny
z wigkszoscig spoleczenistwa udziat w zyciu rodzinnym, spotecznym i zawodowym,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Plocku bedzie realizowato ustugi aktywnej integracji,
ktérych celem jest:

1) odbudowa i podtrzymanie umiejetnosci uczestniczenia w zyciu spolecznosci lokalnej

i pelnienia ré] spotecznych w miejscu pracy. zamieszkania lub pobytu;

2) odbudowa i podtrzymanie zdolnosci do samodzielnego swiadczenia pracy na rynku
pracy;

3) zapobieganie procesom ubdstwa, marginalizacji i wykluczenia spolecznego.

Do ustug aktywnej integracji nalezg ustugi o charakterze:

1) spotecznym, ktorych celem jest nabycie, przywrécenie lub wzmocnienie kompetenc;ji
spotecznych, zaradnosci, samodzielnoscei i aktywnoscei spolecznej (poprzez m.in. udziat
w zajeciach w CIS, KIS lub WTZ):

2) zawodowym, ktérych celem jest pomoc w podjeciu decyzji dotyczacej wyboru lub
zmiany zawodu, wyposazenie w kompetencje i kwalifikacje zawodowe oraz
umiejetmosei pozadane na rynku pracy (poprzez m.in. udziat w zajeciach w CIS, KIS
lub WTZ, kursy i szkolenia zawodowe), pomoc w utrzymaniu zatrudnienia;

3) edukacyjnym, ktorych celem jest wzrost poziomu wyksztalcenia, dostosowanie
wyksztalcenia do potrzeb rynku pracy (m.in. edukacja formalna);

4) zdrowotnym, ktorych celem jest wyeliminowanie lub ztagodzenie barier zdrowotnych
utrudniajgcych funkcjonowanie w  spoleczenistwie lub powodujacych oddalenie
ad rynku pracy.

Realizowane projekty bedg oferowaé zindywidualizowane i kompleksowe wsparcie,
odpowiadajace na potrzeby uczestika, nieograniczajgce mozliwosci  dostepu

do poszczegdlnych rodzajow ustug aktywnej integracji.
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Wsparcie w postaci ustug aktywnej integracji bedzie adresowane do:
a) osob lub rodzin zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spolecznym.
b) $rodowisk zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spolecznym. w szczegdlnosei

do spotecznosei lokalnych na obszarach zdegradowanych objetych rewitalizacjg.

Wazna role¢ odgrywaé beda ushugi spoleczne $wiadezone w spolecznosci lokalnej. Sg to ustugi
swiadczone w interesie ogdlnym, umozliwiajace osobom niezalezne zycie w $rodowisku
lokalnym. Ustugi te zapobiegaja odizolowaniu 0s6b od rodziny lub spotecznosci tokalnej,
a gdy to nie jest mozliwe, gwarantujg tym osobom warunki zycia jak najbardziej zblizone
do warunkéw domowych i rodzinnych oraz umozliwiaja podtrzymywanie wigzi rodzinnych

i sasiedzkich.

HI. CELE PROGRAMU

Celem gléwnym Programu Aktywnosei Lokalnej jest wyeliminowanie czynnikow
prowadzacych do wykluczenia spolecznego, aktywizacja spoleczna oraz rozwigzywanie
probleméw konkretnych grup spotecznych {j. rodzin zastepezych i rodzinnych domow dziecka
oraz dzieci wychowujacych si¢ w pieczy zastepczej, jak réwniez usamodzielnianych
wychowankéw pieczy zastgpczej z terenu powiatu plockiego, oséb z niepelnosprawnoscia
zamieszkujgeych na terenie powiatu plockiego, mieszkancéw doméw pomocy spolecznej,
uczestnikdw  warsztatow  terapii  zajeciowej, uczestnikow srodowiskowych domow
samopomocy funkcjonujgcych na terenic powiatu plockiego.

Wdrozenie Programu Aktywnosci Lokalnej pozwoli rozszerzyé oferte dzialan
skierowanych do wskazanych powyzej grup spotecznych. Podejmowane w ramach Programu

dziatania bedg mozliwe dzieki pozyskiwanym na ten cel srodkom.

Cele szczegotowe:
1. Propagowanie idei rodzicielstwa zastepczego.
2. Zwigkszenie wiedzy i umiejgtnoéci kandydatéw do petnienia funkeji rodziny zastepeze)
oraz rodzinnego domu dziecka.

3. Wzmacnianie funkcji opiekunczo ~ wychowawcezych wsrod oséb sprawnjacych piecze

zZastepezg.
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10.

11.
12.

Ocena indywidualnych potrzeb i mozliwosci wychowankéw pieczy zastgpczej, jak
rowniez usdmodzielnianych wychowankéw pieczy zastepczej z terenu powiatu
ptockiego.

Wsparcie wychowankéw pieczy zastepczej poprzez zwigkszenie ich podstawowych
kompetencji osobistych i spolecznych oraz wzmocnienie ich samaooceny.

Zwigkszenie umiej¢tnosci interpersonalnych wychowankéw pieczy zastepczej
w relacjach z najblizszym otoczeniem.

Aktywna integracja rodzin zastgpczych i wychowankéw pieczy zastgpczej z terenu
powiatu ptockiego z osobami bliskimi wychowankom.

Zwigkszenic kompetencji zawodowych wychowankow pieczy zastgpczej 1 oséb
usamodzielnianych.

Wspoipraca migdzyinstytucjonalna na rzecz dziatan prewencyjnych powstrzymujacych
proces rozpadu rodziny.

Wsparcie osob z niepelnosprawnoscia poprzez zwigkszenie ich aktywnoscei spotecznej,
kompetencji osobistych oraz wzmocnienie ich samooceny.

Aktywna integracja os6b niepelmosprawnych ze srodowiskiem lokalnym.

Ocena indywidualnych potrzeb i mozliwosci os6b z niepelnosprawnoscia z terenu

powiatu plockiego.

- Podnoszenie i rozwijanie kompetencji zawodowych 0séb z niepetnosprawnoscia.

Poprzez realizacic wyznaczonych celow szczegélom ch zaklada si¢ osiagnizcie nastepujacych

rezultatow:

1. Organizacja dziatan, wydarzen promujacych idee rodzicielstwa zastepczego.

2. Organizacja szkolen dla kandydatéw do pelnienia funkcji rodziny zast¢pczej oraz
rodzinnego domu dziecka.

3. Zdobycie przez opiekunéw zastepczych umiejetnosci  wychowawczych poprzez
uczestnictwo w warsztatach edukacyjnych, szkoleniach, konferencjach 1 innych
wydarzeniach o charakterze edukacyjnym.

4. Organizacja poradnictwa specjalistycznego dla oséb sprawujacych piecze zastepcza
oraz dla wychowankow pieczy zasiepezej (w tym zatrudnienie specjalistow).

J.

Przeprowadzenie diagnozy potrzeb i predyspozycii wychowankéw pleczy zastepczej,
jak réwniez usamodzielnianych wychowankéw pieczy zastgpczej z terenu powiatu

ptockiego.
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6. Zdobycie umiejetnosci spolecznych, kompetencji interpersonalnych wychowankow
pieczy zast¢pczej, jak réwniez usamodzielnianych wychowankéw pieczy zastgpczej
poprzez  uczestnictwo w warsztatach edukacyjnych, szkoleniach, konferencjach
1innych wydarzeniach o charakterze edukacyjnym.

7. Zdobycie nowych badz podniesienie posiadanych kompetencji zawodowych przez
wychowankow pieczy zastepczej. jak réwniez usamodzielnianych wychowankow
pieczy zastepczej.

8. Organizacja dzialan integracyjnych.

9. Organizacja dziatan partnerskich na rzecz wspierania rodziny.,

10. Zdobycie umiejetnosci spolecznych, kompetencii interpersonalnych przez osoby
2z niepelnosprawnoscig poprzez uczestnictwo w warsztatach edukacyjnych, szkoleniach,
konferencjach i innych wydarzeniach o charakterze edukacyjnym.

I'1. Organizacja poradnictwa specjalistycznego dla o0s6b z niepetnosprawnoscig z terenu
powiatu plockiego (w tym zatrudnienie specjalistow).

12. Przeprowadzenie diagnozy potrzeb i predyspozycji oséb z niepelnosprawnoscia
z terenu powiatu plockiego.

13. Zdobycie nowych bgdZ podniesienic posiadanych kompetencji zawodowych o0s6b
z niepelnosprawnoscia z terenu powiatu plockiego umozliwiajacych powrét lub wejscie

na rynek pracy.

IV. ADRESACI PROGRAMU

Opracowany przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Plocku Program

Aktywnosci Lokalnej skierowany jest do:

rodzin zastepczych,

prowadzgcych rodzinne domy dziecka.

— prowadzacych placéwki opiekuniczo - wychowaweze,

— wychowankow pieczy zastepezej.

— rodzicéw biologicznych wychowankéw pieczy zastgpczeyj,

— peinoletnich, usamodzielnianych wychowankéw pieczy zastgpczej,

~ rodzin biologicznych wykazujacych problemy opiekusiczo - wychowawcze,
— 0s6b z niepelnosprawnoscig,

— mieszkancow domoéw pomocy spotecznej,
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—~ uczestnikow srodowiskowych doméw samopomocy,

— uczestnikéw warsztatow terapii zajeciowej.

V. CZAS TRWANIA PROGRAMU I ZRODEA FINANSOWANIA

Program Aktywnosci Lokalnej bedzie realizowany w latach 2021-2023. Czas realizacji
Programu oraz srodki. finansowe na jego dzialania wiaza si¢ z realizacja:
—  projektoéw wspotfinansowanych ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskie go
Funduszu Spotecznego,
— projektéw w ramach Programéw Ministerstwa Rodziny i Polityki Spolecznej,

— projektow w ramach Programéw Mazowieckiego Centrum Polityki Spoleczne;j.

VL REALIZATORZY PROGRAMU AKTYWNOSCI LOKALNEJ
I JEDNOSTKI WSPOLPRACUJACE

Realizatorem Programu Aktywnosci Lokalnej jest Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Ptocku. Partnerami Programu beda m.in.:
~  Starostwo Powiatowe w Plocku,
~ Powiatowy Urzad Pracy w Plocku,
— Samorzady gminne powiatu plockiego.
— Ogrodki Pomocy Spotecznej z terenu powiatu ptockiego.
— Inne uprawnione podmioty realizujgce zadania na rzecz wsparcia rodziny i dziecka oraz

na rzecz 0s6b z niepetnosprawnoscia.

Zasobr.
W celu zapewnienia prawidlowej realizacji Programu Aktywnosci Lokalnej
w powiecie plockim niezbedne sa nastepujace zasoby:

— Mozliwos$¢ wspétfinansowania zadan ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europcjskiego Funduszu Spolecznego, Ministerstwa Rodziny i Polityki Spolecznej,
Mazowieckicgo Centrum Polityki Spolecznej, budzetu powiatu.

— Doswiadczenic pracownikéw Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Plocku

w zakresie realizacji projektéw zewnetrznych.
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- Doswiadeczony i odpowiedzialny zespét pracownikéw w Powiatowym Centrum

Pomocy Rodzinie w Plocku.

VII. MONITORING

Monitoring i ewaluacja Programu Aktywnosci Lokalnej bedg prowadzone na biezaco
przez caly okres jego realizacji. Prowadzona bedzie obserwacja zmian ilosciowych
i jakosciowych, jakie pojawia sie podczas realizacji dziatan. W przypadku stwicrdzenia
rozbieznosci migdzy zalozeniami, a rezultatami na biezaco bedy dokonywane zmiany

w przyjetych zatozeniach i metodach pracy

PODSUMOWANIE

Zadaniem Programu Aktywnosci Lokalnej jest wyeliminowanie czynnikéw
prowadzgcych do wykluczenia spotecznego, aktywizacja spofeczna oraz rozwigzywanie
probleméw konkretnej grupy spolecznej tj. srodowiska rodzin zastepezych, wychowankéw
pieczy zastepczej i ich rodzicéw biologicznych, oséb z niepetnosprawnoscig, mieszkancéw
doméw pomocy spolecznej, uczestnikdw warsztatdw terapii zajeciowej, uczestnikow
srodowiskowych doméw samopomocy. Opracowany Program Aktywnoéci Lokalnej daje
mozliwos¢ stworzenia oferty dzialan, ktéra nie jest mozliwa do realizacji jedynie ze srodkéw
powiatu.

Program Aktywnosci Lokalnej pozwoli na realizacj¢ dzialan umozliwiajacych
udzielanie indywidualnym osobom, ich rodzinom oraz srodowiskom lokalnym pomocy
w odbudowywaniu i podtrzymywaniu uczestnictwa w zyciu spolecznym. w powrocie
do pelnienia r6l spolecznych w miejscu zamieszkania lub migjscu  pracy,
W samoorganizowaniu si¢ i podejmowaniu inicjatyw i przedsiewzie¢ w zakresie aktywizacji

spotecznej i zawodowe;j.
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