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3.1 Dane ogodlne

Opracowanie projektowe dotyczy inwestycji polegajacej na remoncie wiezby dachowej,
pokrycia dachu, pokoi poddasza budynku Domu Pomocy Spotecznej w Brwilnie przy
ul. Ptockiej 90, dziatka nr 7.

Wojewddztwo: mazowieckie
Powiat: ptocki

Potozenie: Brwilno

Jednostka ewidencyjna: 14913_2 — Brwilno
Obreb nr: 0007 — Brwilno
Dziatka nr ewid.: 7

3.2 Podstawa opracowania
Opracowanie zostato wykonane na podstawie:

3.2.1 Ekspertyza dachu oraz pomieszczen znajdujgcych sie na kondygnacji trzeciej
Domu Pomocy Spotecznej im. Bt. Abp A. J. Nowowiejskiego w Brwilnie.

3.2.2 Uchwata Nr 188/XXVI1/06 Rady Gminy Stara Biata z dnia 25 lipca 2006 roku
w sprawie miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla obszaru wsi
Brwilno.

3.2.3 Wizja lokalna na terenie inwestora.

3.2.4 Uzgodnienia z inwestorem.

3.2.5 Wymagania techniczne.

3.2.6 Obowigzujgce przepisy i normy.

3.3 Prace przygotowawcze.
3.3.1 Informacje ogdlne — stan istniejacy.

Budynek Domu Pomocy Spotecznej jest potozony w Brwilnie przy ul. Ptockiej 90, na
dziatce o nr ewid. 7. Budynek posiada dwie kondygnacje z poddaszem uzytkowym,
czesciowo podpiwniczony, z dachem drewnianym dwuspadowym o kacie nachylenia
potaci 43,57° o konstrukcji jetkowej, zaprojektowany z trzech bryt na planie litery ,H".
Budynek przeznaczony jest na cele mieszkalne lokatorow Domu Pomocy Spoteczne;.
Przed wejsciami do budynku istniejg pochylnie dla wjazdu os6b poruszajgcych sie na
woézkach inwalidzkich.

Caty obiekt przystosowany jest dla oséb niepetnosprawnych oraz poruszajgcych sie na
woézkach inwalidzkich.

3.3.2 Informacje ogodlne — opis konstrukcji budynku

Fundamenty
Ponizszy projekt nie obejmuje tego =zakresu, wiec nie dokonywano odkrywek

fundamentow.

z

Sciany
$ciany zewnetrzne z gazobetonu 24 cm + styropian 6 cm + gazobeton 12 cm.
Sciany wewnetrzne konstrukcyjne murowane z cegty petnej.
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Stropy z prefabrykowanych ptyt sprezonych ,Spiroll” oraz z ptyt kanatowych zerang‘(ejs
Po ogledzinach stwierdzono, ze na stropie poddasza uzytkowego wystepuje strop
zelbetowy na belkach stalowych. W celu stwierdzenia warstw stropu nalezy wykonaé
odkrywki niszczace.

Szyby dzwigowe.
Istniejg dwa szyby dzwigowe.

Stolarka otworowa.
Stolarka okienna z wytaczeniem okien potaciowych PCV, drzwiowa zewnetrzna PCV.
Stolarka drzwiowa wewnetrzna, drewniana.

Konstrukcja dachu.

Dach drewniany o konstrukcji jetkowej z deskowaniem petnym o kacie nachylenia 43,57°,
oraz kacie nachylenia okapéw 19,8°. Wiezba drewniana, krokwie opierajg sie na murtatach
I potaczone sg jetkami. Krokwie w réznych czesciach dachu roznig sie od siebie
rozstawem. Pokrycie dachu stanowi gont bitumiczny na foli paroizolacyjnej na deskowaniu
petnym.

3.3.3 Inwentaryzacja

Inwentaryzacje konstrukcji budynku wykonano w ograniczonym zakresie, co wynikato ze
Zlecenia inwestora. Wykonana zostata inwentaryzacja poddasza oraz inwentaryzacja
konstrukcji dachu nad poddaszem. Nie zostata wykonana inwentaryzacja konstrukciji
okapu ze wzgledu na brak dostepu oraz konstrukcji dachu miedzy poddaszem a strychem.
Inwentaryzacja konstrukcji wiezby dachowej pomiedzy poddaszem, a strychem, oraz
okapu bedzie mozliwa podczas remontu po usunieciu warstw pokrycia dachowego oraz
obudowy krokwi z ptyt GK od strony pomieszczen mieszkalnych.

3.3.4 Analiza statyczno-wytrzymatosciowa projektowanej konstrukcji dachu

DANE:
Szkic wigzara

27,0 14 879,0 14,270
: 961,0 .
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Wzl A oo
09-400 REFhAENYIEna ggiaci dachowej o = 43,6°

Rozpieto$¢ wigzara 1=9,61m
Rozstaw murtat w $wietle |s=8,79 m
Poziom jetki h=2,66 m
Rozstaw wigzaréw a = 0,95 m
Usztywnienia boczne krokwi - na catej dtugosci elementu
Usztywnienia boczne jetki - na catej dtugosci elementu
Rozstaw podpar¢ poziomych murtaty Ine =2,50 m
Wysieg wspornika murtaty |, = 0,50 m

Dane materiatowe:

- krokiew 8/18 cm (zaciosy: murtata - 3 cm, jetka - 2:2,1 = 4,2 cm) z drewna C24
- jetka 2x 6/16 cm z drewna C24,

- murtata 14/14 cm z drewna C24

Obciazenia (wartosci charakterystyczne i obliczeniowe):
- pokrycie dachu (wg PN-82/B-02001: Gonty (podwdjnie)):

gk = 0,40 kN/m?, do = 0,48 kN/m?
- obcigzenie $niegiem (wg PN-80/B-02010/Az1/Z1-1: pota¢ bardziej obcigzona, strefa 2, nachylenie potaci
42,8 st.):
- na potaci lewej s = 0,62 kN/m?, Sor = 0,93 kN/m?
- na potaci prawej s, = 0,41 kN/m?, Sop = 0,62 kN/m?

- obcigzenie $niegiem traktuje sie jako obcigzenie $redniotrwate
- obcigzenie wiatrem (wg PN-B-02011:1977/Az1:2009/Z1-3: strefa |, teren A, wys. budynku z =14,1 m):

- na pofaci nawietrznej px = 0,26 kN/m2, Poa = 0,39 kN/m?

- na potaci zawietrznej Pip = -0,23 kN/m?, Pop = -0,35 kN/m?
- obcigzenie ociepleniem dolnego odcinka krokwi gk = 0,00 kN/m?, dok = 0,00 kN/m?
- obcigzenie state jetki : g = 0,00 kN/m?, Qo = 0,00 kN/m?
- obcigzenie zmienne jetki:  py = 0,00 kN/m?, P = 0,00 kN/m?

Zatozenia obliczeniowe:
- klasa uzytkowania konstrukcji: 2

WYNIKI:
Obwiednia momentéw [KNm]:
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Ekstremalne reakcje podporowe:
wezet V [kN] H [kN] kombinacja SGN
(podpora)
2 (A) 7,15 3,59 K3: state-max+$nieg+0,90-wiatr z lewej
6,86 6,47 K4: state-max+$nieg+0,90-wiatr z prawej
6 (B) 7,15 -3,59 K7: state-max+$nieg-wariant |1+0,90-wiatr z prawej
6,12 -6,47 K3: state-max+$nieg+0,90-wiatr z lewej

WYMIAROWANIE wg PN-B-03150:2000
drewno lite iglaste wg PN-EN 338:2004, klasa wytrzymatosci C24

— fnk = 24 MPa, fiox = 14 MPa, foox = 21 MPa, fux = 2,5 MPa, Eqmean = 11 GPa, py = 350 kg/m®

Krokiew 8/18 cm (zaciosy: murfata - 3 cm, jetka - 2-:2,1 = 4,2 cm)

Smukiosé
Ay =972 < 150
A,=0,0 < 150

Maksymalne sity i naprezenia w przesle
decyduje kombinacja: K13 state-max+wiatr z prawej+0,90-$nieg-wariant ||

M = -2,94 kNm, N = 6,28 kN

foya = 16,62 MPa,  fo04= 14,54 MPa
Gmya = 6,82 MPa, Geoa = 0,44 MPa
Key = 0,327

Uc,o,d/(kc,y'fc,o,d) + cm,y,d/fm,y,d =0,502 < 1
(0c04/fo04)° + Omyalfmys = 0,288 < 1
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neisityd hBprezenia na podporze - murtacie
decydUJe kombinacja: K10 state-max+wiatr z lewej+0,90-$nieg-wariant ||

M = -0,05 kNm, N = 6,33 kN
fuya=11,08 MPa,  fooq = 9,69 MPa
Omya = 0,16 MPa, Geod = 0,53 MPa

(0coalfo0a) + o'myd/fmyd =0,018 < 1

Maksymalne sity i naprezenia na podporze - jetce

decyduje kombinacja: K13 state-max+wiatr z prawej+0,90-$nieg-wariant ||
M—-294kNm N = 6,28 kN

fmya = 16,62 MPa, feoa = 14,54 MPa

csmyd—14 35 MPa, oco04 = 0,92 MPa

(GcOd/chd) + Gmyd/fmyd =0,868 < 1

Maksymalne ugiecie krokwi (pomiedzy murtatg a kalenicg)

decyduje kombinacja: K8 state-max+wiatr z lewej

Usin = 11,98 MM < Upetsin = 1/200 =6316/200 = 31,58 mm  (37,9%)
Maksymalne ugiecie wspornika krokwi

decyduje kombinacja: K8 state-max+wiatr z lewej

Uin = 2,27 MM < Upetsin = 2°1/200 = 2-316/200 = 3,16 mm  (71,9%)
Jetka 2x 6/16 cm z drewna C24

Smukio$é
Ay =827 < 150
2.=0,0 < 150

Maksymalne sity i naprezenia

decyduje kombinacja: K4 state-max+s$nieg+0,90-wiatr z prawej
M = 0,00 kNm, N =4,26 kN

fmya = 14,77 MPa, feo0a = 12,92 MPa

Gmyd 0,00 MPa, Gcod — 0,22 MPa

key = 0,437

GcOd/(kcy cOd)+Gmyd/fmyd 0,039 < 1

(0cod/feoa) + Gmyd/fmyd =0,000 < 1

Maksymalne ugiecie

decyduje kombinacja: K8 state-max+wiatr z lewej

Usin = 0,00 MM < Upetsin =1/200 = 3778/200 = 18,89 mm  (0,0%)

Murtata 14/14 cm

Cze$¢ murtaty lezaca na $cianie

Ekstremalne obcigzenia obliczeniowe

Ozmax = 7,52 KN/m, Qy.max = 6,82 KN/m

Maksymalne sity i naprezenia

decyduje kombinacja: K4 state-max+$nieg+0,90-wiatr z prawej
M, = 4,56 kNm

fmza = 14,77 MPa

Omzd = 9,976 MPa

omzd/fmza = 0,675 < 1

Czes¢ wspornikowa muriaty

Ekstremalne obcigzenia obliczeniowe

Ozmax = 7,52 KN/m, Qy,max = 6,82 KN/m

Maksymaline sity i naprezenia

decyduje kombinacja: K3 state-max+$nieg+0,90-wiatr z lewej

M, = 0,94 kNm, M, = 0,85 kNm
fnyd = 14,77 MPa, fmzq = 14,77 MPa
Gmyd = 2,06 MPa, Gmza = 1,86 MPa
km = 0,7

Gm,y,d/fm,y,d + km'Gm,z,d/fm,z,d = 0,228 <1

km'cm,y.d/fm,y,d + Gm,z,d/fm,z,d =0,224 < 1

Maksymalne ugiecie:

decyduje kombinacja: K2 state-max+$nieg

Ufin = 0,23 MM < Upetsin = 2°1/200 = 2-500/ 200 = 5,00 mm  (4,5%)
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3.3.5 Analiza statyczno-wytrzymatosciowa istniejacej konstrukcji dachu - -

Analiza zostata wykonana wedtug norm obowigzujgcych w latach wykonywanla projektu oraz budowy

obiektu.

Szkic wigzara

STAROSTWO POWIATOWE w PLOCKU

T Wydziat Architektury i Budownictwa
08-400 Ptock, ul. Bielska 59

200,14 893,0 14

961,0 v

Geometria ustroju:

Kat nachylenia potaci dachowej o, = 42,8°

Rozpieto$¢ wigzara |=9,61 m

Rozstaw murtat w $wietle |s=8,93 m

Poziom jetki h=2,66 m

Rozstaw wigzaréw a = 0,95 m

Usztywnienia boczne krokwi - na catej dtugosci elementu
Usztywnienia boczne jetki - na catej diugosci elementu
Rozstaw podpar¢ murtaty |, = 2,50 m

Wysieg wspornika murtaty |y, = 0,50 m

Dane materiatowe:

- krokiew 7/16 cm (zaciosy: murtata - 3 cm, jetka - 2:2,1 = 4,2 cm) z drewna C24
- jetka 2x 4/16 cm z drewna C24,

- murtata 14/14 cm z drewna C24

Obciazenia (wartosci charakterystyczne i obliczeniowe):
- pokrycie dachu (wg PN 82/B-02001: Gonty (podwéjnle))
gk = 0,40 kN/m?, o = 0,48 kN/m?
- obcigzenie $niegiem (wg PN-80/B-02010/Az1/Z1-1: pota¢ bardziej obcigzona, strefa 2, nachylenie potaci
42 8 st.):
- na potaci lewej sy = 0,62 kN/m So = 0,93 kN/m?
- na pofaci prawej sy, = 0,41 kN/m?, Sop = 0,62 kN/m?
- obcigzenie $niegiem traktuje sie jako obciazenie Sredniotrwate
- obcigzenie wiatrem (wg PN-B-02011: 1977/Az1 2009/Z1-3: strefa |, teren A, wys. budynku z =14,1 m):
- na pofaci nawietrznej px = 0,26 kN/m?, Poi = 0,39 kN/m?
- na potaci zawietrznej Pk = -0,23 kN/m Pop = -0,35 kN/m?

Wymiarowanie wg PN-B-03150:2000
drewno lite iglaste wg PN-EN 338:2004, klasa wytrzyma{oém C24
— fmk =24 MPa, fiox = 14 MPa, f;0 = 21 MPa, f, i = 2,5 MPa, Egomean = 11 GPa, p = 350 kg/m®

Krokiew 7/16 cm (zaciosy: murfata - 3 cm, jetka - 2:2,1 = 4,2 cm)
Smuktosé

Ay=110,0 < 150

A,=0,0 < 150

Maksymalne sity i naprezenia w przesle

decyduje kombinacja: K9 state-max+wiatr z lewej+0,90-$nieg

M =-3,02 kNm N =6,40 kN

fmya = 16,62 MPa, f.oq = 14,54 MPa

Omy,d = 10 10 MPa GCc,0d = 0,57 MPa
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GcOd/(kcyfcod)""O'myd/fmyd 0,759 < 1

(GCOd/fcod) * cymyd/fmyd 0,427 < 1

Maksymalne sily i naprezenia na podporze - murtacie
decyduje kombinacja: K1 state-max

M =-0,46 kNm N = 2,54 kN

fmya = 11,08 MPa, fcoq=9,69 MPa

cmyd—383 MPa 6cod = 0,57 MPa
(O'COd/fcod) + 0'myd/fmyd 0,350 < 1

Maksymalne sily i naprezenia na podporze - jetce

decyduje kombinacja: K9 state-max+wiatr z lewej+0,90-$nieg
M =-3,02 kNm N =6,40 kN

fmy.a = 16,62 MPa, f.oq = 14,54 MPa

Omyd = 25,25 MPa Gc0d = 1 43 MPa

(0eodlfe0a) * Omyalfmya= 1529 > 1 PRZEKROCZONA NOSNOSC

Maksymalne ugiecie krokwi
decyduje kombinacja: K8 state-max+wiatr z lewej
= 18,22 MM > Upetsin=1/200 = 2578/ 200 = 12,89 mm

PRZEKROCZONE UGIECIE GRANICZNE
PRZEKROJ ZAPROJEKTOWANO NIEPOPRAWNIE

Jetka 2x 4/16 cm z drewna C24

Smuklo$é
Ay =819 < 150
A,=0,0 < 150

Maksymalne sity i naprezenia

decyduje kombinacja: K3 state-max+$nieg+0,90-wiatr z lewej

M = 0,00 kNm N =4,46 kN

fmya = 14,77 MPa, feoq=12,92 MPa

Omyd = 0,00 MPa Gco4 = 0,35 MPa

key = 0,445

Gc,o,d/(kc,y'fc,o,d) + c’m,y.d/fm,y,d =0,061 < 1

(0c04/fe0.4)” + Omyalfmya = 0,001 < 1

Maksymalne ugiecie

decyduje kombinacja: K8 state-max+wiatr z lewej
=13,45mm < Upetsin = 1/200 = 3782/ 200 = 18,91 mm

PRZEKR()J ZAPROJEKTOWANO POPRAWNIE

Murfata 14/14 cm

Czes$¢ murlaty lezaca na Scianie

Obcigzenia obliczeniowe

q; = 7,53 kN/m qy = -6,98 kN/m

Maksymalne sity i naprezenia

decyduje kombinacja: K3 state-max+$nieg+0,90-wiatr z lewej
M, = 4,67 kNm

fmza = 14,77 MPa

Omzd = 10,219 MPa

Omzdlfmza=0,692 < 1

PRZEKROJ ZAPROJEKTOWANO POPRAWNIE
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3.4.1 Wiezba dachowa 09-400 Ptock, ul. Bielska 59

3.4 Opis zakresu i sposobu prowadzenia prac remontowych

Pokrycie dachowe nalezy wymieni¢ catkowicie na nowe, oraz usungé zdegradowane
biologicznie deski deskowania petnego i réwniez je wymieni¢. Nowe pokrycie nalezy
wykona¢ z petnego deskowania, a pokrycie zewnetrzne z gontéw bitumicznych na
podktadzie z podwdjnej papy. Kolor gontéw dopasowac do pokrycia istniejacego skrzydta
budynku. Wszystkie obrébki blacharskie wykona¢ z blachy ptaskiej aluminiowo-cynkowej
gr. 0,55 mm. Kolor zgodny z kolorem blachy istniejgcego skrzydta. Stan techniczny rynien
uznano jako zadawalajgcy, lecz zalecana jest wymiana na nowe, kolorystykg pasujgce do
istniejgcego skrzydta obiektu. Wszystkie prace wykona¢ w ramach remontu, stosujgc
materiaty o masach nie wiekszych z istniejgcymi.

3.4.2 Ocieplenie stropu poddasza

Nalezy usungé starg wetne mineralng utozong na stropie poddasza, oraz oczyscié
doktadnie poddasze. Na strop zelbetowy oraz wystajgce belki potozy¢ folie PE. Na folii
pomiedzy wystajgcymi stalowymi belkami utozy¢ sztywne ptyty z wetny mineralnej
grubosci 12 cm, jako kolejng warstwe wykona¢ 15 cm styropianu EPS 120. Na styropianie
utozyé ptyty MDF grubosci 22 mm.

3.4.3 Pomieszczenia poddasza

We wszystkich pomieszczeniach poddasza uzytkowego nalezy usung¢ oraz wymienic¢
zabudowe z ptyt GK, wraz z ociepleniem, oraz podkonstrukcjg z fat.

Nalezy wymieni¢ okna potfaciowe pokazane na rysunkach. Nalezy zapewni¢ odpowiednie
zabezpieczenie przeciwwodne podczas montazu okien zgodnie z zaleceniami producenta.
Ze wzgledu na duze zawilgocenie $cian wewnetrznych w wiekszosci pokoi przed
przystgpieniem do malowania, nalezy osuszy¢ $ciany, az do uzyskania réwnowagi
wilgotnosci — stosownie dla materiatu $ciany. Nastepnie przystgpi¢ do malowania.

We wszystkich pokojach nalezy wymieni¢ kratki wentylacyjne.

3.5 Warunki geotechniczne

Nie dotyczy niniejszego projektu.

3.6 Dane techniczne obiektu budowlanego charakteryzujacego jego wplyw na
srodowisko i jego wykorzystanie

Nie dotyczy niniejszego projektu.
3.7 Okreslenie obszaru oddzialywania obiektu budowlanego

Remont dachu oddziatuje na dziatke, na ktérej prowadzony jest remont. Dziatka ta jest
wiasno$cig inwestora.

3.8 Warunki ochrony przeciwpozarowej

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 lipca
2009 roku w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony
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3.9 Przeznaczenie i program uzytkowy remontu

W zwigzku z wystepujgcymi uszkodzeniami i zawilgoceniami Inwestor zdecydowat sie na
remont dachu ww. obiektu.

3.10 Opis sposobu zapewnienia bezpieczenstwa ludzi i mienia

Zapewnienie bezpieczenstwa ludzi i mienia na terenie remontu wykonuje sie przed
rozpoczeciem rob6t budowlanych, co najmniej w zakresie:

a) Wygrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

b) Wykonania drég, wyjs¢ i przejsé dla pieszych,

c) Doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody,

d) Odprowadzenia $ciekdéw lub ich utylizacji,

e) Urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,
f) Zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego,

g) Zapewnienia wtasciwej wentylacji,

h) Zapewnienia tgcznosci telefonicznej,

i) Urzagdzenia sktadowisk materiatéw i wyrobdéw.

Teren remontu powinien by¢ w miare potrzeby wygrodzony lub skutecznie zabezpieczony
przed osobami postronnymi.

Przejscia i strefy niebezpieczne powinny byé oSwietlone i oznakowane znakami
ostrzegawczymi lub znakami zakazu. PrzejScia o pochyleniu wiekszym niz 15 % nalezy
zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie, w odstepach nie mniejszych niz 0,40 m lub
schody o szerokos$ci nie mniejszej niz 0,75 m, zabezpieczone, co najmniej z jednej strony
balustradg (jezeli bedzie potrzeba).

Balustrada skfada sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej
umieszczonej na wysokosci 1,10 m.

Wolng przestrzen pomiedzy deskg kraweznikowg a poreczg nalezy wypetni¢é w sposob
zabezpieczajgcy pracownikdédw przed upadkiem.

Strefa niebezpieczna, w ktorej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotow,
powinna byé ogrodzona balustradami i oznakowana w sposob uniemozliwiajgcy dostep
osobom postronnym.

Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej mogg spadac przedmioty,
lecz nie mniej niz 6,0 m.

Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny byé
zabezpieczone daszkami ochronnymi.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie remontu powinny by¢ zaprojektowane
i wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity zagrozenia
pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity pracownikéw przed porazeniem pragdem
elektrycznym.

Roboty zwigzane z podtgczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg instalacji
i urzadzen elektrycznych mogag by¢é wykonywane wytgcznie przez osoby posiadajgce
odpowiednie uprawnienia.
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Przewody elektryczne zasilajgce urzadzenia mechaniczne powinny byé zabezpieczone
przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potgczenia z urzgdzeniami mechanicznymi
wykonane w sposdb zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy oséb obstugujgcych takie
urzadzenia.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa ludzi i mienia roboty remontowe powinny by¢
wykonywane na podstawie dokumentacji projektowe;j. STAROSTWO POWIATOWE w PLOCKU

R ] - Wydziat Architektury i Budownictwa
Pracownikéw zatrudnionych przy robotach remontowych nalezy: 00-400 Plock, ul, Blelaka 50
- poinstruowacé o bezpiecznym sposobie wykonywania robot;

- wyposazy¢ w sprzet ochrony osobistej: hetmy ochronne, rekawice, szelki
bezpieczenstwa itp. oraz urzadzenia pomocnicze i narzedzia pracy.

- przed rozpoczeciem robét remontowych nalezy pomieszczenia odtgczy¢ od sieci
gazowej, cieplnej, elektroenergetycznej, teletechnicznej, wodociggowej i kanalizacyjne;j
z wytgczeniem przytgczy budowlanych.

- usuwanie jednego elementu nie moze wywotywac nieprzewidzianego spadania lub
zawalenia sie innego elementu.

- w czasie wykonywania robét remontowych sposobami zmechanizowanymi, wszystkie
osoby i maszyny powinny znajdowac sie poza strefg niebezpieczna.

- miejsce i sposdb ustawiania oraz oparcia drabin i innych narzedzi pomocniczych (np.
pomostow, rusztowan itp.) powinno by¢ wskazane przez kierownika robét lub mistrza
budowlanego.

- opuszczanie i gromadzenie gruzu powinno odbywac sie tylko w miejscach wyznaczonych
przez kierownika rob6t lub mistrza budowlanego.

- liny nalezy kazdorazowo sprawdza¢ przed ich ponownym uzyciem.

3.11 Warunki wykonawstwa

Wszystkie prace nalezy wykonaé¢ zgodnie ze sztukg budowlang, obowigzujgcymi normami

oraz pod nadzorem osoby uprawnionej. Wykonawca powinien zachowa¢ okreslone

wymagania ochrony i bezpieczehnstwa zdrowia wynikajace z Rozporzgdzenia Ministra

Infrastruktury oraz winien stosowaé sie do wszystkich przepiséw bezpieczenstwa i higieny

pracy przy wykonywaniu robét budowlano-montazowych. Wszystkie zastosowane

materiaty powinny posiada¢ $wiadectwa i atesty dopuszczajgce je do stosowania
U RAWNIEN|A BUDOWILANE

w budownictwie mieszkaniowym. f
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STARGATWO POWIATOWE w PLOCKU
Wydziat Architektury i Budownictwa

0+ fNFORMAEIA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

PROJEKT REMONTU DACHU ORAZ POMIESZCZEN ZNAJDUJACYCH SIE NA
KONDYGNACJI TRZECIEJ DOMU POMOCY SPOLECZNEJ IM. BL. ABP
A. J. NOWOWIEJSKIEGO W BRWILNIE.

Adres inwestycji:

Wojewddztwo: mazowieckie

Powiat: ptocki

Jednostka ewidencyjna: 141913_2 - Brwilno

Obreb: 0007 - Brwilno

Dziatki nr ewid. 7

Kategoria obiektu: Xl — budynki stuzby zdrowia, opieki spotecznej
| socjalnej, jak: szpitale, sanatoria, hospicja, przychodnie, poradnie,
stacje krwiodawstwa, lecznice weterynaryjne, domy pomocy i opieki
spotecznej, domy dziecka, domy rencisty, schroniska dla bezdomnych
oraz hotele robotnicze.

Adres: 09-400 Brwilno, ul. Ptocka 90

Inwestor:

Dom Pomocy Spotecznej im. Bt. Abp A. J. Nowowiejskiego w Brwilnie
09-400 Brwilno
ul. Ptocka 90

Projektant:

mgr inz. arch. Aleksandra Kruszyna - Ksepko

Upr. Bud. nr Wa-44/99 %
%M/Mﬁ B

Plock 7 luty 2019 r.
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STAROSTWO POWIATOWE w PLOCK
e PODSTAWA OPRACOWANIA Wydzial Architektury i Budownictwia
SN gt 1 . 08-400 Plock, ul. Bielska 59
Podstawg prawng opracowania niniejszej informacji sg wymagania w zakresie ochrony
zycia i zdrowia cztowieka okres$lone w nastepujgcych przepisach:

- Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tekst jednolity Dz.U. 2010 nr 243
poz. 1623)

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (tekst jednolity Dz. U. 2003 r nr 169
poz. 1650, wraz z pdzniejszymi zmianami)

- Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 27 wrzeénia 2001 r. w sprawie katalogu
odpadow (Dz.U. 2001 nr 112 poz. 1206)

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 26 czerwca 2002 r. w sprawie dziennika
budowy, montazu i rozbiorki, tablicy informacyjnej oraz ogtoszenia zawierajagcego dane
dotyczgce bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia. budowlanych (Dz.U. 2002 nr 108
poz. 953, wraz z pdzniejszymi zmianami)

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz.U. 2003 nr 47 poz. 401)

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informac;ji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz.U. 2003 nr 120 poz. 1126)

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia
w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. 2004 r. Nr 180 poz. 1860)

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2 wrzesnia 2004 r. w sprawie
szczegotowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych
wykonania i odbioru robé6t budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego
(Dz.U. 2004 nr 202, poz. 2072)

- Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 19 grudnia 2008 r. zmieniajace
rozporzgdzenie w sprawie listy rodzajow odpadoéw, ktére posiadacza odpadéw moze
przekaza¢ osobom  fizycznym lub  jednostkom  organizacyjnym niebedgcym
przedsiebiorcami, oraz dopuszczalnych metod ich odzysku (Dz.U. 2008 nr 235 poz. 1614)

- Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 8 grudnia 2010 r. w sprawie wzoréw
dokumentéw stosowanych na potrzeby ewidencji odpadéw (Dz.U. 2010 nr 249 poz. 1673)

- Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw
(Dz.U. 2010 r. Nr 109 poz. 719)

- Ustawa z dnia 14 grudnia 2012 r. o odpadach (Dz.U. 2013 poz. 21

- Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 14 marca 2000 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy recznych pracach transportowych. Dz. U. nr 26,
poz.313

- Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 17 wrzesnia 1999 r. w sprawie BHP przy
urzadzeniach i instalacjach energetycznych. Dz. U. nr 80, poz.912

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 2001 r. w sprawie BHP podczas
eksploatacji maszyn i urzadzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych
i drogowych. Dz. U. nr 118, poz.1263

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzaju prac wymagajgcych szczegélnej sprawnosci psychofizycznej. Dz. U. nr 62,
poz.287

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzaju prac, ktére powinny by¢é wykonywane przez co najmniej dwie osoby. Dz. U. nr 62,
poz. 288

Pozostate ustawy oraz rozporzgdzenia wtasciwych ministréow, wydane na podstawie wyzej
wymienionych ustaw

Obowigzujgce Normy
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STAROSTWO POWIATOWE w PLOCKU

Wydzlal grehltatgg k‘hﬂg"ﬁ‘t‘ism DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ
08-400 Plocie SI"EFNOSE REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW.

Opracowanie projektowe dotyczy inwestycji polegajacej na remoncie wiezby dachowej,
pokrycia dachu, pokoi poddasza budynku Domu Pomocy Spotecznej w Brwilnie przy
ul. Ptockiej 90, dziatka nr 7.

Zagospodarowanie terenu remontu

Zagospodarowanie terenu remontu wykonuje si¢ przed rozpoczeciem roboét
budowlanych, co najmniej w zakresie:

a) Wygrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

b) Wykonania drég, wyjs¢ i przejS¢ dla pieszych,

c) Doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody,

d) Odprowadzenia $ciekdéw lub ich utylizaciji,

e) Urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,
f) Zapewnienia oSwietlenia naturalnego i sztucznego,

g) Zapewnienia wtasciwej wentylacji,

h) Zapewnienia tgcznosci telefonicznej,

i) Urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobow.

Teren remontu powinien by¢ w miare potrzeby wygrodzony lub skutecznie zabezpieczony
przed osobami postronnymi.

Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ o$wietlone i oznakowane znakami
ostrzegawczymi lub znakami zakazu. PrzejScia o pochyleniu wiekszym niz 15 % nalezy
zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie, w odstepach nie mniejszych niz 0,40 m lub
schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75 m, zabezpieczone, co najmniej z jednej strony
balustradg (jezeli bedzie potrzeba).

Balustrada sktada sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej
umieszczonej na wysokosci 1,10 m.

Wolng przestrzen pomiedzy deskg kraweznikowg a poreczg nalezy wypetnié w sposob
zabezpieczajgcy pracownikéw przed upadkiem.

Strefa niebezpieczna, w ktérej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotow,
powinna by¢ ogrodzona balustradami i oznakowana w sposob uniemozliwiajgcy dostep
osobom postronnym.

Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej mogg spadac przedmioty,
lecz nie mniej niz 6,0 m.

Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny byé
zabezpieczone daszkami ochronnymi.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie remontu powinny by¢ zaprojektowane
i wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity zagrozenia
pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity pracownikéw przed porazeniem prgdem
elektrycznym.

Roboty zwigzane z podigczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg instalacji
i urzgdzen elektrycznych mogg by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby posiadajgce
odpowiednie uprawnienia.

Przewody elektryczne zasilajgce urzadzenia mechaniczne powinny byé zabezpieczone
przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potgczenia z urzgdzeniami mechanicznymi
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’ - o . STAROSTWO POWIATOWE w PLOCKU
wykonane w sposob zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy oséb obgj}{g,guggmg,k\u,Wbglgm.,mcm
urzadzenia. 09-400 Ptock, ul. Bielska 59

llo§¢ wody do celéw higienicznych przypadajaca dziennie na kazdego pracownika
jednoczesnie zatrudnionego nie moze by¢é mniejsza niz:

a) 120 | — przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujgcymi lub
zakaznymi albo powodujgcymi silne zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przypadku
korzystania z natryskow,

b) 90 | - przy pracach brudzgcych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub
wymagajgcych zapewnienia nalezytej higieny proceséw
technologicznych, w tym 60 | w przypadku korzystania z natryskow,

c) 30 |- przy pracach niewymienionych w pkt. ,a” i ,b”.

Niezaleznie od ilosci wody okreslonej w pkt. ,a”, ,b”, ,c” nalezy zapewnié, co
najmniej 2,5 | na dobe na kazdy metr kwadratowy powierzchni terenu poza
budynkami, wymagajgcej polewania (tereny zielone, utwardzone ulice, place itp.)

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegédlnie uciazliwych nalezy zapewnic¢:

a) Positki wydawane ze wzgledéw profilaktycznych,
b) Napoje, ktérych rodzaj i temperatura powinny by¢ dostosowane do warunkéw

wykonywania pracy
Napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym:
- przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze otoczenia ponizej 10°C lub
powyzej 25 °C.

Pracownik moze przyrzadzac sobie positki we wtasnym zakresie z produktéw otrzymanych
od pracodawcy.

Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pieniezny za positki i napoje. Na terenie budowy
powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno — sanitarne i socjalne —
szatnie (na odziez roboczg i ochronng), umywalnie, jadalnie, suszarnie oraz ustepy.
Dopuszczalne jest korzystanie z istniejgcych na terenie budowy pomieszczen i urzadzen
higieniczno — sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.

Zabrania si¢ urzadzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w przypadkach, gdy na
terenie budowy, na ktérej roboty budowlane wykonuje wiecej niz 20 — pracujgcych.

W takim przypadku, szafki na odziez powinny by¢ dwudzielne, zapewniajace mozliwosé
przechowywania oddzielnie odziezy roboczej i wtasnej. W pomieszczeniach higieniczno —
sanitarnych mogg by¢ stosowane tawki, jako miejsca siedzace, jezeli sg one trwale
przytwierdzone do podtoza.

Jadalnia powinna sktada¢ sie z dwéch czesci:

a) Jadalni wtasciwej, gdzie powinno przypadaé, co najmniej 1,10 m? powierzchni na
kazdego z pracownikéw jednoczes$nie spozywajgcych positek,

b) Pomieszczen do przygotowywania, wydawania napojéw oraz zmywania naczyn
stotowych.

W przypadku usytuowania pomieszczen higieniczno — sanitarnych w kontenerach
dopuszcza sie nizszg wysoko$¢ tych pomieszczen, tj. do 2,20 m.
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STAROSTWO POWIATOWE w PLOCKL
Wydz\aa.r.\nNak\te_r'éHi‘éW"B“ﬁY‘Powy powinny byé wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione

09-400 mie‘jséagﬂﬁké‘ks}%dania materiatéw i wyrobdw.

Sktadowiska materiatébw, wyrobow i urzgdzen technicznych nalezy wykona¢ w sposéb
wykluczajgcy mozliwos¢ wywrécenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia
sktadowanych wyrobdéw i urzgdzen.

Materiaty drobnicowe powinny byé utozone w stosy o wysokos$ci nie wiekszej niz 2,0 m,
a stosy materiatdbw workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosSci
nieprzekraczajgcej 10 — warstw.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozarow, ktory
powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie
z wymaganiami producentdw i przepiséw przeciwpozarowych.

llo§¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno byé zgodne z wymaganiami
przepiséw przeciwpozarowych.

W pomieszczeniach zamknietych nalezy zapewnié wymiane powietrza, wynikajaca
z potrzeb bezpieczenstwa pracy.

Wentylacja powinna dziata¢ sprawnie i zapewnia¢ doptyw Swiezego powietrza. Nie moze
ona powodowacé przeciggoéw, wyziebienia lub przegrzewania pomieszczen pracy.

Roboty remontowe

W trakcie realizacji remontu dachu Domu Pomocy Spotecznej w Brwilnie przy ul. Ptockiej
90 na dziatce o numerze ewidencyjnym gruntow 7, obreb 0007 Brwilno przewiduje sie
nastepujgce rodzaje zagrozen:

- upadek na ptaszczyznie i upadek z wysoko$ci w trakcie recznego przemieszczania
materiatow i sprzetu: do pracy na pomostach i rusztowaniach, montaz rusztowac
I pomostow;

- uderzenie przedmiotem, uderzenie o przedmiot w trakcie przenoszenia i przewozenia
elementéw i materiatdw: demontaz elementéw i konstrukcji budowlanych, odkuwanie
elementow;

- uderzenie spadajgcymi przedmiotami w trakcie odkuwania: demontazu elementéw
i konstrukciji; _

- uderzenie spadajgcymi przedmiotami w trakcie transportu materiatéw;

- mozliwos¢ porazenia prgdem elektrycznym przy wykorzystywaniu narzedzi o zasilaniu
elektrycznym, naprawy i remonty urzgdzen i instalacji energetycznych.

Roboty remontowe powinny by¢ wykonywane na podstawie dokumentacji projektowe;j.

Pracownikéw zatrudnionych przy robotach remontowych nalezy:

- poinstruowac o bezpiecznym sposobie wykonywania robét;

- wyposazy¢ w sprzet ochrony osobistej: hetmy ochronne, rekawice, szelki
bezpieczenstwa itp. oraz urzgdzenia pomocnicze i narzedzia pracy.

- przed rozpoczeciem robét remontowych nalezy pomieszczenia odtgczyé od sieci
gazowej, cieplnej, elektroenergetycznej, teletechnicznej, wodociggowej i kanalizacyjnej
z wytgczeniem przytgczy budowlanych.

- usuwanie jednego elementu nie moze wywotywac nieprzewidzianego spadania lub
zawalenia sie innego elementu.

- w czasie wykonywania robét remontowych sposobami zmechanizowanymi, wszystkie
osoby i maszyny powinny znajdowac sie poza strefg niebezpieczna.
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- miejsce i sposéb ustawiania oraz oparcia drabin i innych narzedzi pomoc |%Ziaféﬁ“(’ﬁ’ﬁl!fy | Budownictwa
pomostow, rusztowan itp.) powinno byé wskazane przez kierownika robot ﬁh}ﬁy%fgﬂ‘fa“'- Bielska 59
budowlanego.
- opuszczanie i gromadzenie gruzu powinno odbywac sie tylko w miejscach wyznaczonych
przez kierownika robét lub mistrza budowlanego.

- liny nalezy kazdorazowo sprawdza¢ przed ich ponownym uzyciem.

° WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH.

Teren, na ktéorym znajduje sie projektowana inwestycja znajduje sie w Brwilnie na
dziatce o nr ew. 7. Dziatka jest zabudowana.

e  WSKAZANIE ELEMENTOV\! ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU,
KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA
LUDZI.

W trakcie realizacji remontu dachu Domu Pomocy Spotecznej w Brwilnie przy
ul. Ptockiej 90 na dziatce o numerze ewidencyjnym gruntéw 7, obreb 0007 Brwilno
wystepowacC bedg nastepujgce elementy zagospodarowania terenu, ktére moga
stwarzac¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

- czynne urzadzenia produkcyjne i instalacje elektroenergetyczne;
- drogi transportowe i komunikacyjne oraz poruszajgce sie $rodki transportu;

e  WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH
PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH, OKRESLAJACE SKALE
| RODZAJE ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE | CZAS ICH WYSTAPIENIA.

L.p. | Rodzaj zagrozenia Miejsce i czas wystepowania
1 Potkniecie sie na tym samym - przez caty okres budowy
poziomie
2 Poslizgnieciem sie na tym samym
poziomie
3 Kontakt z przedmiotami bedacymi
w ruchu
4 Rozerwanie sie cze$ci narzedzi
recznych
5 Najechanie przez $rodki transportu
6 Uderzenie przez czesci ruchome i
wirujgce
74 Uderzenie o nieruchome
przedmioty
8 Porazenie pradem
9 Hatas
10 | Spadajgce przedmioty - W czasie zatadunku
i roztadunku
- W czasie przemieszczania
materiatéw
- podczas prac na wysoko$ci
11 | Zachlapanie oczu - W czasie betonowania

-w czasie malowania,
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WypepEr el Zaproszeniesoczu - w czasie rozkuwania betonu,
13" | Wdychanie substancji szkodliwych - podczas wykonywania robét
izolacyjnych
14 | Wibracje - podczas wykuwania bruzd

INFORMACJE O WYDZIELENIU | OZNAKOWANIU MIEJSCA PROWADZENIA
ROBOT.

Plac budowy wydzielony bedzie ogrodzeniem wykonanym z segmentdw
ogrodzeniowych. Na ogrodzeniu znajdowac¢ sie bedzie tablica: ,Teren budowy. Osobom
nieupowaznionym wstep wzbroniony” oraz o obowigzujgcej procedurze ,WejS¢ —
Wyjsé”.

Strefy niebezpieczne wokét obiektu o szerokosci min. 1/10 wysokosci obiektu, lecz nie
mniej niz 6,0 m wygrodzone tad§ma majg mie¢ zawieszone tablice ostrzegawcze ,Strefa
niebezpieczna. Wstep zabroniony”.

Zamykanie stref niebezpiecznych odbywaé sie bedzie w porozumieniu z Inwestorem
wedtug nastepujgcych zasad:

- Kierownik budowy obowigzany jest powiadomi¢ Inwestora o czasie rozpoczecia rob6t
wymagajgcych zamkniecia stref niebezpiecznych na 7 dni przed planowanym
rozpoczeciem prac;

- Inwestor podejmuje odpowiednie dziatania organizacyjne umozliwiajgce zamkniecie
stref niebezpiecznych i powiadamia kierownika budowy najp6zniej na dzien przed
rozpoczeciem prac;

- Kierownik budowy informuje niezwtocznie Inwestora o wszelkich nieprawidtowo$ciach
organizacyjnych lub uniemozliwiajgcych zamkniecie stref niebezpiecznych;

- ogrodzenie terenu budowy: strefy niebezpieczne i miejsce sktadowania gruzu bedag
odpowiednio oznakowane.

WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRU!(TAZU PRA,COWNIK(')W
PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE
NIEBEZPIECZNYCH.

Przed przystgpieniem do prac remontowych kierownik budowy przeprowadzi szkolenia
stanowiskowe wszystkich pracownikéw biorgcych udziat w realizacji zadania
z uwzglednieniem nastepujgcych zagadnien:

- zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia porazenia pragdem,
upadkiem z wysokosci, wystgpieniem nagtego niebezpieczenstwa, awarii, silnego
wiatru, burzy, opadéw atmosferycznych;

- zabezpieczen przed upadkiem przedmiotéw w czasie transportu gruzu z platformy
roboczej do miejsca wytadunku;

- zasad uzywania Srodkéw ochrony indywidualnej jak: okulary ochronne, szelki
bezpieczenstwa, kaski ochronne, rekawice ochronne, odziez ochronna, zasad
czyszczenia konserwacji i przechowywania przydzielonych srodkéw ochrony
indywidualnej;

- zasad bezposredniego nadzoru przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych;

Prowadzenie instruktazu odnotowane bedzie w ksigzce szkolen na budowie

i potwierdzone przez pracownikoéw witasnorecznym podpisem.

Kierownik budowy szczegblng uwage powinien zwrdcié na:

- zaswiadczenie lekarskie dopuszczajgce pracownikdédw do wykonywania rob6t w tym
szczegolnie na wysokosci;

- wyposazenie pracownikow w odpowiednie i skuteczne $rodki ochrony indywidualne;j
oraz dyscypline ich stosowania, metody pracy, a szczegdlnie bezwzglednie
przestrzeganie wymogoéw dotyczgcych ochrony zdrowia i zycia ludzkiego.
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Przed przystgpieniem do rozpoczecia rob6t budowlanych i instalacyjnych, Wykonawecasska so
jest obowigzany przeszkoli¢ pracownikéw w zakresie obowigzujgcych przepiséw i zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy a w szczegolnosci poinformowac pracownikéw o:
1) rodzaju prac (podziatu obowigzkéw) do jakich pracownik zostat przydzielony ze
wzgledu na jego kwalifikacje, uprawnienia.
2) rodzaju prac szczegolnie niebezpiecznych zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi
lub zagrozeniami zdrowia pracownikéw i prawdopodobienstwie ich wystepowania
w zakresie pracy przydzielonej pracownikowi jak i w skali catej budowy,
3) zasadach postepowania pracownika moggcych wyeliminowa¢ lub zmniejszyé
narazenie,
4) wymaganiach zwigzanych z zapewnieniem bezpieczenstwa i higieny pracy,
5) obowigzku noszenia i stosowania srodkéw ochrony indywidualnej,
6) udzielaniu pierwszej pomocy w razie wypadku oraz wydzielonych punktach pierwszej
pomocy,
Przyjecie do wiadomosci przez pracownika przepiséw i zasad bezpieczenstwa i higieny
pracy oraz réznych form szkolen i instruktazy stanowiskowych musi by¢ potwierdzone
jego wiasnorecznym podpisem w Rejestrze Ewidencji Szkolen. Obowigzek ten dotyczy
wszystkich pracownikéw zatrudnionych na budowie oraz podwykonawcow.

WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH,
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM

Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO
ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM
ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA | SPRAWNAKOMUNIKACJE,
UMOZLIWIAJACA SZYBKA EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU, AWARII

| INNYCH ZAGROZEN.

Przed rozpoczeciem budowy nalezy sporzadzi¢ ,,Plan Bezpieczenstwa i Ochrony
Zdrowia ,, w celu zapewnienia bezpiecznych warunkéw pracy chronigcych ludzi,
srodowisko i majatek przed zdarzeniem wypadkowym, urazem, awarig, uszkodzeniem
czy choroba, ktéra mogtaby nastgpi¢ podczas realizacji budowy.

Pracownicy zatrudnieni przez Inwestora, Wykonawce oraz ich Podwykonawcéw
zobowigzani sg do Scistego przestrzegania wytycznych ujetych w ,Planie
bezpieczenstwa” oraz w rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26
wrzesnia 1997 w sprawie ,0goélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy”,
a w szczegdlnosci:

1) zna¢ przepisy i zasady bezpieczenstwa i higieny pracy, bra¢ udziat w szkoleniu
iinstruktazu z tego =zakresu oraz poddawa¢ sie wymaganym egzaminom
sprawdzajgcym,

2) wykonywaé¢ prace w sposOb zgodny z przepisami i zasadami bezpieczernstwa
i higieny pracy oraz stosowac sie do wydawanych w tym zakresie polecen i wskazéwek
przetozonych,

3) dba¢ o nalezyty stan maszyn, urzgdzen, narzedzi i sprzet oraz o porzadek i tad
W miejscu pracy,

4) stosowac $rodki ochrony zbiorowej, a takze uzywac przydzielonych $rodkéw ochrony
indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego, zgodnie z ich przeznaczeniem.

5) poddac sie wstepnym, okresowym i kontrolnym oraz innym zaleconym badaniom
lekarskim i stosowac sie do wskazan lekarskich,

6) niezwiocznie zawiadomi¢ przetozonego o zauwazonym na budowie wypadku albo
zagrozeniu zycia lub zdrowia ludzkiego oraz ostrzec wspoétpracownikéw, a takze inne
osoby znajdujgce sie w rejonie zagrozenia, o grozgcym im niebezpieczenstwie,

7) wspoéitdziata¢ z pracodawcy i przetozonymi w wypetnianiu obowigzkéw dotyczacych
bezpieczenstwa i higieny pracy.
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oraz o podjetych dziataniach zapobiegawczych zmniejszajgcych ryzyko zawodowe.

W trakcie prowadzenia budowy nalezy przestrzega¢ przepisy rozporzgdzenia ministra
pracy i polityki socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 w sprawie ,,0goélnych przepiséow
bezpieczenstwa i higieny pracy”.

W celu eliminowania niebezpieczenstw oraz zapewnienia bezpiecznej komunikaciji

zastosowac nalezy nastepujgce srodki techniczne:

rusztowania z atestowanych elementow, ustawione zgodnie z instrukcjami montazu
lub projektem technicznym;

pomosty robocze z barierkami i kraweznikami ochronnymi;

réowng i utwardzong nawierzchnie drég komunikacyjnych;

rynny zsypowe do transportowania zdemontowanych elementéw;

okulary i przytbice ochronne;

szelki bezpieczenstwa;

linki bezpieczenstwa;

kaski ochronne.

W celu eliminowania niebezpieczenstw zastosowac¢ nalezy nastepujgce srodki

organizacyjne:

przestrzeganie kolejnosci wykonywania robét z ustalonym projektem organizaciji
robot;

wprowadzenie i kontrolowanie przez nadzér zakazu spozywania positkow, picia
napojéw oraz palenia tytoniu poza przeznaczonymi do tego celu pomieszczeniami
socjalnymi;

wprowadzenie przerw na ogrzanie sie pracownikéw przy spadku temperatury
powietrza ponizej 10°C;

zapewnienie szatni do oddzielnego przechowywania odziezy osobistej
pracownikow;

zapewnienie mozliwosci obmycia catego ciata po zakoriczeniu pracy.

e MIEJSCE PRZECHOWYWANIA DOKUMENTACJI BUDOWY ORAZ
DOKUMENTOW NIEZBEDNYCH DO PRAWIDLOWEJ EKSPLOATACJI MASZYN

Dokumentacja budowy jak i dokumenty zwigzane z prawidtowg eksploatacjg maszyn
i innych urzadzen technicznych bedzie przechowywana u kierownika budowy.

magr inz. arch. Aleksandra Kruszyna-Ksepko
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