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Projekt 
Uchwała  nr ............... / 2014 

Rady Powiatu w Płocku 
z dnia  ………………………. 2014 r. 

 
w sprawie przyjęcia „Informacji z realizacji w 2013 r. Powiatowego programu działania 

na rzecz osób niepełnosprawnych w zakresie rehabilitacji społecznej i przestrzegania 
praw osób niepełnosprawnych w powiecie płockim na lata 2008 – 2013” 

 
 

Działając na podstawie art. 4 ust. 1 pkt. 5 i art. 12 pkt. 11 ustawy                                  
z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie powiatowym (tekst jednolity Dz. U. z 2013 r.,         
poz. 595 z późn. zm.) oraz art. 35a ust. 1 pkt. 1 lit. a i c oraz art. 35a ust. 1 pkt. 3 ustawy z 
dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób 
niepełnosprawnych (tekst jednolity: Dz. U. z 2011 r., Nr 127, poz. 721 z późn. zm.),  
Rada Powiatu w Płocku uchwala, co następuje: 
 
 

§ 1 
 

Przyjmuje się „Informację z realizacji w 2013 r. Powiatowego programu działania na rzecz 
osób niepełnosprawnych w zakresie rehabilitacji społecznej i przestrzegania praw osób 
niepełnosprawnych w powiecie płockim na lata 2008 – 2013” 
stanowiącą Załącznik do niniejszej uchwały. 
     

  § 2 
 
Uchwałę należy przekazać Dyrektorowi Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Płocku. 
 

§ 3 
 
Wykonanie uchwały powierza się Zarządowi Powiatu. 
 

§ 4 
 
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 
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Uzasadnienie 
do projektu Uchwały Nr …………/2014 

Rady Powiatu w Płocku 
z dnia…………………… 2014 r.  

 
 
 

Ustawa o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób 

niepełnosprawnych nakłada obowiązek opracowania powiatowego programu działania na 

rzecz osób niepełnosprawnych w zakresie rehabilitacji społecznej i przestrzegania praw osób 

niepełnosprawnych. 

 

Ustawodawca dał w ten sposób możliwość wyznaczenia najistotniejszych kierunków 

działania na rzecz osób niepełnosprawnych i przestrzegania ich praw. W związku                          

z powyższym przygotowany został „Powiatowy program działania na rzecz osób 

niepełnosprawnych w zakresie rehabilitacji społecznej i przestrzegania praw osób 

niepełnosprawnych w powiecie płockim na lata 2008 – 2013”, który został przyjęty uchwałą 

Rady Powiatu w Płocku. 

 

Program ten obejmuje różnorodne działania skierowane do osób niepełnosprawnych, 

które z jednej strony stworzą warunki zewnętrzne sprzyjające wyrównaniu szans osób 

niepełnosprawnych, społecznej integracji oraz aktywizacji zawodowej, z drugiej zaś 

ukierunkowany jest na same osoby niepełnosprawne prowadząc do wzmocnienia możliwości 

samodzielnego życia oraz aktywnego uczestnictwa w życiu społecznym i zawodowym         

na równych prawach z innymi. 

 

Celem oceny skuteczności i efektów realizacji zadań zawartych w w/w Programie 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Płocku przedkłada „Informację z realizacji             

w 2013 r. Powiatowego programu działania na rzecz osób niepełnosprawnych w zakresie 

rehabilitacji społecznej i przestrzegania praw osób niepełnosprawnych w powiecie płockim  

na lata 2008 – 2013”. 

 
 
 



Załącznik 
do projektu Uchwały Nr ….……./2014 

Rady Powiatu w Płocku 
z dnia …………………………… 2014 r. 
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 Akceptuję: 
 
   ………………………. 
 
 
 

INFORMACJA Z REALIZACJI 
W ROKU 2013 

POWIATOWEGO  PROGRAMU 
DZIAŁANIA  NA  RZECZ  OSÓB  NIEPEŁNOSPRAWNYCH 

 W  ZAKRESIE  REHABILITACJI SPOŁECZNEJ  I 
PRZESTRZEGANIA  PRAW  OSÓB  NIEPEŁNOSPRAWNYCH 

W  POWIECIE  PŁOCKIM  NA  LATA  2008  -  2013 
 

 

Osoby niepełnosprawne nie oczekują litości, współczucia, szczególnego traktowania,  
a jedynie umożliwiania im pełnego funkcjonowania w życiu zawodowym, społecznym  
i publicznym na miarę możliwości fizyczno – psychicznych i intelektualnych. Niepełnosprawność 
nie powinna być ani powodem odrzucenia ani nagradzania. Brak świadomości tego faktu jest 
podstawową przyczyną izolacji i wykluczeniu społecznemu. 

Informacja o realizacji w roku 2013 „Powiatowego programu działania na rzecz osób 
niepełnosprawnych w zakresie rehabilitacji społecznej i przestrzegania praw osób 
niepełnosprawnych w powiecie płockim na lata 2008 – 2013” została sporządzona na podstawie 
otrzymanych przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Płocku  informacji  m. in. od: 
burmistrzów i wójtów gmin powiatu, ośrodków pomocy społecznej, stowarzyszeń, fundacji  
i organizacji pozarządowych, Zarządu Dróg Powiatowych w Płocku, Powiatowego Urzędu Pracy 
w Płocku, Wydziału Edukacji, Kultury i Spraw Społecznych Starostwa Powiatowego w Płocku, 
domów pomocy społecznej powiatu płockiego, Środowiskowego Domu Samopomocy   
w Wyszogrodzie, warsztatów terapii zajęciowej w Zakrzewie i Nowym Miszewie, Zespołu Szkół 
Specjalnych w Goślicach. 

Misją działania Programu jest wyrównywanie szans osób niepełnosprawnych                   
i przeciwdziałanie ich wykluczeniu społecznemu. 

Jego osiągnięcie zaplanowane jest poprzez realizację jedenastu celów strategicznych, 
których realizacja i efekty w 2013 r. opisane zostały poniżej: 
 

CEL STRATEGICZNY NR 1 – Stworzenie sprawnie działającego systemu informacyjnego          

o możliwościach pomocy osobom niepełnosprawnym i ich rodzinom. 

Rozwój osób niepełnosprawnych nie zależy wyłącznie do oddziaływań otaczającej                 
ich zbiorowości ale od nich samych. Dlatego ważnym elementem jest budzenie świadomości tych 
osób, w odniesieniu do ich potrzeb oraz możliwości, jakie mogą wnieść w życie społeczne              
 i zawodowe. Uzyskanie wiedzy przez osoby niepełnosprawne na temat przysługujących im praw, 
jak też możliwości uzyskania wsparcia jest bardzo ważnym składnikiem, pozwalającym sprawniej 
funkcjonować im  w społeczeństwie. 

Stworzony przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Płocku system informacyjny 
polegający na bieżącym aktualizowaniu posiadanej strony internetowej oraz wykładanie ulotek        
 i broszur pozwoliły na osiągnięcie oczekiwanych rezultatów.  
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Płocku w roku 2013 gruntownie zmodernizowało 
i przeorganizowało stronę  internetową dostosowując ją do potrzeb osób niepełnosprawnych  
a w szczególności dla osób niedowidzących i niewidomych zgodnie z projektem przeciwdziałania 
wykluczeniu cyfrowemu „Dostępne strony II”. 

Podobne działania realizowało Starostwo Powiatowe w Płocku, jednostki organizacyjne 
powiatu, gminy oraz ośrodki pomocy społecznej. Wszystkie instytucje starały się poprzez 
bezpośredni kontakt z interesantem, stronę internetową lub wydawane gazetki przekazać 
informacje o przysługujących osobom niepełnosprawnym prawach, możliwościach skorzystania  
z pomocy oraz wsparciu. 

Prawie wszystkie domy pomocy w powiecie posiadają własną stronę internetową,  za 
pomocą której starały się zwiększyć możliwość uzyskania przez zainteresowanych informacji     
o formach świadczonych przez nie usług, sposobach umieszczania osób w placówce. Niektóre 
domy posiadają pracownie komputerowe i umożliwiają mieszkańcom dostęp do Internetu, a przez 
to między innymi do stron dotyczących pomocy osobom niepełnosprawnym. 

Największy wkład w  przekazywanie informacji o możliwościach pomocy osobom 
niepełnosprawnym mają stowarzyszenia, fundacje i organizacje pozarządowe. Działając                 
 w środowisku, blisko osób niepełnosprawnych instynktownie wyczuwają ich potrzeby, trafnie 
określając jej zakres. To one w dużej mierze organizują spotkania informacyjne, na które 
zapraszają specjalistów.  Dlatego też Powiat Płocki, jak  i Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie   
w Płocku kładą duży nacisk na współpracę ze stowarzyszeniami oraz wspieranie ich inicjatyw        
i pomysłów.  

 

CEL STRATEGICZNY NR 2 – Podnoszenie wiedzy społeczeństwa i środowisk lokalnych       

na temat praw osób niepełnosprawnych i ich przestrzegania oraz problemów tej grupy 

społecznej. 

Podnoszenia wiedzy społeczeństwa na temat praw osób niepełnosprawnych i ich 
przestrzegania oraz problemów tej grupy społecznej to priorytetowe działanie samorządów: 
powiatowego i gminnych, instytucji, a także organizacji pozarządowych.  

Na organizowanych  naradach i spotkaniach podnoszono problematykę  przestrzegania 
praw osób niepełnosprawnych. Zwracano uwagę na korzyści płynące z  jak najszerszego 
uczestnictwa tej grupy społecznej w życiu publicznym.  

Celem kształtowania wśród mieszkańców powiatu postawy zrozumienia i akceptacji            
oraz równego traktowania osób niepełnosprawnych stwarzano programy m.in.: „Powiatowy 
Program Ochrony Zdrowia Psychicznego” – w ramach którego przygotowany został przewodnik 
informujący o dostępnych formach opieki zdrowotnej, pomocy społecznej oraz aktywizacji 
zawodowej dla osób z zaburzeniami psychicznymi, czy „Powiatowego Programu działania            
na rzecz osób niepełnosprawnych w zakresie rehabilitacji zawodowej i zatrudniania                          
oraz przestrzegania praw osób niepełnosprawnych w powiecie płockim na lata 2009 - 2013”. 

Na imprezach masowych organizowanych przez powiat czy gminy, promowana  
i prezentowana była twórczości artystyczna, kulturalna i zawodowa osób niepełnosprawnych 
poprzez organizowanie różnego rodzaju wystaw, kiermaszów oraz występów artystycznych.  
W imprezach tych aktywnie brali udział mieszkańcy domów pomocy społecznej, uczestnicy 
warsztatów terapii zajęciowej i Środowiskowego Domu Samopomocy. Wpływało to korzystnie na 
promowanie współpracy społeczności lokalnych ze środowiskiem osób niepełnosprawnych. 

Jednostki samorządu terytorialnego powiatu płockiego systematycznie prowadziły działania 
mające na celu ułatwienie życia osób niepełnosprawnych między innymi poprzez usuwanie barier 
architektonicznych w obiektach użyteczności publicznej i drogach. 
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Powyższe działania pozwoliły na pozytywne zmiany w świadomości społecznej odnośnie 
problematyki osób niepełnosprawnych, kształtowanie w społeczeństwie właściwych postaw            
i zachowań sprzyjających integracji z osobami niepełnosprawnymi, otwierania się na potrzeby 
osób sprawnych inaczej, a przede wszystkim przyczyniały się do zmniejszenia izolacji społecznej  
i marginalizacji tych osób. 
 
CEL STRATEGICZNY NR 3 – Zwiększenie szans edukacyjnych dzieci i młodzieży 

niepełnosprawnej oraz dostępności do kształcenia ustawicznego dla dorosłych. 

Zdobywanie wiedzy przez osoby niepełnosprawne to fundament gwarantujący uczestnictwo 
tych osób w życiu społecznym i gospodarczym. Dlatego też dla władz powiatu płockiego 
stworzenie odpowiednich warunków nauki, rozwoju zainteresowań i uzdolnień dzieci i młodzieży 
niepełnosprawnej stało się priorytetem. Zlikwidowano bariery w zakresie umożliwienia osobom 
niepełnosprawnym poruszania się i komunikowania. W Zespole Szkół im. Jana Śniadeckiego  
w Wyszogrodzie w związku z odbywaniem się zajęć lekcyjnych na piętrze, dodatkowo zakupiono 
schodołaz. 

W Zespole Szkół Specjalnych w Goślicach prowadzone jest kształcenie w szkole 
podstawowej, gimnazjum oraz w szkole przysposabiającej do pracy, łącznie uczęszczało 37 
uczniów. Nadal realizowane są zajęcia rewalidacyjno-wychowawcze, a dzieci i młodzież mają 
zapewniony transport do i ze szkoły.  

Do szkoły podstawowej w Łącku uczęszcza czworo niepełnosprawnych uczniów oraz 
dwoje do gimnazjum. Dziewięcioro uczniów z gminy w Brudzeniu Dużym oraz jeden  z gminy  
Łąck  korzysta z zajęć rewalidacyjno – wychowawczych w miejscu zamieszkania. 

Istotnym elementem wsparcia na rzecz osób niepełnosprawnych jest budowanie partnerstwa 
instytucji działających w tej sferze oraz budowanie lokalnych sieci wsparcia. W związku 
z rozpoczętą w 2013 r. rozbudową Zespołu Szkół w Maszewie Dużym oraz budową przedszkola  
w Nowych Proboszczewicach niewątpliwie ulegną zwiększeniu szanse edukacyjne w/w grupy 
społecznej.  

Dla czworga dzieci z gminy Stara Biała, wymagających specjalnych potrzeb edukacyjnych, 
zapewniono profesjonalny transport do  szkół podstawowych i gimnazjalnych w Płocku. Gmina 
dofinansowuje przez cały rok szkolny transport niepełnosprawnych dzieci i młodzieży z siedmiu 
rodzin. Podobnie niepełnosprawne dzieci i młodzież z terenu gminy Gąbin mają zapewniony 
środek transportu do szkół na koszt gminy. W gminie Brudzeń Duży dowożonych do szkoły jest 
dwoje niepełnosprawnych dzieci, a refundacją kosztów transportu objęto dowożenie we własnym 
zakresie 10 uczniów.  

W Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Małej Wsi dzięki realizacji Rządowego 
programu pomocy uczniom „Wyprawka szkolna” , wypłacano dodatki do zasiłków rodzinnych 
 z tytułu kształcenia dzieci niepełnosprawnych 

W związku z realizacją Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego  we 
współpracy z Powiatowym Urzędem Pracy w Płocku oraz Powiatowym Centrum Pomocy 
Rodzinie w Płocku przygotowano II edycję Przewodnika informującego o dostępnych formach 
opieki zdrowotnej, pomocy społecznej oraz aktywizacji zawodowej dla osób z zaburzeniami 
psychicznymi. 

W ramach realizacji w/w programu w Zespole Szkół im. Stanisława Staszica w Gąbinie 
odbyły się Powiatowe Obchody Światowego Dnia Zdrowia Psychicznego z udziałem 
niepełnosprawnych mieszkańców powiatu płockiego. 

W roku 2013, w celu realizacji  zadań  powiatu płockiego z zakresu kultury fizycznej, 
sportu, edukacji, kultury i turystyki został ogłoszony otwarty konkurs ofert, którego celem było 
między innymi „wyrównywanie szans życiowych osób niepełnosprawnych, zagospodarowywanie 
czasu wolnego”. 



 

Strona 4 z 10  

W ramach realizacji zadań z zakresu kształcenia ustawicznego niepełnosprawnych 
dorosłych osób projekt współfinansowany ze środków POKL pn. „Aktywna integracja kobiet  
w gminie Stara Biała”  ukończyły dwie  niepełnosprawne kobiety.  

Gmina Słubice wraz z Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej corocznie prowadzi nabór 
uczestników projektu systemowego „Zintegrowane Słubice”, dotychczas wzięło w nim udział 28 
zagrożonych wykluczeniem społecznym niepełnosprawnych osób. Uczestnicy projektu biorą 
udział w zajęciach, między innymi z doradztwa zawodowego, nabierają pewności siebie , a nawet 
podejmują zatrudnienie. 

Spośród mieszkańców domów pomocy społecznej powiatu, jedna osoba  w wieku 21 lat   
kontynuuje naukę w szkole specjalnej celem przyuczenia do zawodu, natomiast jeden  
z mieszkańców Domu Pomocy Społecznej w Nowym Miszewie, uczęszczał do Liceum 
Ogólnokształcącego w Płocku, w systemie zaocznym. 

Współpraca Domu Pomocy Społecznej w Koszelewie ze Stowarzyszeniem „Bezpieczna 
Przystań” umożliwiła w ramach projektu „Dodać życia do lat”  skorzystanie przez mieszkańców 
placówki z  wyjazdów do teatru oraz uczestnictwa w warsztatach teatralnych. Zajęcia te pozwoliły 
mieszkańcom poszerzyć swoją wiedzę, nabyć nowe doświadczenia, rozwijać i utrwalać dotychczas 
zdobyte  umiejętności. 

Natomiast gminy powiatu chcąc wspierać i umożliwiać dzieciom i młodzieży 
niepełnosprawnej edukację pomagają przy korzystaniu z dofinansowań w ramach programów 
PFRON. 

 
CEL STRATEGICZNY NR 4 – Zapewnienie dostępności do profilaktyki leczenia, terapii           

i rehabilitacji medycznej osobom niepełnosprawnym. 

Na terenie każdej gminy funkcjonuje ośrodek opieki zdrowotnej, który zapewnia 
mieszkańcom, w tym osobom niepełnosprawnym dostęp do podstawowej opieki medycznej. 

Natomiast we wszystkich domach pomocy społecznej powiatu płockiego, dostępność         
do profilaktyki i leczenia mieszkańców wyrażała się poprzez korzystanie z porad lekarza 
pierwszego kontaktu, a w sytuacjach nagłych i stanach zagrażających życiu, mieszkańcy korzystali 
z usług Pogotowia Ratunkowego. Mieszkańcom zapewniona była również stała opieka 
stomatologiczna oraz konsultacje u lekarzy różnych specjalności. Przez całą dobę mieszkańcy 
mieli również dostęp do opieki pielęgniarskiej. Domy na bieżąco realizowały recepty, zlecenia na 
pieluchomajtki oraz inne środki pomocnicze. 

 Prowadzona była również bieżąca obserwacja stanu zdrowia mieszkańców oraz pomoc 
przy realizacji planowanych badań diagnostycznych i zabiegach operacyjnych. Na wizyty 
mieszkańcy dowożeni byli samochodami pozostającymi w dyspozycji domów. DPS-y zapewniały 
również możliwość korzystania przez mieszkańców z zabiegów w pracowniach wyposażonych  
w specjalistyczny sprzęt rehabilitacyjny, a osobom leżącym rehabilitację przyłóżkową. 

Każdy dom  na swoim terenie zapewniał swoim mieszkańcom  dostęp do terapii,  
w zależności  od możliwości i indywidualnych zainteresowań w różnych jej formach, m.in.: 
muzycznej, rzeźbiarskiej, plastycznej, hafciarskiej, teatralnej, kuchennej, ogrodniczej, sportowej, 
porządkowej, religijnej, czytelniczej, ceramicznej, technicznej, tkackiej, wikliniarskiej, 
komputerowej, fotograficznej. Celem tych działań było umożliwienie rozwoju własnych 
zainteresowań, pobudzenie wrażliwości estetycznej, percepcji wzrokowej  
i dotykowej. Działania te zapobiegały zniechęceniu oraz kształtowały stosunki interpersonalne. 
Dodatkowo mieszkańcy domów pomocy w Nowym Miszewie i Goślicach brali udział w 
Olimpiadach Specjalnych. 

Ustawowym zadaniem powiatu wykonywanym, jako zlecone zadanie rządowe                 
jest orzekanie o niepełnosprawności i stopniu niepełnosprawności do celów pozarentowych. Dla 
mieszkańców powiatu płockiego, na mocy porozumienia zawartego pomiędzy Zarządem Powiatu 
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Płockiego i Prezydentem Miasta Płocka, zadanie to realizuje Powiatowy Zespół ds. Orzekania  
o Niepełnosprawności w Płocku. W 2013 roku Zespół wydał 1715 orzeczeń,  
z czego 1 395  o stopniu niepełnosprawności oraz 320 o niepełnosprawności. Kwotę 186.000,00 zł 
otrzymaną jako dotację od Wojewody Mazowieckiego, wydatkowano w 100 %. 

Ze środków PFRON Powiatowe Centrum w Płocku dofinansowało zakup sprzętu 
rehabilitacyjnego, przedmiotów ortopedycznych i środków pomocniczych dla 151 osób, na łączną 
kwotę 161.659,54 zł, w tym dla 31 dzieci i młodzieży. 

Podejmowane działania zwiększały dostęp osób niepełnosprawnych zamieszkałych  
w powiecie płockim do świadczeń zdrowotnych i rehabilitacji medycznej. 

 
CEL STRATEGICZNY NR 5 – Integracja osób niepełnosprawnych i podmiotów działających 

w sferze niepełnosprawności. 

Skuteczna integracja osób niepełnosprawnych, zarówno w sferze aktywizacji społecznej, 
jak i zawodowej,  stanowi istotne wyzwanie, zarówno dla podmiotów działających w sferze 
niepełnosprawności, jak i  dla gminnych oraz powiatowych jednostek polityki społecznej, 
ukierunkowanych na rzecz tej grupy ludzi.  

W celu osiągnięcia wymiernych efektów konieczna jest ścisła współpraca różnych 
podmiotów działających w sferze polityki społecznej, takich jak: GOPS, MOPS, PUP, MCPS, 
PCPR oraz organizacji pozarządowych. Powyższe instytucje wspierają wzrost aktywności  
i udział w życiu publicznym osób niepełnosprawnych poprzez organizowanie różnego rodzaju 
imprez i spotkań kulturalnych, a także integrują środowisko osób niepełnosprawnych ze 
środowiskiem lokalnym. 

Jednym z podmiotów odpowiedzialnych za  realizację tego celu strategicznego są gminne 
ośrodki pomocy społecznej, które realizowały w roku 2013 szeroko pojęte działania na rzecz osób 
niepełnosprawnych. Przejawiały się one w finansowaniu potrzeb osób niepełnosprawnych, jak 
również w zakresie prowadzenia projektów i programów, których beneficjentami były osoby 
niepełnosprawne. Pracownicy socjalni wykorzystywali pracę socjalną do usamodzielniania tych 
osób oraz stymulowania  do samodzielnego rozwiązywania problemów życiowych. 

W celach integracyjnych  organizowane były olimpiady, festyny i festiwale, których 
założeniem była popularyzacja kultury fizycznej i rekreacji wśród sprawnych inaczej, stwarzanie 
osobom niepełnosprawnym możliwości, demonstrowanie odwagi poprzez indywidualne wstępy, 
osiąganie satysfakcji z uzyskanych wyników, dostarczanie niezapomnianych wrażeń, emocji  
i wzruszeń. Narady, szkolenia, konferencje, pogadanki organizowane przez różne podmioty 
polityki społecznej sprzyjały zacieśnianiu współpracy, wymianie doświadczeń i informacji 
pomiędzy pracownikami. 

W ramach realizacji celu statutowego Zespół Szkół Specjalnych w Goślicach organizował  
działania na rzecz integracji funkcjonalnej i społecznej  osób z niepełnosprawnością intelektualną. 
We współpracy z placówkami z terenu powiatu płockiego  (Bielska, Ciachcina, Leszczyna 
Szlacheckiego, Drobina), a także z Płocka oraz powiatów ościennych,  organizowane były liczne 
imprezy okolicznościowe o charakterze integracyjnym. 

Charakter spotkań umożliwiał wzajemne poznanie się i współdziałanie dzieci  
i młodzieży sprawnej i niepełnosprawnej podczas wspólnych zabaw. Cyklicznie organizowany jest 
Letni Piknik Integracyjny, który zwiększa możliwości integracyjne środowisk uczniowskich.  

W celu poszerzenia działania na rzecz osób niepełnosprawnych Szkoła powołała 
Stowarzyszenie „Krok do przodu”, którego głównymi celami są działania na rzecz dzieci  
i młodzieży niepełnosprawnej z terenu powiatu płockiego służące: integracji, wielostronnej 
pomocy w rozwoju dzieci i młodzieży o specjalnych potrzebach edukacyjnych, tworzenie  
i udział w programach związanych z szeroko rozumianym wspomaganiem rozwoju, przygotowaniu 
do życia w społeczeństwie. ZSS w Goślicach podjął również działania, które przyczyniły się do 
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utworzenia Sali Integracji Sensorycznej oraz Sali Doświadczania Świata. W okresie ferii 
zimowych Szkoła realizowała program „Nie zapomnijmy o naszych sąsiadach”. 

Gmina Bielsk wraz z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w roku 2013 była 
współorganizatorem Pikniku  Integracyjnego w ramach projektu „Aktywna integracja w powiecie 
płockim”. 

Polskie Stowarzyszenie Diabetyków  Koło Pomocy Dzieciom i Młodzieży z Cukrzycą  
w Płocku w roku 2013 było organizatorem turnusu rehabilitacyjnego w Lądku Zdroju,  
w którym uczestniczyło 5 osób z powiatu płockiego.   

Na terenie gminy Gąbin działa Klub Integracji Społecznej, w gminie Łąck – Gminne 
Centrum Rekreacji i Sportu w Podlasiu, w Słupnie Klub Integracji Społecznej, w gminie Nowy 
Duninów - Gminny Ośrodek Kultury i Świetlica Socjoterapeutyczna w Soczewce,  
w gminie Bielsk – Gminny Ośrodek Kultury. 

Powyższe instytucje wspierały aktywności i udział w życiu publicznym osób 
niepełnosprawnych, organizacji pozarządowych działających na ich rzecz poprzez organizowanie 
różnego rodzaju imprez i spotkań kulturalnych, a także integrację  osób niepełnosprawnych ze 
środowiskiem lokalnym. 

 
CEL STRATEGICZNY NR 6 – Zapewnienie prawidłowego funkcjonowania domów 

pomocy społecznej w powiecie płockim z dostosowaniem ich rodzaju do zapotrzebowania.  
 
Na terenie powiatu płockiego funkcjonuje sześć różnych typów domów pomocy społecznej, 

w których na koniec 2013 r. zamieszkiwało łącznie 671 osób (w tym 412 osób na tzw. „starych 
zasadach” t.j. umieszczonych przed 1 stycznia 2004 roku) na 699 posiadanych wszystkich 
statutowych miejsc. Na umieszczenie w domach pomocy społecznej oczekiwało 12 osób, przede 
wszystkim do domów dla osób psychicznie chorych. Wszystkie domy posiadają zezwolenie na 
prowadzenie domu o określonym w decyzjach Wojewody Mazowieckiego profilu.  

Wszystkie placówki zapewniały właściwy zakres usług bytowych, opiekuńczych                   
i wspomagających zgodnie z określonymi standardami. Pracownicy domów podejmowali próby 
odnowienia kontaktów rodzinnych oraz utrzymania już nawiązanych poprzez zapraszanie rodzin 
mieszkańców na różnego rodzaju imprezy organizowane przez DPS-y. Umożliwiały również 
mieszkańcom  odwiedziny w ich domach rodzinnych. 

Stan zatrudnienia w domach pomocy społecznej powiatu płockiego na dzień 31.12.2013 r. 
wynosił 461 pracowników. Najliczniejszą grupę stanowili pracownicy działów opiekuńczo-
terapeutycznych – 351 osób, co stanowi 76% wszystkich zatrudnionych. Liczba pracowników 
posiadających wykształcenie wyższe wynosiła 170 osób, co stanowiło 36% ogółu zatrudnionych. 
W 2013 roku   w szkoleniach i kursach wzięło udział 236 pracowników.  

W miarę posiadanych środków finansowych domy w 2013 roku wykonywały prace 
remontowe zapewniające utrzymanie budynków i urządzeń w należytym stanie technicznym                              
i odpowiednich standardach. Łącznie na te prace wszystkie domy wydatkowały 480.491,23 zł, co 
stanowiło 2,02 % planu wydatków bieżących. 

Dzieci i młodzież z Dom Pomocy Społecznej w Goślicach celem realizacji obowiązku  
szkolnego (38 osób) uczęszczali do Zespołu Szkół Specjalnych w Goślicach, jeden mieszkaniec 
Domu w Zakrzewie do Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wychowawczego Nr 2 w Płocku, jeden 
mieszkaniec Domu w Nowym Miszewie w systemie zaocznym do Liceum Ogólnokształcącego  
w Płocku oraz jeden do Publicznego Gimnazjum w Nowym Miszewie. 
 
CEL STRATEGICZNY NR 7 – Wspomaganie procesu rehabilitacji zawodowej i społecznej 

osób niepełnosprawnych. 
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Na terenie powiatu płockiego w roku 2013 funkcjonowały dwa warsztaty terapii zajęciowej 
zlokalizowane w Nowym Miszewie i Zakrzewie, których głównym zadanie było wspomaganie 
procesu rehabilitacji zawodowej i społecznej osób niepełnosprawnych.  

Udział w nich wzięło 95 osób. W roku 2013 na działalność obu warsztatów ze środków 
PFRON przeznaczona została łączna kwota 1.405.620,00 zł, a ze środków powiatu płockiego 
kwota 156.182,00 zł. 

Dzięki wsparciu władz lokalnych oraz aktywności i zaangażowaniu organizacji 
pozarządowych w roku 2013 udało się doprowadzić do podpisania umów na działalność dwóch 
nowych warsztatów terapii zajęciowej, które objęły swoim działaniem mieszkańców południowej 
i zachodnio – północnej części powiatu płockiego. Organizatorem nowych WTZ z siedzibą  
w Koszelewie Gmina Gąbin była Fundacja Panaceum z Płocka, a WTZ w Mirosławiu na terenie 
Gminy Słupno, organizatorem była Spółdzielnia Socjalna Osób Prawnych w Słupnie.  Łącznie w 
obu nowych placówkach procesem rehabilitacji zostanie objętych dodatkowo 60 
niepełnosprawnych osób.  

Jedną z aktywnych form rehabilitacji  społecznej jest  udział osób niepełnosprawnych  
w 14 dniowych turnusach rehabilitacyjnych dofinansowywanych przez PCPR ze środków PFRON. 
W 2013 roku udzielono dofinansowania dla 149 osób niepełnosprawnych na łączną kwotę  
102 828 zł.  

Na terenie powiatu działa Rolniczy Zakład Aktywności Zawodowej   
 w Stanisławowie, który zatrudnia 53 osoby niepełnosprawne. 

W procesie rehabilitacji zawodowej i społecznej aktywnie uczestniczą samorządy gminne 
naszego powiatu, które realizują programy skierowane do osób niepełnosprawnych. 
I tak w 2013r. realizowano programy: 
- „Aktywna integracja w gminie Nowy Duninów”, 
- „Gąbiński program aktywizacji kobiet”, 
- „Zintegrowane Słubice”, 
-  „Aktywna integracja w gminie Brudzeń Duży”, 
- „Twoja Aktywność – Twoja szansą”  w gminie Bielsk,  
- „Aktywniej przez życie” w gminie Słupno. 

W ramach projektów unijnych osoby te mają stwarzaną  możliwość nabycia podstawowych  
i specjalistycznych umiejętności zawodowych. 

 
CEL STRATEGICZNY NR 8 – Zwiększenie dostępu do pełnego uczestnictwa w życiu 

społecznym, kulturalnym, artystycznym, sportowym, rekreacyjnym i turystycznym osób 

niepełnosprawnych. 

Na terenie powiatu  organizowane są, przez różnego rodzaju instytucje i organizacje, 
imprezy i spotkania dla osób niepełnosprawnych i ich rodzin. W imprezach udział biorą między 
innymi mieszkańcy środowisk lokalnych, władze województwa mazowieckiego, powiatu 
płockiego oraz gmin.  

W 2013 roku ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych 
na organizację sportu, kultury i rekreacji osób niepełnosprawnych Powiatowe Centrum Pomocy 
Rodzinie w Płocku udzieliło wsparcia finansowego do 12 imprez. We wszystkich imprezach 
uczestniczyło łącznie 480 osób, w tym 60 dzieci i młodzieży niepełnosprawnej. Z pomocy 
skorzystały niżej wymienione organizacje: 
1. Stowarzyszenie Pomocowe „Bliżej Siebie” w Zakrzewie na organizację: Turnieju warcabowo 

– szachowego, Dzień Humoru i Satyry, Spływ kajakowy; 
2. Płockie Stowarzyszenie Amazonki na organizację: pielgrzymki do Częstochowy oraz wyjazd 

integracyjno-turystyczny do Zakopanego; 
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3. Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Polskiej Wsi „Razem Lepiej: w Nowym Miszewie na 
organizację: Integracyjnego Pleneru Fotograficznego, Integracyjnego Pleneru Malarskiego  
i Letnią Olimpiadę Sportową; 

4. Polski Związek Emerytów, Rencistów i Inwalidów Zarząd Okręgowy z siedzibą  
w Płocku na spotkania integracyjne i imprezy; 

5. Fundacja „Praca dla Niewidomych” wycieczka integracyjna w góry; 
6. Stowarzyszenie „Silni Razem” na Integracyjny Dzień Dziecka, Integracyjna zabawa 

Mikołajkowa. 
 Gmina Stara Biała  dofinansowała koszty rewalidacji dla 3 dzieci w Stowarzyszeniu Pomocy 
Osobom z Niepełnosprawnością Umysłową „Jestem” w Płocku.  
 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Brudzeniu Dużym organizował mitingi 
profilaktyczne pod nazwą „Wychowanie przez sport” oraz prowadził działania  w ramach 
współpracy z Polskim Komitetem Pomocy Społecznej, które miały na celu nawiązywanie nowych 
kontaktów przez osoby niepełnosprawne. 
 Gmina Nowy Duninów realizowała:  

• zajęcia dla dzieci i młodzieży niepełnosprawnej przez GOK i Świetlicę Socjoterapeutyczną  
w Soczewce, 

• imprezy o charakterze sportowo – rekreacyjnym, wspierając finansowo organizatorów. 
 Stowarzyszenie Pomocowe „Bliżej Siebie” w Zakrzewie realizowało cykliczne imprezy 
integracyjne, które były dofinansowane przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie  
w Płocku ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych. 
 Mieszkańcy Domu Pomocy Społecznej w Koszelewie uczestniczyli w imprezach 
integracyjnych organizowanych przez  DPS w Bramkach, IX Plenerze fotograficzno-malarskim  
w DPS  w Wyszogrodzie, w DPS w Płocku w zabawie mikołajkowej.  
 Zespół „Mucha” z programem artystycznym pojechał do DPS w Zakrzewie na Dni Humoru  
i Satyry oraz DPS w Płocku na Dni Przyjaznych Serc. Mieszkańcy przygotowany program 
artystyczny prezentowali również na Jarmarku Norbertańskim w Bodzanowie, w galerii Wisła na 
Światowym Dniu Osób Niepełnosprawnych oraz zabawie andrzejkowej w OSP Gąbin.  
 Mieszkańcy DPS Koszelew wyjeżdżali m.in. na kiermasze ze swoimi pracami wykonanymi 
w ramach terapii zajęciowej. Brali udział w różnego rodzaju imprezach np. Letniej Olimpiadzie dla 
Osób Niepełnosprawnych w DPS w Nowym Miszewie, rozgrywkach w karty w DPS  
w Szczutowie i rozgrywkach w warcaby w DPS w Zakrzewie, w warsztatach teatralnych, 
wyjazdach do kina. 
  Dom odwiedzali uczniowie pobliskich szkół z programami artystycznymi oraz  
z zaproszeniem dla  delegacji mieszkańców  na wystawiane przez nich sztuki np. „Dziady” czy 
akademię z okazji Święta Niepodległości.  
 Tradycyjnie wspólnie ze Stowarzyszeniem „Bezpieczna Przystań” została zorganizowana 
„Noc Świętojańska” oraz Dni Otwarte Domu Pomocy Społecznej w Koszelewie” dla mieszkańców 
i ich rodzin. W trakcie imprez wystawiono sztukę „Na początku był Raj…” gdzie aktorami byli 
mieszkańcy domu i osoby niepełnosprawne ze środowiska lokalnego. W organizowaniu imprez w 
Domu czynnie biorą udział wolontariusze.  
 W 2013 roku mieszkaniec DPS w Koszelewie, poruszający się na wózku uczestniczył  
w maratonach, za udział w których otrzymał dyplomy i medale. 
 Zespół Szkół Specjalnych w Goślicach cyklicznie organizuje Letni Piknik Integracyjny, który 
stwarza okazję wzajemnego poznania się i zwiększa możliwości integracyjne środowisk 
uczniowskich. Szkoła współpracuje ze stowarzyszeniami i fundacjami z powiatu płockiego. 
 Mieszkańcy DPS w Brwilnie brali udział w wielu imprezach m.in.: wyjazdach  
do teatru i kina, zabawie przy muzyce podczas letnich spotkań grillowych, przeglądzie piosenki 
podczas „XI Dnia Przyjaznych Serc”, w rajdach pieszych, rowerowych, spotkaniach grupy 
tanecznej, uczestniczyli w zawodach sportowych. 
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 Gmina Bielsk od 2011 roku corocznie współorganizuje z Powiatowym Centrum Pomocy 
Rodzinie w Płocku Piknik Integracyjny. 
 Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Polskiej Wsi „Razem Lepiej” w Nowym Miszewie, 
organizowało imprezy rekreacyjno-sportowe i turystyczne (obozy żeglarskie, wycieczki, spływy 
kajakowe, mitingi pływackie itp.). 
 
CEL STRATEGICZNY NR 9 – Likwidacja barier transportowych dla osób niepełnosprawnych. 

Domy pomocy społecznej w powiecie płockim, warsztaty terapii zajęciowej,                     
Środowiskowy Dom Samopomocy w Wyszogrodzie są wolne od barier transportowych. Każda 
jednostka posiada samochody do przewozu osób niepełnosprawnych. Posiadany przez domy tabor 
pozwolił mieszkańcom na uczestnictwo w życiu społecznym. 

W roku 2013 Dom Pomocy Społecznej w Nowym Miszewie i Warsztat Terapii Zajęciowej 
w Nowym Miszewie otrzymał dofinansowanie ze środków PFRON do zakupu  nowych 
samochodów przystosowanych do przewozu osób niepełnosprawnych. 

Ponadto w roku 2013 Dom Pomocy Społecznej w Koszelewie, Środowiskowy Dom 
Samopomocy w Wyszogrodzie i Gmina Mała Wieś złożyły wnioski na zakup samochodów do 
przewozu osób niepełnosprawnych ze środków PFRON. 

Celem likwidacji barier transportowych niektóre gminy posiadają własny tabor 
samochodowy przeznaczony do przewozu dzieci i młodzieży niepełnosprawnej do szkół pozostałe  
dofinansowują dowozy dziecka przez rodzica własnym środkiem transportu. 

 Również za niewielką opłatą (polegająca przede wszystkim na zwrocie kosztów paliwa) 
dowożą osoby potrzebujące do szpitali, czy specjalistycznych poradni. Dodatkowo gmina Bielsk  
w ramach Porozumienia Międzygminnego w sprawie prowadzenia transportu zbiorowego, 
zawartego pomiędzy gminą Bielsk i gminą Płock, nadal pokrywa część kosztów utrzymania linii 
autobusowej nr 1 i 9. 

 

CEL STRATEGICZNY NR 10 – Podejmowanie działań zmierzających do wykorzystania 

środków z Europejskich Funduszy Strukturalnych. 

Dom Pomocy Społecznej w Brwilnie w roku 2013 kontynuował realizacje zadania pn.: 
„Rozbudowa Domu Pomocy Społecznej im. Bł. A.J. Nowowiejskiego w Brwilnie” ze środków 
 z funduszy europejskich. Przedsięwzięcie ma na celu zwiększenie komfortu usług oferowanych 
mieszkańcom poprzez wyodrębnienie części rehabilitacyjno – terapeutycznej i administracyjno – 
gospodarczej.  

Dom Pomocy Społecznej w Koszelewie poprzez współpracę ze Stowarzyszeniem 
„Bezpieczna Przystań” pozyskał środki z europejskich funduszy na integrację osób 
niepełnosprawnych ze środowiskiem oraz zmniejszenie zjawiska wykluczenia społecznego tych 
osób.  

W ramach pozyskanych środków zorganizowano różnorodne przedsięwzięcia, które 
zwiększyły mobilność i aktywność osób niepełnosprawnych, zmniejszyły zjawiska wykluczenia 
społecznego  przy jednoczesnej poprawie integracji tegoż środowiska  z ogółem społeczeństwa. 

Od sześciu lat Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Płocku realizuje projekt  
pn.: „Aktywna integracja w powiecie płockim” finansowany ze środków Unii Europejskiej        
oraz budżetu powiatu płockiego. 

W 2013 r. w ramach projektu uczestnikom zaproponowano: szkolenia grupowe                     
i indywidualne z doradcą zawodowym, psychologiem  i prawnikiem, szkolenia połączone               
z warsztatami z zakresu motywacji i umiejętności psychospołecznych, w ramach aktywizacji 
zdrowotnej dwutygodniowy wyjazd na turnus rehabilitacyjny, ćwiczenia fizyczne usprawniające 
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psychoruchowo lub zajęcia rehabilitacyjne, szkolenia zawodowe dla usamodzielniających się 
wychowanków i osób niepełnosprawnych, pomoc rzeczową na zagospodarowanie dla 
usamodzielniających się  wychowanków, piknik integracyjny połączony z warsztatami 
psychologicznymi dla rodzin zastępczych i otoczenia, forum dotyczące praw i obowiązków dla 
rodzin zastępczych i otoczenia, terapię psychologiczną i psychospołeczną dla wychowanków 
rodzin zastępczych, sfinansowanie kosztów dojazdu uczestników projektu w związku z działaniami 
w projekcie, imprezę integracyjną dla osób niepełnosprawnych objętych projektem i ich 
najbliższego otoczenia, konferencję dla rodzin zastępczych oraz konferencję podsumowującą 
projekt. W projekcie wzięło udział: 10 wychowanków rodzin zastępczych, 18 rodzin zastępczych   
z terenu powiatu, oraz 56 osób niepełnosprawnych. 
 

CEL STRATEGICZNY NR 11 – Realizacja przedsięwzięć zmierzających do ograniczenia liczby 

niepełnosprawności wśród aktualnie zdrowej części społeczeństwa. 

Mając na uwadze ograniczanie niepełnosprawności wśród aktualnie zdrowej części 
społeczeństwa, działania powiatu płockiego oraz gminy powiatu  ukierunkowane były na 
promowanie sportu oraz zapewnienia coraz większej liczbie uczniów możliwości rozwijania 
umiejętności sportowych, zwiększanie sprawności fizycznej, utrwalania wzorców zdrowego stylu 
życia. 

Realizowano to poprzez budowę w gminach obiektów sportowych, rekreacyjnych, placów 
zabaw. I tak np. na terenie Gminy Stara Biała pobudowano zespół rekreacyjno – sportowy w Białej  
i Nowych Proboszczewicach. 

W programach profilaktycznych szkół ponadgimnazjalnych szczególną uwagę zwracano  
na promowanie zdrowego trybu życia oraz przeciwdziałaniu uzależnieniom. 

Pracownicy domów pomocy społecznej w powiecie, wśród swoich mieszkańców oraz osób 
odwiedzających prowadzą rozmowy uświadamiające konieczność prowadzenia zdrowego stylu 
życia na każdym etapie życia, aby w najbardziej możliwy dla siebie sposób ograniczyć swoją 
niepełnosprawność i konieczność korzystania z pomocy innych osób i instytucji. Przestrzegają        
o zachowaniu bezpieczeństwa na drogach, a w celu ograniczenia niepełnosprawności prowadzą 
działania zmierzające do poprawy stanu zdrowia mieszkańców poprzez profilaktykę, leczenie   
i rehabilitację. 

 W ramach realizacji tego celu powiat i gminy budowały i modernizowały drogi  
z nawierzchnią asfaltową, układały chodniki wraz ze ścieżkami rowerowymi. 

 
 


