SPRAWIEDLIWOSCI

WW.ms.gov.p

razem
gy

MEDIACJA
JAKO JEDNA Z METOD
ALTERNATYWNEGO ROZWIAZYWANIA SPOROW

Poradnik sporzadzony prez Stowargyszenie Mazowsze Razen w ramach realizagi zadania polegajacego na prowadzeniu
punktu nicodptatnego poradnictwa obywatelskiego w Powiecie Plockim w roku 2019 ze Srodkdw pochodzacych 3 budsetn paiistwa
3 exesei bedacef w dyspogyei wojewodow, przez ndzielanie dotagji celowey powiatom.

Redaktor naukowy:
Dr Malgorzata Panek, Mediator przy Sadzie Okregowym w Plocku

Autorzy:

Dr Matgorzata Panek, Adw. Konrad Panek, Adw. Michal Rozkosz, Apl. Adw. Dariusz Kaslewicz

Stowarzyszenie Mazowsze Razem Starostwo Powiatowe w Ptocku
f.¢towo 3, ul. Bielska 59,
09-470 Bodzanéw 09-400 Ptock



1. Metody pozasadowego rozwigzywania sporéow

Alternatywne metody rozwigzywania sporow (Alternative Dispute Resolution, ADR) to mechanizmy zmierzajace do

zakoficzenia istniejacego miedzy stronami konfliktu bez potrzeby wszczynania postepowania sadowego.

Charakteryzuje je udzial bezstronnej osoby trzeciej, brak formalizmu, prymat rzeczywistych intereséw stron nad dogmatyka
prawna, bezposredni udzial w rozwiazywaniu sporu oraz konstruktywne wspéldziatanie miedzy stronami, a takze

dobrowolno$¢ korzystania, polegajaca na swobodnym wyborze przez strony danej formy rozwiazywania konfliktu.

Alternatywne metody rozstrzygania sporéw maja wiele zalet. Sa przede wszystkim szybkie, odformalizowane, tanie i fatwo

dostepne. Czynniki te sprawiaja, iz widoczny jest znaczacy wzrost liczby sporéw rozstrzyganych bez udziatu sadu.

2. Rodzaje ADR. Mediacja a arbitraz.

Istnieje wiele réznych sposobéw pozasadowego rozwigzywania sporéow, w tym m.in. mediacja, koncyliacja, negocjacje, czy
arbitraz. Do najpopularniejszych nalezy jednak mediacja i arbitraz. W obu przypadkach w rozwigzaniu sporu uczestniczy
bezstronna i niezalezna osoba — mediator badz arbiter. O ile jednak rola mediatora jest jedynie ulatwienie stronom
wypracowania porozumienia, bez narzucania rozwiazan, o tyle w arbitrazu arbiter ma za zadanie rozsadzi¢ sp6r w drodze
wydania wladczego, wiazacego strony wyroku.

Arbitrzy to wybierani przez strony specjaliSci w dziedzinie, ktérej konflikt dotyczy, co gwarantuje profesjonalizm i wlasciwe
zrozumienie podloza sporu i intereséw stron. Arbitraz przybiera posta¢ sadu polubownego niestatego, rozwigzywanego
zaraz po wydaniu wyroku, w ktérym strony same wybieraja sklad, miejsce orzekania i liczbe arbitréw, badZ instytucjonalnego,

funkcjonujacego jako staty podmiot orzekajacy.

3. DPojecie i zasady mediacji

Mediacja to dobrowolne i poufne porozumienie stron znajdujacych si¢ w konflikcie, w obecnosci bezstronnej i neutralnej

osoby trzeciej — mediatora.

Mediacja opiera si¢ na nastepujacych zasadach:

Dobrowolnosci — strony uczestnicza w mediacji z wlasnej woli. Niedopuszczalne jest stosowanie presji ani jakichkolwiek

form nacisku. Na poczatku mediacji strony uzyskujq czytelna informacje, iz moga wycofaé si¢ z niej na kazdym etapie

postepowania.
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Bezstronnosci — mediator nie narzuca stronom wlasnych rozwiazan i nie opowiada si¢ po zadnej ze stron. Strony konfliktu

sa réwnouprawnione i powinny by¢ tak samo traktowane. Protoko6t z mediacji nie zawiera zadnych ocen ani stanowisk stron.

Neutralnosci — mediator nie angazuje si¢ emocjonalnie w konflikt, pozostaje neutralny dla stron. Mediator nie moze czerpac
jakichkolwiek korzysci z faktu zawarcia ugody przez strony. Mediator nie powinien podejmowac si¢ prowadzenia mediacji w
sytuacji, gdy ktérakolwiek ze stron pozostaje z nim w stosunku pokrewiefistwa, powinowactwa, badZ w innym stosunku, ktory

mogltby budzi¢ watpliwosci co do jego bezstronnosci.

Poufnosci — wszelkie informacje, ktére mediator uzyska od stron konfliktu sa poufne. Mediator nie moze przekazywaé ich
zadnej instytucji, ani osobie trzeciej. Zasada ta odnosi si¢ rowniez do wszelkich dokumentéw, z ktérymi mediator zapozna si¢
w trakcie trwania postgpowania. Przebieg mediacji i stanowiska stron nie moga by¢ przedmiotem dowodzenia w toku

postepowania sadowego.
Akceptowalnos$ci — strony muszg akceptowa¢ mediatora, innymi stowy pozwoli¢ mu na udzielenie pomocy w wypracowaniu
porozumienia. Zasada ta odnosi si¢ réwniez do ustalonych na wstepie pomiedzy mediatorem a stronami konfliktu regut

mediacji.

4. Cele mediacji

Podstawowym celem mediacji jest zawarcie ugody, tj. porozumienia akceptowalnego przez kazda strone,

zapobiegajacego powstawaniu sporow w przysztosci.

Drzigki mediacji strony ucza sic ponownie ze soba rozmawia¢. Mediacja pozwala na prowadzenie dialogu w sposéb

nieformalny, bez obecnosci sedziego, protokolanta oraz peltnomocnikéw procesowych. Rola mediatora jest aktywne stuchanie
stron, ktére same wypracowujq porozumienie. Mediator nie ingeruje w ich wole, nie docicka prawdy oraz nie wyjasnia

wszelkich okolicznosci faktycznych przy pomocy postepowania dowodowego.

Mediacja zmienia strony konfliktu, ksztattujac ich postawy oraz relacje z innymi. Jednoczesnie wzmacnia poczucie

odpowiedzialnosci stron za wlasne postepowanie oraz promuje aktywne dochodzenie do porozumienia w drodze dialogu.

Mediacja przyczynia si¢ tym samym do budowania spoleczenistwa obywatelskiego.

Z uwagi na szybkos¢ i tanios¢ mediacji — w stosunku do procesu sadowego, mediacja usprawnia rozwiazywanie sporow.

zmniejszajac koszty wymiaru sprawiedliwosci jako catosci.

5. Zalety mediacji

Oszczedno$¢ — stanowi oszczednosé czasu i pienigdzy.

Rozmowa — usprawnia dialog miedzy stronami w obecnosci mediatora.
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Spoko6j — pozwala uniknac stresu zwiazanego z wystegpowaniem w sadzie i przed organami $cigania.

Porozumienie — prowadzi do zawarcia ugody w drodze konsensusu stron.

Realno$¢ — strony mediacji w duzym stopniu stosujg si¢ do powzigtych ustalert — ze wzgledu na fakt, iz same je uzgodnity.

Przetrwanie wigzi — pomaga w utrzymaniu lub wznowieniu kontaktéw zaréwno w stosunkach rodzinnych, biznesowych,

sasiedzkich, jak i innych.

Odformalizowanie — umozliwia zawarcie ugody zatwierdzonej przez sad, bez prowadzenia skomplikowanego postgpowania

sadowego, jednoczesnie nie zamykajac drogi sadowej w przypadku braku jej powodzenia.

6. Rodzaje mediacji i zwigzany z nimi tryb postgpowania mediacyjnego

6.1. Mediacje w sprawach karnych

Mediacja w sprawach karnych to sposéb dobrowolnego rozwiazywania probleméw, powstalych w wyniku przestepstwa,

w drodze porozumienia si¢ pokrzywdzonego i podejrzanego lub oskarzonego, z pomoca mediatora.

Mediacja moze dotyczy¢ wszystkich przestgpstw oraz odbywac si¢ na kazdym etapie sprawy zaréwno w toku

postepowania przygotowawczego, jak i sadowego.

Sad lub referendarz sadowy, a w postgpowaniu przygotowawczym prokurator lub inny organ prowadzacy to postgpowanie,

moze urzedu lub z inicjatywy oskarzonego i pokrzywdzonego skierowaé sprawe na mediacje, wydajac postanowienie, w

ktérym wskazuje si¢ mediatora. Skierowanie na mediacj¢ mozliwe jest wylacznie za zgoda pokrzywdzonego i podejrzanego
(oskarzonego).

Mediacja odbywa si¢ bez udzialu prokuratora, policjanta, sedziego, czy dyrektora zakladu karnego. Mediator najpierw

kontaktuje si¢ ze stronami konfliktu, wyjasnia cele postgpowania mediacyjnego, ustala miejsce spotkania, informuje o
uprawnieniach stron, ktére tez wybieraja sposoéb prowadzenia mediacji — w postaci bezposredniej (,twarza w twarz”) lub

posredniej (bez osobistego kontaktu).

Mediacja moze zakoficzy¢ si¢ wspolnie wypracowana ugoda, jak tez nie doprowadzi¢ stron do pojednania si¢. Mediator

sporzadza sprawozdanie z mediacji, do ktérego zatacza ugode, jesli zostala zawarta. Brak zawarcia ugody nie rodzi dla stron

zadnych konsekwencji prawnych. W §wietle art. 23 a k.p.k. postgpowanie mediacyjne nie powinno trwaé diuzej niz miesiac.

Zawarcie ugody mediacyjnej nie koniczy postepowania karnego, ale pozytywnie skutkuje dla stron w jego dalszym przebiegu.

W sprawach z oskarzenia publicznego ugoda zawarta przed mediatorem stanowi dokument zawierajacy zgodne deklaracje
stron co do sposobu zakoficzenia sprawy. Nie ma wprawdzie mocy prawnej (w sprawie musi zosta¢ wydany wyrok), jednak
sad bierze ja pod uwage przy rozstrzygnieciu sprawy. W sprawach z oskarzenia prywatnego mediacja moze by¢ alternatywa

obowiazkowego posiedzenia pojednawczego prowadzonego przez sad przed rozprawa gtowna.
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Dzigki mediacji pokrzywdzony uzyskuje szanse¢ na szybsze uzyskanie odszkodowania, zado$¢uczynienia za doznana krzywde
oraz przeprosin na zaproponowanych przez siebie warunkach. Osiaga ,,satysfakcje” psychiczng z mozliwosci wypowiedzenia
swojej krzywdy bezposrednio sprawcy w czasie spotkania mediacyjnego, co pozwala czesto poznaé motywy zachowania

sprawcy.

Sprawca zyskuje natomiast lagodniejsze potraktowanie w zakresie mozliwosci zastosowania wobec niego w miejsce
surowszej kary - warunkowego umorzenia postgpowania, warunkowego zawieszenia wykonania kary pozbawienia wolnosci,
czy tez kary w dolnym progu zagrozenia. Dodatkowo mediacja prowadzi do zmniejszenia kosztow procesu - z uwagi na
ograniczenie postepowania dowodowego oraz szybszemu zatarciu skazania poprzez sprawnie prowadzone postepowanie

karne.

Postepowanie mediacyjne jest bezplatne - koszty ponosi Skarb Panstwa.

Z praktyki mediatora:
Adrian K., potrzebujac Srodkow pieniegnych na leczenie chorej na raka gony, dokonal kradgiegy rowern o wartosei 1.200 g nalegacego do
swojego sqsiada Roberta S, ktory nastgpnie sprzedat. Organ prowadzacy postepowanie prygotowaweze, za 3g0dq stron, skierowal sprawe do
mediacfi. Podejrzany w obecnosci mediatora przeprosit pokrgywdzonego, wyjasnit motywy swojego postgpowania orazg, zobowiqzat si¢ do Zwrotu
kwoty stanowiqee] rownowartosé skradgionego roweru. Pokrzywdzony w obliczn trudne sytuacii gyciowej podejrzanego, wybaczyl mn orag
zaproponowat platnosé ratalng — w 12 ratach po 100 zf. Wobec zawartej ugody, sad warunkowo umorgyl postgpowanie karne. Strony
utrgymaty relagje sqsiedzfie, a rozlogenie dingn na raty pozwolito sprawey w petni wykonaé ugode.

6.2.  Mediacje w sprawach nieletnich

Mediacja w sprawach nieletnich polega na dobrowolnym rozwiazywaniu probleméw powstatych w wyniku czynu

zabronionego, na drodze porozumiewania si¢ pokrzywdzonego i nieletniego, z pomoca mediatora.

Mediacja moze dotyczy¢ wszystkich czynéw zabronionych oraz mie¢ istotny wplyw na oceng¢ postgpowania

nieletniego dokonang przez sad rodzinny.

Sad rodzinny moze za zgoda nieletniego i pokrzywdzonego skierowaé sprawe do mediacji w kazdym stadium postepowania.
Pokrzywdzony oraz nieletni maja jednoczesnie prawo do zlozenia wniosku do sadu o skierowanie sprawy do mediacji. Sad
kierujac sprawe na mediacj¢ wydaje postanowienie, w ktérym wyznacza mediatora. Postgpowanie mediacyjne powinno trwac

nie dtuzej niz 6 tygodni.
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Mediator, po otrzymaniu postanowienia sadu, kontaktuje si¢ z nieletnim, jego rodzicem badz opickunem i pokrzywdzonym
(jezeli pokrzywdzony jest maloletni — takze z jego rodzicem lub opieckunem) oraz wyjasnia im cele postgpowania
mediacyjnego, w tym informuje o przystugujacych uprawnieniach. Nieletni i pokrzywdzony decydujac si¢ na udzial w
mediacji, wybieraja sposéb jej prowadzenia w postaci bezposredniej (spotkanie ,twarza w twarz”) albo posredniej (bez

osobistego kontaktu).

Mediacja moze zakonczy¢ si¢ zawarciem ugody albo pozostawaniem stron w konflikcie. Mediator przekazuje sadowi

sprawozdanie z mediacji z dolaczona do niego ugoda, jesli zostata zawarta. Zawarcie ugody nie koficzy postepowania przed

sadem. Sad bierze jednak pod uwage i uwzglednia w orzeczeniu fakt prowadzenia mediacii, jak rOowniez jej wynik, stosujac

odpowiednie §rodki prawne w stosunku do nieletniego.

Mediacja pozwala pokrzywdzonemu wyrazi¢ emocje oraz wypowiedzie¢ si¢ na temat skutkéw czynu zabronionego, a takze

oczekiwan wobec nieletniego. Przyspiesza naprawienie wyrzadzonej szkody majatkowej oraz uzyskanie zadoscuczynienia i

przeprosin.

Drzigki postgpowaniu mediacyjnemu, nieletni ma mozliwos¢ wplynigcia na rozwigzanie probleméw wynikajacych z

popelnionego czynu zabronionego na zaproponowanych warunkach. Mediacja pozwala mu zrozumie¢ jaki czyn popelnit oraz

jakie zwiazane sa nim konsekwencje prawne. Zmniejsza jednoczesnie koszty postgpowania.

Postepowanie mediacyjne jest bezplatne - koszty ponosi Skarb Panstwa.

Z praktyki mediatora:

Niepetnosprawny wuczgeri 2kilasy licenm Daniel Z., bedge nieustannie obrazanym i acgepiamym w sgkole przez Mitosza K., dokonat
gnisgezenia mienia nalezqeego do jego rodzicow, poprzez wylanie na Sciane amieszkiwanego prze. nich domu cgerwone farmy. Organ
prowadzaey postepowanie prygotowaweze skierowat strony do mediacgi. W sesjach mediacynych ucgestnicyli takse rodgice nieletniego, ktorgy
wyjasnili motywy postepowania syna. Wskazali, i% ich syn bat si¢ informowaé o stalym nekanin naucgycielr, gdyz Mitosz K. posiadal
nienagannq opini¢, a takse kierowal wobec nieletniego grogby pobicia. Na dowdd opisanych cgyndw okazali pokrgywdzonym wydrnki smsdw
orag wiadomosci . portalu fb kierowanych 3 konta Mitosza K. Pod naciskiem rodzicow, Mifosz K. prgyznat sie do nekania kolegi. Strony
wgajemnie sig przeprosily oraz zawarly ngode, w ktdrej pokrzywdzeni 3r3eRli si¢ wobec nieletniego jakichkolviek roszezen przystugujacych im
g ytutu dognane szkody. Rodzice Mitosza K. cofuneli wniosek o sciganie, na co prokurator wyrazit 3gode.

6.3. Mediacja w sprawach cywilnych i gospodarczych

Stosownie do tresci art. 187 § 1 pkt. 4 k.p.c. jednym z wymogéw formalnych pozwu jest wskazanie, czy strony podjely
probe mediacji lub innego pozasadowego sposobu rozwiazania sporu, a w przypadku gdy takich préb nie podjgto,

wyjasnienie przyczyn ich niepodjecia.
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Postepowanie mediacyjne moze toczy¢ si¢ we wszystkich sprawach, w ktorych dopuszczalne jest zawarcie ugody.

Mediacja w toku postgpowania sadowego moze odbyc¢ si¢ na kazdym jego etapie, takze wielokrotnie.

Mediacja moze by¢ prowadzona przed wszczeciem postepowania sadowego albo po jego wszczeciu oraz zakoficzyé sie

zawarciem ugody badZ pozostawaniem stron w konflikcie. Mediacje prowadzi si¢ na podstawie umowy o mediacje albo

postanowienia sadu kierujacego strony do mediacji. Warunkiem prowadzenia mediacji jest zgoda stron na skierowaniem

konfliktu do mediacji. Sad dostrzegajac potrzebe przeprowadzenia mediacji naklania strony do przestapienia do mediacji.

Mediatora wybieraja strony. Jezeli strony nie dokonaly wyboru osoby mediatora, sad, kierujac strony do mediacji, wyznacza
mediatora majacego odpowiednia wiedze i umiejetnosci w zakresie prowadzenia mediacji w sprawach danego rodzaju, biorac

pod uwage w pierwszej kolejnosci statych mediatoréw.

Po otrzymaniu postanowienia sadu, mediator kontaktuje si¢ ze stronami, ustalajac termin i wskazujac miejsce spotkania.
Mediator wyjasnia zasady i przebieg postgpowania mediacyjnego oraz pyta, czy strony wyrazaja zgode na mediacje.

Postepowanie mediacyjne, prowadzone na podstawie postanowienia sadu, nie powinno trwa¢ dtuzej niz trzy miesiace, jednak

na zgodny wniosek stron moze by¢ przedtuzone, jezeli bedzie to sprzyja¢ ugodowemu zalatwieniu sprawy.

W mediacji prowadzonej z mocy postanowienia sadu, mediator przekazuje sadowi protokél z mediacji oraz ugode, o ile
zostala zawarta. W przypadku mediacji prowadzonej przed wszczeciem postepowania sadowego, zawarcie ugody przed
mediatorem daje stronom mozliwos¢ jej zatwierdzenia przez sad. Mediator sktada wowczas protokot w sadzie, ktory bylby
wlasciwy do rozpoznania sprawy wedlug wiasciwosci ogélnej lub wylacznej. Zatwierdzona przez sad ugoda ma moc
prawng ugody zawartej przed sagdem i konczy postgpowanie. Zatwierdzenie ugody nie nastapi, jesli jest ona sprzeczna z
prawem lub zasadami wspolzycia spolecznego albo zmierza do obejscia prawa, a takze gdy jest niezrozumiata lub zawiera

sprzecznosci. Ugoda zawarta przed mediatorem, ktéra zatwierdzono przez nadanie jej klauzuli wykonalnodci, jest tytulem

wykonawczym (art. 183 k.p.c.), pozwalajacym na prowadzenie egzekucji komorniczej. W przypadku braku ugody, strony

moga dochodzi¢ swoich praw w postepowaniu sadowym.

Mediacja stwarza stronom, w tym przedsi¢biorcom, szans¢ na szybkie, tanie i ostateczne rozwiazanie ich sporu w formie
polubownego porozumienia. Pozwala jednoczesnie utrzymac ich wzajemne relacje, zachowaé korzystny wizerunek, a takze

poznac potrzeby drugiej strony, co zmniejsza obcigzenie psychiczne zwigzane z sytuacja konfliktowa. Wszczecie postepowania

mediacyjnego przerywa bieg przedawnienia roszczef.

Mediator ma prawo do wynagrodzenia i zwrotu wydatkéw zwiazanych z przeprowadzeniem mediacji, chyba ze wyrazil zgode
na prowadzenie mediacji bez wynagrodzenia. Wynagrodzenie i zwrot wydatkéw obcigzaja strony. W postepowaniu

sadowym zwolnienie strony od kosztéw sadowych rozciaga si¢ réwniez na postepowanie mediacyjne. Jesli dojdzie do zawarcia

ugody, strona otrzyma zwrot 75% oplaty sadowej, ktéra zaplacita wnoszac sprawe do sadu.

Koszty zwigzane z mediacja sa nieporéwnywalnie nizsze od kosztéw sadowych zwiazanych z przeprowadzeniem pelnego

postepowania sadowego. Wynagrodzenie mediatora w zakresie mediacji sadowych reguluje Rozporzadzenie Ministra

Sprawiedliwosci z 20 czerwca 2016 r. w sprawie wysokosci wynagrodzenia i podlegajacych zwrotom wydatkéw mediatora w
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postepowaniu cywilnym (Dz.U. z 2016 r. poz. 921). W przypadku mediacji, do ktérej doszto nie na podstawie postanowienia
sadu, wysoko$¢ wynagrodzenia mediatora i zwrot jego wydatkéw wynikaja z cennika osrodka mediacyjnego badZ uzgodnien

stron z mediatorem przed rozpoczeciem mediacji.

Z praktyki mediatora:
Krgysztof i Zbigniew Z., bedac bradmi, daga do 3niesienia wspdlwlasnosci zabudowanej nieruchomosci, ktorq nabyli w drodze dziedziczenia
po swoim ojeu, w udziatach po V2 kazdy. Krzysztof Z. zamieszkuje wskazang nieruchomosé i proponuje bratu splate w wysokosci 250.000
3t (zdaniem Krgysztofa Z. niernchomosé warta jest 500.000 i), Zbigniew 7., za namowq %ony, nie 3gadza si¢ na wskaganq wysokos¢
splaty — %qda 300.000 zi. Krzysztof Z., cheqe gakoriegyé istnigjacy spor, skierowat do sqdu rejonowego wniosek o prymusowe niesienie
wspotwtasnosei. Uiscil 3 tego tytutn 1000 2t optaty sqdowej. Sqd skierowal strony do mediacji. Na sesji mediacyjnej Krzysztof Z. wskazaf,
% preg ostatnie lata od Smierci ojca, ponosit nakfady na niernchomosé, podnoszac jej wartosé, ktdrych rownies mdglhy dochodzic, jednak
dagac 3 bratem do porogumienia, gotow jest 3 nich reygnowai. Ponadto, niszezal wszelkie nalesne od niernchomosei podatki, a takse
wyprawit ojcu pogrzeb. Prypomnial bratu, %e 3a $ycia ojca ich stosunki byly pogytywne, a gyczeniem ofca bylo, aby bracia mieli dobre relagje.
Strony dosgly do porozumienia, w wynikn ktdrego Zbigniew Z. otrzyma splatg w wysokosci 250.000 1. Splata zostanie wiszezona w 10
rocgnych ratach. Zbigniew Z. obowiqzal si¢ jednoczesnie do opiekowania si¢ grobem ojca ragem 3 bratem. Ugoda gostata zatwierdzona przez,

sqd, ktdry zwrdcit Krgysztofowi Z. 7a poniesionej gplaty sadowe).

6.4. Mediacje w sprawach rodzinnych

Mediacja w sprawach rodzinnych polega na rozwiazaniu konfliktu, ktérego przedmiotem moga by¢ w szczegdlnosci
sprawy dotyczace: pojednania malzonkéw, ustalenia warunkow rozstania, sposobu sprawowania wladzy rodzicielskiej,
kontaktow z dzie¢mi, zaspokojenia potrzeb rodziny, alimentéw, a takze sprawy mieszkaniowe i majatkowe, w tym podzial
majatku. W ramach porozumienia mediacyjnego strony moga uregulowaé wazniejsze sprawy dotyczace osoby i majatku

dziecka, np. kwesti¢ jego edukacji, wyjazdu za granice, czy zarzadu majatkiem.

Mediacja w obszarze spraw rodzinnych posiada wiele zalet. Pozwala zwlaszcza na samodzielne, bez ingerencji oséb trzecich,
zdecydowanie o ulozeniu relacji miedzy malzonkami czy miedzy rodzicami a dzieckiem. Sprzyja obnizeniu poziomu
negatywnych emocji, stresu, utrzymaniu relacji oraz zrozumieniu potrzeb wlasnych i drugiej osoby. Dzi¢ki mediacji mozliwe
jest spojrzenie na spér w sposoéb bardziej kompleksowy, uwzgledniajac uczucia stron. Jednoczesnie jest to szybszy i mniej

kosztowny sposob rozwiazania sporu.

Do przebiegu oraz kosztow mediacji w sprawach rodzinnych znajduja zastosowanie uwagi poczynione przy omawianiu

mediacji w sprawach cywilnych. W sprawach o rozwéd lub separacje konieczne jest potwierdzenie tresci ustalent zapadtych w

toku mediacji postanowieniem lub wyrokiem sadu.

Stowarzyszenie Mazowsze Razem Starostwo Powiatowe w Ptocku
f.¢towo 3, ul. Bielska 59,
09-470 Bodzanéw 09-400 Ptock



Z praktyki mediatora:
Anna ]. oraz Ryszard G. posiadajq matoletniego syna Kacpra, pochodzacego 3 ich nieformalnego zwiazkn. Para rogstata sie. Rysgard G. od
3 miesigey nie doklada si¢ do kosztow ntrzymania diecka, choé zabiega o kontakty 3 synem. Anna |., uzgyskala informage, $e moge powaé
bylego partnera, prgy czym cgas oczekiwania a terminem pienws3e rogprawy w sqdie wynosi 5 miesiecy. Anna J., cheqe jak najsgybeief
ugyskaé Srodki na dziecko, nie wsgezela postgpowania sqdowego, lecz zaproponowata Ryszardowi G. spotkanie u mediatora. Przed
mediatorem strony podpisaly ugode, w ktdref ustalily wysokos¢ nalegmych synowi alimentow, sposdb i termin ich platnosci, a takse nregnlowaty

kontakty ojca 3 dzieckiem. Ugoda Zostata zatwierdgona prze sqd w terminie miesigea.

7. Nieodptatna mediacja w Powiecie Ptockim

Na skutek nowelizacji ustawy z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodplatnej pomocy prawnej, nieodptatnym poradnictwie
obywatelskim i edukacji prawnej (tj. Dz.U. 2019, poz. 294 ze zm.) od stycznia 2019 r. poszerzone zostaty ustugi
dostepne w punktach pomocy m.in. o nieodptatng mediacje. W 2019 r. ma ona charakter fakultatywny i dostepna jest

jedynie w wybranych punktach, natomiast od 2020 r. bedzie dostepna obligatoryjnie w kazdym punkcie.

Dyzur mediatora
punkt nieodplatnego poradnictwa obywatelskiego prowadzony przez Stowarzyszenie Mazowsze Razem, Lokal w Hali

Sportowej w Lacku, piatek od 8:00 — 12:00.

Nieodptatna mediacja obejmuje:

1) poinformowanie osoby uprawnionej o mozliwosciach skorzystania z polubownych metod rozwiazywania sporow, w
szczegolnosci mediacji oraz korzysciach z tego wynikajacych;

2) przygotowanie projektu umowy o mediacj¢ lub wniosku o przeprowadzenie mediacji;

3) przygotowanie projektu wniosku o przeprowadzenie postepowania mediacyjnego w sprawie karnej;

4) przeprowadzenie mediacji;

5) udzielenie pomocy w sporzadzeniu do sadu wniosku o zatwierdzenie ugody zawartej przed mediatorem.

Nieodptatna mediacja nie obejmuje spraw, w ktorych:
1) sad lub inny organ wydaly postanowienie o skierowaniu sprawy do mediacji lub postepowania mediacyjnego;

2) zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze w relacji stron wystepuje przemoc.

Nieodptatna mediacja moze by¢ prowadzona pomig¢dzy stronami dazacymi do polubownego rozwigzania sporu.

Strong inicjujaca przeprowadzenie nieodptatnej mediacji moze by¢ wytacznie osoba uprawniona.

Stowarzyszenie Mazowsze Razem Starostwo Powiatowe w Ptocku
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8. Punkty nieodptatnej pomocy prawnej i nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego w 2019 r. w

Powiecie Ptockim

Punkt Porozumienie z Gming Lokalizacja punktu Harmonogram pracy
punktu

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej — prowadzony przez Stowarzyszenie Centrum Innowacji Spoleczenistwa

Informacyjnego, KRS 0000220959, 09-402 Plock, ul. Pedagogiczna 7

Urzad Miasta i Gminy Gabin, 09-530 Gabin, ul. Poniedziatek
Gmina Gabin Stary Rynek 16, pokéj nr 5 8001200
Szkota Podstawowa we Widkach, Wiéki 16, 09-454 Wtorek
900_1300

Bulkowo, pokéj 1i 2

1 Gmina Bulkowo
Lokal w budynku GOPS w Matej Wsi, ul. Ploiska Sroda 12%0-16%
Gmina Mata Wie$ 4, 09-460 Mala Wies Piatek 800-1200
Lokal w GOPS w Stupnie (parter), ul. Warszawska Czwartek
1400-18%

26A, 09-472 Stupno

Gmina Stupno
Punkt nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego — prowadzony przez Stowarzyszenie Mazowsze Razem, KRS

0000717180, Letowo 3, 09-470 Bodzanow

Szkota Podstawowa we Widkach, Wiéki 16, 09-454 Poniedziatek
Gmina Bulkowo Bulkowo, pokéj 112 900-1300
Lokal w Miejsko-Gminnej Bibliotece w Drobinie, Wtorek
Gmina Drobin ul. Rynek 1, 09-210 Drobin 800-1200
2 Urzad Miasta i Gminy Gabin, 09-530 Gabin, ul. Sroda
Gmina Gabin Stary Rynek 16, pokdj nr 5 1400-1800
Urzad Gminy Bielsk, Pl. Wolnosci 3a, 09-230 Bielsk Czwartek
Gmina Bielsk 8101200
Lokal w Hali Sportowej w ¥.acku, Piatek
Gmina F.ack ul. Gostyninska 2, 09-520 Lack 800_1200

Punkty nieodptatnej pomocy prawnej — prowadzone przez radcéw prawnych wyznaczonych przez OIRP oraz

adwokatoéw wyznaczonych przez ORA

Urzad Gminy w Nowym Duninowie, ul. Osiedlowa

Gmina Nowy Duninéw 1, 09-505 Nowy Duninéw, parter — pokoj 1 Poniedziatek

8001200

Lokal w Hali Sportowej w ¥.acku, Wtorek

Gmina F.ack ul. Gostyninska 2, 09-520 Lack 800-1200

3 Lokal w Miejsko-Gminnej Bibliotece w Drobinie, Sroda

Gmina Drobin ul. Rynek 1, 09-210 Drobin §00-1200

Zespol Szkot im. Jana Sniadeckiego w

Powiat Ptocki Wyszogrodzie, ul. Niepodleglosci 11, 09-450 Czwartek
Wyszogrod 13001700

Gmina Stupno Lokal w GOPS w Stupnie (parter), ul. Warszawska Piatek

Starostwo Powiatowe w Ptocku

Stowarzyszenie Mazowsze Razem
f.¢towo 3, ul. Bielska 59,
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26A, 09-472 Stupno 14001800
Lokal w budynku GOPS w Malej Wi, ul. Ploriska Poniedziatek
Gmina Mata Wies 4, 09-460 Mata Wies 800-1200
Zespol Szkol im. Jana Sniadeckiego w Wtorek, Pigtek
Powiat Ptocki Wyszogrodzie, ul. Niepodleglosci 11, 09-450 900-1300
4 Wyszogréd
Urzad Gminy Brudzent Duzy, ul. Torunska 2, 09- Sroda

Gmina Brudzen Duzy 414 Brudzed Duzy 1000-1400

Urzad Gminy w Nowym Duninowie, ul. Osiedlowa Czwartek

Gmina Nowy Duninéw 1, 09-505 Nowy Duninéw, parter — pokéj 1 8001200

Nieodptatna pomoc prawna oraz nieodplatne poradnictwo obywatelskie §wiadczone sa po wezesniejszym

zgloszeniu telefonicznym pod numerem:

24 267 67 76

(w dni powszednie w godzinach 7.30-15.30)

Z waznych powodéw dopuszcza si¢ ustalanie innej, niz umoéwiona telefonicznie kolejnosci. Kobietom w ciazy pomoc

udzielana jest poza kolejnoscia.

Lokale, w ktérych funkcjonuja punkty nieodplatnej pomocy prawnej i nieodplatnego poradnictwa obywatelskiego dostepne

sa dla oséb niepelnosprawnych.

Stowarzyszenie Mazowsze Razem
Letowo 3,
09-470 Bodzanéw

Plock, 2019 rok

Starostwo Powiatowe w Ptocku

ul. Bielska 59,
09-400 Ptock




