W sprawie przyjecia ,,Powiatowego programu dzialania na rzecz os6b niepelosprawnych
w zakresie rehabilitacji spolecznej i przestrzegania praw os6b niepelnosprawnych
w Powiecie Plockim na lata 2020 - 2025”.

Na podstawie art. 12 pkt 11 w zwigzku z art. 4 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r.
o samorzgdzie powiatowym (Dz. U. 2019 1. poz. 511 zp6zn. zm.) oraz w zwiazki art. 35a ust.
1 pkt 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz
zatrudnianiu 0s6b niepetnosprawnych (Dz. U. 2019 r. poz.1172 z pézn. zm.). Rada Powiatu
w Plocku uchwala, co nastepuje:

§1

Przyjmuje ,.Powiatowy program dzialania na rzecz oséb niepetnosprawnych w zakresie
rehabilitacji spolecznej i przestrzegania praw 0s6b niepetnosprawnych w Powiecie Plockim na
lata 2020 — 2025” w brzmieniu jak w Zatgczniku do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Powiatu.

§3

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia.
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WPROWADZENIE

Dziatania na rzecz oséb niepetnosprawnych sg zadaniem ogoélnospotecznym oraz wainym
elementem polityki paristwa, ktora skierowana jest na minimalizowanie skutkéw niepetnosprawnosci

oraz zaspokajanie potrzeb oséb niepetnosprawnych we wszystkich obszarach zycia.

~Powiatowy program dziatania na rzecz oséb niepetnosprawnych w zakresie rehabilitacji
spoteczne] i przestrzegania praw osob niepetnosprawnych w powiecie ptockim na lata 2020 — 2025
stanowi kontynuacje kierunkéw jakie wytyczone byly w ,Powiatowym programie dziatania na rzecz
os6b niepetnosprawnych w zakresie rehabilitacji spotecznej i przestrzegania praw osdb

niepetnosprawnych w powiecie ptockim na lata 2014 - 2019”.

Program ma ufatwi¢ prowadzenie aktywnej polityki spotecznej wobec oséb niepetnosprawnych,
wspieraé¢ i umacniaé¢ ich prawa, eliminowa¢ wszelkie przejawy dyskryminacji oraz przyczyniaé sig
do stworzenia osobom niepetnosprawnym warunkéw umozliwiajgcych godne i mozliwie petne

uczestnictwo w zyciu spotecznym i zawodowym.

Skuteczng realizacje tego celu majg zapewnic¢ planowane, konkretne dziatania na rzecz integracji

spotecznej, aktywizacji zawodowej oraz przestrzegania praw oséb niepetnosprawnych.

PODSTAWA ,Powiatowego programu dziatania na rzecz o0séb niepetnosprawnych
w zakresie rehabilitacji spolecznej i przestrzegania praw oséb niepetnosprawnych

w powiecie ptockim na lata 2020 - 2025”

Normy prawne, zawarte w polskim i miedzynarodowym ustawodawstwie, stwarzajg podstawy
dla dziatari zmierzajgcych do réwnouprawnienia oraz petnego uczestnictwa os6b niepetnosprawnych
w zyciu spofecznym. Sejm Rzeczypospolitej Polskiej w Karcie Praw Oséb Niepetnosprawnych
uchwalonej w dniu 1 sierpnia 1997 roku zobligowat Rzad RP i wtadze samorzadowe do podjecia dziatar
majacych na celu urzeczywistnienie praw oséb niepetnosprawnych, wynikajacych z Konstytucji,
Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka, Konwencji Praw Dziecka, Standardowych Zasad
Wyréwnywania Szans Osdb Niepetnosprawnych, aktéw prawa miedzynarodowego i wewngtrznego.
Ponadto Sejm stwierdzit, iz osoby niepetnosprawne majg prawo do niezaleznego, samodzielnego
i aktywnego zycia oraz nie moga podlega¢ dyskryminacji. Realizacji tego podejécia na szczeblu lokalnym

ma stuzy¢ Powiatowy program dziatan na rzecz oséb niepetnosprawnych.

Dla skutecznej realizacji celéw okreslonych w ,,Powiatowym programie dziatania na rzecz oséb
niepetnosprawnych w zakresie rehabilitacji spotecznej i przestrzegania praw oséb niepetnosprawnych

w powiecie ptockim na lata 2020 — 2025” w powiecie ptockim niezbedna jest wspétpraca z gléwnym
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partnerem jakim jest Pafistwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych, z organizacjami

pozarzadowymi i innymi instytucjami dziatajacymi na rzecz oséb niepetnosprawnych.

Program jest spéjny i kompatybilny z ratyfikowang 6 wrzeénia 2012 r. przez Prezydenta
Bronistawa Komorowskiego Konwencja Organizacji Narodéw Zjednoczonych o Prawach Oséb
Niepetnosprawnych, Konstytucja RP, Powszechng Deklaracja Praw Cziowieka, Konwencjg Praw
Dziecka, Standardowymi Zasadami Wyréwnywania Szans Oséb Niepetnosprawnych, aktami prawa
migedzynarodowego i wewnetrznego oraz wpisuje sie w ,Strategie Rozwoju Wojewddztwa
Mazowieckiego”, ,Wojewodzki program wyréwnywania szans os6b  niepetnosprawnych
i przeciwdziatania ich wykluczeniu spotecznemu oraz pomocy w realizacji zadan na rzecz zatrudnienia
osdb niepetnosprawnych w wojewddztwie mazowieckim”, ,Strategie rozwoju powiatu ptockiego”,
oraz ,Powiatowq Strategig Rozwigzywania Problemdw Spotecznych Powiatu Ptockiego na lata 2020 —

2025”.

DIAGNOZA SPOLECZNA 0SOB NIEPELENOSPRAWNYCH W POWIECIE PLOCKIM

Liczba ludnosci Powiatu Plockiego (stan na 30.06.2019 r.) wynosita 110 987 mieszkancow,
a $rednia gestosc¢ zaludnienia w powiecie liczyta 62 osoby na 1 km2. Gminy powiatu ptockiego s3
wyraznie zréznicowane pod wzgledem liczby ludnosci. Najliczniejsze sa gminy Stara Biata, Gabin i Bielsk
liczace w granicach 9-11 tys. Ludnosci, a najmniej liczne Nowy Dunindw, Stubice, tack, Bulkowo,
Wyszogrod — ok. 4-5 tys. Pozostate gminy powiatu pod wzgledem liczby mieszkaricéw mieszcza sie
w przedziale 6-8 tys. ludnosci.

W powiecie ptockim funkcjonuje Powiatowy Zespét do Spraw Orzekania
o Niepetnosprawnosci, ktéry na podstawie ustawy o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych oraz w oparciu o Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy
i Polityki Spotecznej z dnia 15 lipca 2003 r. w sprawie orzekania, o niepetnosprawnosci i stopniu
niepetnosprawnosci wydaje odpowiednio orzeczenia o:
1. niepetnosprawnosci oséb, ktdre nie ukoriczyly 16 roku zycia;
2. stopniu niepetnosprawnosci 0sob, ktére ukonczyly 16 rok zycia;
3. wskazaniach do ulg i uprawnieri oséb posiadajgcych orzeczenia o inwalidztwie lub niezdolnosci do

pracy, zwanymi ,,orzeczeniami o wskazaniach do ulg i uprawnien”.

Powiatowy Zespé6t ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci w Piocku w 2019 roku wydat tacznie 1335
orzeczen o stopniu niepetnosprawnosci dla oséb, ktére ukorczyly 16 rok zycia, w tym o znacznym
stopniu niepetnosprawnosci — 439 orzeczer, o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci — 654
orzeczenia i o lekkim stopniu niepetnosprawnosci — 179 orzeczeri, nie zaliczono do stopnia
niepetnosprawnosci — 63 osoby. Wydano 262 orzeczenia o niepetnosprawnoéci dla dzieci do 16 roku
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zycia (w tym przyznajace prawo do swiadczenia pielegnacyjnego - 121, zasitku pielegnacyjnego — 86),
nie zaliczono do niepetnosprawnosci — 55 oséb, Przyznano réwniez 348 kart parkingowych i 375

legitymacji.

Rehabilitacja Spoteczna

Celem rehabilitacji spotecznej, zgodnie z ustawg o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu 0séb niepetnosprawnych, jest umozliwienie osobom niepetnosprawnym uczestnictwo
w zyciu spotecznym. Realizacja powyiszego celu odbywa sie poprzez: wyrabianie zaradnosci osobistej
i pobudzanie aktywnosci spofecznej osoby niepetnosprawnej, umiejetnosci samodzielnego peinienia
rél spotecznych, likwidacje barier, w szczegdlnosci architektonicznych, urbanistycznych,
transportowych, technicznych, w komunikowaniu sie i dostepie do informacji, ksztattowanie
w spoteczenstwie wtasciwych postaw | zachowan sprzyjajgcych integracji z osobami
niepetnosprawnymi.

Osoby niepetnosprawne nie stanowig jednolitej grupy wymagajgcej takiej samej pomocy.
W tej sytuacji nie mozna dopusci¢ do tego, aby definicje czy klasyfikacje przyczynialy sie do
wyodrebnienia ludzi niepetnosprawnych ze spoteczefdstw Ilub tez ograniczaty postepy
w rehabilitacji i szeroko rozumianej integracji. Powinny natomiast wychodzi¢ na przeciw ich
indywidualnym potrzebom, problemom i oczekiwaniom tak, aby ta grupa os6b mogta otrzymywac np.

prace, ktéra umozliwi im petne uczestnictwo w zyciu spotecznym.

Gléwne zadania realizowane w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie na rzecz oséb
niepetnosprawnych

1. Likwidowanie barier w komunikowaniu sie, technicznych i architektonicznych.

Bariery w komunikowaniu si¢ sg to ograniczenia utrudniajace lub uniemozliwiajagce osobie
niepetnosprawnej swobodne porozumiewanie sie i/lub przekazywanie informaciji. Bariery techniczne
sg to bariery utrudniajace lub uniemozliwiajace osobie niepetnosprawnej usprawnienie, natomiast
bariery architektoniczne sg to wszelkie utrudnienia wystepujace w budynku i w jego najblizszej okolicy,
ktory ze wzgledu na rozwigzania techniczne, konstrukcyjne lub warunki uzytkowania uniemozliwiajg
lub utrudniajg swobode ruchu osobom niepetnosprawnym. W 2019 roku w ramach likwidacji barier

dofinansowanie wyptacono fgcznie 25 osobom na taczna kwote 164.964,38 zt.



2. Dofinansowanie do turnusdéw rehabilitacyjnych oraz zakupu sprzetu rehabilitacyjnego

i ortopedycznego.

Turnus rehabilitacyjny jest to zorganizowana forma aktywne] rehabilitacji pofaczona
z elementami wypoczynku, ktdrej celem jest ogéina poprawa psychofizycznej sprawnosci oraz
rozwijanie umiejetnosci spotecznych uczestnikéw, miedzy innymi przez nawigzywanie
i rozwijanie kontaktéw spotecznych, realizacje i rozwijanie zainteresowan, a takze przez udziat w innych
zajeciach przewidzianych programem turnusu. Turnus trwa 14 dni. W 2019 roku w ramach
dofinansowania do turnuséw rehabilitacyjnych wyptacono dofinansowanie dla 95 os6b na faczna

kwote 117.281,00 zt.

Sprzet rehabilitacyjny jest to sprzet niezbedny do prowadzenia zaje¢ rehabilitacyjnych
w warunkach domowych majacych za zadanie osiagnigcie przy aktywnym uczestnictwie osoby
niepetnosprawnej moizliwie najwyiszego poziomu jej funkcjonowania, jakoici  zycia
i integracji spotecznej. Jednak taki sprzet musi by¢ zalecony przez lekarza specjaliste, poniewaz nie przy

kazdej jednostce chorobowej moze by¢ zastosowany dany sprzet rehabilitacyjny.

Przedmioty ortopedyczne i S$rodki pomocnicze w przypadku posiadania orzeczenia
i dofinansowania z NFZ osoba moze zakupi¢ przed uzyskaniem dofinansowania. Przedmioty
ortopedyczne sg to przedmioty niezbedne do samodzielnego i prawidtowego funkcjonowania osoby
niepetnosprawnej, tj.: protezy, ortezy, kotnierze, obuwie ortopedyczne, kule, laski, balkoniki, wozki
inwalidzkie, foteliki do siedzenia dla dzieci, petzaki, pionizator i inne. Srodki pomocnicze
s to przedmioty ufatwiajagce Ilub wspomagajace funkcjonowanie osoby niepetnosprawne;,
tj.: soczewki, szkta okularowe, pomoce optyczne, protezy oka, aparaty stuchowe, systemy FM, cewniki,
pieluchomajtki, krtar elektryczna, protezy powietrzne, piersi, poduszki i materace przeciwodlezynowe
i inne. Peiny wykaz przedmiotéw ortopedycznych i $rodkéw pomocniczych zawarty jest
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia. W 2019 roku w ramach dofinansowania do zaopatrzenia w sprzet
rehabilitacyjny i przedmioty ortopedyczne wyptacono dofinansowanie dla 208 0séb na taczng kwote

264.202,52 zt.
3. Wspieranie przedsiewziec sportowych, rekreacyjnych i kulturalnych.

W ramach dofinansowania sportu, kultury, rekreacji i turystyki oséb niepetnosprawnych w 2019
roku udzielono dofinansowania w kwocie 66.212,26 zt na organizacje 15 imprez przez stowarzyszenia

i organizacje pozarzadowe.



Powiat Ptocki realizuje Program ,Aktywny Samorzad” finansowany ze Srodkéw Parstwowego
Funduszu Rehabilitacji 0séb Niepetnosprawnych na podstawie umowy
nr AS3/000027/07/D z dnia 6 kwietnia 2013 roku. Program jest w trakcie realizacji. Celem programu
jest wyeliminowanie lub zmniejszenie barier ograniczajacych uczestnictwo beneficjentéw pomocy

w zyciu spotecznym, zawodowym i w dostepie do edukacji.

W ramach Modutu | - likwidacja barier utrudniajgcych aktywizacje spoteczng i zawodowg
w 2019 roku wyptacono dofinansowanie 24 osobom niepetnosprawnym na taczng kwote 154.768,00

zt z przeznaczeniem na:

1) Obszar Al - pomoc w zakupie i montazu oprzyrzagdowania do posiadanego samochodu —
wyptacono dofinansowanie dla 1 osoby w kwocie 8.075,00 zi,

2) Obszar A2 - pomoc w uzyskaniu prawa jazdy — wyptacono dofinansowanie dla 1 osoby w
kwocie 3.500,00 zt,

3) Obszar B1 - pomoc w zakupie sprzetu elektronicznego lub jego elementéw oraz
oprogramowania — wyptacono dofinansowanie dla 5 oséb w facznej kwocie 38.360,00 zi,

4) Obszar B2 - dofinansowanie szkolen w zakresie obstugi nabytego w ramach programu sprzetu
elektronicznego i oprogramowania — wyptacono dofinansowanie dla 2 os6b w fgcznej w kwocie
4.000,00 =,

5) Obszar B3 - pomoc w zakupie sprzetu elektronicznego lub jego elementéw oraz
oprogramowania — wyptacono dofinansowanie dla 2 oséb w tgcznej kwocie 7.560,00 zt,

6) Obszar C1 - pomoc w zakupie wozka inwalidzkiego o napedzie elektrycznym — wyptacono
dofinansowanie dla 8 oséb w fgcznej kwocie 74.026,00 zi,

7) Obszar C2 - pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanego skutera lub wézka
inwalidzkiego o napedzie elektrycznym — wyptacono dofinansowanie dla 1 osoby w kwocie
2.940,00 zt,

8) Obszar C5 - pomoc w zakupie skutera inwalidzkiego o napedzie elektrycznym lub
oprzyrzadowania do wézka recznego — wyptacono dofinansowanie dla 4 oséb w tgcznej kwocie
16.307,00 zt.

W ramach Modutu Il - pomoc w uzyskaniu wyksztalcenia na poziomie wyiszym przyznano
dofinansowanie w kwocie 108.910,00 zt dla 38 osob, w tym wyptacono dofinansowanie dla 29 oséb
w kwocie 75.286,00 zt. Modut jest w trakcie rozliczania do 15 kwietnia 2020 roku.

Zgodnie z procedurami programu, realizacja programu rozpoczeta w 2019 roku, zakonczy sie
15 kwietnia 2020 r. Do tego czasu bedzie trwal proces rozpatrywania wnioskow i wyptaty

dofinansowan.



Rehabilitacja zawodowa

Rehabilitacja zawodowa o0s6b niepetnosprawnychma na celu ufatwienie osobie
niepetnosprawnej uzyskania i utrzymania odpowiedniego zatrudnienia i awansu zawodowego, przez
umozliwienie jej korzystania z poradnictwa zawodowego, szkolenia zawodowego i poérednictwa pracy.
Rehabilitacja zawodowa zajmuje sie przywroceniem zdolnosci do aktywnosci zawodowej osdb
niepetnosprawnych. Mozliwosci zarobkowania, twérczego dziatania sg naturalng potrzeba cztowieka.
Rolg rehabilitacji zawodowej jest wiec zrealizowanie tego postulatu poprzez nauke zawodu moiliwego
do wykonywania przy panujacej dysfunkcji osoby niepetnosprawnej. Moze to byé preorientacja
zawodowa, czy ksztatcenie dzieci i miodziezy od podstaw w zakresie pracy zawodowej. Rolg
rehabilitacji zawodowej bedzie tez odpowiednie przystosowanie stanowisk pracy dla

osob niepetnosprawnych, tworzenie warunkéw pracy chronione;j.

Przestrzeganie praw osob z niepetnosprawnosciami

Osoby niepetnosprawne posiadajg takie same prawa, jak wszyscy obywatele.
W rzeczywistosci jednak napotykaja zbyt wiele przeszkéd, by méc z nich w petni korzystaé.
Rozwigzaniem tego problemu jest stworzenie mechanizméw wyréwnywania szans o0s6b
niepetnosprawnych przez zagwarantowanie im pewnych praw szczegéinych. Dzieki nim bedg one
mogtly w takim samym stopniu korzystac z praw przystugujgcych reszcie obywateli. Konieczne jest przy

tym przeciwdziatanie dyskryminacji i wykluczeniu oséb z niepetnosprawnosciami.
Opieka instytucjonalna dla os6b niepetnosprawnych

Najpowszechniejszg z form wsparcia instytucjonalnego s3 domy pomocy spoteczne;j.
Podstawowym celem dziatalnosci domu pomocy spotecznej jest zaspokojenie potrzeb opiekurczych,
bytowych, spotecznych, zdrowotnych i religijnych w sposéb i w stopniu umozliwiajgcych godne zycie
osobie niepetnosprawnej. S3 one przeznaczone dla osdb, ktére nie moga otrzymaé niezbednej opieki
i wsparcia w ich miejscu zamieszkania i nie kwalifikujg si¢ do leczenia szpitalnego, lecz z uwagi na
podeszty wiek, schorzenia, warunki rodzinne, mieszkaniowe i materialne oraz sytuacje zyciowg —

wymagaja statej opieki.

Powiat Ptocki prowadzi 6 doméw pomocy spotecznej (DPS), ktére w roku 2019 dysponowaty
0g6lng liczba 678 miejsc statutowych. Wedtug stanu na dzier 31.12.2019 r. w domach przebywato
facznie 675 oséb:

a) Dom Pomocy Spotecznej w Brwilnie im. Bfogostawionego Arcybiskupa Antoniego Juliana
Nowowiejskiego w Brwilnie - 141 osdb,

b) Dom Pomocy Spotecznej w Goslicach - 130 os6b,



c¢) Dom Pomocy Spotecznej w Koszelewie - 105 oséb,
d) Dom Pomocy Spotecznej ,Nad Jarem” w Nowym Miszewie - 181 0s6b,
e) Dom Pomocy Spotecznejim. Jacka Kuronia w Wyszogrodzie - 34 osoby,

f) Dom Pomocy Spotecznej w Zakrzewie — 84 osoby,

W roku 2019 do DPS powiatu ptockiego przyjeto tacznie 64 osoby wedtug nowych zasad
odptatnoséci tj. skierowanych przez gminge bedacg miejscem zamieszkania kierowanej osoby
z odpfatnoscia za pobyt przez organ kierujgcego. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Piocku wydato 69 decyzji kierujacych do DPS, w tym 9 decyzji na pobyt czasowy. Wedtug nowych
zasad odptatnosci, czyli bez dotacji Wojewody Mazowieckiego, na koniec 2019 roku w DPS przebywato

tacznie 395 oséb.

Duze znaczenie w rehabilitacji spoteczno — zawodowe] osdb niepetnosprawnych petnia
warsztaty terapii zajeciowej. Warsztat terapii zajeciowej oznacza wyodrebniong organizacyjnie
i finansowo placdwke stwarzajaca osobom niepetnosprawnym niezdolnym do podjecia pracy
mozliwoéé rehabilitacji spotecznej i zawodowej w zakresie pozyskania lub przywracania umiejgtnosci
niezbednych do podjecia zatrudnienia. Wskazania do uczestnictwa w warsztatach terapii zajgciowej
przyznaje osobie niepetnosprawnej Powiatowy Zespot ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci. Warsztaty
terapii zajeciowej realizujg zadania w zakresie rehabilitacji spotecznej i zawodowej, zmierzajgcej do
ogblnego rozwoju i poprawy sprawnosci, niezbednych do prowadzenia przez osobe niepetnosprawng
niezaleznego, samodzielnego i aktywnego zycia — na miare jej indywidualnych mozliwosci. Realizacja

przez WTZ zadan odbywa si¢ poprzez:
1. ogblne usprawnianie,

2. rozwijanie umiejetnosci, w tym wykonywania czynnosci zycia codziennego oraz zaradno$ci osobistej,

przy zastosowaniu réznych technik terapii zajeciowej,

3. przygotowanie do zycia w $rodowisku spotecznym, w szczegélnosci poprzez rozwdéj umiejetnosci
planowania i komunikowania sie, dokonywania wyboréw, decydowania o swoich sprawach oraz
rozwdj innych umiejetnosci niezbednych w niezaleznym zyciu, a takze poprawe kondycji psychicznej

i fizycznej,
4. rozwijanie psvchofizycznych sprawnosci niezbednych w pracy,

5. rozwijanie podstawowych oraz specjalistycznych umiejetnosci zawodowych, umozliwiajgcych
podjecie pracy albo szkolenia zawodowego.



Na terenie powiatu plockiego funkcjonuje 6 Warsztatéw Terapii Zajeciowej:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Warsztat Terapii Zajeciowej w Nowym Miszewie prowadzony przez Dom Pomocy Spotecznej
» Nad Jarem” w Nowym Miszewie, ktory swoja dziatalnoé¢ rozpoczat 01.09.1995 roku. Terapig
w warsztacie objetych jest 50 uczestnikéw posiadajgcych wskazania do terapii zajeciowe;j.
Warsztat Terapii Zajeciowej w Zakrzewie prowadzony przez Dom Pomocy Spolecznej
w Zakrzewie, ktéry swojg dziatalnosé rozpoczat 01.09.1995 roku. Terapig w warsztacie objetych
jest 45 uczestnikdw posiadajgcych wskazania do terapii zajeciowe;.

Warsztat Terapii Zajeciowej w Mirostawiu prowadzony przez Spoétdzielnie Socjaing Oséb
Prawnych ,Centrum Ustug Srodowiskowych”, ktéry swoja dziatalnoé¢ rozpoczat 01.03.2014
roku. Terapig w warsztacie objetych jest 30 uczestnikdw posiadajgcych wskazania do terapii
zajeciowe;j.

Warsztat Terapii Zajeciowej w Koszelewie prowadzony przez Fundacje Panaceum, ktdry swoja
dziatalnos¢ rozpoczat 01.04.2014 roku. Terapig w warsztacie objetych jest 40 uczestnikow
posiadajacych wskazania do terapii zajeciowej.

Warsztat Terapii Zajeciowej w Meczeninie prowadzony przez Stowarzyszenie Akademia
Praktyki i Innowacji, ktdry swoja dziatalnoéé rozpoczat 01.03.2016 roku. Terapia w warsztacie
od 01.01.2020 roku objetych jest 50 uczestnikéw posiadajgcych wskazania do terapii
zajeciowej.

Warsztat Terapii Zajeciowej w Machcinie prowadzony przez Fundacje Panaceum ktdry swojg
dziatalnosé rozpoczat 01.09.1995 roku. Terapig w warsztacie od 01.01.2020 roku objetych jest

45 uczestnikdw posiadajacych wskazania do terapii zajeciowe;.

Na dziafalnoé¢ warsztatow w 2019 roku wydatkowano tgczng kwote w wysokosci 5.028.173,00 zt,

z czego kwota 504.173,00 zt stanowita $rodki powiatu ptockiego, a kwota 4.524.000,00 zt stanowita

srodki Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych.

Uczestnikami warsztatéw funkcjonujgcych na terenie powiatu ptockiego w 2020 roku jest 260 oséb

niepetnosprawnych.



Misjq ,,Powiatowego programu dziafania na rzecz oséb niepeinosprawnych w zakresie
rehabilitacji spotecznej i przestrzegania praw osob niepeinosprawnych w Powiecie Plockim na lata
2020-2025" jest poprawa jakosci zycia os6b niepetnosprawnych z terenu powiatu pfockiego i ich
rodzin.

Jego osiggniecie zaplanowane jest poprzez realizacje szesciu celéw strategicznych, ktérych

realizacje i efekty opisane zostaly ponizej:

1. Rehabilitacja zawodowa i spoteczna oraz aktywizacja i wsparcie oséb niepetnosprawnych.

2. Podniesienie poziomu ustug w zakresie pomocy instytucjonalnej oraz dostosowanie ich rodzaju do
zapotrzebowania.

3. Zapobieganie wykluczeniu spotecznemu oséb niepetnosprawnych i oséb starszych.

4. Zwiekszenie szans edukacyjnych dzieci i miodziezy niepetnosprawnej oraz ksztatcenia
ustawicznego niepefnosprawnych oséb dorostych.

5. Stworzenie sprawnie dziatajgcego systemu informacyjnego dostepnego rowniez dla os6b
niepetnosprawnych.

6. Podejmowanie dziatar zmierzajacych do wykorzystania srodkéw z Unii Europejskiej.

Zaplanowane zadania realizowane beda przy scistej wspotpracy z Powiatowg Spofeczng Rada

do Spraw Oséb Niepetnosprawnych.

Cele operacyjne:

1. Zwiekszenie aktywnosci spotecznej 0séb niepetnosprawnych.
2. Rozwijanie form rehabilitacji zawodowe].
3. Wspieranie rodzin z dzie¢mi niepetnosprawnymi.

Zadania :

1. Umoiliwienie osobom niepetnosprawnym (w szczegdlnoéci poruszajgcym sie na wdzkach
inwalidzkich) pethego uczestnictwa w zyciu spotecznym poprzez rozwijanie wtasciwych dla nich
form transportu.

2. Zwigkszenie uczestnictwa osdb niepetnosprawnych w dziatalnoéci sportowej i kulturalne;j.

3. Wsparcie o0s6b niepetnosprawnych w prowadzeniu aktywnosci spoteczno-zawodowej
{dofinansowanie: turnusow rehabilitacyjnych, sprzetu rehabilitacyjnego 1 innych S$rodkow

pomocowych, poprawa jakosci $wiadczonych ustug, np. w formie usprawnienia dostepu do
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informacji, przekazywania danych miedzy instytucjami, utworzenia bazy danych o instytucjach
pomocowych, realizowanych programéw i projektéw).

4. Wsparcie osdb niepetnosprawnych w zakresie rehabilitacji zawodowej (finansowanie szkolen oraz
pomoc w odbyciu praktyk, stazy, celem podniesienia ich kompetencji zawodowych oraz podjecia
zatrudnienia).

5. Wspieranie pracodawcéw w tworzeniu i przystosowywaniu stanowisk pracy dla os6b
niepetnosprawnych stosownie do ich potrzeb i mozliwosci.

6. Wspieranie dziatalnosci zaktadu aktywnosci zawodowej i warsztatu terapii zajeciowe;.

7. Rozwijanie systemu informacji m.in. poprzez tworzenie internetowego systemu informacyjnego.

8. Prowadzenie dziatani stuzacych rozwijaniu i promocji form wspétpracy pomiedzy pracodawcami,
organizacjami pozarzadowymi, samorzadem lokalnym, zwiekszajacych moiliwoéé¢ zatrudnienia
niepetnosprawnych.

9. Udzielanie poradnictwa i wsparcia dla rodzin z dzie¢mi niepetnosprawnymi, w tym poradnictwa
psychologicznego, pracy socjalnej, dofinansowan ze Srodkéw PFRON do zadarn z zakresu
rehabilitacji spotecznej oséb niepetnosprawnych.

10. Inicjowanie dziatarh majacych na celu obejmowanie opiekg i wsparciem rodzin z dzieémi w wieku
do 6 roku zycia, wczesna pomoc w diagnozowaniu stopnia i typu niepetnosprawnosci.

11. Wspieranie upowszechnienia opieki przedszkolnej, szkolnictwa integracyjnego.

12. Zapewnienie srodkdw gwarantujacych bezptatny dowéz do placéwek edukacyjnych dla dzieci
i mtodziezy z niepetnosprawnoscia.

Oczekiwane rezultaty:

1. Zwiekszenie liczby dofinasowari do likwidacji barier, do zakupu sprzetu rehabilitacyjnego,
wyrobéw medycznych i srodkéw pomocowych dla oséb niepetnosprawnych.

2. Rozwdj nowych form wsparcia, w tym wolontariatu, grup wsparcia, poradnictwa
specjalistycznego dla osob niepetnosprawnych i ich rodzin.

3. Poszerzenie inicjatyw spotecznych wspierajacych aktywizacje oséb niepetnosprawnych.

4. Zwigkszenie dostepnosci w zakresie szkolen, stazy, praktyk zawodowych oraz
przekwalifikowania sie.

5. Zwiekszenie liczby utworzonych miejsc pracy dla oséb niepetnosprawnych.

6. Wozrost zatrudnienia wsrdd oséb niepetnosprawnych.

7. Zintensyfikowanie dziatan zmierzajacych do usamodzielnienia jak najwigkszej liczby oséb
niepetnosprawnych.

8. Zapewnienie dziatari edukacyjnych, wspierajacych, integrujgcych asoby niepetnosprawne.
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Cele operacyine:

1. Zapewnienie osobom niepetnosprawnym i osobom starszym adekwatnej do potrzeb dziennej
lub catodobowej pomocy instytucjonalne;.

2. Utrzymanie na wysokim poziomie ustug $wiadczonych przez dzienne i catodobowe jednostki
pomocy instytucjonalnej z terenu powiatu ptockiego zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

3. Dostosowanie rodzaju jednostek pomocy instytucjonalnej do zapotrzebowania.

Zadania:

1. Dazenie do podwyiszania standardow i utrzymanie standardéw w domach pomocy spotecznej
na terenie powiatu z uwzglednieniem poprawy (modernizacji) technicznej infrastruktury.

2. Zachecanie uprawnionych podmiotéw do organizacji i prowadzenia na terenie powiatu ptockiego
adekwatnych do potrzeb placéwek dziennej lub catodobowej opieki.

3. Zachecanie do organizacji i rozwoju podmiotéw ekonomii spoteczne;j.

4. Realizacja programéw na rzecz wsparcia 0s6b niepetnosprawnych.

5. Wsparcie psychologiczne i terapeutyczne dla os6b niepetnosprawnych i ich rodzin.

6. Szkolenia dla otoczenia wspotpracujgcego z osobami niepetnosprawnymi.

7. Zapewnienie warunkow prawidtowego funkcjonowania istniejagcych na terenie powiatu ptockiego
jednostek pomocy instytucjonalnej.

8. Wspieranie dziatai polegajacych na zapewnieniu ustug pielegniarskich $wiadczonych
mieszkaricom doméw pomocy spotecznej w ramach opieki diugoterminowe;j.

9. Biezace analizowanie zapotrzebowania spotecznego na okreslony typ placéwek pobytu dziennego
lub catodobowego i podejmowanie dziatari w dostosowaniu ich rodzaju do potrzeb.

10. Umoiliwienie samorealizacji uczestnikow dziennych i catodobowych placéwek pomocy

instytucjonalnej.

Oczekiwane rezultaty:

Rozwdj warsztatow terapii zajeciowej, S$rodowiskowych domoéw samopomocy, zaktadéw

aktywizacji zawodowe;j.

Rozwijanie umiejetnosci oséb niepetnosprawnych do wykonywania czynnosci dnia codziennego

oraz rozwijanie zaradnosci osobistej, a takze psychofizycznych sprawnosci.
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Zwiekszenie liczby oséb niepetnosprawnych zdolnych do podjecia zatrudnienia w podmiotach
ekonomii spoteczne;j.

Nabycie podstawowych i specjalistycznych umiejetnosci zawodowych.

Udzielenie wsparcia i wytchnienia rodzinom opiekujgcym sie osobami niepetnosprawnymi
i starszymi poprzez zapewnienie dziennej lub catodobowej opieki wytchnieniowej.

Zapewnienie mieszkaricom domdw pomocy spotecznej godnych warunkéw zycia i opieki.
Rozwijanie posiadanych umiejetnosci  oraz  zdolnosci uczestnikbw  dziennych

i catodobowych placéwek pomocy instytucjonalne;j.

Cele operacyjne:

1. Zagwarantowanie mieszkaficom powiatu ptockiego dostepu do orzecznictwa.
2. Zapewnienie osobom niepetnosprawnym i rodzinom opiekujgcym sie osobami niepetnosprawnymi
lub starszymi profesjonalnej pomocy w postaci poradnictwa specjalistycznego.
3. Rozwdj infrastruktury osrodkéw wsparcia.
4. Tworzenie warunkéw i promowanie aktywnosci oséb niepetnosprawnych i starszych.
5. Umotzliwienie osobhom niepetnosprawnym dostepnosci do budynkéw i lokali oraz udogodnienie
przemieszczania sie.
6. Wspieranie dziatan w zakresie sportu, kultury, turystyki i rekreacji oséb niepetnosprawnych
i 0sOb starszych.
Zadania:
1. Zapewnienie wg potrzeb dostepu do bezptatnego orzecznictwa o niepetnosprawnosci.
2. Bezptatne prowadzenie ustug psychologiczno — prawno — rodzinnych dla mieszkafcéw powiatu
ptockiego.
3. Likwidacja barier architektonicznych w budynkach i lokalach uzytecznosci publicznej oraz
w budynkach zamieszkania zbiorowego.
4. Zakup srodkéw transportu przystosowanych do przewozu oséb niepetnosprawnych w tym oséb
poruszajgcych sie za pomocg wdzkdéw inwalidzkich.
5. Promowanie postaw tolerancji wobec osob starszych i niepetnosprawnych (promocja

iub organizacja imprez integracyjnych, w tym stuzgcych integracji miedzypokoieniowe],

wspieranie aktywnosci senioralnej).
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10.
11.
12.

Wsparcie o0séb niepetnoprawnych w prowadzeniu aktywnosci spoteczno-zawodowej
(dofinansowanie do turnuséw rehabilitacyjnych, sprzetu rehabilitacyjnego i innych srodkéw
pomocowych, poprawa jakosci $wiadczonych ustug, usprawnienie dostgpu do informaciji,
utworzenie bazy danych o instytucjach pomocowych, realizowanych programow
i projektow).

Pomoc w zdobyciu przez osobe niepetnosprawng prawa jazdy.

Wspieranie i promowanie dziatart na rzecz wczesnej rehabilitacji dzieci.

Dofinansowanie do likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu si¢ i technicznych
w zwigzku z indywidualnymi potrzebami.

Promowanie i wspieranie tworzenia grup samopomocowych w srodowisku lokalnym.
Dofinansowanie do sportu, kultury, rekreacji i turystyki oséb niepetnosprawnych i 0s6b starszych.
Wydawanie legitymacji oraz kart parkingowych umozliwiajacych skorzystanie z réznego rodzaju

ulg i uprawnien.

Oczekiwane rezultaty:

Zwiekszenie iloéci 0s6b niepetnosprawnych korzystajacych z réznych form pomocy.

Wzrost stopnia zaspokojenia potrzeb w zakresie poradnictwa specjalistycznego.

Zwiekszenie mozliwosci wczesnej rehabilitacji dla dzieci 0 -6 lat.

Zapewnienie mozliwosci swobodnego przemieszczania sie o0s6b niepetnosprawnych
w obszarze ich egzystencji zyciowej.

Podniesienie bezpieczeristwa i komfortu jazdy osob niepetnosprawnych.

Likwidacja utrudniefn wystepujacych w mieszkaniu osoby niepetnosprawnej i jego najblizszej
okolicy, ktére ze wzgledu na rozwigzania techniczne, konstrukcyjne lub warunki uzytkowania
uniemozliwiajg lub utrudniaja swobode ruchu.

Likwidacja ograniczen uniemozliwiajgcych lub utrudniajacych swobodne porozumiewanie sig
osobom niepetnosprawnym.

Likwidacja barier utrudniajacych lub uniemozliwiajgcych usprawnienie sig, a takze sprawniejsze
funkcjonowanie oséb niepetnosprawnych w zyciu codziennym.

Osiggniecie przez osobe niepetnosprawna mozliwie najwyiszego poziomu jej funkcjonowania
poprzez stworzenie mozliwosci rehabilitacji w warunkach domowych.

Umozliwienie osobom niepetnosprawnym i starszym uczestnictwa w réznego rodzaju imprezach
o charakterze sportowo - kulturalno - rekreacyjno - turystycznym poprzez wspieranie finansowe
organizatorow.

Zwiekszenie mozliwosci uczestnictwa oséb niepetnosprawnych i seniorébw w zyciu spotecznym

i integracji ze srodowiskiem.
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Cele operacyjne:

1. Wspieranie dziatart umozliwiajacych dzieciom i mtodziezy niepetnosprawnej edukacije.

2. Rozszerzanie mozliwosci oséb niepetnosprawnych w podnoszeniu umiejetnosci zawodowych
poprzez ustawiczne ksztatcenie, przekwalifikowanie, szkolenie, doskonalenie zawodowe.

Zadania:

1. Zapewnienie rodzinom dziecka niepetnosprawnego wieloptaszczyznowego poradnictwa
psychologiczno — pedagogicznego i logopedycznego oraz pomocy w wyborze kierunku ksztatcenia
i zawodu.

2. Udzielenie rodzicom i nauczycielom pomocy psychologiczno — pedagogicznej zwigzanej
z wychowaniem i ksztatceniem dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej.

3. Orzekanie i kwalifikowanie do ksztatcenia specjalnego i indywidualnego oraz wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka opartego na potencjale dziecka niepetnosprawnego.

4. Zapewnienie dzieciom i miodziezy niepetnosprawnej intelektualnie bedacych mieszkancami
domdéw pomocy spotecznej realizacje potrzeb edukacyjnych.

5. Podejmowanie dziatan w celu tworzenia w miare potrzeb klas i oddziatéw integracyjnych
na kazdym szczeblu nauczania.

6. Tworzenie optymalnych warunkéw do rozwoju szkolnictwa specjalnego.

7. Wspieranie i motywowanie oséb niepetnosprawnych do podnoszenia poziomu ksztatcenia

i posiadanych kwalifikacji poprzez pomoc w uzyskaniu wyksztatcenia na poziomie wyiszym.

Oczekiwane rezultaty:

Woczesne wykrywanie niepetnosprawnosci.

Mozliwo$¢ wezesnego wspomaganie dziecka od chwili wykrycia niepetnosprawnosci do podjecia
nauki w szkole.

Wskazanie rodzicowi prawidtowej drogi edukacyjnej dziecka niepetnosprawnego dostosowanej
do jego mozliwosci.

Prawidtowy rozwdj edukacyjny dzieci i mtodziezy zamieszkujgcych domy pomocy spoteczne;j.
Zwiekszenie i wyrdwnanie szans dzieci i miodziezy niepetnosprawnej w realizacji obowigzku
szkolnego razem z petnosprawnymi rowiesnikami w placéwkach edukacyjnych.

Zwiekszenie mozliwos¢ w zakresie zdobywania wyksztatcenia na réznego rodzaju uczeiniach.
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Zwiekszenie tolerancji i postawy akceptacji dzieci i miodziezy niepetnosprawnej wsréd
réwiesnikow.

Wzrost motywacji 0s6b niepetnosprawnych do podnoszenia poziomu wyksztatcenia i potrzeby
ustawicznego ksztaicenia.

Wozrost kwalifikacji osob niepetnosprawnych.

Cele operacyijne:
1.

Popularyzowanie istotnych informacji dla oséb niepetnosprawnych i ich rodzin oraz senioréw
majacych na celu przedstawienie probleméw tych grup spotecznych oraz mozliwych formach

pomocy i wsparcia, a takze zmiany wizerunku.

Zadania:

1.

voR W

Biezgca aktualizacja stron internetowych poprzez umieszczanie: informacji o sposobie zatatwiania
spraw, warunkach i formach uzyskania pomocy, terminach sktadania wnioskdéw, zadaniach
i imprezach realizowanych przez instytucje, fundacje i organizacje.

Dostosowanie stron internetowych do potrzeb os6b niepetnosprawnych.

Udostepnianie informacji w programach radiowych i telewizyjnych, w prasie, w BIP.
Udostepnianie broszur i ulotek zawierajacych istotne informacje dla os6b niepetnosprawnych.
Organizowanie narad i spotkan z instytucjami dziatajgcymi w sferze pomocy spotecznej majacych
na celu zintensyfikowanie wsparcia dia oséb niepetnosprawnych i ich rodzin oraz senioréw.
Organizowanie przez trzeci sektor spotkar informacyjnych dotyczacych mozliwosci uczestnictwa
0s6b niepetnosprawnych i seniorow w zyciu spotecznym.

Koordynowanie i monitorowanie dziatan skierowanych do oséb niepetnosprawnych oraz ochrona

interesow osdb niepetnosprawnych z terenu Powiatu Plockiego.

Oczekiwane rezultaty:

Uzyskanie przez osoby niepetnosprawne i senioréw informacji o formach udzielanej pomocy przez
réznego rodzaju instytucje, warunkach uzyskania tej pomocy oraz o drodze zatatwiania spraw.
Usprawnienie przeptywu informacji i $cislejsza wspotpraca wszystkich podmiotédw dziatajacych
na rzecz oséb niepetnosprawnych i oséb starszych.

Poprawa dostepnoéci do informacji w zakresie uprawnien oraz mozliwosci uzyskania wsparcia.
Rozszerzanie kregu osob, instytucji i organizacji pozarzadowych bezposrednio korzystajgcych
z dostepnych form pomocy.
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* Zwrdcenie uwagi spotecznosci lokalnej na potrzeby os6b niepetnosprawnych i 0séb starszych.

® Pozytywne zmiany w $wiadomosci spotecznej odnoénie problematyki oséb niepetnosprawnych

i starszych, wzrost aktywnosci tych oséb.

CEL STRATEGICZNY NR 6
Pode/mowanie dziaian zmierzajqcych do wykorzystania érodkéw z Unii Europejskiej.

Cele operacyine:

1. Pozyskanie i wykorzystanie srodkéw finansowych Unii Europejskiej na poprawe jakosci Zycia os6b
niepetnosprawnych i starszych oraz eliminacje ich wykluczenia spotecznego.

2. Budowanie warunkéw sprzyjajacych tworzeniu partnerstw 2z organizacjami pozarzgdowymi
i instytucjami dziatajacymi na rzecz oséb niepetnosprawnych i starszych majacych na ceiu

pozyskiwanie srodkdw na poprawe jakosci ich zycia.

Zadania:

1. Opracowywanie aplikacji i wnioskéw o pomoc ze érodkéw Unii Europejskiej.

2. Udziat w realizacji projektéw unijnych.

3. Uczestnictwo doméw pomocy spotecznej jako partnerow w projektach realizowanych przez
powiat ptocki, urzedy gmin, organizacje pozytku publicznego.

4. Rozwijanie i budowanie warunkéw do wspdtpracy migdzy r6znymi organizacjami dziatajgcymi na

rzecz 0s6b niepetnosprawnych poprzez tworzenie partnerstw.

Oczekiwane rezultaty:

® Zwigkszenie zakresu udzielenia wsparcia i pomocy osobom niepetnosprawnym i starszym oraz ich
rodzinom,

® Zwigkszenie mozliwosci pozyskania érodkow pozabudzetowych.

®  Wozrost stopnia zaspokojenia potrzeb oséb niepetnosprawnych w powiecie ptockim.

* Zmniejszanie sie zjawiska wykluczenia spotecznego osob niepetnosprawnych i senioréw, przy
jednoczesnej poprawie integracji tegoz srodowiska z ogotem spoteczenstwa.

*  Wazrost kwalifikacji os6b niepetnosprawnych.

* Zwiegkszenie stopnia przygotowania zawodowego i wzrost potencjalnych mozliwosci zdobycia
zatrudnienia.

* Wzrost kwalifikacji osdb zapewniajacych profesjonalng opieke osobom niepetnosprawnym
b SETIHUTUIT.

* Zapewnienie mieszkaricom doméw pomocy spotecznej godnych warunkéw Zycia i opieki.
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MONITORING | EWALUACIA PROGRAMU

Program poddany bedzie monitorowaniu, polegajagcemu na systematycznym zbieraniu oraz
anaiizowaniu iloSciowym i jakosciowym informacji w aspekcie finansowym i rzeczowym.
Monitorowanie ma na celu zapewnienie prawidtowosci realizacji programu, biezace wykrywanie
nieprawidtowosci oraz ich korygowanie.

Monitoring bedzie polegat na zbieraniu informacji dotyczacych wykonanych zadarn okreslonych
w Programie od podmiotdw zaangazowanych w jego realizacje przez koordynatora Programu
tj. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pfocku.

Monitoring powinien umozliwi¢ odpowiedzi na pytania o skutecznos$é, efektywnosé i poziom
realizacji programu.

Ewaluacja programu to ocena jakoSci realizacji programu (jego faktycznych efektow)
w stosunku do zatozen. Odnosi sie to do efektéw dtugoterminowych, zawartych w celach programu.

Prowadzenie ewaluacji jest konieczne ze wzgledu na mozliwos$¢ pojawienia sie nowych
okolicznosci i problemow, ktérych nie mozna byto przewidzie¢ i zaplanowa¢ podczas opracowywania
programu i ktére nalezy wzig¢ pod uwage w trakcie jego trwania.

Zadanie monitocrowania programu oraz jego ewaluacji realizowane bedzie przez Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Plocku. PCPR bedzie dokonywat oceny stopnia realizacji zadan
i zaktadanych celéw Programu.

Program bedzie nowelizowany lub uzupetniany na biezgce potrzeby realizatoréw.
PODSUMOWANIE

Powiatowy Program Dziatan na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych na lata 2020-2025
jest kolejnym waznym dokumentem strategicznym, wskazujgcym na dziatania majgce na celu poprawe
jakosci zycia 0s6b niepetnosprawnych zamieszkujgcych na terenie Powiatu Plockiego.

Program powstat w oparciu o analize potrzeb osob niepetnasprawnych z naszego regionu oraz
Strategie Rozwiazywania Problemow Spotecznych w Powiecie Ptockim. Oprdcz krétkiej charakterystyki
potrzeb tej kategorii spotecznej przedstawia kierunki dziatad, majace na celu likwidacje ograniczen,
z jakimi spotykajg sie na co dzien niepetnosprawni.

Program ma charakter otwarty. Przewiduje uwzglednianie réznorodnych potrzeb i mozliwosci
ich zaspokajania, tak by elastycznie reagowac na zmieniajacg sie rzeczywistos¢ oraz zwiekszac
sfekoywnesd realizowanych zadan.
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