Elektronicznie podpisany przez:
Zbigniew Kotarski
dnia 30 grudnia 2025 r.

UCHWALA NR 131.XXIII.2025
RADY GMINY MOCHOWO

z dnia 30 grudnia 2025 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Mochowo na lata 2026- 2029

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2025
poz. 1153 ze zm.), art. 4' ust. 215 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z2023 roku, poz.2151), art. 10 ust. 1 — 2b1901 ustawy z dnia
29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 roku, poz. 1939) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatlania Narkomanii w Gminie Mochowo na lata 2026-2029 stanowigcy zatacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Mochowo.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 roku.

Przewodniczacy Rady Gminy
Mochowo

Zbigniew Kotarski
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ZALACZNIK

do UCHWALY Nr 131.XXII1.2025
RADY GMINY MOCHOWO

z dnia 30 grudnia 2025 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCHORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE MOCHOWO NA ROK 2026-2029

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Mochowo na lata 2026-2029 okresla cele i zadania
w zakresie profilaktyki oraz rozwigzywania probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu,
narkotykow oraz wystepowania uzaleznien od zachowan.

Program zostal opracowany zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii oraz zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2021-2025 przedtuzonym do 31
grudnia 2026 roku.

Dla potrzeb opracowania programu w Gminie Mochowo w 2025 roku zostata przeprowadzona
diagnoza probleméw spotecznych, bedaca niezbednym elementem poprawnie zaplanowanego procesu
dzialan. Drziatania gminy wynikajace z niniejszego programu beda w dalszym ciggu oparte
w wigkszosci na powyzszej diagnozie.

W zwiazku z tym, przedsigwzigcia zawarte w programie oraz sposoby ich realizacji s3 dostosowane
do lokalnych potrzeb i mozliwosci okreslonych form pracy w oparciu o posiadane zasoby
instytucjonalne i osobowe. Dzialania przedstawione w gminnym programie nastawione sg na
zapobieganie i ograniczenie wystepowania uzaleznien behawioralnych oraz probleméw zwigzanych
bezposrednio z uzywaniem alkoholu, narkotykéw 1 innych substancji psychoaktywnych.

Zadania ujete w programie finansowane beda z dochodow budzetowych uzyskanych z optat za
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych 1 ze sprzedazy tzw. ,,malpek” oraz koordynowane
przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mochowie.

Na terenie Gminy Mochowo dzialania te w szczegélnos$ci obejmuja:

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych od
alkoholu, narkotykéw i uzaleznien behawioralnych,

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja w/w problemy, pomocy psychospotecznej
| prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3. Prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegdlnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, sluzacej rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych, narkomanii i uzaleznien behawioralnych.

Realizacja wymienionych zadan jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki
1 rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, Ktory corocznie
uchwala rada gminy. W celu realizacji programu woQjt gminy powoluje gminng komisje
rozwigzywania probleméw alkoholowych, ktora realizuje w/w zadnia oraz podejmuje czynnosci
zmierzajagce do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej obowigzku poddania si¢
leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.
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Glowne cele programu to:
Ad.1 Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu, narkotykéw oraz osob zagrozonych uzaleznieniem:
e Udostepnienie mieszkancom informacji o mozliwosciach leczenia, terapii rehabilitacji 0sob
dotknigtych uzaleznieniem np.: od alkoholu, narkotykow,
e Prowadzenie punktu konsultacyjno-informacyjnego dla os6b uzaleznionych i ich rodzin
(zatrudnienie psychologa, terapeuty uzaleznien).

Ad.2 Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy uzaleznien, pomocy psychologicznej,
prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

a) Organizowanie psychoterapii uzaleznien indywidualnej i grupowej dla 0oséb uzaleznionych od
alkoholu, narkotykow itp.

b) Organizowanie grupy wsparcia dla 0sob z chorobg alkoholowa oraz ich rodzin,

¢) Organizowanie spotkan poswigconych problematyce przeciwdziatania alkoholizmowi,
narkomanii i zachowaniom behawioralnym z udziatem prelegentow,

d) Dofinansowanie wypoczynku dla dzieci i miodziezy z terenu gminy Mochowo w trakcie
ktorego realizowane sg programy profilaktyczne,

e) Kierowanie na badania przez bieglego osob, ktore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu
powoduja rozktad zycia rodzinnego, zaktocaja spokdj lub porzadek publiczny, w celu wydania
opinii w sprawie uzaleznienia od alkoholu i wskazanie rodzaju zaktadu leczniczego,

f) Kierowanie do sadu wnioskow w sprawie poddania si¢ osoby uzaleznionej od alkoholu
przymusowemu leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

g) Pomoc dla 0sob pokrzywdzonych przez cztonkdéw rodziny naduzywajacych alkoholu poprzez
terapi¢ w Grupie Wsparcia ,,Al-Anon” 1 ,,AA”,

h) Pomoc rzeczowa dla dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym (dozywianie,
zakup stodyczy),

i) Wspieranie i dofinansowanie konkursow, zawoddéw sportowych, wyjazdow dla dzieci
mtodziezy z rodzin najubozszych i dotknigtych problemem alkoholowym.

Ad.3 Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegdlnosci dla
dzieci i mtodziezy:
a) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej edukacyjnej dla dzieci i mltodziezy
w szkotach podstawowych w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych
| przeciwdziatania narkomanii (zatrudnienie specjalistow: psychologa, pedagoga, logopedy),
b) Prowadzenie dziatan informacyjno — edukacyjnych dla personelu i wiascicieli punktow
sprzedazy napojow alkoholowych,
¢) Rozpowszechnianie ulotek i plakatow o tematyce uzaleznien od alkoholu i narkomanii.

Ad.4 Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych 1 narkomanii:

a) Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z zagrozeniem nietrzezwoscia
kierowcow, wspotpraca z policjg w celu zwigkszenia liczby kontroli kierowcow pod wzgledem
trzezwosci,

b) Wspotpraca z placoéwkami lecznictwa odwykowego, kierowanie przez GKRPA na badania
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i leczenia terapeutycznego.

c) Wspolpraca z parafiami Rzymsko-katolickimi i organizacjami pozarzadowymi z terenu gminy.

d) Wspolpraca ze szkotami, GOPS i Stuzba Zdrowia.

e) Organizowanie programow profilaktycznych w szkotach, zawodow sportowych, wyjazdow dla
uczniow.

f) Szkolenie czlonkow GKRPA, nauczycieli, policjantow, pracownikow GOPS w zakresie
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profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych 1 narkomanii.

W celu pozyskania dodatkowych s$rodkéw na finansowanie zadan okre$lonych w niniejszym
programie gmina pobiera optat¢ za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych o
ktorych mowa w art.18 ust. 2 ustawy, ktore w catosci przekazuje na realizacje wymienionych zadan:
- pokrycie kosztow zwigzanych z zatrudnianiem specjalistow,

- programy profilaktyczno-wychowawcze dla dzieci i mtodziezy oraz ich rodzicow z dziatalno$cig
informacyjna i edukacyjng poswigcong problematyce przeciwalkoholowe;j,

- pomoc dla rodzin oraz ich cztonkéw (pomoc psychologiczna i terapeutyczna),

- pokrycie kosztoéw zwigzanych ze skierowaniem osob do lekarza bieglego celem wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

- zakupy materiatlow profilaktycznych (broszury, plakaty, ulotki),

- szkolenie cztonkéw komisji,

- podroze stuzbowe,

- finansowanie nagrod dla dzieci biorgcych udziat w konkursach szkolnych o tematyce uzaleznien,

- zakup materiatbw biurowych 1 pomocy naukowych itp. dla potrzeb GKRPA, Punktu
konsultacyjnego.

Ustala si¢ miesigczne wynagrodzenie cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Mochowie w wysoko$ci:

- przewodniczacy komisji — 16 %

- Z-ca przewodniczacego komisji — 15%

- sekretarz komisji — 15 %

- cztonkowie komisji — 12 %
miesi¢gcznego, minimalnego wynagrodzenia za prac¢ ustalonego na podstawie art. 2 ust. 5 ustawy
z dnia 10 pazdziernika 2002 roku o minimalnym wynagrodzeniu za prace.

Wyptata wynagrodzenia, wylacznie za uczestnictwo na co najmniej jednym posiedzeniu Komisji
w miesigcu, nastgpuje na podstawie list ptac sporzadzanych w oparciu o listy obecnosci na
posiedzeniach w tym miesigcu, gotdéwka w kasie Urzedu Gminy w Mochowie lub przelewem na
wskazany rachunek bankowy w terminie do 10-go dnia kazdego nast¢pnego miesigca, a jezeli jest to
dzien wolny od pracy, w dniu poprzedzajagcym. W przypadku braku posiedzenia Komisji w danym
miesigcu — wynagrodzenia nie wyptaca sig.

Zadania okreslone w programie realizowane sa pod nadzorem i koordynacja Gminnej Komisji do
spraw Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Przedstawiony program jest dostosowany do warunkoéw istniejacych w gminie 1 stanowi cze$¢
strategii rozwigzywania probleméw spolecznych, uwzgledniajacy cele operacyjne dotyczace
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okreslone
w Narodowym Programie Zdrowia.
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Uzasadnienie

Zgodnie zart.4! ust.l i2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci przeciwdziatania alkoholizmowi ( Dz. U.
2023 roku, poz.2151) oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.
Uz 2023 roku, poz. 1939 ze zm.) Rada Gminy ustala w drodze uchwaly Gminny Program Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Ustawa wymienia zadania, ktore powinny by¢ realizowane w ramach uchwalanych przez Rad¢ Gminy
Gminnego Programu Profilaktyki i1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii, ktory stanowi czg$¢ strategii rozwigzywania problemow spolecznych oraz uwzglednia cele
operacyjne dotyczace profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

Niniejszy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomani
dla Gminy Mochowo sporzadzony zostal na okres 4 lat tj. na lata 2026 — 2029 i okre§la strategi¢ lokalng
w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania problemom alkoholowym, narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym w celu minimalizacji szkdd spotecznych i indywidualnych.
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