Elektronicznie podpisany przez:
Zofia Witkowska
dnia 29 listopada 2023 r.

UCHWALA NR 401.LV.2023
RADY GMINY MOCHOWO

z dnia 29 listopada 2023 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w latach 2024 — 2030

Na podstawie art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej
(t.j. Dz. U. 2021 r. poz. 1249 ze zm.) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030 stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Traci moc Uchwata Nr 331/XLIII/2018 Rady Gminy Mochowo z dnia 20 lutego 2018 roku w sprawie

Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2018-2023.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Mochowo.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega publikacji w Biuletynie Informacji Publicznej
Gminy Mochowo.

Przewodniczaca Rady Gminy
Mochowo

Zofia Witkowska
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Zalacznik do Uchwaly Nr 401.LV.2023
Rady Gminy Mochowo
z dnia 29 listopada 2023 r.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA

PRZEMOCY DOMOWEJ
I

OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH
PRZEMOCY DOMOWEJ

NA LATA 2024- 2030

Mochowo 2023
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I. Wstep

Przemoc w rodzinie jest zagadnieniem bardzo szerokim, zjawiskiem zlozonym
i wieloaspektowym, trudnym do zdiagnozowania. Rozmiar i szkodliwos$¢ zjawiska przemocy
domowej wskazuja, ze jest to jeden ze Szczegdlnie waznych problemow spotecznych.

Moéwigc o przemocy wobec czionka rodziny, mamy na mysli rézne zachowania
1 dziatania, naruszajace prawa 1 dobra drugiej osoby, powodujace u niej cierpienie 1 szkody.
Moga to by¢ przypadki ciezkich przestepstw zwigzanych z pobiciem czlonka rodziny czy
gwaltem na nim, lecz takze zachowania, ktore nie sg przestepstwem, ale naruszajg prawa drugiej
osoby, np. prawo do samostanowienia o sobie, do godnosci i szacunku, do odpoczynku, czy do
wlasnego zdania.

Przemoc to zjawisko wystepujace coraz powszechniej. W mediach kazdego dnia znalez¢é
mozna doniesienia o krzywdach wyrzadzonym ludziom przez inne jednostki, 0 maltretowaniu
stabszych, o zngcaniu si¢ nad najblizszymi. Cztowiek poprzez wykorzystanie przewagi, wiadzy,
sity sprawia cierpienia innym lub demonstruje wlasng bezsilno$¢ i potrzebe czyjej$ uwagi,
sprawia bol, poniza, zmusza do ulegtosci czy szukania pomocy.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. wskazuje, ze instytucja
rodziny, definiowana w systemie praw czlowieka jako ,, naturalna i podstawowa komorka
spoteczenstwa” ( art.16 ust.3 Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka) jest objeta szczegodlng
ochrong i opiekg Rzeczypospolitej Polskiej.

Ustrojowg zasadg jest takze szczeg6lna pomoc ze strony wiadz publicznych dla rodzin

znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji materialnej 1 spolecznej. Rodziny dotknigte przemoca
pozostaja w trudnej sytuacji spotecznej, co jest podstawa do udzielania im szczegdlnej pomocy
przy uzyciu metod i narzgdzi okreslonych w obecnie obowiazujacym porzadku prawnym.
Nie budzi watpliwosci fakt, ze zadaniem panstwa jest ochrona rodziny przed zagrozeniami
ptynacymi z zewnatrz i wewnatrz, w tym zwtaszcza przed przemoca ze strony osob najblizszych.
Zaden cztowiek nie powinien i nie moze by¢ narazony na przemoc w rodzinie, nikt nie ma prawa
narusza¢ jego praw i dobr osobistych, powodowac cierpienia. Dlatego tez kwestia ta stanowi
ogromne wyzwanie dla stuzb 1 instytucji zainteresowanych losem o0séb zagrozonych przemocg
lub juz jej doswiadczajacych oraz zaspokojeniem potrzeb 1 praw tych osob.

Fundamentalng cechg podejmowanych dzialan w obszarze przemocy domowej powinno
by¢ szybkie reagowanie prowadzace do przerwania przemocy oraz szybka i skuteczna pomoc

osobom.
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Przemoc jest jednym z istotnych zagrozen dla realizacji tej podstawowej funkcji rodziny

jak 1 dla samorealizacji kazdego z jej czltonkow. Duze znaczenie w przypadku zagrozenia
wystgpienia przemocy majg dzialania profilaktyczne, ktore zainicjowane odpowiednio wczesnie
daja szans¢ na unikni¢cie gltebokiego kryzysu w rodzinie. Nadrzednym dzialaniem powinno by¢
szybkie rozpoznanie zjawiska przemocy, a nastepnie przywrocenie osobom pokrzywdzonym
zdolnos$ci w zakresie godnego i bezpiecznego funkcjonowania w rodzinie.
Statystycznie wigkszo$¢ o0so6b doznajacych przemocy domowej stanowia kobiety. Innymi
szczeg6lnie wrazliwymi kategoriami osob doznajacych przemocy domowej sa m.in.: maloletni,
osoby starsze, osoby niepetnosprawne. Szczegdlna ochrona i wsparcie powinny by¢ dedykowane
dzieciom, zaré6wno doznajacym przemocy domowej, jak i bedacym $§wiadkami przemocy.

Zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej jest procesem wymagajgcym czasu,
wysitku, nakladow finansowych, zaangazowania wielu shuzb, a takze zmiany $§wiadomosci
spotecznej. Zjawisko przemocy domowej , ze wzgledu na swoja ztozono$¢, zastuguje na miano
problemu interdyscyplinarnego i wymaga mig¢dzysektorowej ciaglej wspotpracy wielu instytucji
I organizacji posrednio lub bezposrednio zwigzanych z problematyka przemocy domowej. Lezy
w kregu zainteresowan pracownikOw pomocy spolecznej, stuzby zdrowia, o$wiaty, wymiaru
sprawiedliwosci oraz funkcjonariuszy Policji. Tylko podejmowanie wspolnych, systematycznych
i ciagltych dziatan moze w sposob skuteczny przyczyni¢ si¢ do zmniejszenia skali zjawiska
przemocy domowej.

Celem strategicznym Programu jest:

— przeciwdziatanie przemocy domowej

— ochrona ofiar i §wiadkow przemocy domowej

— zwigkszenie dostgpnosci 1 skuteczno$ci  profesjonalnej pomocy dla  0s6b
do$wiadczajacych przemocy

— zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej na terenie gminy.
Program okresla szczegolowe zadania do realizacji ukierunkowane na :

— zapewnienie dost¢gpnosci pomocy osobom i rodzinom z problemem przemocy domowej

— oddzialywanie na sprawcow przemocy

— ksztaltowanie swiadomosci spotecznej w zakresie zjawiska przemocy domowej

— edukacje i profilaktyke mieszkancow gminy.
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Odbiorcy Programu
Program skierowany jest do mieszkancow gminy Mochowo, w tym :
— 0s6b zagrozonych przemocg domowg
— 0s6b doswiadczajacych przemocy domowe;j
— 0s0b stosujacych przemoc domowg
— $wiadkow przemocy domowej
— podmiotéw zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy domowej

— spotecznosci lokalne;j

Realizatorzy Programu
Program bedzie realizowany przez instytucje i organizacje zobligowane do dziatan z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowe;j:
— Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mochowie
—  Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Mochowie
— Komend¢ Powiatowa Policji w Sierpcu
— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sierpcu
— Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
— Sad Rejonowy w Sierpcu
— Placowki oswiatowe
— Placéwki stuzby zdrowia
— Organizacje pozarzadowe
— Inne podmioty
Program ten stanowi kontynuacje i poszerzenie dzialan podejmowanych w ramach
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz ochrony ofiar przemocy
w Gminie Mochowo na lata 2024-2030. Zawiera on podstawowe definicje przemocy, diagnoze
srodowiska 1 problemu, regulacje prawne, cele, adresatéw, realizatorow, oraz spodziewane

efekty.
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I1. Podstawy prawne do opracowania i realizacji Programu

Program bedzie realizowany w oparciu o nast¢pujace dokumenty normujgce problematyke

przeciwdziatania przemocy domowe;j:

» Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r.
poz. 1249 ze zm.);

» Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 r., poz. 901 ze zm.);

« Ustawa z 9 czerwca 2011r. 0 wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zastgpczej
(Dz. U. z 2023 r., poz. 1426 ze zm.);

» Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151);

» Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939
ze zm.);

» Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2023 r. poz. 40 ze zm.);

« Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatlalnoSci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie (Dz. U. z 2023 r. poz. 571);

» Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2023 r. poz. 171 ze zm.);

* Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny 1 opiekunczy (Dz. U. z 2020 r. poz.
1359 ze zm.);

« Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego (Dz. U. z 2022 r. poz.
1138 ze zm.)

I11. Charakterystyka zjawiska przemocy domowej

Definicja przemocy domowej

Przemoc domowa jest problemem ztozonym i ma wiele definicji. Powszechnie przemoc
traktowana jest jako akt godzgcy w osobistg wolnos¢ jednostki prowadzacy do jej fizycznej,
a takze psychicznej szkody. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie definiuje przemoc w rodzinie jako ,jednorazowe lub powtarzajace si¢ umyS$lne
dziatanie Iub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste czlonkow rodziny,

w szczegbdlnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich
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godnos$¢, nietykalno$¢ cielesng, wolno$¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne oséb dotknigtych
przemocy”. Czgsto przemoca domowa okresla si¢ »Zamierzone
1 wykorzystujagce przewage sil dzialanie przeciw czlonkowi rodziny, naruszajace prawa
1 dobra osobiste, powodujace cierpienie i szkody”.

Przemoc domowa charakteryzuje si¢ tym, ze:

1.jest itencjonalna — dziatania osoby stosujacej przemoc sg zamierzone i celowe, ukierunkowane
na kontrolowanie i podporzadkowanie drugiego cztowieka;

2.wystepuje dysproporcja sit — w relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg. Osoba
doswiadczajaca przemocy jest stabsza, a osoba stosujgca przemoc silniejsza;

3.narusza prawa i dobra osobiste — osoba stosujaca przemoc wykorzystuje swoja przewage
narusza prawa i godno$¢ drugiego cztowieka (cztonka rodziny);

4.powoduje cierpienia i szkody — osoby dotknigte przemoca domowa doznaja bardzo bolesnych

szkod psychicznych i fizycznych.

Przemoc moze by¢ zarowno skutkiem, jak i przyczyna dysfunkcji w rodzinie, ale bez
watpienia nalezy zaklasyfikowaé ja do kategorii zachowan negatywnych o duzej szkodliwos$ci
spotecznej. Jak wynika juz z samych definicji, przemoc domowa przyczynia si¢ do
dezorganizacji funkcjonowania rodziny, tamania norm moralnych, prawnych, tragicznych
skutkow psychologicznych oraz w skrajnych przypadkach do powaznych uszkodzen ciala badz
zabojstw. Przemoc ze strony najblizszych oso6b jest do$wiadczeniem traumatycznym,
upokarzajagcym, wywotujagcym cierpienie, rodzacym nienawis¢ 1 pragnienie odwetu,

okaleczajacym psychike.

Rodzaje przemocy

Przemoc domowa moze przybiera¢ rézne formy: od przemocy fizycznej, przez przemoc

psychiczng i seksualng, po przemoc ekonomiczng. Wyrdznia si¢ nastgpujace formy przemocy:

- przemoc fizyczna — to forma agresji tgczgca sie z naruszeniem granic ciata. Jej celem jest
zadanie ,,ofierze” bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciata, pogorszenie jej zdrowia lub
pozbawienie ja zycia;

- przemoc psychiczna — to zachowanie, ktorego celem jest umniejszanie poczucia wlasnej
wartos$ci, wzbudzanie w osobie doznajgcej przemocy strachu. Ta forma przemocy powoduje

powazne szkody psychologiczne;
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- przemoc seksualna — to rézne zachowania, w tym: wymuszanie pozycia seksualnego,
nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, zmuszanie do prostytucji, krytykowanie
zachowan seksualnych;

- przemoc ekonomiczna — to kazde zachowanie, ktorego celem jest ekonomiczne uzaleznienie,
to takze zacigganie kredytow czy zmuszanie do ich zaciggania wbrew woli partnera;

- zaniedbanie - to ciggle niezaspokojenie podstawowych potrzeb fizycznych

i emocjonalnych. Tej formy przemocy najczesciej doswiadczajg dzieci.

Osoby dotknigte przemoca domowa czesto doswiadczajg kilku jej form jednoczes$nie.
Przemoc domowa ma tragiczne konsekwencje. Moze prowadzi¢ nie tylko do uszkodzen ciala, ale
takze do zaburzen emocjonalnych oraz zaburzen w sposobie w jaki osoba doznajaca przemocy

postrzega sama siebie, ,,sprawce” oraz innych ludzi.

Cykle przemocy

Przemoc domowa rzadko jest incydentem jednorazowym, zazwyczaj ma ona charakter
dhugotrwaty, cykliczny. Mozna wigc wyszczegdlni¢ powtarzajace si¢ fazy, ktdre razem tworza
pewnego rodzaju cykle przemocy. Znajomos$¢ faz pozwala lepiej zrozumie¢ charakter i specyfike
tego problemu. Mozemy wyrdznic trzy fazy powtarzajacego si¢ cyklu. Sg to:
1.faza narastania napigcia — jest to pierwsza faza, w ktorej dochodzi do stopniowego wzrostu
napigcia, w ktorej osoba stosujgca przemoc jest stale napigta 1 poirytowana, za$ osoba doznajaca
przemocy obarcza siebie wing i stara si¢ za wszelka cen¢ unikng¢ kolejnej awantury;
2.faza ostrej przemocy — jest to druga faza, w ktorej napigcie prowadzi do wybuchu gniewu
1 rozladowania agresji. Partner staje si¢ gwaltowny, wpada w szatl, jaki§ drobiazg wywoluje
awanture. Osoba do$wiadczajgca przemocy moze doznaé obrazen zagrazajacych jej zdrowiu
1 zyciu. Najczesciej to w tej fazie, osoby doznajace przemocy wzywaja Policje, szukajg pomocy;
3.faza miodowego miesigca - jest to trzecia faza, w ktdérej osoba stosujgca przemoc wyraza
skruche, sktada obietnice, obiecuje poprawe. ,,Sprawca” jest czuly, troskliwy, zapewnia 0 swojej
mito$ci. Przeprosinom czgsto towarzysza lzy i1 prezenty. W tej sytuacji osoba doznajaca
przemocy czesto czuje sie odpowiedzialna za to, co si¢ stalo 1 postanawia da¢ ,,sprawcy” drugg
szans¢. Faza miodowego miesigca zatrzymuje ,,ofiar¢” w sytuacji przemocy, bo tatwo pod jej
wplywem zapomnie¢ o koszmarze pozostatych dwoch faz. Niestety faza miodowego miesigca nie
trwa dlugo. Po jakim$ czasie napigcie znowu powraca i caty cykl przemocy sie powtarza.

Z biegiem czasu przemoc staje sie coraz gwattowniejsza, dotkliwsza. Cykliczno$¢ przemocy
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sprawia, ze osobom do$§wiadczajacym przemocy trudno jest podja¢ dziatania majgce na celu
zatrzymanie przemocy.
Przemoc fizyczna, seksualna, psychiczna i ekonomiczna popetniona na szkodg 0sob najblizszych
jest przestepstwem. Jezeli przemoc ma charakter ciaggly, moze by¢ zakwalifikowana jako
przestepstwo zngcania sie nad rodzing (art. 207 kk), za ktére grozi kara pozbawienia wolnosci od
3 miesigcy do 5 lat. Jesli sprawca dziala ze szczegdlnym okrucienstwem lub jezeli osoba
pokrzywdzona targnie si¢ na wlasne zycie, sprawca podlega karze odpowiednio od roku do lat 10
iodlat2do 12.
Rola stereotypow i przekonan na temat przemocy domowej

Wokét przemocy narosto wiele mitéw. Jednym z nich jest przekonanie, ze jest to zjawisko
marginalne, wystepujace wylacznie w patologicznych $rodowiskach. Jest to wynik
funkcjonujacych stereotypow, ktore obejmuja roznorodne obszary codziennego Zycia.
Uwalnianie si¢ od stereotypow utrudnione jest przez fakt, ze falszywe zalozenia sg czesto

przekonaniami charakterystycznymi dla calego §rodowiska.

Z punktu widzenia problemu przemocy domowej , za najwazniejsze 1 najgrozniejsze
uwaza si¢ stereotypy:
— usprawiedliwiajace przemoc,
— przenoszace odpowiedzialno$¢ za przemoc na osobg, ktora jej doznaje,

— przekonania izolujgce osobe doswiadczajaca przemocy.

Skutki przemocy domowej

Skutki przemocy domowej to nie tylko szkody fizyczne, ale rowniez trwate nastgpstwa
w psychice cztowieka.

Bezposrednie skutki przemocy mozna podzieli¢ na:

— objawy fizyczne (m. in. since, obrzeki, otarcia, rany, ztamania, oparzenia),

— objawy emocjonalne (m. in. smutek, wycofanie, wzrost leku i niepokoju, izolacja,
depresja, zmiennos$¢ nastrojow, niska samoocena),

1. objawy spoteczne (m. in. nieufno$¢, nieumiejetno$¢ nawigzywania kontaktu, wyuczona
bezradnos¢, spadek poczucia kompetencji),

2. objawy seksualnego wykorzystywania dziecka (m. in. seksualizacja kontaktow
migdzyludzkich, wcigganie innych dzieci w nietypowa aktywno$¢ seksualna,

swiadomos$¢ seksualng wykraczajagcg poza poziom dojrzatosci dziecka, ucieczki

[ PRV 4 IR R A R I S SRS Y
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3. Z powodu wielu przykrych doswiadczen cierpig nie tylko osoby, ktore tej przemocy
doznaja, ale réwniez bezsilni $wiadkowie obserwujacy akty przemocy, tj. najczesciej
dzieci. Dzieci krzywdzone charakteryzujg si¢ zaburzeniami zachowania zwigzanymi z
trudnoscig kontrolowania emocji i rozpoznawania sytuacji spotecznych, oraz obnizeniem
poziomu empatii. Przemoc, zwlaszcza w rodzinie, burzy porzadek moralny. Zmierza do
uksztaltowania takiego obrazu $wiata, wzoru przekonan 1 sadow, w ktorym wpisana jest
ona jako norma. Dziecko wytwarza w sobie przekonanie, ze wzajemne relacje polegaja na
oddziatywaniu na siebie ,,sprawcy” i ,,0fiary”. Brutalne wzorce osobowe utrwalajg si¢ tak,
1z mlody cztowiek nie ma oporoéw przed biciem i maltretowaniem stabszych i mtodszych
kolegow, czym rekompensuje sobie doznane krzywdy. Maltretowanie dzieci zaburza ich
rozwoj poznawczy i spoteczny, co objawia si¢ trudno$ciami w nawigzywaniu kontaktow
interpersonalnych, ograniczajac tym samym mozliwo$¢ wyréwnania doznawanego braku
wigzi emocjonalnych. Poszkodowane dzieci z reguly sa nieufne, nastawione do otoczenia
wrogo, pelne negatywizmu, stabo reaktywne, czesto przyjmuja postawe biernego oporu.
W sytuacjach interpersonalnych dzieci te ujawniaja mniejsza ekspresyjnos$¢ emocjonalna,
zachowuja si¢ nieprzystepnie i unikaja kontaktéw z innymi dzieémi. Olbrzymie koszty

przemocy w rodzinie, jak wida¢, ponosza nie tylko jednostki, ale cale spoteczenstwo
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V. Diagnoza zjawiska przemocy domowej

Problematyka przemocy domowej dotyka niestety rowniez Gmine Mochowo. Dane

Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Mochowie i Zespolu Interdyscyplinarnego

obrazuja zjawisko przemocy domowej na przestrzeni ostatnich trzech lat i przedstawiaja

si¢ nastepujaco :

ROK 2020 2021 2022
Liczba sporzadzanych 3 7 7
,» Niebieska Karta”
Liczba 3 7 9
pokrzywdzonych
w tym :
kobiety 3 7 7
mezezyzni 0 2
0
dzieci 0 0
0
ROK 2020 2021 2022
Liczba sprawcow 3 7 8
przemocy,
w tym :
Kobiety 1
Mezczyzni
Dzieci 0 0
Formy przemocy:
Fizyczna 6 5
Psychiczna 3
Przemoc stosowana pod 3 4

wplywem alkoholu
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Praca z rodzing z problemem przemocy realizowana jest przez spotkania grup
diagnostyczno-pomocowych, ktorych zadaniem jest planowanie dziatan, monitorowanie sytuacji
raz organizowanie pomocy rodzinie, w ktorej istnieje podejrzenie stosowania przemocy. W sktad
Grup diagnostyczno-pomocowych bedzie wchodzi¢ co do zasady, pracownik socjalny jednostki
organizacyjnej pomocy spolecznej oraz funkcjonariusz policji. Cho¢ zjawisko przemocy istnieje,
widoczna jest nieche¢ ofiar przemocy do uruchamiania procedury ,, Niebieskiej Karty”.
Pocieszajacy jest fakt, ze pokrzywdzone osoby czgéciej zaczynaja moéwi¢ o istniejagcym
problemie. Celem powyzszej procedury jest rozpoznawanie przemocy i usprawnianie pomocy
oferowanej przez przedstawicieli roznych stuzb w $rodowisku lokalnym oraz tworzenie
warunkow do systemowego 1 interdyscyplinarnego modelu pracy z rodzing. Zjawisko przemocy
domowej w Gminie Mochowo zostalo rozpoznane na podstawie danych statystycznych

Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mochowie oraz Zespotu Interdyscyplinarnego.
V. Cel glowny i cele szczegolowe programu :

Gléwnym celem programu jest zwigkszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowe;j

oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w gminie Mochowo.
Cele szczegétowe programu:
1. Rozwijanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy.

3.1.Podniesienie poziomu wiedzy na temat zjawiska przemocy domowej, zmiana
mentalno$ci 1 uwrazliwianie mieszkancow Gminy Mochowo na problematyke

przemocy.

Odpowiedzialnym za  realizacje jest: Gminny Os$rodek Pomocy  Spotecznej
w Mochowie, Zespo6t Interdyscyplinarny, Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Placowki Os$wiatowe. Realizacja polega na rozpowszechnianiu ulotek,

broszur i plakatow w szkotach na terenie Gminy Mochowo.

3.2.Prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dzieci i mlodziezy z zakresu rozwigzywania

konfliktow bez uzycia przemocy.
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Odpowiedzialnym za realizacje jest: Gminny Os$rodek Pomocy  Spotecznej
w Mochowie , Zespdt Interdyscyplinarny, Placowki Os$wiatowe oraz Posterunek Policji.

Dziatania polegaja na organizacji pogadanek.
3.3.Prowadzenie edukacji w celu wzmocnienia kompetencji wychowawczych rodzicow.

Odpowiedzialny za to jest: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

w Mochowie udzielajac indywidualnych porad, informacji oraz wskazéwek
2.Zwigkszenie pomocy i ochrony wobec doznajacych przemocy domowej.
2.1 .Udzielenie pomocy i wsparcia dla osob doznajgcych przemocy domowe;j.

Odpowiedzialnym za realizacje jest: Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
w Mochowie , Zesp6t Interdyscyplinarny, Komisariat Policji. Realizacja pomocy polega
na podejmowaniu interwencji w rodzinie dotknigtej przemoca- procedura ,,Niebieskiej Karty”

udzielnie informacji na temat istniejagcych form przemocy.

2.2 .Wspieranie 1 rozwijanie podmiotow, ktore udzielaja pomocy osobom doznajacym

przemocy domowej.
Odpowiedzialnym za realizacje jest: Zespol Interdyscyplinarny w Gminie Mochowo.

2.3 .Wizyty pracownikéw socjalnych i dzielnicowych w ramach monitoringu rodzin,

gdzie wystegpuje przemoc.

3. Zwie¢kszenie skutecznosci dzialan interwencyjnych wobec 0séb, ktore sa podejrzane

0 stosowanie przemocy.
3.1.0ddziatywanie psychologiczne i terapeutyczne na osoby stosujgce przemaoc.

Odpowiedzialny za realizacj¢ jest : Gminny OsS$rodek Pomocy  Spotecznej
w Mochowie, Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespot
Interdyscyplinarny, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie. Praca polega na informowaniu
o konsekwencjach stosowania przemocy, kierowanie oso6b do programu korekcyjno-
edukacyjnego, zglaszanie osob stosujacych przemoc i naduzywanie alkoholu na leczenie

odwykowe.
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3.2.Rozpowszechnienie informacji na temat konsekwencji stosowania przemocy.
Odpowiedzialny za realizacje jest : Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w  Mochowie oraz Zespot Interdyscyplinarny poprzez opracowywanie

1 zamieszczanie informacji na stronie internetowe;j tut. Osrodka.

4. Rozszerzenie Kkompetencji oséb zaangazowanych w dzialania z zakresu

przeciwdzialania przemocy domowe;j.

4.1. Organizacja szkolen, podnoszenie wiedzy z zakresu przeciwdzialania przemocy
domowej dla os6b na co dzien zajmujacych si¢ ta problematyka: pedagogow
szkolnych, funkcjonariuszy policji, pracownikéw socjalnych, ochrony zdrowia,

kuratorow sagdowych.
V1. Adresaci programu:

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej 1 Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej na lata 2024-2030 skierowany jest do mieszkancow Gminy Mochowo,

a w szczeg6lnosci:
1. Ofiar przemocy domowej:

— dzieci

— wspotmatzonkow lub partneréw w zwigzkach nieformalnyh
— 0s0b starszych

— 0s0b niepelnosprawnych

2. Sprawcoéw przemocy domowe;j.

3. Przedstawicieli instytucji 1 stuzb pracujacych z osobami i rodzinami zagrozonymi badz
dotknietymi przemoca.

4. Spolecznosci lokalne;.
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VII. Realizacja Programu:

Realizacja Programu jest mozliwa wylacznie przy Scistej wspotpracy poszczegolnych
dzialajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej . W realizacj¢ zalozonych dziatan

zaangazowane bedg nastepujace podmioty:
1. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mochowie.
2. Zespo6t Interdyscyplinarny Gminy Mochowo.
3. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Gminie Mochowo.
4. Posterunek Policji w Sierpcu.
5. Placowki Oswiatowe na terenie Gminy Mochowo.
6. Osrodki Zdrowia.

Sprawne funkcjonowanie gminnego systemu przeciwdziatania oraz ochrony ofiar
przemocy domowej zaktada koordynacje 1 spojnos¢ dziatan, w tym dobry przeptyw informacji
pomigdzy partnerami — jednostkg pomocy spotecznej, ochrony zdrowia, policji, wymiaru
sprawiedliwo$ci, instytuCjami o$wiaty. Koordynatorem programu bedzie Gminny Osrodek

Pomocy Spotecznej w Mochowie.
VIII. Zrédla finansowania

Dziatania podejmowane w ramach realizacji Programu, zwigzane z osigganiem
wyznaczonych celow, finansowane beda ze srodkéw budzetu Gminy Mochowo. Mozliwym jest
réwniez wspotudzial w finansowanie dziatan ze $rodkow budzetu panstwa oraz pozyskania

srodkoéw zewnetrznych.
IX. Monitoring i ewaluacja

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej, bedzie zarzadzany przez Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej
w Mochowie. Program monitorowany bedzie przez Zespot Interdyscyplinarny w Gminie

Mochowo. Monitorowanie
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Programu odbywa¢ si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczos$¢, ktora dotyczy¢ bedzie danych
uzyskanych na koniec kazdego roku realizacji Programu, tj:

— instytucji pomagajacym ofiarom przemocy domowej,
— form udzielonej pomocy ofiarom przemocy,
— form dziatan kierowanych do sprawcow przemocy domowej.

Wskaznikami ewaluacji beda:

— liczba interwencji domowych, w tym z powodu przemocy domowej,
— liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej,

— liczba sprawcow przemocy domowej,

— liczba sprawcow przemocy domowej pod wplywem alkoholu,

— liczba wszczetych procedur ,, Niebieskiej Karty”.

Ewaluacja pozwoli na :
— dostosowanie form wsparcia do potrzeb i problemoéw istniejacych w Gminie Mochowo,
— zwigkszenie dostepnosci dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.

Ewaluacje Programu prowadzi¢ bedzie Gminny Os$rodek Pomocy Spoleczne; w Mochowie

we wspoOlpracy z wszystkimi instytucjami realizujagcymi Program.

X. ZAKONCZENIE

Przemoc domowa to zjawisko, ktore nie powinno mie¢ miejsca, poniewaz nikt nie ma
prawa narusza¢ praw 1 dobr osobistych cztowieka, powodowaé cierpienia. Niestety przemoc
wystepuje od zawsze 1 nigdy catkowicie nie zniknie, dlatego nalezy podejmowaé wszelkie
dziatania majace na celu zmniejszenie skali tego zjawiska. Trzeba kazdego dnia podejmowac
wysitek ukierunkowany na zapobieganie przemocy domowej. Niezmiernie istotna jest tutaj
wspotpraca, zaangazowanie oraz wysitek wszystkich stuzb, reagujacych na problemy spoteczne,
ukierunkowany na przeciwdziatanie temu zjawisku a przede wszystkim udzielaniu wsparcia tym,
ktérym nie udato si¢ tych przykrych do§wiadczen uniknaé

Niniejszy dokument zostal przygotowany przez:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mochowie
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Uzasadnienie

Obowigzek uchwalenia programu dotyczacego przeciwdziatania przemocy wynika z art.6 ust.1 i 2 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej, gdyz w oparciu o przepis ustawowy do
zadan wlasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego programu przeciwdziatania przemocy
domowej i ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowe;.

Na podstawie uchwaly zmienia si¢ nomenklatur¢ okreslajaca przeciwdzialanie przemocy:
z przeciwdziatania przemocy w rodzinie na przeciwdziatanie przemocy domowej, ktora to wynika z wejscia
w zycie 22 czerwca 2023 roku zmienianych przepisow stawowych tj. ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
domowej. Dodatkowo projekt uchwaty przewiduje wprowadzenie zmian majgcych na celu modyfikacje
pracy zespotow interdyscyplinarnych i dotychczasowych grup roboczych, ktére to zmiany przyczynig si¢ do
okreslenia zadan oraz wprowadzenia nowych rozwigzan prawnych wptywajacych na usprawnienie ich
pracy. Proponuje si¢ przypisanie zespotowi interdyscyplinarnemu zadan o charakterze strategicznym, przez
ktore bedzie ksztaltowana lokalna polityka przeciwdziatania przemocy domowej. Natomiast rozpatrywanie
spraw indywidualnych bedzie nalezalo do zadan grup diagnostyczno - pomocowych, ktore zastgpuja
dotychczas funkcjonujace grupy robocze.

W zwiazku z powyzszym proponuje¢ przyjecie przedmiotowej uchwaty przez Rade Gminy Mochowo.
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