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Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia  
w procesie budowy, uwzględnianej w planie bezpieczeństwa  
i ochrony zdrowia. 
 
NAZWA I ADRES OBIEKTU BUDOWLANEGO: 
 
Nadbudowa (zmiana konstrukcji i geometrii dachu) wraz z termomodernizacją budynku 
Urzędu Gminy, gm. Mochowo, na działce nr ewid. 119/2 w m. Mochowo.  
 
INWESTOR: 
Gmina Mochowo, Mochowo 20, 09-214 Mochowo 

 
CZĘŚĆ OPISOWA 

1. Podstawa prawna Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 
2003 roku w sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 
oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126) 

2. Podstawa prawna Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 
roku w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót 
budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401) 

 
Charakterystyka obiektu 

Istniejący budynek jest 2 kondygnacyjny: parter i piętro. 
 Budynek Urzędu Gminy zasilany jest w wodę z sieci wodociągowej, natomiast ścieki 
sanitarne odprowadzane są do szczelnego zbiornika bezodpływowego, zlokalizowanego 
na terenie posesji. Docelowo ścieki odbierane będą przez sieć kanalizacyjną (Uzg. ZUD 
ks-294/13). Ogrzewanie budynku z kotłowni gazowej, natomiast c.w.u. z elektrycznego 
pojemnościowego ogrzewacza wody.  
 
Zagospodarowanie placu budowy. 

Placem budowy są pomieszczenia w istniejącym budynku i plac przy budynku. 
Zagospodarowanie placu budowy wykonuje się przed rozpoczęciem robót, co najmniej 
w zakresie: 

a) wydzielenie pomieszczenia na zaplecze i wyznaczenia stref niebezpiecznych, 
b) urządzenia pomieszczeń higieniczno-sanitarnych i socjalnych, 
c) zapewnienia oświetlenia naturalnego i sztucznego, 
d) zapewnienia właściwej wentylacji 
e) zapewnienia łączności telefonicznej, 
f) urządzenia składowisk materiałów i wyrobów 

Teren robót powinien być w miarę potrzeby skutecznie zabezpieczony przed osobami 
postronnymi. Przejścia i strefy niebezpieczne powinny być oświetlone, ogrodzone 
balustradami i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu. Na terenie 
budowy powinny być urządzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno-sanitarne i 
socjalne-szatnia (na odzież roboczą i ochronną), umywalnia, jadalnia, suszarnia oraz 
ustęp oraz wyznaczone, oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do składania 
materiałów i wyrobów. Teren budowy powinien być wyposażony w sprzęt niezbędny 
do gaszenia pożarów, który powinien być regularnie sprawdzany, konserwowany i 
uzupełniany, zgodnie z wymaganiami producentów i przepisów przeciwpożarowych. 
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Roboty budowlano – montażowe: instalacji c.o. wraz z kotłownią, inst. wodociągowej i 

instalacji solarnej. 

Zagrożenia występujące przy wykonywaniu w/w robót to upadek pracownika                        
z wysokości (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych rusztowania; brak 
stosowania sprzętu chroniącego przed upadkiem z wysokości przy wykonywaniu robót 
związanych z montażem lub demontażem rusztowania) oraz uderzenie spadającym 
przedmiotem osoby postronnej korzystającej z ciągu pieszego usytuowanego przy 
budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy 
niebezpiecznej). Roboty montażowe instalacji sanitarnych mogą być wykonywane na 
podstawie projektu montażu oraz planu „BIOZ”. Osoby przebywające na stanowiskach 
pracy, znajdujące się na wysokości co najmniej 1,0m od poziomu podłogi lub ziemi, 
powinny być zabezpieczone balustradą przed upadkiem z wysokości. Ponadto, należy 
ustalić rodzaje prac, które powinny być wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w 
celu zapewnienia asekuracji, ze względu na możliwość wystąpienia szczególnego 
zagrożenia dla zdrowia lub życia ludzkiego. Dotyczy to w szczególności prac 
wykonywanych na wysokości powyżej 2,0 m w przypadkach, w których wymagane jest 
zastosowanie środków ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokości. 
Osoby zatrudnione, przy montażu i demontażu rusztowań oraz monterzy podestów 
roboczych powinny posiadać wymagane uprawnienia. Przed montażem i demontażem 
rusztowań należy wyznaczyć i wygrodzić strefę niebezpieczną. 
Roboty wewnętrzne mogą być wykonywane z rusztowań składanych (roboty 
montażowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych. Montaż rusztowań, ich eksploatacja 
i demontaż powinny być wykonane zgodnie z instrukcją producenta. Drabiny należy 
zabezpieczyć przed poślizgiem i rozsunięciem się oraz zapewnić ich stabilność. W 
pomieszczeniach, w których będą prowadzone roboty instalacyjne z użyciem wody, 
należy wyłączyć instalację elektryczną i stosować zasilanie, które nie będzie mogło 
spowodować zagrożenia prądem elektrycznym. Szczególną uwagę zwrócić przy 
pracach rozbiórkowych i kucia posadzki podczas prac instalacji kanalizacji sanitarnej 
pod względem BHP. 
 
Maszyny i urządzenia techniczne użytkowane na placu budowy. 

Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót budowlanych przy użyciu maszyn i 
urządzeń technicznych: 
- pochwycenie kończyny górnej lub kończyny dolnej przez napęd (brak pełnej osłony 
napędu), 
- potrącenie pracownika lub osoby postronnej przy wykonywaniu robót na placu 
budowy lub w miejscu dostępnym dla osób postronnych (brak wygrodzenia strefy 
niebezpiecznej), 
- porażenie prądem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodów zasilających 
urządzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi). 
Maszyny i inne urządzenia techniczne oraz narzędzia zmechanizowane powinny być 
montowane, eksploatowane i obsługiwane zgodnie z instrukcją producenta oraz spełniać 
wymagania określone w przepisach dotyczących systemu oceny zgodności. Maszyny i 
inne urządzenia techniczne, podlegające dozorowi technicznemu, mogą być używane na 
terenie budowy tylko wówczas, jeśli wystawiono dokumenty uprawniające do ich 
eksploatacji. 
 
Szkolenie pracowników 

Szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy dla pracowników zatrudnionych 
na stanowiskach roboczych, przeprowadza się jako szkolenie wstępne, szkolenie 
okresowe. Szkolenia wstępne ogólne („instruktaż ogólny”) przechodzą wszyscy nowo 
zatrudniani pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono 
zapoznanie pracowników z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie 
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pracy, w układach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp 
obowiązującymi w danym zakładzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. 
Szkolenie wstępne na stanowisku pracy („Instruktaż stanowiskowy”) powinien 
zapoznać pracowników z zagrożeniami występującymi na określonym stanowisku 
pracy, sposobami ochrony przed zagrożeniami, oraz metodami bezpiecznego 
wykonywania pracy na tym stanowisku. Pracownicy przed przystąpieniem do pracy, 
powinni być zapoznani z ryzykiem zawodowym związanym z pracą na danym 
stanowisku pracy. Na placu budowy powinny być udostępnione pracownikom do 
stałego korzystania, aktualne instrukcje bezpieczeństwa i higieny pracy dotyczące: 
- wykonywania prac związanych z zagrożeniami wypadkowymi lub zagrożeniami 
zdrowia pracowników, 
- obsługi maszyn i innych urządzeń technicznych, 
- postępowania z materiałami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi, 
- udzielania pierwszej pomocy. 
Nie wolno dopuścić pracownika do pracy, do której wykonywania nie posiada 
wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejętności, a także dostatecznej 
znajomości przepisów oraz zasad BHP. Kierownik budowy wykonuje przed 
przystąpieniem do wykonywania robót budowlanych przeszkolenie pracowników pod 
względem bezpieczeństwa i higieny pracy w zakresie wykonywanych robót 
budowlanych na danym stanowisku pracy oraz zapoznaje pracowników z opracowanym 
planem bezpieczeństwa i ochrony zdrowia („plan bioz”). Nieprzestrzegania przepisów 
bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezpośrednich zagrożeń dla życia lub 
zdrowia pracowników. 
W razie stwierdzenia bezpośredniego zagrożenia dla życia lub zdrowia pracowników 
osoba kierująca pracownikami, obowiązana jest do niezwłocznego wstrzymania prac i 
podjęcia działań w celu usunięcia tego zagrożenia. 
 


