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SZCZEGOLOWY OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Przedmiotem zamoéwienia jest zakup wyposazenia sportowego do budynku
pomocniczego przy Szkole Podstawowej w Wojcinie - SIEOWNIA.
Zamowienie obejmuje dostawe i montaz wyposazenia.

UWAGA: Do montazu poszczegolnego wyposazenia nalezy doliczy¢
wszystkie niezbedne elementy montazowe.

Lp. Opis Hos¢/
Jednostka
miary

1 Bieznia elektryczna: 1 sztuka

- przeznaczenie komercyjne,

- moc silnika min. : 10km

- predkos¢ 1 -22 km/h

- system oporu elektryczny,

- regulacja kata nachylenia pasa bieznego 15%,

- wysoko$¢ min. 95 cm,

- szeroko$¢ min 50 cm,

- dlugos$¢ min. 200 cm,

- wymiaru pasa biegowego min. 153 x 56 cm,

- maksymalna waga uzytkowania : 150 kg,

- pomiar pulsu, sensory dotykowe,

- amortyzacja,

- zasilanie 230V,

- rolki transportowe,

- funkcje komputera Ekran LED,

- wys$wietlanie informacje: czas, predkos¢, dystans, spalone kalorie, kat
nachylenia, puls w jezyku polskim,

- programy treningowe — min. 10 programow,

- min. 8 programéw fitness,

- posiada wlasciwe normy 1 certyfikaty 1 moze by¢ uzywana w placéwkach i
obiektach uzytecznosci publiczne;j.

- montaz sprzetu.

2 |Orbitrek elektryczno — magnetyczny ( trenazer): 1 sztuka
- przeznaczenie komercyjne,

- maksymalna dopuszczalna waga uzytkowania: 150 kg,

- liczba programéw treningowych : min 15,

liczba stopni regulacji oporéw: min 16,

- pomiary : dystans, czas trwania treningu, pr¢dko$¢, puls, scan, spalone kalorie,
- sensory dotykowe,

- kotka transportowe,

- miejsce na bidon,

- min. 2-stopniowy regulowany kat nachylenia rampy,

- wbudowany dotykowy ekran wysokiej jakosci,
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- wbudowane glosniki,

- stalowa rama z trwatym lakierem,

- zkacze USB,

- waga min. 75 kg,

- kategoria SC (zgodnie z EN957),

- duza waga kota zamachowego (min. 12 kg),

- koto zamachowe z przodu,

- posiada wlasciwe normy 1 certyfikaty i moze by¢ uzywana w placéwkach i
obiektach uzytecznosci publiczne;j.

- montaz sprzetu.

Cykloergometr (rower) pionowy: 1 sztuka

- ruch konczyn dolnych w ptaszczyznie pionowe;,

- pasowy system przenoszenia napedu,

- przeznaczenie komercyjne,

- min. 20 poziomo6w obcigzenia ustawianych elektronicznie,

- system oporu : elektromagnetyczny,

- zasilanie zewnetrzne 230V,

- maksymalne wymiary urzadzenia : dt. 119 cm, szer. 60 cm, wys. 134 cm,

- waga urzadzenia: min 57 kg,

- maksymalna waga uzytkowania : 180 kg,

- podpdrki pod tokcie zamocowane na uchwycie dla dtoni,

- sensory dotykowe do pomiaru tetna,

- monitor LED z klawiaturg numeryczna,

- konsola i oprogramowanie w jezyku polskim,

- czytniki QR + NFC,

- min. 10 programow treningowych,

- kolorystyka : ciemna (czarna/antracytowa), tapicerka czarna,

- posiada wtasciwe normy i certyfikaty i moze by¢ uzywana w placowkach 1
obiektach uzytecznos$ci publiczne;.

- montaz sprzetu.

Maszyna 2 — w -1 na dwuglowy 1 czterogtowy uda: 1 sztuka

- wysokos$¢ : min. 170 cm,

- szeroko$¢: min. 95 cm,

- dlugos¢: min. 110 cm,

-stos: 16 x 10,

- regulacja ramienia : min. 10 pozycji,

- regulacja watka: min 4 pozycje,

- rodzaj obcigzenia : stos,

- regulacja oparcia : min 4 pozycje,

- kolor : antracyt lub czarny,

- rama wykonana ze stalowych profili,

- waga stosu : 80 kg,

- waga odwaznika : 5 kg,

- maksymalna waga uzytkowania : 150 kg,

- przeznaczenie komercyjne,

- posiada wtasciwe normy i certyfikaty i moze by¢ uzywana w placowkach i
obiektach uzyteczno$ci publiczne;.

- montaz sprzetu.

Maszyna 2 —w — 1 . Wycigg gérny/ wyciag dolny: 1 sztuka
- regulowana wysokos$¢ watkow,
- min. 2 — pozycyjna regulacja siedziska,
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- linka wyciaggu powleczona odpornym na $cieranie splotem,

- rama wykonana ze stalowych profili min. 35 x 75 mm o grubos$ci 3 mm,

- konstrukcja malowana proszkowo na czarno — mat.,

- tapicerka wykonana z ekoskory odpornej na pot, wilgo¢ i srodki chemiczne,

- wysokos¢ : max 245 cm,

- szeroko$c¢ : max 76 cm,

- dlugos¢ : max 200 cm,

-waga stos min 80 kg,

- waga odwaznika : 5 kg,

- regulacja watka : 3 poziomy,

- maksymalne obcigzenie uzytkowania : 150 kg. ,

- posiada wlasciwe normy 1 certyfikaty i moze by¢ uzywana w placéwkach i
obiektach uzytecznosci publiczne;j.

- montaz sprzetu.
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Maszyna 2 — w — 1 na klatke piersiowa i plecy ( w tym barki):

- wysokos$¢ : max 225 cm,

-szeroko$¢ : max 140 cm,

- dlugos¢ : max 125 cm,

-waga maszyny max :195 kg,

- stos: min 14 x 10 kg

- regulacja siedziska: min. 3 pozycje,

- maksymalne obcigzenie uzytkowania : 150 kg,

- przeznaczenie komercyjne

- profile min. : 78 x 38 x 3 mm,

- rodzaj obcigzenia : stos,

- kolor ramy : antracyt lub czarny mat,

- kolor tapicerki : czarny,

- regulacja oparcia : 3 pozycje,

- posiada wlasciwe normy 1 certyfikaty 1 moze by¢ uzywana w placéwkach i
obiektach uzytecznosci publiczne;j.

- montaz sprzetu.

1 sztuka

Lawka dwustronnie regulowana, do podnoszenia cigzaréw:

- wysokos$¢ : min. 42 cm, max. 130 cm,

- szeroko$¢ min. 50 cm,

- dlugos$¢ min. 125 cm,

- waga min. 33 kg,

- maksymalne obcigzenia : 400 kg,

- regulacja oparcia : min. 6 pozycji,

- regulacja siedziska: 3 pozycje,

- profil: min 98 x 48 x 3 mm,

- kolor : czarny,

- przeznaczenie komercyjne,

- posiada odpowiednie normy i atesty do uzytkowania w placowkach i
obiektach uzyteczno$ci publiczne;.

1 sztuka

Lawka Scotta (modlitewnik):

- wysokos¢: ok. 100 cm,

- szeroko$¢: ok. 75 cm,

- dlugos$¢: ok 87 cm,

- waga : ok. 50 kg,

- maksymalne obcigzenie : 350 kg,

1 sztuka
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- regulacja siedziska : 3 pozycje,

- profile : min 98 x 48 x 3 mm,

- kolor tapicerki : czarny ,

- kolor ramy : czarny,

- przeznaczenie komercyjne,

- posiada odpowiednie normy i certyfikaty do uzytkowania w placowkach i
obiektach uzytecznosci publiczne;j.
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Lawka regulowana na brzuch:

- wysokos¢: 100-120 cm,

- szeroko$¢: min. 72 cm,

- dhugos$¢: min 120 cm,

- waga min. 38 kg,

- maksymalne obcigzenie : 400 kg,

- regulacja oparcia : 4 pozycje,

- kolor tapicerki : czarny,

- profile : ok. 125 x 60 x 3 mm,

- przeznaczenie komercyjne,

- posiada wtasciwe normy i certyfikaty do uzytkowania w placowkach i
obiektach uzytecznos$ci publicznej,

- montaz sprzetu,

- koltka transportowe,

- wygodny sposob regulacji oparcia.

1 sztuka

10

Zestaw hantli stalowych gumowanych 5- 20kg, ze stojakiem dwupoziomowym:

- wysokos$¢ : max 107 cm,

- szeroko$¢: max 221 cm,

- dlugos¢: max 77 cm,

- waga stojaka : max 94 kg,

- Hantle: 2 x 5kg, 2 x 7,5 kg, 2x 10 kg, 2 x 12,5kg, 2 x 15 kg, 2x 17,5 kg, 2 x
20 kg,

- profile min. 78 x 38 x 3 mm,

- kolor : rama — antracyt lub czarny,

- informacja o wadze na hantlach,

- przeznaczenie komercyjne,

- posiada wtasciwe normy i certyfikaty do uzytkowania w placowkach i
obiektach uzytecznosci publiczne;.

2. Stojak na hantle: na 22 sztuki hantli,

- stojak dwupoziomowy.

1 zestaw:

14 sztuk

1 sztuka

11

Obciazenie olimpijskie treningowe:

-set 5 —25 kg,

- zestaw 20 talerzy treningowych metalowo — gumowych ,

- kazdy talerz moze mie¢ inny kolor w zaleznosci od wagi,

- przeznaczenie komercyjne,

- posiada wlasciwe normy 1 certyfikaty do uzytkowania w placowkach i
obiektach uzytecznosci publiczne;j.

1 komplet

12

Gryf olimpijski tamany, treningowy:
- dlugos¢ 120 cm,
- przeznaczenie komercyjne.

1 sztuka

13

Gryf olimpijski prosty, treningowy
- dhugos¢ : 220 cm,
- przeznaczenie komercyjne.

2 sztuki
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Zaciski na gryfy olimpijskie
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3 komplety

16

Klatka treningowa wielofunkcyjna, pozwalajaca na trening ze sztanga:
- uchwyt typu landmine,

- miejsce do przechowywania obcigzenia olimpijskiego oraz gryfow
olimpijskich,

- ramiona asekuracyjne zapobiegajace upadkowi sztangi,

- min 20 poziomdw regulacji zamocowania hakow i profili asekuracyjnych,
- uchwyty do podciagania,

- 2 pary hakow do odktadania sztangi,

- specjalne haki na powerbandy,

- trzpienie do przechowywania talerzy olimpijskich,

- 2 miejsca do przechowywania gryféw olimpijskich,

- 2 uchwyty na gryfy typu landmine,

- wykonanie ze stalowych profili 80 x80 mm, grubo$¢ 3 mm,

- malowane proszkowo : czarny mat,

- przeznaczenie komercyjne,

- posiada wlasciwe normy i certyfikaty do uzytkowania w placowkach i
obiektach uzytecznosci publicznej,

- dlugos¢: max 1520 mm,

- szeroko$¢ : max 2000 mm,

- wysokos¢ : max 2400 mm,

- waga netto : 160 kg,

- montaz .

1 sztuka

2 sztuki
2 komplety
6 sztuk
6 sztuk

17

Brama do ¢wiczen regulowana z regulacja raczek:

- dodatkowe uchwyty na ramie bramy do ¢wiczen,

- podwojny uchwyt do podciaggania,

- linki wyciggdéw powleczone odpornym na $cieranie splotem,

- rama wykonana ze stalowych profili min. 38 x 78 mm o grubos$ci 3 mm,

- konstrukcja malowana proszkowo na kolor czarny mat.,

- przeznaczenie komercyjne,

- posiada wtasciwe normy 1 certyfikaty do uzytkowania w placowkach i
obiektach uzytecznos$ci publicznej,

- szeroko$¢: max : 140cm,

- dlugos$¢ max. : 398cm,

- wysokos$¢ max. : 241,5cm

- waga netto : max. 420 kg,

- 1lo$¢ stosow : 2 komplety,

- waga stosu : min 80 kg,

- waga odwaznika: 5 kg,

- przetozenie: 1-2 ,

- maksymalne obcigzenie : 150 kg.

1 sztuka




