RADA GMINY
ZAKRZEWO UCHWALA NrXVI/135/2020
woj. kujawsko-pomorskie RADY GMINY ZAKRZEWO
z dnia 20 listopada 2020 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020 r., poz. 713 i poz. 1378) w zwiazku
z art. 4' ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz. 2227
1z 2020 1., poz. 1492) w zwiazku z art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r., poz. 852 z pézn. zm."),

Rada Gminy
uchwala, co nastepuje:

§ 1. 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021,
w brzmieniu okreslonym w zataczniku Nr 1 do niniejszej uchwaty.

2. Przyjmuje si¢ preliminarz wydatkow na realizacje Programu, o ktérym mowa
w ust. 1, w zakresie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
w brzmieniu okreslonym w zataczniku Nr 2 do niniejszej uchwaly.

3. Przyjmuje si¢ preliminarz wydatkow na realizacje Programu, o ktorym mowa
w ust. 1, w zakresie Przeciwdziatania Narkomanii, w brzmieniu okreslonym
w zatgczniku Nr 3 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie¢ Wojtowi Gminy Zakrzewo.

§ 3. 1. Uchwata wchodzi w zjfcie z dniem 1 stycznia 2021 r.

2. Uchwata podlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez ogloszenie
w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Gminy w Zakrzewie i na tablicy
ogloszen w Urzedzie Gminy w Zakrzewie.

WICEPRZEWODNICZACY
RA M
Pz
Adam Gralak

A Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogloszone w Dz. U. 22019 r., poz. 1655, poz. 1818 oraz z 2020 r., poz. 322, poz.
1337 i poz. 1493.







RADA GMINY
TAKIR7ZEW
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\V“‘I. l\'ll.]H\\Sk“"[)lln”]rskl@ dO UChWEﬁy Nl’ XVI/135/2020
Rady Gminy Zakrzewo
z dnia 20 listopada 2020 r.

GMINNY PROGRAM
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021

Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii jest Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Zakrzewie.

I. Dzialalno$¢ profilaktyczna.

1. Wspieranie podmiotow, organizacji, placowek zajmujacych si¢ organizowaniem czasu
wolnego stanowiacych alternatywe wobec alkoholu oraz narkotykow.

2. Dofinansowanie programow profilaktycznych oraz imprez promujacych trzezwosc.

3. Prowadzenie w szkolach w porozumieniu z dyrektorami placowek, programow
profilaktycznych dla dzieci i rodzicow.

4. Inicjowanie i wspieranie przedsiewzi¢¢ majacych na celu zmiang obyczajow spozywania
napojow alkoholowych, propagowanie zdrowego stylu zycia wolnego od Srodkow
uzalezniajacych.

5. Wspolpraca z instytucjami i innymi organizacjami shuzacymi rozwigzywaniu problemow
wynikajgcych z alkoholizmu oraz narkomanii.

6. Udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystgpuje zjawisko
alkoholizmu, narkomanii oraz przemocy.

7. Wdrazanie i propagowanie na terenie gminy ogolnopolskich i regionalnych kampanii
edukacyjnych.
8. Propagowanie materiatow informacyjno-edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia.

9. Zapobieganie problemom wynikajgcym z naduzywania alkoholu przez osoby starsze.
10. Szkolenia dla cztonkéw GKRPA podnoszace wiedze na temat uzaleznien.

I1. Ograniczanie dostepnosci napojow alkoholowych.

1. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych oraz dzialan kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu ograniczanie
dostgpnosci napojow alkoholowych, kontrola przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu
osobom ponizej 18 roku zycia.

2. Interweniowanie w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy napojow
alkoholowych i zasad ich sprzedazy oraz wyst¢powanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

3. Wydawanie opinii w formie postanowien, stanowigcych warunek uzyskania zezwolenia na
prowadzenie sprzedazy napojoéw alkoholowych.

I11. Dzialania na rzecz rozwiazywania probleméw alkoholowych.

1. Zintegrowanie dziatan Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Zakrzewie z instytucjami
zajmujacymi si¢ problemami oséb naduzywajacych napojow alkoholowych, powodujacych
rozklad Zzycia rodzinnego, zaklécajacych porzadek publiczny poprzez realizacje zadan
wynikajacych z Niebieskiej Karty.




2. Wspolpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym do spraw przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

3. Wspotpraca Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych z lekarzami
bieglymi, Sadem Rejonowym oraz Prokuratura.

4. Podejmowanie dzialan zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sie leczeniu odwykowemu.

5. Pomoc terapeutyczna dla osob z problemem alkoholowym oraz dla cztonkéw rodzin.

6. Przeciwdziatanie przemocy w $rodowisku lokalnym poprzez podjecie stosownych dziatan.

IV. Organizacja spraw zwiazanych z wynagrodzeniem.

Wynagrodzenie  Przewodniczacego Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych, jej cztonkéow oraz Pelnomocnika obeigza fundusz przeciwalkoholowy.
Wynagrodzenie dla Przewodniczacego GKRPA za udzial w posiedzeniu Komisji ustala sie
w wysokosci 13% minimalnego wynagrodzenia, dla jej czlonkéw w wysokosci 8%
minimalnego wynagrodzenia. W przypadku gdy posiedzeniec GKRPA, odbywa sie
w godzinach pracy Urzedu Gminy, a jej czlonkami sg pracownicy urzedu lub osrodka pomocy
spolecznej, wowczas wykonuja swa pracg nieodplatnie.

W 2021 r. minimalne wynagrodzenie wyniesie 2 800 zi, zgodnie z Rozporzadzeniem Rady
Ministréw z dnia 15 wrzesnia 2020 r. w sprawie wysokosci minimalnego wynagrodzenia za
pracg oraz wysokosci minimalnej stawki godzinowej w 2021 r. (Dz. U z 2020 r., poz. 1596).
Pelnomocnik ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych sklada sprawozdanie
z dzialalnosci Wéjtowi Gminy do korica I kwartatu za rok poprzedni.

V. Diagnoza $rodowiskowa dotyczaca rozwigzywania _probleméw wynikajacych
z uzaleznien.
1. Dane demograficzne:

Na terenie gminy Zakrzewo zamieszkuje 3 537 oséb. Obowigzek szkolny w roku
szkolnym 2020/2021 (dotyczy placoéwek na terenie gminy), realizuje w trzech szkotach
podstawowych 308 ucznidow.

Szkoly opracowuja i wdrazaja szkolne programy profilaktyki, ktorych celem og6lnym jest:
- eliminowanie lub redukowanie wsrod uczniéw zachowan ryzykownych zwiazanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych ,

- rozwijanie postaw prozdrowotnych,

- promowanie pozytywnych wzoréw osobowosciowych.

W biezacym roku w 2 szkolach podstawowych zostala zrealizowana I edycja programu

profilaktycznego rekomendowanego przez PARPA o nazwie ,,Unplugged”.
W 2019 roku, w pazdzierniku w Szkole Podstawowej w Zakrzewie oraz w Szkole
Podstawowej w Sedzinie przeprowadzono badanie ankietowe wérdd uczniow klas T - VIIL
Badaniem objg¢to facznie 219 uczniéw. Ankieta miala na celu przyblizy¢ poziom
bezpieczenstwa w szkole oraz zwrdci¢ uwage na zdarzenia, ktore powoduja, ze uczniowie
odczuwajg Igk. Po przeprowadzonym badaniu okazato sie, ze w obydwu wymienionych
szkolach, ponad 97 % uczniéw odpowiedziato, ze czuje si¢ w szkole bezpiecznie. Czworo
uczniow (2,9 %) w SP Zakrzewo, oraz dwoje uczniow (2,4%) w SP Sedzin takiego poczucia
bezpieczenstwa nie ma. Miejscami, w ktérych uczniowie wobec swoich kolezanek i kolegow
dopuszczali si¢ przemocy byla toaleta, korytarz, fazienki, szatnia i boisko.

Sprawdzono takze czy uczniowie podejmuja zachowania ryzykowne z grupy uzalezniefi od
papierosow, alkoholu i substancji psychoaktywnych. Uczniowie klasy trzeciej w SP
Zakrzewo nie probowali palenia papierosow ani picia alkoholu, natomiast w SP Sedzin,
wsrod o$miorga uczniéw, dwoje z nich przyznato, ze prébowato juz palenia papierosow oraz
picia alkoholu. W starszych klasach od IV do VIII, ponad 90% uczniéw w obydwu szkotach




przyznaje, ze nie pali papierosow. Podobnie wygladaja wyniki z piciem alkoholu.
Zadowalajacym jest fakt, ze 100% ucznidow w kazdej ze szkot nie probowato zadnych
substancji psychoaktywnych, narkotykow i lekow bez recepty. Ostatnie pytanie ankiety
sprawdzalo, czy w szkole dochodzi do wyludzania wsréd uczniow pieniedzy. W obydwu
szkolach doszlo do takiego zdarzenia, dopuscito si¢ tego czynu po jednym z uczniow kazdej
ze szkol.
Whioski jakie zastosowano w dalszej pracy z mtodzieza sg nastepujace:

- kontrolowanie zachowania uczniow w klasach I — III podczas czasu przeznaczonego

na przerwe w klasie — wzmozona obserwacja swobodnych zabaw i rozmow uczniow,
- zorganizowanie pogadanek dla uczniow klas IV — VIII z przedstawicielami Komendy
Powiatowej Policji na temat konsekwencji czynow prawnie zabronionych wsrdd

dzieci i mlodziezy,
omawianie na godzinach wychowawczych zasad wilasciwego zachowania si¢ wobec
rowiesnikow, zasad wzajemnego szacunku z zachowaniem kultury stowa,
kontynuowanie procesu integracji zespotow klasowych ze szczegdlnym zwrdceniem
uwaginaklas¢ IViV,
przeprowadzenie z uczniami wskazanymi w ankiecie pogadanek profilaktycznych na
temat przyczyn i skutkow agresji, ktorg przejawiajg wobec rowiesnikow,
przedstawienie rodzicom wynikow zbiorczych przeprowadzonej ankiety oraz
zachgcenie ich do wigkszej kontroli spgdzania czasu wolnego przez ich dzieci oraz
rozmow o problemach z ktérymi borykaja si¢ uczniowie,
- organizowanie zaje¢ warsztatowych dla uczniow z zakresu profilaktyki uzaleznien,
sposobow radzenia sobie ze stresem i komunikacji interpersonalnej przy wspoipracy
z przedstawicielami Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Aleksandrowie
Kujawskim,
przypominanie uczniom na wszystkich przedmiotach zasad wtasciwego zachowania
oraz szacunku do innych osob.

Spotkania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, odbywaja sig
w miarg potrzeb zglaszanych przez rodziny oséb uzaleznionych, same osoby uzaleznione,
a takze na wnioski policji i innych instytucji.

Na terenie gminy nie dziala zadna specjalistyczna placowka leczenia odwykowego,
dlatego tez osoby podejmujace leczenie korzystaja ze $wiadczen szpitala psychiatrycznego
w Aleksandrowie Kujawskim, oraz z oddziatu terapii uzaleznien w Radziejowie.
Niepokojgcych zjawiskiem dajacym sie zaobserwowac w ostatnich kilku latach jest problem
alkoholowy kobiet. Zjawisko to ma tendencje wzrostowe. W 2018 roku odnotowano 2 zgony
(w tym jedna kobieta), 0os6b naduzywajacych alkoholu w sposob szkodliwy, w 2019 roku,
3 zgony osOb (me¢zczyzni), pijacych w sposob szkodliwy., w 2020 roku, 2 zgony o0sob
(mezczyzni) pijacych w sposob szkodliwy (do konca wrzesnia). W 2019 roku z pomocy
materialnej gminnego osrodka pomocy spotecznej korzystato 9 rodzin z powodu uzaleznienia
lub naduzywania alkoholu przez przynajmniej jednego z czltonkéw rodziny na kwotg 15 352
zt. W przypadkach wystepowania zjawiska przemocy, pomoc s$wiadczy Zespot
Interdyscyplinarny do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

GKRPA skierowala w 2020 roku 3 wnioski do Sadu Rodzinnego w Aleksandrowie Kuj,

przeprowadzila rozmowy motywujace do podjecia leczenia odwykowego z 10 osobami
naduzywajacymi alkoholu (stan na koniec wrzesnia)

Kadra medyczna zatrudniona w O$rodku Zdrowia w Zakrzewie nie posiada przeszkolenia
w zakresie metod krotkiej interwencji, w zwigzku z tym osoby uzaleznione korzystaja
z placowek udzielajacych §wiadczen medycznych w Aleksandrowie Kuj. oraz Radziejowie.
Wszyscy cztonkowie GKRPA posiadajg odpowiednie kwalifikacje, aby prowadzi¢ dziatania
zwiazane z rozwiazywaniem problemow alkoholowych.



V1. Czynniki rvzvka na terenie gminy Zakrzewo.

Stopa bezrobocia w powiecie aleksandrowskim wynosi 13,4% (stan na koniec sierpnia
2020 roku). Glownym kryterium przy ubieganiu si¢ o §wiadczenia z pomocy spotecznej jest
bezrobocie, nastgpnie niepetnosprawnosé, czgsto alkoholizm. Bledy wychowawcze rodzicow,
wyuczona bezradnos¢, brak poczucia odpowiedzialnosci przez mlodziez za popetione czyny,

powoduje sigganie po réznego rodzaju uzywki. Dlatego szkoly prowadza zajecia
z elementami profilaktyki.

VII Dostepnos¢ napojow alkoholowych.

Ustalenie maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych okresla
uchwata Nr XXXIII/204/2018 Rady Gminy Zakrzewo z dnia 17 sierpnia 2018 r. (Dz.U.
Wojewodztwa Kujawsko — Pomorskiego z dnia 23 sierpnia 2018 1, poz. 4175), a sprawe
okreslenia zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych okresla uchwata Nr XXXIII/203/2018 Rady Gminy Zakrzewo z dnia

17 sierpnia 2018 r. (Dz. U. Wojewddztwa Kujawsko — Pomorskiego z dnia 23 sierpnia
2018 r., poz. 4176).

VIIL. Stan zasobéw w sferze profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdzialania narkomanii.

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

2. Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j.

3. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej poprzez dzialalno$é informacyjna na temat

placowek, ktore udzielaja pomocy osobom uzaleznionym.
4. Zespot Interdyscyplinarny do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
5. Szkoty podstawowe w sferze realizacji programéw profilaktycznych.

WICEPRZEWODNICZACY
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= Adam Gralak
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voJ. kujawsko-pomorskie Rady Gminy Zakrzewo

z dnia 20 listopada 2020 r.

PRELIMINARZ

wydatkow na realizacje Gminnego Programu w zakresie Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2021

Rozdzial 851 54 Przeciwdzialanie alkoholizmowi

Wérad Wsrod Wsréd
Okreslenie tresci mlodziezy mlodziezy mieszkancow Razem
PSP Sedzin PSP Zakrzewo gminy
Zakrzewo

4170
Wynagrodzenia bezosobowe

12 000,00 z} 12 000,00 zi
4210
Zakup materialow 500,00 zi 500,00 zi 7 000,00 zt 8 000,00 zt
4300
pozostale uslugi 5 200,00 zt 5200,00 zi 3 600,00 zi 14 000,00 zt
4390
Ekspertyzy i analizy 5 000,00 zi 5 000,00 zi
4410
Podréze stuzbowe 500,00 zi 500,00 zi
4610
Koszty post. sadowego 1 000,00 zi 1 000,00 z}
4700
Szkolenie pracownikow, 5 000,00 zi 5 000,00 zi
szkolenie sprzedaweéw alkoholu
Razem 5700,00 zi 5 700,00 zi 34 100,00 zi 45 500,00 z!
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ADA GMINY Zalacznik Nr 3
ZAKRZEWO do Uchwaty Nr XV1/135/2020
Woj. kujaw sko-pomorskie dR'adgo(f'nimy gaglgfgvo
7 dnia istopada r.

PRELIMINARZ

wydatkéw na realizacje Gminnego Programu w zakresie
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021

Rozdzial 85 153 Przeciwdzialanie narkomanii

Wsréod Wsrad Wsréd Razem
Okreslenie tresci mlodziezy mlodziezy mieszkancow

PSP Sedzin PSP Zakrzewo gminy Zakrzewo
4210
zakup materialow 400,00 zi 400,00 zt 200,00 z} 1 000,00 zt
4300
Pozostale ustugi 1 000,00 z} 1 000,00 zt 1 000,00 zi 3 000,00 zi
Razem 1 400,00 zt 1 400,00 zi 1 200,00 z! 4 000,00 zt

WICEPRZEWODNICZACY

Adam Gralak
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