
RADA G8VIINY U C H W A L A NrXIX/113/2016 
RADY GMINY ZAKRZEWO 

z dnia 28 grudnia 2016 r. 

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania 
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2017. 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 
o samorzadzie gminnym (Dz. U . z 2016 r., poz. 446 z pozn. zm.1), w zwiazku 
z art. 41 ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu 
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U . z 2016 r., poz. 487), 
w zwiazku z art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu 
narkomanii (Dz. U . z 2016 r., poz. 224 z pozn. zm.2). 

Rada Gminy 
uchwala si?, co nast^puje: 

§ 1. 1. Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania 
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2017, 
w brzmieniu okreslonym w zalaczniku Nr 1 do niniejszej uchwaly. 
2. Przyjmuje sie preliminarz wydatkow na realizacj? Programu, o ktorym mowa 
w ust. 1, w zakresie Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, 
w brzmieniu okreslonym w zalaczniku Nr 2 do niniejszej uchwary. 
3. Przyjmuje sie preliminarz wydatkow na realizacje Programu, o ktorym mowa 
w ust. 1, w zakresie Przeciwdzialania Narkomanii, w brzmieniu okreslonym 
w zalaczniku Nr 3 do niniejszej uchwaly. 

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si? Wojtowi Gminy Zakrzewo. 

§ 3. 1. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2017 r. 
2. Uchwala podlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez ogloszenie 
w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Gminy w Zakrzewie i na tablicy 
ogloszeh w Urzedzie Gminy w Zakrzewie. 

PRZEWODNICZACY 

Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogtoszone Dz. U. z 2016 r., poz. 1579. 

2 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogtoszone Dz. U. z 2016 r., poz. 437. 



Zalacznik Nr 1 
do Uchwaly Nr XIX/113/2016 

Rady Gminy Zakrzewo 
z dnia 28 grudnia 2016 r. 

GMINNY PROGRAM 
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych 

oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2017 

Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow 
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii jest Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej 
w Zakrzewie. 

I. Dzialalnosc profilaktvczna. 
1. Wspieranie podmiotow, organizacji, placowek zajmujacych sie organizowaniem czasu 
wolnego stanowiqcych alternatywe wobec alkoholu oraz narkotykow. 
2. Dofinansowanie programow profilaktycznych oraz imprez promuj^cych trzezwosc. 
3. Prowadzenie w szkolach w porozumieniu z dyrektorami placowek, programow 
profilaktycznych dla dzieci i rodzicow. 
4. Inicjowanie i wspieranie przedsiewziec majacych na celu zmiane obyczajow spozywania 
napojow alkoholowych, propagowanie zdrowego stylu zycia wolnego od srodkow 
uzalezniajacych. 
5. Wspolpraca z instytucjami i innymi organizacjami sluzacymi rozwiazywaniu problemow 
wynikajacych z alkoholizmu oraz narkomanii. 
6. Udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom, w ktorych wystepuje zjawisko 
alkoholizmu, narkomanii oraz przemocy. 
7. Wdrazanie i propagowanie na terenie gminy ogolnopolskich i regionalnych kampanii 
edukacyjnych. 
8. Propagowanie materialow informacyjno-edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia. 
9. Finansowanie dzialalnosci swietlicy socjoterapeutycznej. 
10. Szkolenia podnosz^ce wiedze na temat uzaleznieh dla czlonkow G K R P A . 

11. Ograniczanie dostepnosci napojow alkoholowych. 
1. Podejmowanie dzialah edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow 
alkoholowych oraz dzialan kontrolnych i interwencyjnych maj^cych na celu ograniczanie 
dostepnosci napojow alkoholowych, kontrola przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu 
osobom ponizej 18 roku zycia. 
2. Interweniowanie w zwiazku z naruszeniem przepisow dotycz^cych reklamy napojow 
alkoholowych i zasad ich sprzedazy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze 
oskarzyciela publicznego. 
3. Wydawanie opinii w formie postanowieh, stanowi^cych warunek uzyskania zezwolenia 
na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych. 

III. Dzialania na rzecz rozwiazywania problemow alkoholowych. 
1. Zintegrowanie dzialah Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Zakrzewie z instytucjami 
zajmujacymi sie problemami osob naduzywaj^cych napojow alkoholowych, powoduj^cych 



rozklad zycia rodzinnego, zaklocaj^cych porzadek publiczny poprzez realizacje zadah 
wynikajacych z Niebieskiej Karty. 
2. Wspolpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym do spraw przeciwdzialania przemocy 
w rodzinie. 
3. Wspolpraca Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych z lekarzami 
bieglymi, S^dem Rejonowym oraz Prokuraturq. 
4. Podejmowanie dzialah zmierzajqcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby 
uzaleznionej od alkoholu obowiqzku poddania sie leczeniu odwykowemu. 
5. Pomoc terapeutyczna dla osob z problemem alkoholowym oraz dla czlonkow rodzin. 
6. Przeciwdzialanie przemocy w srodowisku lokalnym poprzez podjecie stosownych dzialah. 
7. Wspolpraca z Izbq Wytrzezwieh w zakresie opieki profilaktycznej oraz dzialah 
interwencyjnych dotyczqca osob zatrzymanych w wymienionej placowce. 

IV. Organizacja spraw zwiazanych z wynagrodzeniem. 
Wynagrodzenie Przewodniczqcego Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow 
Alkoholowych i jej czlonkow, Pelnomocnika oraz kadry zatrudnionej w Swietlicy 
Socjoterapeutycznej obciqza fundusz przeciwalkoholowy. 
Wynagrodzenie dla Przewodniczqcego G K R P A za udzial w posiedzeniu Komisji ustala sie 
w wysokosci 15% minimalnego wynagrodzenia, dla jej czlonkow w wysokosci 8% 
minimalnego wynagrodzenia. W przypadku gdy posiedzenie G K R P A , odbywa sie 
w godzinach pracy Urzedu Gminy, a jej czlonkami sq. pracownicy urzedu lub osrodka pomocy 
spolecznej, wowczas wykonujq swq prace nieodplatnie. 
W 2017 r. minimalne wynagrodzenie wyniesie 2000 zl , zgodnie z Rozporzadzeniem Rady 
Ministrow z dnia 9 wrzesnia 2016 r. w sprawie wysokosci minimalnego wynagrodzenia za 
prace w 2017 r.( Dz. U . z 2016 r., poz. 1456). 
Pelnomocnik ds. Rozwiazywania Problemow Alkoholowych sklada sprawozdanie 
z dzialalnosci Wojtowi Gminy do kohca I kwartalu za rok poprzedni. 

V. Diagnoza srodowiskowa dotyczaca rozwiazywania problemow wynikaiacych 
z uzaleznieh. 
l.Dane demograficzne: 

Na terenie gminy Zakrzewo zamieszkuje 3597os6b, wsrod ktorych obowiazek szkolny 
w roku szkolnym 2016/2017 ( dotyczy placowek na terenie gminy), realizuje w czterech 
szkolach 312 uczniow. 
Szkoly opracowujq i wdrazaj^ szkolne programy profilaktyki, ktorych celem ogolnym jest: 

eliminowanie lub redukowanie wsrod uczniow zachowah ryzykownych zwiazanych 
z uzywaniem substancji psychoaktywnych , 
rozwijanie postaw prozdrowotnych, 
promowanie pozytywnych wzorow osobowosciowych. 
Niniejsza diagnoza opiera sie na badaniach ankietowych przeprowadzonych 

w styczniu 2016 r. przez pedagoga w PubVicznym Gimnazjum w Zakrzewie wsrod 
gimnazjalistow. Wzielo w niej udzial 92 respondentow. Badanie ankietowe mialo na celu 
rozpoznanie faktycznego stanu zazywania trzech typow uzywek; palenia papierosow, picia 
alkoholu oraz zazywania srodkow psychoaktywnych. Przewazajaca czesc mlodziezy 
gimnazjalnej (83,7%) - 77 osob mialo kontakt z alkoholem, 37 osob probowalo palenia 
papierosow, nikt nie probowal zazywania narkotykow. Gimnazjalisci zapytani o to, z kim pili 
alkohol, odpowiadali nast^pujqco: z kolega^ kolezankq: (51,1,%) - 47os6b, z rodzicami: 
(34,5%) - 32 osoby, pilem sam: (9,8 %) - 9 osob. 



Wnioski jakie zastosowano w dalszej pracy z mlodziezq sq nastepujqce: 
- zwiekszenie zakresu wiedzy wsrod uczniow na temat konsekwencji zazywania 

substancji psychoaktywnych, palenia papierosow, picia alkoholu, 
- przypominanie mechanizmow uzaleznieh na godzinach wychowawczych oraz 

zajeciach z pedagogiem, 
- zapraszanie specjalistow z zakresie uzaleznieh w celu przeprowadzania zajec 

warsztatowych z mlodziezq 
- angazowanie uczniow do samodzielnego zdobywania wiedzy z zakresu uzaleznieh 

poprzez np.: biwaki profilaktyczne, aktywny udzial w przygotowaniach do Dnia Profilaktyki 
w szkole. 

Swietlica Socjoterapeutyczna jest miejscem, gdzie mlodzi ludzie znajdujq pomoc 
w zwiqzku z problemami wynikajqcymi z uzaleznieh. Dziala od 2007 roku. Jest miejscem, 
gdzie uczniowie uzyskujq pomoc w odrabianiu lekcji, otrzymujq wsparcie psychologiczne, 
mogq zwierzyc sie ze swoich problemow. Ponadto korzystajq z dozywiania. 

Spotkania Gminnej Komisji odbywajq sie w miare potrzeb zglaszanych przez rodziny 
osob uzaleznionych, same osoby uzaleznione, a takze na wnioski policji i innych instytucji. 

Na terenie gminy nie dziala zadna specjalistyczna placowka leczenia odwykowego, 
dlatego tez osoby podejmujqce leczenie korzystajq ze swiadczeh szpitala psychiatrycznego 
w Aleksandrowie Kujawskim, oraz z oddzialu terapii uzaleznieh w Radziejowie. 

Niepokojacych zjawiskiem dajqcym zaobserwowac sie w ostatnich kilku latach jest 
problem alkoholowy kobiet. Zjawisko to ma tendencje wzrostowe. 
W przypadkach wystepowania zjawiska przemocy, pomoc swiadczy Zespol 
Interdyscyplinarny do spraw przeciwdzialania przemocy w rodzinie. 

G K R P A skierowala w 2016 roku 11 wnioskow do Sqdu Rodzinnego w Aleksandrowie 
Kuj, przeprowadzila rozmowy motywujqce do podjecia leczenia odwykowego z 16 osobami 
naduzywajacymi alkoholu oraz czlonkami ich rodzin. 
Do Miejskiego Osrodka Edukacji i Profilaktyki w Toruniu w sklad ktorego wchodzi Izba 
Wytrzezwieh trafily 2 osoby do wytrzezwienia (mezczyzni). Miejski Osrodek Edukacji 
i Profilaktyki podaje wykaz imienny osob, ktore tarn trafily. W 2017 roku planowana jest 
dalsza wspolpraca trwajaca od 2004 roku. Pacjenci trafiajqcy do wytrzezwienia oraz ich 
rodziny majq zapewnionq nast^pujqcq pomoc: 
- rozmowa z pedagogiem, 
- obdukcje lekarskie dla ofiar przemocy w rodzinie, 
- zwiekszenie dostepnosci do pomocy psychospolecznej, medycznej i prawnej w tym 
poradnictwo specjalistyczne dla osob z problemem alkoholowym i ich rodzin. 
Kadra medyczna zatrudniona w Osrodku Zdrowia w Zakrzewie nie posiada przeszkolenia 
w zakresie metod krotkiej interwencji, w zwiazku z tym osoby uzaleznione korzystajq 
z placowek udzielajacych swiadczeh medycznych w Aleksandrowie Kuj. oraz Radziejowie. 
Wszyscy czlonkowie G K R P A posiadajq odpowiednie kwalifikacje, aby prowadzic dzialania 
zwiqzane z rozwiazywaniem problemow alkoholowych. 

VI. Czynniki ryzyka na terenie gminy Zakrzewo. 
Stopa bezrobocia w powiecie aleksandrowskim wynosi 15,8% (stan na koniec wrzesnia 

2016 roku). Jest to sytuacja korzystniejsza, w porownaniu do ubieglych miesiecy. Nastqpil 
wyrazny spadek bezrobocia. Jednakze nie widac tych zmian w strukturze rodzin 
korzystajqcych z pomocy spolecznej. Nadal glownym kryterium przy ubieganiu sie 
o swiadczenia z pomocy spolecznej jest bezrobocie. Bledy wychowawcze rodzicow, 
wyuczona bezradnosc, brak poczucia odpowiedzialnosci przez mlodziez za popelnione czyny, 
powoduje sieganie po roznego rodzaju uzywki. 



Dlatego szkoly prowadzq zajecia z elementami profilaktyki, a w swietlicy socjoterapeutycznej 
sq prowadzone dzialania naprawcze wobec dzieci potrzebujacych pomocy. 

VII Dostepnosc napojow alkoholowych. 
Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5 % 

alkoholu, (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, zostala 
okreslona odrebnq uchwalq Nr XXV/152/09 Rady Gminy Zakrzewo z dnia 22 wrzesnia 2009 
r. (Dz. Urz. Wojewodztwa Kujawsko - Pomorskiego Nr 108, poz. 1791), a sprawe okreslenia 
zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych, 
okresla uchwala Nr XXV/153/09 Rady Gminy Zakrzewo z dnia 22 wrzesnia 2009 r. (Dz. Urz. 
Wojewodztwa Kujawsko - Pomorskiego Nr 108, poz. 1792). 

VIII. Stan zasobow w sferze profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych 
oraz przeciwdzialania narkomanii. 

1. Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, 
2. Swietlica socjoterapeutyczna udzielajqca pomocy dzieciom i mlodziezy oraz ich 
rodzinom w zwiazku z trudnq sytuacjq wynikajqcq z uzaleznieh, 
3. Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej poprzez dzialalnosc informacyjnq na temat 
placowek, ktore udzielajq pomocy osobom uzaleznionym, 
4. Zespol Interdyscyplinarny do spraw przeciwdzialania przemocy w rodzinie. 
5. Szkoly podstawowe oraz gimnazjum w sferze realizacji programow profilaktycznych. 



RAD A GMIMY ZalacznikNr2 
do Uchwaly Nr XIX/113/2016 

Rady Gminy Zakrzewo 
z dnia 28 grudnia 2016 r. 

PRELIMINARZ 
wydatkow na realizac jc Gminnego Programu w zakresie Profilaktyki i Rozwiazywania 

Problemow Alkoholowych na rok 2017 

Rozdzial 851 54 Przeciwdzialanie alkoholizmowi 

Okreslenie tresci Wsrod 
mtodziezy 
PSP Sedzin 

Wsr6d 
mtodziezy 
PSP Zakrzewo 

Wsrod 
mtodziezy 
Publicznego 
Gimnazjum 

Ws>6d 
mieszkaricow 
gminy 
Zakrzewo 

Razem 

4170 Wynagrodzenia 
bezosobowe 

9000,00 9000,00 

4210 
Zakup materialow 

500,00 500,00 700,00 300,00 2000,00 

4300 
pozostale uslugi 

700,00 700,00 1000,00 1400,00 3800,00 

4390 
Ekspertyzy i 
analizy 

5000,00 5000,00 

4410 
Podroze sluzbowe 

100,00 100,00 

4610 
Koszty post, 
sadowego 

480,00 480,00 

4700 
Szkolenie 
pracownika 

1500,00 1500,00 

Razem 1200,00 1200,00 1700,00 17780,00 21880,00 

Swietlica socjoterapeutyczna 
§ 3020 - wydatki osobowe 100,00 
§ 4010 - wynagrodzenia osobowe 20766,00 
§4040- dodatkowe wynagrodzenie roczne 2380,00 
§4110- skladki na ubezpieczenie spoleczne 4359,00 
§ 4120 - skladki na fundusz pracy 568,00 
§ 4210 - zakup materialow 1500,00 
§ 4280 - zakup uslug zdrowotnych 50,00 
§ 4300 - oplaty i pozostale uslugi 300,00 
§ 4410 - podroze sluzbowe 100,00 
§ 4440 - odpis na zakladowy fundusz swiadczen socjalnych 547,00 
§ 4700 - szkolenie pracownika swietlicy 400,00 



BAD A GWUNY 
ZAKRZEWO 

woiktoawsko-pomorskip 

Zal^cznik Nr 3 
do Uchwaly Nr XIX/113/2016 

Rady Gminy Zakrzewo 
z dnia 28 grudnia 2016 

PRELIMINARZ 
wydatkow na realizacj^ Gminnego Programu w zakresie 

Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2017 

Rozdzial 85 153 Przeciwdzialanie narkomanii 

Okreslenie 
tresci 

Wsrod 
mtodziezy 
PSP 
Sedzin 

Wsrod 
mtodziezy 
PSP 
Zakrzewo 

Wsrod 
mtodziezy 
Publicznego 
Gimnazjum 

Wsrod 
mieszkaricow 
gminy 
Zakrzewo 

Razem 

4210 zakup 
materialow 

200,00 200,00 300,00 100,00 800,00 

4300 Pozostale uslugi 
- imprezy 
artystyczne 

350,00 350,00 550,00 1250,00 

Razem 550,00 550,00 850,00 100,00 2050,00 

'RZEWODNICZACY 
/> / J Ml NY n 


