Zatacznik Nr 1 do uchwaly Nr 124/XIV/2015
Rady Miejskiej w Woznikach
z dnia 29.X11.2015 1.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIAL.ANIU NARKOMANII
NA ROK 2016

Program wyznacza dzialania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdzialaniu narkomanii na rok 2016 na terenie gminy Wozniki.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Program
Przeciwdziataniu Narkomanii skupia sie na realizacji zadan wlasnych gminy, okreslonych w §
4! ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, Art. 10 ust 1.
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz jest spojny z celem operacyjnym C Narodowego
Programu Zdrowia.

Podstawowymi celami Gminnego Programu sa:

e zapobieganie powstawaniu nowych problemow,

e zmniejszanie rozmiaréw probleméw, ktore aktualnie wystepuja,

e zwiekszanie zasobéw gminy, niezbgdnych do radzenia sobie i istniejgcymi
problemami.

Celami szczegdtowymi sa:

e prowadzenie edukacji publicznej na temat dziatania alkoholu na organizm i
ryzyka szkéd wynikajacych z réznych wzoréw spozywania alkoholu,

e upowszechnianie oraz poszerzanie oferty uniwersalnych programow
profilaktycznych dla miodziezy o potwierdzonej naukowo skutecznosei,

e dzialania wspierajgce ograniczanie dostepnosci alkoholu,

e zwickszanie dostepnosci 1 poszerzanie oferty programéw pomocy
psychologicznej, psychterapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b pijacych
alkohol szkodliwie i uzaleznionych a takze dla czlonkéw ich rodzin
dotknietych nastepstwami naduzywania alkoholu, w tym oséb dotknietych
przemoca, uzaleznionych, wykluczonych spolecznie lub zagrozonych
wykluczeniem,

o realizacja i wspieranie kampanii edukacyjnych majacych na celu promowanie
zdrowego, atrakcyjnego stylu zycia, stanowiacego alternatywe do picia
alkoholu i zazywania innych substancji psychotropowych.

Zadania i sposoby ich realizacji okreslone w GPPiRPAPN w 2016 roku dostosowane sg do
potrzeb lokalnych i mozliwosci prowadzenia okreslonych form pracy w oparciu o posiadane
zasoby instytucjonalne i osobowe oraz ewentualng pomoc merytoryczng i materialng ze strony
podmiotéw zewnetrznych — jednostek samorzadowych wyzszego szczebla, organizacji,
instytucji i 0sob fizycznych.

Finansowa podstawe realizacji GPPiRPAPN stanowia dochody gminy z optat za wydane
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z art. 18% ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Program moze by¢ finansowany takze ze srodkéw zewngtrznych



e Srodki unijne — Program Rozwoju Obszaréw Wiejskich w ramach dziatania
Wdrazanie lokalnych strategii rozwoju objetego PROW na lata 2014-2020 w zakresie
projektow grantowych

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych moze by¢
modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb zwiazanych z =zapobieganiem 1
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych uchwatami Rady Miejskiej w Woznikach.

Dzialania okre$lone w GPPiRPAPN zgodnie z art. 41 ust 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi realizuje Miejsko
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Woznikach we wspdlpracy z Gminng Komisjg
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Woznikach.

I. Diagnoza probleméw uzaleznien i innych zagrozen spolecznych dla miasta i
gminy Wozniki.

Dla potrzeb opracowania GPPiRPAPN w gminie Wozniki przeprowadzone zostaly we
wrzesniu 2011 roku badania monitoringowe stuzgce diagnozie problemdéw uzaleznien i
innych zagrozen spolecznych dla gminy Wozniki. Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych
stanowi zatacznik do GPPiRPAPN na 2012 r.

Badaniem objete byly nastgpujace grupy:

1. Dorosli mieszkancy gminy — w badaniach analizowane byly nastepujace
zagadnienia:

e spozywanie alkoholu, uzaleznienie od alkoholu, dzialania wladz w tym
zakresie,

e przemoc w rodzinie, zachowania agresywne w miejscach publicznych,
e dostepnosc narkotykdéw w srodowisku lokalnym.
2. Srodowisko dzieci i milodziezy - w badaniach analizowane byly nastepujace
zagadnienia:
e uzywanie przez miodych ludzi substancji psychotropowych, w tym picia
alkoholu, palenia papierosow oraz zazywania narkotykow i dopalaczy,
e zagrozen zwigzanych z korzystaniem z komputera,
e problemow przemocy i agresji w $rodowisku szkolnym oraz domowym
3. Punkty sprzedazy alkoholu - w badaniach analizowane byly nastepujace
zagadnienia:
e sprzedaz alkoholu i wyrobow tytoniowych osobom nieletnim,
e sprzedaz alkoholu osobom nietrzezwym,
e spozywanie alkoholu w miejscu jego sprzedazy,
e awantury i bojki spowodowane przez osoby spozywajace alkohol.

W podsumowaniu badan przeprowadzonych na terenie Gminy Wozniki mozna wyrézni¢
zasadnicze problemy, jakie pojawily sie w wypowiedziach mieszkancow. Na podstawie
otrzymanych wynikOw mozna wyrézni¢ najwazniejsze kwestie, wymagajace uwagi ze strony
wiadz.

1. 31% dorostych ankietowanych wskazuje na do§wiadczanie nieprzyjemnych przezy¢
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu przez miodziez w srodowisku lokalnym. Badani
doswiadczali rowniez aktow wandalizmu, bdjek badz agresji, ktorych zrodtem byt
alkohol.



2. 47% mieszkancoéw zauwaza wzrost spozycia alkoholu w ich srodowisku lokalnym.
Jednoczesnie 37% badanych stwierdzito, ze widok publiczny oséb pijacych alkohol nasilit
sie. Wedlug wiekszosci badanych nie nastgpity pozytywne zmiany w obyczajowosci
spozywania alkoholu.

3. Do kontaktu z narkotykami przyznalo si¢ 9% mieszkancéw gminy. Narkotyki jednak nie
wydaja si¢ by¢ powaznym problemem spotecznym w Woznikach. Zdecydowana
wigkszos¢ dorostych mieszkancéw nie ma z nimi kontaktu, a 86% nie zna nikogo, kto
narkotykow uzywa.

4. Znaczgcym problemem srodowiskowym jest natomiast przemoc. 47% dorostych
ankietowanych przyznalo, ze zna osobe ze swojego $rodowiska doswiadczajaca przemocy
fizycznej lub psychicznej ze strony najblizszych.

5. Spozywanie napojow alkoholowych przez mlode osoby jest powaznym problemem,
szczegOlnie wsrdd starszych ucznidw. Przyznato si¢ do niego 8% ucznidw szkot
podstawowych, 62% uczniow szkét gimnazjalnych oraz 94% ucznioéw szkot
ponadgimnazjalnych.

6. Zjawisko zazywania narkotykéw bylo obecne w badanej gminie, szczeg6lnie w grupie
uczniéw szkot ponadgimnazjalnych. Zazywanie narkotykéw przez miodziez nie byto
jednak nasilone.

7. Uczniowie deklarowali w mniejszym nasileniu stosowanie ,,dopalaczy”. Problem ten
dotyczyt niewielkiej liczby uczniéw, nie powinien wigc wzbudza¢ niepokoju wsrod
rodzicow, nauczycieli i opiekundw. Niezbgdne jest jednak uswiadamianie dzieciom
negatywnych konsekwencji zwigzanych z kontaktem z kazdym rodzajem substancji
psychoaktywnych

8. Przemoc jest zjawiskiem obecnym w szkotach w Gminie Wozniki, jednak do sytuacji
przemocowych dochodzi raczej rzadko. Najwiecej aktéw przemocy ma miejsce w
szkotach gimnazjalnych.

9. 8% uczniow szkot podstawowych, 16% gimnazjalistéw oraz 7% uczniow szkot
ponadgimnazjalnych przyznaje si¢ do bycia ofiarami przemocy. Ponadto 16% miodszych
ucznidéw, 18% gimnazjalistow i 23% miodziezy ponadgimnazjalnej zna osoby, ktore
doswiadczajg przemocy ze strony rodziny lub otoczenia rowiesniczego.

10. W punktach sprzedazy alkoholu na terenie Gminy Wozniki czgsto zdarzaja si¢ sytuacje
spozywania alkoholu na terenie punktéw sprzedazy, jednak do nieprzyjemnych zajs¢
powodowanych przez osoby spozywajace alkohol dochodzi rzadko na terenie sklepow.

11. 63% ankietowanych przyznata si¢ do sprzedazy alkoholu osobom znajdujacym si¢ w
stanie nietrzezwos$ci. Zachowania te sg sprzeczne z Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Planuje si¢ przeprowadzenie nastepnych badan monitoringowych stuzacych diagnozie
problemow uzaleznien i innych zagrozen spolecznych dla gminy Wozniki

II. Zadania szczegélowe do realizacji w 2016 roku obejmujg:
Podstawowe cele Gminnego Programu.
A. Zwig¢kszenie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu oraz dla oséb uzaleznionych od narkotykoéw i osob

zagrozonych uzaleznieniem.

Podstawowym zadaniem samorzadu terytorialnego jest zwigkszenie dostgpnosci terapii
uzaleznienia i wspoétuzaleznienia dla mieszkancéw gminy.



1. Na terenie gminy nie dziala zadna placéwka lecznictwa odwykowego. Mieszkancy
gminy kierowani sg do Poradni Zdrowia Psychicznego i uzaleznien w Lublificu lub
Tarnogorskiego Osrodka Terapii Uzaleznien, Profilaktyki i Pomocy Psychologicznej,
z ktérym Gmina nawigzala wspoiprace w ramach mi¢dzygminnego porozumienia.

2. Gmina nawigzata wspoltprace z Klubem AA ,Rado$¢” w Koszecinie. W spotkaniach
klubu uczestnicza mieszkafcy gminy a gmina wspiera finansowo jego dzialalno$é
poprzez udzielanie dotacji. Pomoc gminy polega na dofinansowaniu zajeé
terapeutycznych odbywajacych si¢ w trakcie obozow organizowanych przez Klub,
oraz na zakupie wydawnictw profilaktycznych.

3. W 2015 r. Gmina nawigzala réwniez wspélprace z Kaletanskim Stowarzyszeniem
Rodzin Abstynenckich Twoja szansa dzialajacym na terenie Gminy Kalety. W
spotkaniach Stowarzyszenia uczestniczag rowniez mieszkancy gminy a gmina wspiera
finansowo jego dziatalno$¢ poprzez udzielanie dotacji.

4. Zgodnie z porozumieniem z gming Lubliniec mieszkanicy gminy moga korzystaé z
dzialajagcego przy Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej w Lublincu Punkcie
Konsultacyjnym, gdzie moga uzyska¢ pomoc dyzurujgcych specjalistow:

psycholog specjalista terapii uzaleznien,

konsultant ds. narkomanii,

konsultant ds. przemocy w rodzinie,

konsultant ds. uzaleznien od alkoholu,

specjalista psycholog,

W punkcie dziala takze grupa terapeutyczna dla rodzin — osoby uzaleznione i

wspoluzaleznione.

B. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i problemy
narkomanii , pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie.

1. Pomoc dla dorostych cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym.
e osoby wspotuzaleznione kierowane sg do placowek wymienionych w pkt. I
e osoby wspdtuzaleznione moga korzysta¢ z bezptatnej pomocy prawnej w ramach
istniejacego w Urzedzie Miasta i Gminy dyzuru prawnika (wtorki w godz. 08.00 -
15.00)

2. Pomoc dzieciom z rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym w tym z rodzin z
problemem alkoholowym. Od wrzesnia 2008 r. na terenie Szkoly Podstawowej w
Woznikach dziala $wietlica $rodowiskowa z programem socjoterapeutycznym. Celem
ogélnym dzialania $wietlicy jest wsparcie miodziezy i dzieci zagrozonych
wykluczeniem spolecznym polaczone z realizacjg dziatan w zakresie reintegracji
spotecznej i zawodowej a co za tym idzie przystosowanie do prawidlowego
funkcjonowania w ich srodowisku oraz w przyszlym samodzielnym zyciu.

e Swietlica dziala w dni powszednie w godz. 15.00 — 19.00

e Swietlica prowadzi dozywianie uczestnikéw — dwa positki: podwieczorek, kolacja,
- w przygotowywaniu positkow uczestniczg wychowankowie

e w Swietlicy prowadzone sa grupowe zajecia socjoterapeutyczne — 5 godz. w
tygodniu oraz indywidualne zajecia w oparciu o indywidualno plan korekcyjno —
terapeutyczny. Zajecia prowadzone sg przez zatrudnionego psychologa
socjoterapeute



e w S$wietlicy prowadzone sa zajecia ogdlnorozwojowe: komputerowe, plastyczne,
teatralne, wyréwnawcze (odrabianie lekcji, wyrdwnywanie brakow szkolnych)

e w programie $wietlicy przewidziane sg dzialania jednorazowe: wyjazdy do kina,
teatru, muzeum, zabawa i piknik razem z rodzicami.

Dziatalno$é $wietlicy w latach 2008 — 2010 finansowana byta gtownie ze Srodkéow

Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz ze srodkéw gminy w ramach GPPiRPA.

Od roku 2011 dziatalno$¢ Swietlicy finansowana jest ze $rodkéw gminy w ramach

GPPiRPA.

3. Wspolpraca z Rewirem dzielnicowych w WozZnikach oraz z Miejsko Gminnym
Osdrodkiem Pomocy Spotecznej w zakresie realizacji tzw. procedury ,,Niebieskich
Kart”.

C. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w
szczegblnosci dla dzieci i mlodziezy w tym prowadzenie pozalekeyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz doZywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawezych i socjoterapeutycznych.

1. Organizowanie i prowadzenie na terenie gimnazjéw programu profilaktycznego dla
mlodziezy i ich rodzicéw ,,Drugi Elementarz czyli program siedmiu krokéw”. Program
prowadzony jest przez systematycznie szkolonych realizatoréw. Program obejmuje 7
dwugodzinnych zaje¢ dla mtodziezy oraz jednogodzinne zajecia z rodzicami. Programem
objeta jest mtodziez klas I gimnazjum:

- gimnazjum Psary 2 klasy
- gimnazjum Wozniki 2 klasy

2. Programy profilaktyczne dotyczace uzaleznienia od alkoholu — programami objeta jest
milodziez ze wszystkich typoéw szkot na terenie gminy.

3. Program profilaktyczny dotyczace uzaleznienia od narkotykow — programami objeta jest
miodziez ze wszystkich typow szkot na terenie gminy.

4. Programy profilaktyczne dotyczace przemocy — programami objeta jest mlodziez ze
wszystkich typdéw szkét na terenie gminy.

5. Organizowanie i finansowanie spektakli teatralnych poruszajacych problemy uzaleznien od
alkoholu i narkotykéw oraz na temat przemocy,

6. Prowadzanie kampanii edukacyjnej w dziedzinie rozwigzywania problemoéw alkoholowych
poprzez rozwieszanie plakatow i rozktadanie materialow w miejscach publicznych: osrodki
zdrowia, szkoly, itp., publikacje w prasie lokalne;j.

7. Gmina uczestniczy w ogdélnopolskich kampaniach profilaktycznych organizowanych przez
PARPA

8. Prowadzenie kampanii edukacyjnej i informacyjnej na tematy uzaleznien w lokalnej prasie
.» Wiadomosci Ziemi Woznickiej”

9. Promowanie zdrowego stylu zycia poprzez finansowe wspieranie organizacji czasu
wolnego dla dzieci i miodziezy w zespotach artystycznych, zajgciach sportowych, zajec¢
pozalekeyjnych w szkotach itp. W latach 2004 — 2007 oraz 2010 - 2013 zajecia sportowe
dla ucznidw w szczegdlnosci nauka 1 doskonalenie umiejetnosei plywania byly
wspotfinansowane z dotacji Ministerstwa Sportu i Turystyki w ramach Panstwowego
Funduszu Zajeé Sportowo — Rekreacyjnych dla Uczniow.

W roku biezgcym zostal przygotowany wniosek do Ministerstwa Sportu i Turystyki o
uzyskanie dofinansowania na zajecia nauki ptywania dla klas I — III szkol podstawowych.



Ze srodkéw GPPiRPAPN beda rowniez finansowane zajecia dla uczniéw na lodowisku
przy Szkole Podstawowej w Woznikach.

10. Organizacja Warsztatow artystyczno — tworczych wraz z imprezg kulturalno — rekreacyjng
dla mieszkancow gminy Wozniki Projekt Nomadzi Zycia — Program organizowany w
partnerstwie z Wspolnota Dobrego Pasterza Wozniki — Gorale 13 — program
wspotfinansowany ze S$rodkow Programu Rozwoju Obszarow Wiejskich w ramach
dzialania 413 Wdrazanie lokalnych strategii rozwoju dla matych projektow. Gmina w 2011
1. uzyskata dofinansowanie w kwocie: 18 115,00 zt., na zorganizowanie II edycji programu
w 2012 r. w kwocie 24 104 zt. W 2013 r. odbyta sie III edycja programu, gmina otrzymata
dotacje w wysokosci 19 781,00 zt. W 2014 r. odbyla sie IV edycja programu, gmina
otrzymala dotacje w wysokosci 25 000,00 zt. W 2015 r. odbedzie si¢ V edycja projektu
finansowana w calosci ze $rodkdéw gminy Wozniki. Ze wzgledu na duze zainteresowanie
planuje si¢ kontynuacje projektu ze srodkow GPPiRPAPN oraz ze $srodkow PROW 2014 -
2020

11. Organizacja Warsztatow Kon w gospodarstwie — agroturystyka i hipoterapia jako sposéb
na aktywacje i rozw¢j srodowiska lokalnego. — Program organizowany w partnerstwie z
Wspolnota Dobrego Pasterza Wozniki — Gorale 13 — program wspotfinansowany ze
srodkéw Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich w ramach dzialania 413 Wdrazanie
lokalnych strategii rozwoju dla matych projektéw. Gmina w 2012 r. uzyskala
dofinansowanie w kwocie: 9 100,00 zt.. Program byl kontynuowany w latach 2013 — 2015
ze Srodkéw gminy. Program adresowany jest szczegllnie do dzieci z orzeczeniem
niepelnosprawnosci oraz dzieci objetych nauczaniem specjalnym z powodu dysfunkeji
spotecznych oraz do dzieci z rodzin objetych opiekg Miejsko Gminnego Osrodka Pomocy
Spolecznej. Program przeznaczony jest takze dla dzieci zdrowych. W 2016 r. program
bedzie realizowany ze srodkéw GPPiRPAPN,

D. Wspélpraca z innymi gminami w rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

1. Dotowanie dziatalnosci klubu AA ,,Rados¢” w Koszecinie. W dziatalnosci klubu biorg
udzial mieszkancy gminy Wozniki.
2. Dotowanie dzialalnosci Klubu Abstynenckiego dziatajgcego na terenie gminy Kalety.

E. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen, oséb fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych i probleméw narkomanii.

1. Nieodplatne upowszechnianie materiatéw o tematyce alkoholowe;j.

2. Finansowanie zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii realizowanych przez instytucje ,

stowarzyszenia, osoby fizyczne.

F. Instytucja zobowiazania do leczenia odwykowego.

Podejmowanie przez Komisj¢ ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.
e przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu z jednoczesnym
wystepowaniem przestanek z art. 24 ustawy.



e wezwanie na rozmowe osoby, co do ktorej wplyneto zgloszenie i pouczenie jej o
koniecznosci zaprzestania dziatan wymienionych w art. 24 ustawy i/lub poddaniu si¢
leczeniu odwykowemu.

e skierowanie na badanie przez bieglych w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia 1 wskazania rodzaju zakladu leczniczego.

e przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sgdowym wraz z opinig
wydana przez biegtych,

e zlozenie wniosku o wszczecie postepowa do sadu rejonowego.

III. Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

1. W celu inicjowania zadai okreslonych w Programie Burmistrz powolal Gminng
Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

2. Czlonkom Komisji za udzial w posiedzeniu przystuguje wynagrodzenie brutto w
wysokosci 130,00 zt.

IV. Program w zakresie przeciwdzialania narkomanii realizuje Miejsko Gminny
Osrodek Pomocy Spolecznej w Woznikach.




