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1. PODSTAWA OPRACOWANIA

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczehnstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz.U. nr 120, poz.1126)

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robo6t budowlanych (Dz.U. nr 47 poz.401).

- Umowa z inwestorem.

2. OPIS
2.1. Zakres robét dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosé realizacji
poszczegolnych elementéw:

Przedmiotem inwestycji jest przebudowa i remont budynku OSP w Gostkowie na potrzeby
Swietlicy wiejskiej.

Przebudowa i remont budynku obejmuje:

l. Roboty rozbiérkowe:
1. Rozebranie konstrukcji dachowej i pokrycia dachowego
2. Demontaz istniejacej stolarki okiennej i drzwiowej

I. Roboty ogélnobudowlane:

1. Roboty murarskie i zelbetowe

2. Roboty tynkarskie

3. Montaz stolarki okiennej i drzwiowej

4. Wykonanie konstrukcji dachowej wraz z pokryciem
5. Ocieplenie elewacji metoda lekko - mokrg

Il. Roboty wykonczeniowe:
1. Roboty malarskie
2. Roboty posadzkarskie

2.2. Wykaz istniejacych obiektéow budowlanych:
Na terenie posesji znajduje sie budynek OSP w Gostkowie oraz zbiornik na $cieki .

2.3. Wskazane elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

Prace prowadzone bedg wewnatrz i na zewnatrz budynku.

2.4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji rob6t budowlanych, okreslajacych skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i
czas wystepowania:

- na terenie prowadzone bedg roboty budowlane stwarzajace szczegdlne wysokie
ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa:

- upadkiem z wysokosci podczas wznoszenia rusztowan
i rob6t termomodernizacyjnych;

- potracenie przez szale wyciggu w trakcie jej jazdy,



- potracenie pracownika spadajgcym przedmiotem z wysoko$ci,

- upadkiem z wysokosci podczas robét wykonczeniowych;

- potracenie pracownika spadajgcym przedmiotem;

- przebywanie i praca w poblizu sprzetu zmechanizowanego,

- przy prowadzeniu robot nie wystepujg dziatania substanciji chemicznej lub czynnikéw
biologicznych zagrazajgcych bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi,

- przy prowadzeniu robdt nie wystapi zagrozenie wystepowania promieniowaniem
jonizujgcym,

- roboty budowlane bedg prowadzone w poblizu linii wysokiego napiecia lub czynnych
linii komunikacyjnych,

- przy prowadzeniu robot nie wystgpi ryzyko utoniecia pracownikow,

- roboty budowlane nie bedg prowadzone w studniach, pod ziemig lub w
tunelach,

- roboty budowlane nie bedg wykonywane przez kierujgcych pojazdami zasilajgcymi z
linii napowietrznej,

- roboty budowlane nie bedg wykonywane w kesonach,

roboty budowlane nie bedg wymagaty uzycia materiatéw wybuchowych,

- porazenie prgdem elektrycznym,;

- urazy powodowane uderzeniem o czesci robocze maszyn i urzadzen;

- nadmierny hatas i wibracje — pity, szlifierki.

- upadek, potracenie pracownika podczas przejscia po placu budowy;

- upadek w czasie schodzenia lub wchodzenia na stanowisko pracy na wysokosci.

2.5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przy przystapieniu
do realizacji robo6t szczegodlnie niebezpiecznych:

a) Przed przystgpieniem do wykonywania robot szczegolnie niebezpiecznych pracownicy
bedg uczestniczyli w instruktazach BHP na temat sposobu realizacji tych robét,
wymaganych sposobow postepowania, zakresy wymaganych oston osobistych.

b) Pracownicy zostang zapoznani i potwierdzg wikasnym podpisem instruktaz zwigzany z
tzw. ryzykiem zawodowym na stanowisku pracy.

¢) Instruktaze prowadzone bedg przez osobe upowazniong (kierownika lub mistrza
budowy)

2.6. Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w strefie
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajgcym
bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajacg szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen:

Dot. w szczegolnosci robot rozbidrkowych:

ROZBIORKA ETERNITU STANOWIACEGO POKRYCIE DACHOWE
W projekcie przewidziano reczng rozbiorke pokrycia dachu. Rozbidrke eternitu nalezy
wykona¢ zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
02.04.2004r w sprawie sposobow i warunkéw bezpiecznego uzytkowania i usuwania
wyrobow zawierajacych azbest ( Dz. U. Nr 71, poz 649):
1. Wykonawca prac polegajacych na zabezpieczaniu i usuwaniu wyrobow zawierajgcych
azbest, obowigzany jest do:
- uzyskania odpowiedniego zezwolenia, pozwolenia, decyzji zatwierdzenia programu
gospodarowania odpadami niebezpiecznymi albo ztozenia organowi informacji o sposobie
gospodarowania odpadami niebezpiecznymi
- przeszkolenia przez uprawniong instytucje zatrudnianych pracownikéw, oséb kierujacych
lub nadzorujgcych prace polegajgce na zabezpieczeniu i usuwaniu wyroboéw zawierajgcych



azbest w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy przy zabezpieczaniu i usuwaniu tych
wyrobow oraz przestrzegania procedur dotyczacych bezpiecznego postepowania;

- opracowania przed rozpoczeciem prac szczegotowego planu prac usuwania wyrobéw
zawierajgcych azbest, obejmujgcego w szczegdlnosci :

o identyfikacje azbestu w przewidzianych do usuniecia materiatach, na podstawie
udokumentowanej informacji od wiasciciela lub zarzadcy obiektu albo tez na
podstawie badan przeprowadzonych przez akredytowane laboratorium,

e informacje o metodach wykonywania planowanych prac,

e zakres niezbednych zabezpieczen pracownikéw oraz srodowiska przed narazeniem
na szkodliwos¢ emisji azbestu, w tym problematyke okreslong przepisami
dotyczacymi planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,

e ustalenie niezbednego dla rodzaju wykonywanych prac monitoringu powietrza;

- posiadania niezbednego wyposazenia technicznego i socjalnego zapewniajgcego
prowadzenie okreslonych planem prac oraz zabezpieczeh pracownikéw i srodowiska przed
narazeniem na dziatanie azbestu.

2. Wykonawca prac , przed przystgpieniem do prac polegajacych na zabezpieczeniu lub
usunieciu wyrobéw zawierajgcych azbest z obiektu, urzadzenia budowlanego lub instalaciji
przemystowej, a takze z terenu prac, obowigzany jest do zgtoszenia tego faktu wtasciwemu
organowi nadzoru budowlanego oraz wtasciwemu okregowemu inspektorowi pracy.

3. Zgtoszenie, o ktérym mowa w p — kcie 2, powinno zawieraé w szczegodlnosci:

- rodzaj lub nazwe wyrobow zawierajgcych azbest wedtug grup wyrobdw okreslonych w
odrebnych przepisach,

- termin rozpoczecia i planowanego zakohczenia prac

- adres obiektu, urzadzenia budowlanego lub instalacji przemystowej,

- kopie aktualnej oceny stanu wyrobdéw zawierajgcych azbest,

- okreslenie liczby pracownikow, ktorzy przebywaé bedg w kontakcie z azbestem,

- obowigzanie wykonawcy prac do przedtozenia nowego zgtoszenia w przypadku zmiany
warunkow prowadzenia robot.

4. Wiasciciel, uzytkownik wieczysty lub zarzgdca nieruchomosci obowigzany jest zgtosic
prace polegajace na zabezpieczaniu lub usuwaniu wyrobow zawierajgcych azbest do
wiasciwego organu administracji architektoniczno — budowlanej.

5. Podstawg rozpoczecia prac usuwania wyrobow zawierajacych azbest powinny stanowié
nastepujgce dokumenty przekazane przez Wykonawce:

- numer decyzji zezwalajgcej na dziatalno$¢ firmy w zakresie wytwarzania odpadow
niebezpiecznych,

- deklaracja Wykonawcy o przeprowadzeniu prac zgodnie z rozporzadzeniem ministra
gospodarki oraz z zachowaniem przepiséw bhp i prawa budowlanego,

- opis przebiegu prac rozbiérkowych, zabezpieczajacych i sposobu przewiezienia odpadéw
do miejsca, w ktorym zostang poddane utylizacji,

- kopia decyzji zezwalajacej na prowadzenie dziatalnosci w zakresie usuwania odpadéw
niebezpiecznych,

- o$wiadczenie o przeprowadzonym szkoleniu pracownikéw w zakresie postepowania z
odpadami niebezpiecznymi.

Z powyzszeqo wynika, ze prace polegajace na rozbidrce eternitu — wyrobu zawierajacego
azbest — nalezy powierzy¢ tylko firmie, ktéra posiada ku temu odpowiednie uprawnienia.

ZASADY WYKONYWANIA PRAC ZWIAZANYCH Z USUWANIEM WYROBOW
ZAWIERAJACYCH AZBEST:

1. Prace zwigzane z usuwaniem wyrobow zawierajgcych azbest prowadzi sie w sposob
uniemozliwiajacy emisje azbestu do srodowiska oraz powodujgcy zminimalizowanie pylenia
poprzez:

- nawilzanie wodg wyrobdw zawierajgcych azbest przed ich usuwaniem lub demontazem i
utrzymywanie w stanie wilgotnym przez caty czas pracy;



- demontaz catych wyrobdw bez jakiegokolwiek uszkadzania, tam gdzie jest to technicznie
mozliwe;

- odspajanie materiatéw trwale zwigzanych z podiozem przy stosowaniu wytgcznie narzedzi
recznych lub wolnoobrotowych, wyposazonych w miejscowe instalacje odciggajace
powietrze;

- prowadzenie kontrolnego monitoringu powietrza w przypadku stwierdzenia wystepowania
przekroczen najwyzszych dopuszczalnych stezen pylu azbestu w Srodowisku pracy, w
miejscach prowadzonych prac, w tym réwniez z wyrobami zawierajgcymi krokidolit;

- codzienne zabezpieczanie zdemontowanych wyrobow i odpadoéw zawierajgcych azbest
oraz ich magazynowanie na wyznaczonym i zabezpieczonym miejscu.

2. Po wykonaniu prac wykonawca ma obowigzek ztozenia wtascicielowi, uzytkownikowi
wieczystemu lub zarzadcy nieruchomosci, urzadzenia budowlanego, instalacji przemystowej
lub innego miejsca zawierajgcego azbest pisemnego oswiadczenia o prawidtowosci
wykonania prac o oczyszczeniu terenu z pylu azbestowego, z zachowaniem witasciwych
przepiséw technicznych i sanitarnych.

3. Oswiadczenie, o ktérym mowa w ust.2, przechowuje sie przez okres co najmniej 5 lat.

Po wykonaniu przez specjalistyczng ekipe, demontazu eternitu zawierajgcego azbest,
mozna przystgpi¢ do kolejnych prac.

- Przed przystapieniem do bezposrednich robdt rozbiorkowych nalezy wykonac¢ wszystkie
niezbedne zabezpieczenia, a wiec ogrodzenie terenu, ustawienie tablic ostrzegawczych,
itp. Przed rozpoczeciem robot rozbidrkowych nalezy obiekt odtaczyé od wszystkich
mediow. Roboty rozbidérkowe nalezy wykonywaé z zachowaniem maksimum ostroznosci,
doktadnie przestrzegajgc przepisow bezpieczenstwa pracy. Przede wszystkim nalezy
usung¢ wszystkie elementy zagrazajace bezpieczenstwu pracujgcych. Gruz i materialy
drobnicowe nalezy usuwac przez specjalne kryte zsypy. W zadnym wypadku nie wolno
gruzu itp. wyrzuca¢ przez okna na zewnatrz lub przerzuca¢ na dolne stropy. Robotnicy
wykonujacy roboty rozbiérkowe na wysokosci powyzej 4m powinni byé zabezpieczeni
pasami, przy czym lina od pasa musi byé przymocowana do czesci trwatych budowli,
nierozbieranych w tym momencie.

- Przy pracach transportowych materiatéw drobnowymiarowych z dachu nalezy opuszczaé
je sukcesywnie i na biezaco na linkach (zakaz zrzucania) o miejsca ich opuszczania nalezy
wydzieli¢ poreczami. Strefy niebezpieczne nalezy wydzieli¢ réwniez w miejscach pracy
sprzetu do transportu pionowego.

- O znalezieniu przedmiotu trudnego do zidentyfikowania (niewypaty i niewybuchy) nalezy
miejsce ogrodzi¢ i powiadomic¢ wtasciwy organ samorzadu lokalnego oraz policje.

- Nalezy przestrzega¢ szczegotowych warunkéw bezpieczenstwa i higieny
pracy zawartych w Dz.U. nr 47 poz.401 w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robét budowlanych, Rozdziat 18 Roboty
rozbiérkowe.

Dot. wszystkich robot budowlanych:

- Wydzielenie i oznakowanie miejsca prowadzenia robdt, stosownie do zagrozenia.



Konieczne jest zachowanie bezpiecznej odlegtosci od pracujacych maszyn oraz
sprzetu transportowego.

W celu unikniecia potrgcenia spadajgcymi przedmiotami drobnowymiarowymi nalezy
miedzy innymi: - wokdt budynku wydzieli¢ strefe niebezpieczng o szer. 6,0m tasma
BHP na stupkach i rozmiesci¢ tablice ostrzegawcze.

strefy niebezpieczne wyznaczy¢ w w/w sposob réwniez wokét urzadzen transportu
pionowego.

Strefa niebezpieczna, w swym najmniejszym wymiarze liniowym liczonym od
ptaszczyzny obiektu budowlanego, nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z
ktérej moga spadaé przedmioty, lecz nie mniej niz 6 m.

Strefy niebezpieczne nalezy wyznaczy¢ na czas pracy wokot dzwigow, wyciggu.
Wydzieli¢ przez oporeczowanie i oznakowac rejony zagrozone rozpryskiem podczas
prac tynkarskich przy narzucie mechanicznym zaprawy.

W strefie upadku i rozprysku gruzu nie podejmowac zadnych prac.

Wydzieli¢ i oznakowaé miejsca sktadowania materiatéw fatwopalnych i miejsca, w
ktérych bedzie zakaz uzywania otwartego ognia.

W budynkach magazynowych i w ich poblizu nalezy lokalizowa¢ tatwe w uzyciu srodki
ochrony przeciwpozarowej. Nalezy dodatkowo zapewni¢ dojazd wozom strazy
pozarnej do kazdego obiektu.

Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej zabezpieczyé¢
daszkami ochronnymi.

Sktadowiska materiatbw, wyrobow i urzgdzen technicznych wykonaé w sposob
wykluczajgcy mozliwos¢ wywrocenia, zsuniecia sie sktadowanych wyrobow i
urzadzen.

Teren skladowania nalezy wyréwnaé¢ i odwodni¢, materiaty wrazliwe na dziatanie
czynnikow atmosferycznych przechowuije sie pod zadaszeniem.

Transport materiatdw budowlanych, wyrobow i urzadzeh technicznych powinien
odbywac sie w sposob uniemozliwiajacy jego upadek, zsuniecie lub wywrdcenie.
Rusztowania i podesty robocze powinny by¢ wykonane i uzytkowane zgodnie z
dokumentacjg producenta i projektem indywidualnym. Nie wolno prowadzi¢ montazu,
ani demontazu rusztowan w czasie ztych warunkéw atmosferycznych. W czasie
eksploatacji nalezy zapewni¢ ich petng sprawnosé i kompletnosé oraz obcigzenie
pomostéw w granicach dopuszczalnych. Zabrania sie podejmowania pracy na
réznych pomostach w jednym pionie. Pomosty powinny by¢ utrzymane w
odpowiednim fadzie i porzadku.

Narzedzia uzywane na budowie powinny by¢ przystosowane do wykonywania
danego rodzaju robot i uzytkowane zgodnie z instrukcjg producenta. Nie wolno
uzywac narzedzi uszkodzonych, niesprawnych oraz nie odpowiadajacych aktualnym
normom przedmiotowym lub ustalonym dla nich warunkom technicznym. Narzedzia i
urzadzenia winny by¢ regularnie kontrolowane. Nie wolno stosowac urzgdzen bez
odpowiednich oston i zabezpieczen (przewidzianych przez producenta).

Obstuga maszyn i urzadzen odbywac¢ sie powinna przez osoby posiadajace
odpowiednie uprawnienia. Stanowiska pracy maszyn i urzadzen zlokalizowa¢ poza
rejonami zagrozonymi upadkiem przedmiotéw z wysokosci.

Personel budowy nalezy wyposazy¢C w niezbedne elementy ochrony osobistej
podczas wykonywanych prac tj. obuwie gumowe, kask, rekawice oraz okulary
ochronne.

Robotnikéw pracujgcych na wysokosciach nalezy wyposazy¢ dodatkowo w szelki
ochronne.

Montaz konstrukcji nalezy wykonywac jedynie na podstawie projektu montazu.
Zabrania sie montazu elementéw wielkowymiarowych przy ztych warunkach
atmosferycznych (predkos¢ wiatru ponad 10m/s; temperatura ponizej -15°C;
niedostateczna widocznosé-mgta, pora nocna, zmierzch).



- Poziome przemieszczenie fadunkow odbywac sie powinno na wysokosci min 1m nad
obiektami na drodze przenoszonego fadunku.

- Elementy prefabrykowane wolno zwolni¢ z zawiesia po ich uprzednim wstepnym
zamocowaniu.

- Zabrania sie przebywania pracownikéw ponizej miejsca montazu.

- Zatrudnieni na wysokosci bezwzglednie musza korzystaé z zabezpieczen przed
upadkiem (oporeczowanie), a w przypadku braku mozliwosci ich zastosowania powinni
uzywac indywidualnego sprzetu ochrony przed upadkiem. Miejsce i sposéb
mocowania linek asekuracyjnych wskazywac¢ bedg pracownicy nadzoru budowy.

- Drogi i ciagi komunikacji pieszej utrzymywa¢ w nalezytym porzadku z zapewnieniem
odpowiedniego oswietlenia. Wewnatrz budynku zapewni¢ dogodne dojScia do
stanowisk pracy, wejscia do budynku w strefie zagrozonej upadkiem materiatéw z
wysokosci nalezy zabezpieczyé daszkami ochronnymi. Doraznie do komunikaciji
pionowej stosowac drabiny przystawne w peini sprawne i posiadajgce certyfikaty o
wysokosci 0,75m ponad poziom, na ktéry prowadza.

- Schody nalezy zabezpieczyé barierkami ochronnymi przed wypadnieciem
pracownikéw.

- Przewody elektryczne prowadzic w sposob wykluczajgcy ich mechaniczne
uszkodzenie i na biezgco dokonywacC pomiaréw zerowania instalacji. Na biezgco
wykonywac badania kontrolne urzadzen zasilanych prgdem elektrycznym.

- W przypadku porazenia pradem elektrycznym — postepowaé zgodnie z wytycznymi w
sprawie zasad postepowania przy ratowaniu osob porazonych pradem elektrycznym.
W kazdym przypadku wezwac lekarza.

Wykonywanie robét moze byé prowadzone tylko przez wykonawce zaopatrzonego w
odpowiednie wyposazenie i pod kierownictwem personelu przeszkolonego w zakresie
wykonywania poszczegoélnych robot.

Wykonawca powinien przedstawi¢ inwestorowi lub jego przedstawicielowi do akceptac;i
harmonogram prowadzenia robo6t, uwzgledniajac wszelkie warunki.

Wszystkie roboty budowlane prowadzié zgodnie z warunkami okreslonymi w
Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 Iutego 2003 roku w sprawie
bezpieczennstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych
(Dz.U. nr 47 , poz. 401 z dnia 19 marca 2003 r. ).

opracowat:
mgr inz. arch. Piotr Kuczyniski
upr. nr BL/27/01



