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mgr inz. Krzysztof Tarakan
upr. POM/0179/PWOE/14

Starogard Gd. 30.03.2020 r.

w specjalnosci: instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzgdzen

elektrycznych oraz elektro-energetycznych

w zakresie: projektowanie i kierowania robotami budowlanymi

bez ograniczen

mgr inZz. Bartosz Tarakan
upr. nr POM/0021/PWOE/15

w specjalnosci: instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzadzen

elektrycznych oraz elektro-energetycznych

w zakresie: projektowanie i kierowania robotami budowlanymi

bez ograniczen

OSWIADCZENIE

Stosownie do art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo Budowlane t;.

Dz. U.z 2017 r., poz. 1332 z pdzniejszymi zmianami)

jako projektant oraz

sprawdzajgcy projekt instalacji elektrycznej projektowanej rozbudowy i przebudowy
budynku zaplecza boiska sportowego zmiana pozwolenia na budowe na dz. nr
. 163/17 obreb Szpegawsk gm. Starogard Gdanski, o$wiadczamy, ze projekt
budowlany zostat sporzadzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz

zasadami wiedzy technicznej.

mgr inz. Krzysztof Tarakan

mgrini. Kriysztpf Tarakan
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INZYNIEROW
BUDOWNICTWA

Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

POM-IBL-1SX-E73 *

Pan Krzysztof Czestaw Tarakan o numerze ewidencyjnym POM/IE/0010/15

adres zamieszkania ul. Gryfa Pomorskiego 65, 83-200 Starogard Gdanski

jest cztonkiem Pomorskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2019-05-01 do 2020-04-30.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2019-04-09 roku przez:

Franciszek Rogowicz, Przewodniczacy Rady Pomorskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzesnia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu s3
réownowaine pod wzglgdem skutkdw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wiasnorecznymi.)

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomoca numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na

stronie Polskiej lzby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujac sie z biurem wiasciwej Okregowej lzby Iniynieréw
Budownictwa.
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Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

POM-CGR-42D-MCT *

Pan Bartosz Rafat Tarakan o numerze ewidencyjnym POM/IE/0215/15
adres zamieszkania ul.Zeglarska 8B/2, 80-180 Borkowo

jest cztonkiem Pomorskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.
Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2019-07-01 do 2020-06-30.

Zaswiadezenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2019-05-28 roku przez:

Franciszek Rogowicz, Przewodniczacy Rady Pomarskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

(zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzesnia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci

elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu s3
réwnowaine pod wzglgdem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wiasnorecznymi.)

Budownictwa.

[[

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym za$wiadczeniu moina sprawdzic za pomoca numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na

stronie Polskiej Izby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujac sie z biurem wiasciwej Okregowej lzby Inzynieréw
oy



Gdansk, dnia 29 grudnia 2014 r.

sygn. akt. 201/POM/OKK/14

DECYZJA

Na podstawie art. 24 ust.l pkt 2 ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r. o samorzadach zawodowych
architektéw oraz inzynierdw budownictwa (t.j. Dz. U. z 2013 r. poz. 932 ze zm.) i art. 12 ust. 2, ust.
3 i ust. 4c pkt 3, art. 14 ust. 1 pkt 4¢ ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (t. j. Dz. U.
z 2013 r. poz. 1409 ze zm.) oraz § 10 i § 14 ust. 5 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury i Rozwoju
z dnia 11 wrzesnia 2014 r. w sprawie samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie (Dz. U.
22014 r. poz. 1278) i art. 104 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postgpowania administracyjnego
(t. j. Dz. U. z 2013 r,, poz. 267 ze zm.), po ustaleniu, ze speinione zostaly warunki w zakresie
przygotowania zawodowego oraz po zioZeniu egzaminu na uprawnicnia budowlane z wynikiem

pozytywnym,

Okregowa Komisja Kwalifikacyjna

Pomorskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budoewnictwa
stwierdza, ze:

Pan KRZYSZTOF TARAKAN

magister inzynier elektrotechniki
urodzony dnia 26.02.1976 r. w Starogardzie Gdanskim

otrzymuje

UPRAWNIENIA BUDOWLANE
numer ewidencyjny: POM/0179/PWOE/14

do projektowania i kierowania robotami budowlanymi bez ograniczen
w specjalno$ci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzadzen
elektrycznych i elektroenergetycznych

UZASADNIENIE

W zwigzku z uwzglednieniem w cato$ci zadania strony, na podstawie art. 107 § 4 K.p.a. odstepuje sie
od uzasadnienia decyzji. Zakres nadanych uprawnien budowlanych wskazano na odwrocie decyzji.



Pan Krzysztof Tarakan upowaimiony jest :

I. Na podstawie art. 12 ust.1 pkt 1-5, art. 13 ust. 3 i 4 ustawy Prawo budowlane (1. j. Dz. U.
z 2013 r., poz. 1409 ze zm.), w specjalnodci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzadzen
elektrycznych i elektroenergetycznych, bez ograniczen do:

a) projektowania, sprawdzania projektow architektoniczno-budowlanych
i sprawowania nadzoru autorskiego,
b) kierowania budowg lub innymi robotami budowlanymi,
¢) kierowania wytwarzaniem konstrukcyjnych elementéw budowlanych oraz nadzoru
i kontroli technicznej wytwarzania tych element6w,
d) wykonywania nadzoru inwestorskiego,
€) sprawowania kontroli technicznej utrzymania obiektow budowlanych.
I1. Napodstawie § 10 i § 14 ust. 5 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury i Rozwoju z dnia 11
wrzesnia 2014 r. w sprawie samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie
(Dz. U. z 2014 r. poz. 1278) uprawnienia ninigjsze uprawniajg do :

1) sporzadzania projektu zagospodarowania dziatki lub teremu, w zakresie specjalnosci
niniejszych uprawnien,

2) do projektowania obiektu budowlanego i kierowania robotami budowlanymi zwigzanymi
z obicktem budowlanym, takim jak: sieci, instalacje i urzadzenia elektryczne i
clektroenergetyczne, w tym kolejowe, frolejbusowe i tramwajowe sieci trakcyjne, sieci
trakcyjne metra, wraz instalacjami i urzadzeniami technicznymi zasilania, w tym
kolejowej, trolejbusowej i tramwajowej sieci trakcyjnej, sieci trakcyjne metra oraz
elektryczmego ogrzewania rozjazddw.

Pouczenie
Od niniejszej decyzji shizy odwolanie do Krajowej Komisji Kwalifikacyjnej Polskiej lzby Inzynierow
Budownictwa w Warszawie, za posrednictwem Okrggowe_] Komisji Kwalifikacyjnej Pomarskiej Oqugowcj Tzhy
Inzynieréw Budownictwa w terminie 14 dni od daty jej doreczenia.
Sklad orzekajycy Okrggowej Komisji Kwalifikacyjnej:

PRZEWODNICZACY
Okrggpwej Komisji Kwalifikacyjne}

dr inZ Leszek Niedostatkiewicz

CZLONEK
Okregowgj Komisji Kwalifikacyjnej

prof dr hab. inZ Ziemowit Sulipowski

CZLONEK
Okrggowej Komisji Kwalifikacyjnej

inz. Eugepitsz Blicharski

80-249 Gdanisk, ul. Kossaka 613
2.0kregowa Rada [zby

3.Giéwmy Inspektor Nadzoru Budowlanego
4.a8
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espalitej 4/158 .
!tn.“:a.-igf-ag-lr 7‘1!5??53“30 ! 44-98 Gdanisk, dnia 23 czerweca 2015 .

sygn. akt. 22/POM/OKK/15
DECYZJA

Na podstawie art. 24 ust.1 pkt 2 ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r. o samorzadach zawodowych
architektow oraz inzynieréw budownictwa (t.j. Dz. U. z 2014 r. poz. 1946 ze zm.) i art. 12 ust, 2, ust.
3 i ust. 4c pkt 3, art. 14 ust. 1 pkt 4c ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (t. j. Dz. U.
z 2013 r. poz. 1409 ze zm.) oraz § 10 i § 14 ust. 5 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury i Rozwoju
z dnia 11 wrzesnia 2014 r, w sprawie samodzielnych funkeji technicznych w budownictwie (Dz. U.
z2014r, poz. 1278)iart. 104 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postgpowania administracyjnego
(t. j. Dz. U. z 2013 r., poz. 267 ze zm.), po ustaleniu, ze spelnione zostaly warunki w zakresie
przygotowania zawodowego oraz po zlozeniu egzaminu na uprawnienia budowlane z wynikiem

pozytywnym,

Okreggowa Komisja Kwalifikacyjna

Pomorskiej Okre¢gowej Izby Inzynieréw Budownictwa
stwierdza, ze:

Pan BARTOSZ RAFAL TARAKAN
magister inzynier elektrotechniki
urodzony dnia 07.09.1980 r. w Starogardzie Gdariskim

otrzymuje

UPRAWNIENIA BUDOWLANE
numer ewidencyjny: POM/0021/PWOE/15

do projektowania i kierowania robotami budowlanymi bez ograniczen
w specjalnoSci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzgdzen
elektrycznych i elektroenergetycznych

UZASADNIENIE

W zwigzku z uwzglednieniem w catosci zadania strony, na podstawie art. 107 § 4 K.p.a. odstgpuje sig
od uzasadnienia decyzji. Zakres nadanych uprawnien budowlanych wskazano na odwrocie decyzji.



Pan Bartosz Rafal Tarakan upowazniony jest:

I. Na podstawie art, 12 ust.1 pkt 1-5, art. 13 ust. 3 i 4 ustawy Prawo budowlane (t.j. Dz. U.
22013 r., poz. 1409 ze zm.), w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzadzen
elektrycznych i elektroenergetycznych, bez ograniczesi do:

a) projektowania, sprawdzania projektéw architektoniczno-budowlanych
i sprawowania nadzoru autorskiego,
b) kierowania budows lub innymi robotami budowlanymi,
¢) kierowania wytwarzaniem konstrukcyjnych elementéw budowlanych oraz nadzoru
i kontroli technicznej wytwarzania tych elementéw,
d) wykonywania nadzoru inwestorskiego,
e) sprawowania kontroli technicznej utrzymania obiektéw budowlanych.
II. Na podstawie § 10 i § 14 ust. 5 rozporzgdzenia Ministra Infrastrukrury i Rozwoju z dnia 11
wrzesnia 2014 r. w sprawie samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie
(Dz. U. z 2014 r. poz. 1278) uprawnienia niniejsze uprawniaja do:

1) sporzadzania projektu zagospodarowania dziatki lub terenu, w zakresie specjalnosei
niniejszych uprawnien,

2) do projektowania obicktu budowlanego i kierowania robotami budowlanymi
zwigzanymi z obicktem budowlanym, takim jak: sieci, instalacje i urzgdzenia
elekiryczne i elektroenergetyczne, w tym kolejowe, trolejbusowe i tramwajowe sieci
trakcyjne, sieci trakcyjne metra, wraz instalacjami i urzadzeniami technicznymi
zasilania, w tym kolejowej, trolejbusowej i tramwajowej sieci trakcyjnej, sieci
trakcyjne metra oraz elektrycznego ogrzewania rozjazdow.

Pouczenie
Od ninigjszej decyzji shuzy odwolanie do Krajowej Komisji Kwalifikacyjnej Polskiej Izby Inzynieréw
Budownictwa w Warszawie, za posrednictwem Okrggowej Komisji Kwalifikacyjnej Pomorskiej Okrggowej Tzby
Inzynieréw Budownictwa w terminic 14 dni od daty jej doreczenia.

Sklad orzekajgcy Okregowej Komisji Kwalifikacyjnej:

PRZEWODNICZACY
Okrggowe) Komisji Kwalifikacyjnej

dr inZ Leszek Niedostatkiewicz

WICEPRZE\F;)DNICZACY
Okrggowej Komysji Kwalifikacyjnej

drinz. arek%lowski

CZLONEK
Okrggowej Konfisji Kyrali

Otrzymujg:

1.Pan Bartosz Rafal Tarakan

80-180 Borkowo, ul, Zeglarska 8b/2
2.0krggowa Rada Izby

3.Gléwny Inspektor Nadzoru Budowlanego
4.aa



3.0 Opis techniczny.

3.1

3.2

PODSTAWA OPRACOWANIA.

Niniejszy projekt opracowano na podstawie:

- zlecenie inwestora

- projekt techniczny architektoniczno-budowlany,

- uzgodnienie z inwestorem,

- obowigzujgce normy i przepisy w zakresie instalacji elektrycznych
a w szczegolnosci pakiet norm E-05009.

ZAKRES OPRACOWANIA.

Niniejszy projekt obejmuje wykonanie:

- tablic rozdzielczych,

instalacji WLZ - tu,

- instalacji oSwietleniowej,

instalacji gniazd wtyczkowych 230 V,
Instalacja sitowa 400 V.

instalacji ochrony od porazen elektrycznych,

3.3 CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU.

Realizowanym tematem jest rozbudowa i przebudowa budynku zaplecza

boiska sportowego zmiana pozwolenia na budowe na dz. nr 163/17 obreb
Szpegawsk gm. Starogard Gdanski.

Dane charakterystyczne:

- moc zainstalowana w obiektach P,= 24,0 KW

- wspétczynnik zapotrzebowania kz=0,52
- moc szczytowa Psz=12,5 KW
- napiecie 230/400 V, 50 Hz

- konfiguracja wewnetrznych linii zasilajacych i instalacji odbiorczej TN - S



Wszystkie urzadzenia oraz oprawy oswietleniowe uzyte do
obliczen oraz do przedstawienia zasady dzialanie systeméw sa
urzadzeniami przyktadowymi. Nalezy zastosowaé urzadzenia o
takich samych lub poréwnywalnych parametrach.

3.4 ZASILANIE | ROZDZIAL. ENERGII ELEKTRYCZNEJ

3.4.1Zasilanie w energie elektryczna.

Budynek zasilany jest wewnetrzna linig zasilajgcg poprzez przytacze
kablowe nN - 400 V z istniejgcej linii nN 0,4 kV.

Istniejgca moc przytgczeniowa jest wystarczajgca dla zasilania planowane;
przebudowy.

3.4.2 Ochrona od porazen :

Zgodnie z warunkami technicznymi zasilania jako dodatkowy system
ochrony od porazen elektrycznych nalezy zastosowac ZGODNY Z UKLADEM
SIECI TN-C (zerowanie). Po wykonaniu uzioméw dokonaé pomiaru rezystancji
uziemienia .

3.5 TABLICE ROZDZIELCZE.

Tablice rozdzielczg energii elektrycznej RG zaprojektowano jako
zamknieta, typu RW firmy ,FAEL", RP firmy , SABAJ" lub podobng innej firmy
np. "LEGRAND, zlokalizowang zgodnie z planem instalacji elektrycznej w
pomieszczeniu technicznym.

Zasilanie tablicy rozdzielczej RG wykonaé wewnetrzng linig zasilajgcg

przewodem YKY 5x10 mm? z istniejgcego ztgcza kablowego.

Ponadto tablice nalezy wyposazy¢ dodatkowo w szyne ochronng PE i zacisk

PEN. Parametry zastosowanych urzadzen podano na zatgczonych rysunkach

i schematach.

- wyitgcznik gtdwny FRX 125A, odcinajgcy doptyw pradu do wszystkich obwodow
zaprojektowany jest w rozdzielni licznikowej na zewnatrz budynku natomiast
przycisk wyzwalajgcy w poblizu gtéwnego wej$¢ do obiektu.
napisem na zewnatrz rozdzielni - GLOWNY WYLACZNIK PRADU

Przeciwpozarowy
wylacznik pradu

- wytacznik przeciwporazeniowy, roznicowoprgdowy typu P 304
- wytgczniki samoczynne jedno i tréj biegunowe typu S-301 i S-303,

Ponadto tablice nalezy wyposazy¢ dodatkowo w szyne ochronng PE i zacisk
PEN. Parametry zastosowanych urzgdzeri podano na zatgczonych rysunkach
i schematach.



3.6 INSTALACJA OSWIETLENIOWA.

Natezenie oswietlenia dobrano zgodnie z norma PN-84/E-02033 ,,Oswietlenie
wnetrz Swiattem elektrycznym”.
Jako podstawowy rodzaj oSwietlenia elekirycznego przyjeto o$wietlenie

LED firmy Lena Lighting S,A,, wszystkie oprawy uzyte do obliczen oraz do
przedstawienia zasady dziatanie systemow s3 urzadzeniami przyktadowymi.
Nalezy zastosowaé urzadzenia o takich samych lub poréwnywalnych
parametrach. llo$¢ i moc opraw dobraé tak, aby natezenie odwietlenia dla
poszczegolnych pomieszczen byto zgodne z wymaganiami IEC 60598-2-18 oraz
PN - IEC 60364-7-702 i oczekiwaniem uzytkownika jak rowniez z wystrojem
poszczegdlnych pomieszczen.

Zestawienie i parametry opraw w Tabeli ponizej.

Szczegdty z opisem pokazano na zataczonych planach instalacji elektryczne;j.
Instalacje o$wietleniowa wykonaé przewodem YDYp 3 i 4x1,5 mm? pod
tynkiem lub w rurkach ostonowych Peschla.

Oswietlenie zewnetrzne podswietlana tablice informacyjng zasili¢
przewodem YDY 3x1,5 mm? z rozdzielni gtownej poprzz obwodd sterowany
zegarem astronomicznym.

Przewody stosowac¢ o napieciu izolacji 750 V. Zatgczanie lamp odbywa¢ sie
bedzie  wytgcznikami  klawiszowymi  zainstalowanymi  poszczegolnych
pomieszczeniach na wysokosci 1,4 m od posadzki. Osprzet stosowaé
wtynkowy w wiekszosci pomieszczen.

3.7 INSTALACJA GNIAZD WTYCZKOWYCH 230 V.

Instalacje gniazd wtyczkowych 230 V wykonaé przewodem YDYp 3x2,5 mm?
o napieciu izolacji 750 V pod tynkiem Ilub w rurkach ostonowych Peschla.
Obwody do gniazd wtyczkowych zasili¢ poprzez wytacznik
przeciwporazeniowy, réznicowopradowy o czutosci cztonu réznicowego IAN 30
mA. W wiekszosci pomieszczen stosowac osprzet wtynkowy montowany na
wysokosci 0,3 m od posadzki, natomiast na zewnatrz budynku osprzet
hermetyczny na wysokosci 1,4 m od posadzki. Wszystkie gniazda stosowac ze
stykiem ochronnym, przytgczonym oddzielnym przewodem do szyny PE w
rozdzielni zasilajgce;j.

W pomieszczeniu z natryskiem, instalacja powinna spetnia¢ wymagania normy
PN - IEC 60364-7-702. Rozmieszczenie zgodnie z rysunkiem E-1i E-2.

3.8 INSTALACJA SILOWA 400 V.

Instalacje wykona¢ przewodem YDY 5 x 2,5 mm? o napieciu izolacji 750 V pod
tynkiem lub w rurkach ostonowych Peschla i zakonczy¢ puszkg instalacyjna
Obwody zasili¢ poprzez wylgcznik przeciwporazeniowy, réznicowopradowy o
dziataniu bezposrednim i czuto$ci cztonu réznicowego nie wiekszej niz 30mA.
Platforme schodowg dla osdb niepetnosprawnych zasili¢ przewodem YDY
5x2,5 mm? i zakorczy¢ puszka przytaczeniowa.

Szczegoty na zatgezonych planach instalacji elektrycznej i schemacie rozdzielni.



3.9 INSTALACJA OCHRONY OD PORAZEN ELEKTRYCZNYCH.

Ochrong od porazen rozwigzano przez samoczynne wylgczanie zasilania
w uktadzie sieciowym TN-S. Obwody gniazd wtykowych sg chronione dodatkowo
przez wytacznik réznicowoprgdowy o czuto$ci cztonu réznicowego nie wieksze;j
niz 30 mA oraz system gtéwnych i miejscowych potgczen wyréwnawczych.
Przewody ochronne na catej dtugosci nalezy oznakowac kolorem zoétto-zielonym
(o ile nie sg oznakowane fabrycznie).

Przed oddaniem instalacji do uzytku nalezy wykonac¢ pomiary rezystancji izolaciji,
ochrony przeciwporazeniowej oraz natezenia oswietlenia. Protokoty z pomiaréw
przekazac¢ uzytkownikowi.



3.10 UWAGI KONCOWE.

Catos¢ prac nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i ,Warunkami
Technicznymi Wpykonania i Odbioru Robét Budowlano Montazowych” cz. V
oraz Polskimi Normami.

Wykaz wazniejszych aktéw prawnych oraz norm do stosowania

- Rozporzgdzenie ministra infrastruktury z dnia 12.04.2002r. w sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U.Nr 75,

poz. 690,
zm.2003r., nr 33, poz.270 z 2004r. Nr 109, poz.1156),

- PN-IEC 60364-4-41 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona
zapewniajgca bezpieczeristwo. Ochrona przeciwporazeniowa”.

- PN-IEC 60364-4-43 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona
zapewniajgca bezpieczenstwo. Ochrona przed pradem przetezeniowym”.

- PN-IEC 60364-4-443 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona
zapewniajgca bezpieczeristwo. Ochrona przed przepieciami atmosferycznymi

i fgczeniowymi”.

- PN-IEC 60364-5-52 ,Instalacje elekiryczne w obiektach budowlanych.

Oprzewodowanie”.

- PN-IEC 60364-5-53 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér

i montaz wyposazenia elekirycznego. Aparatura tgczeniowa i sterownicza”.

- PN-IEC 60364-5-54 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobdér

i montaz wyposazenia elektrycznego. Uziemianie i przewody ochronne”.

- PN-IEC 60364-5-523 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.



3.0 OBLICZENIA TECHNICZNE.

41 ZAPOTRZEBOWANIE MOCY.

W niniejszym opracowaniu do obliczen przyjeto:

a)moc i ilos¢ opraw os$wietleniowych wg stanu zaprojektowanego zgodnie
z PN,

b)moc na jedno gniazdo wtyczkowe 230 V - 0,2 KW,

c) moc na jedno gniazdo wtyczkowe 400 V - stosownie do projektowanych

urzadzen,
d) usredniony wspétczynnik jednoczesnoséci 0,8,

P=14,0 kW cos ®=0,92

P 12 500
Ibl =ecemmmeaaees I = 21,99 A
| . 73xUxcos® 1,73x400x0,92

Uwzgledniajgc zapas mocy szczytowej nalezy zastosowaé zabezpieczenie
przedlicznikowe 25A.
Szczegoty doboru podano w zestawieniu zbiorczym ( w egz. archiwalnym).

4.2 OBOR ZABEZPIECZEN DLA POSZCZEGOLNYCH OBWODOW.

Prad znamionowy zabezpieczen dobrano wedtug wzoréw:
P
o /dla obwodéw jednofazowych/
Uo x cos®

Prad Idd - obcigzalno$ci diugotrwatej przewodu /podany w PN - 91/E/ - 05009/43
i 473/ powinien by¢ nie mniejszy od pradu obliczonego jak wyzej. Ponadto
prad |dd powinien przy przecigzeniach spetnia¢ warunek:

|,45 x Idd > 1z

gdzie 1z - prgd zadziatania urzgdzenia zabezpieczajgcego wziety
z charakterystyki czasowo - pradowej ( po uptywie | godziny).

Szczegoty doboru podano w zestawieniu zbiorczym ( w egz. archiwalnym).



4.3 OBLICZANIE SKUTECZNOSCI OCHRONY OD PORAZEN

Dostateczne szybkie wylgczenie napiecia nastapi w przypadku spetnienia
zaleznosci Uo>Zsxla

gdzie:

Zs - impedancja petli zwarciowej obwodu obejmujgca zrodto zasilania i przewod
ochronny od miejsca zwarcia do Zrodta zasilania w / "W./

la - prgd powodujgcy samoczynne zadziatanie zabezpieczenia w czasie 0,4 s
okreSlony na podstawie charakterystyki czasowo-pradowej zalezny od pradu
znamionowego zabezpieczeniaw / A/

Uo - napiecie znamionowe wzgledem ziemi w /V /

Szczegdty doboru podano w zestawieniu zbiorczym ( w egz. archiwalnym).

4.4 OBLICZENIE SPADKOW NAPIECIA

Obliczenie spadkéw napigcia dokonano zgodnie ze wzorem :

200xIx1xcos @
Al 2 sesscossse - [/wV/ ~ obwdd jednofazowy

Dla obwodu 3 fazowego otrzymujemy:

100 x 1,73xIxlxcos®
AU = e /wV /— obwod sitowy

y x SxU

gdzie :
I - prad A / obliczony ze wzoru z punktu 2.0, /
1 - dlugosé obwodu m
S - przekr6j przewodu mm’
y - przewodno$¢ wilasciwa mat. przewodu S x m / mm

Szczegodty doboru podano w zestawieniu zbiorczym ( w egz. archiwalnym).



WYTYCZNE DO PLANU BIOZ

Nazwa i adres obiektu budowlanego:

Wewnetrzna instalacja elektryczna projektowanej rozbudowie i przebudowie
budynku zaplecza boiska sportowego zmiana pozwolenia na budowe na dz. nr
163/17 obreb Szpegawsk gm. Starogard Gdanski.

Projektowat:

mer ing. Krgysptof Tarakan

Uprawnieniz budey" ang do projektowania

i koo a pdbojgii bude lanymi
bez cyrar.zreif § rascel nztalacyng)
L mevresia Eoo bt lngi i urzadzen
gloktr, 2 ny o oo roen gl eznyeh

Zgodnie z RozporzadZ&RER KiHistrs Thfrastruktury z dnia 23 czerwca 2003,
Dz. U. nr 120, w sprawie informacji dotyczacej bezpieczeristwa i ochrony zdrowia
oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia” ponizej wymienia sie informacje
dotyczgce zagrozen, ktore mogag wystapic przy prowadzeniu prac wykonawczych
zwigzanych z rozbudows i przebudowg budynku zaplecza boiska sportowego
zmiana pozwolenia na budowe na dz. nr 163/17 obreb Szpegawsk gm. Starogard
Gdariski.

§ 2 pkt. 3 w/w Rozporzadzenia — ,zakres robdét dla calego zamierzenia
budowlanego oraz kolejno$¢ realizacji poszczegélnych obiektow”

- zakres robot opisuje dokumentacja a kolejno$¢ realizacji poszczegéinych zadan
przy budowie zostanie ustalona przez Kierownika Robét w oparciu o technologie
robot i kolejnosc dostawy materiatéw i urzadzen.

§ 2 pkt. 3 ust. 3 w/w Rozporzgdzenia — ,wskazanie elementéw zagospodarowania
dziatki lub terenu, ktére moga stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi”,

a) czynne instalacje i urzadzenia elektryczne - instalacja elektryczna
(prowizorka budowlana)

b) pojazdy mechaniczne oraz sprzet budowlany poruszajgcy sie w trakcie prac
zwigzanych z rozbudowsa,

c) upadek z rusztowania przy pracach wykonywanych na wysoko$ci w
istniejgcej czesci budynku,

§ 2 pkt. 3 ust. 4 Rozporzadzenia — ,wskazanie dotyczgce przewidywanych
zagrozen wystepujgcych podczas realizacji rob6t budowlanych, okreslajgce skale i
rodzaj zagrozenia oraz miejsce i czas ich wystgpienia”,

Lp. | Rodzaj zagrozenia Skala Miejsce Czas wystgpienia
zagrozenia
1. | Potrgcenie przez $rednia Plac budowy Caly czas trwania
pojazdy robdt

poruszajace sie
na terenie placu budowy

2. | Upadek wysoka Dobudowane pomieszczenie Caly czas trwania
z rusztowania oraz pomieszczenia istniejgce robot
budynku
3 Porazenie prgdem o wysoka Miejsce wykonywania prac Moentaz nowej
napieciu do 1 kV elektroinstalacyjnych instalacji, prace
rozruchowe i

pomiarowe




§ 2 pkt. 3 ust. 5 w/w Rozporzgdzenia — ,wskazanie sposobu prowadzenia
instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robét szczegdlnie
niebezpiecznych”

Sposéb instruktazu pracownikow nalezy dostosowaé do potrzeb i mozliwosci
uwzgledniajac obowigzujgce przepisy, zwyczaje panujgce w przedsiebiorstwie
wykonujacym prace, zdolnosci instruowanych pracownikow do percepcji i do
zapamietania przekazywanych informacji. Szczegdlng uwage nalezy zwrécié na
zrozumienie i utrwalenie wiedzy o ponad przecietnych zagrozeniach, w tym
zagrozeniu od poruszajgcych sie pojazdow, zagrozeniach przy pracach na
wysokosciach oraz o zagrozeniach porazeniem prgdem elektrycznym. Poza
ogoélnym szkoleniem przed rozpoczeciem robét, ktére powinno byé odnotowane w
formie pisemnej, informacje o tych zagrozeniach nalezy ustnie przekazywaé
wszystkim pracownikom kazdego dnia przed rozpoczeciem pracy.

Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajgce niebezpieczenstwom
wynikajgcym z wykonywania robo6t w strefach szczegoinego
zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajace bezpieczna i

sprawna komunikacje, umozliwiajgcg szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii
i innych zagrozen:

a) pracownicy wykonujgcy prace zagrazajgce porazeniem prgdem
elektrycznym muszg by¢ poinformowani o istniejgcym zagrozeniu, a
technologie prac dostosowac do istniejgcego zagrozenia,

b) pracownicy wykonujacy prace montazowe i instalacyjne powinni by¢
przeszkoleni i posiada¢ odpowiednie uprawnienia energetyczne oraz
wykonywac prace zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i
instrukcjami, w szczegdlnosci zgodnie z instrukcjami zaktadowymi oraz
zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Gospodarki z 17.09.1999r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach
energetycznych (Dz.U.nr 80, poz.912);

c) pracownicy powinni mie¢ pozytywne wyniki aktualnych badan lekarskich
dopuszczajgcych ich do wykonywania prac a pracownicy wykonujacy prace
na wysoko$ciach powinni mie¢ dodatkowo uprawnienia do pracy na
wysokosci;

d) teren robodt nalezy wygrodzi¢ barierami;

e) pomiary elektryczne powinny wykonywac¢ dwie osoby, w tym co najmnigj
jedna Z uprawnieniami do wykonywania pomiarow;

f) dla prawidiowego i bezpiecznego prowadzenia prac nalezy zapewnié
pracownikom stosowne do potrzeb: sprzet, narzedzia oraz $rodki ochrony

indywidualnej;
g) do wykonywania prac za pomocg narzedzi i urzadzen, w szczegolnosci
urzadzen 0 napedzie mechanicznym powinni by¢ upowaznieni tylko

pracownicy odpowiednio przeszkoleni.

Na podstawie w/w informac;ji Kierownik budowy jest obowigzany sporzadzi¢

lub zapewni¢ sporzadzenie przed rozpoczeciem budowy, planu bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia ,planu BIOZ".

Opracowany plan bezpieczenstwa winien zosta¢ uzgodniony z Inwestorem.



