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WYDARZYLO SIE

Absolutorium i wotum zaufania dla Wojta Gminy Regimin

dniu 21 maja 2025 roku oraz wspolnego dzialania na rzecz si¢ do codziennego funkcjonowania
odbyta si¢ Sesja Rady

Gminy Regimin, podczas
ktorej Radni jednoglos$nie udzielili
absolutorium oraz wotum zaufania
Woéjtowi Gminy Regimin — Pani
Marioli Kotakowskie;j.

Decyzja ta byla wynikiem
pozytywnej oceny dzialalnosci Wojta
w roku 2024, zaréwno w zakresie
wykonania budzetu, jak i catoksztattu
dzialan podejmowanych na rzecz

lokalnej spotecznosci.

Po glosowaniu W¢jt Gminy

gminy: Radnym, Pracownikom urze-
du, jednostkom organizacyjnym,
Soltysom oraz Mieszkancom.
Glosowanie nad absolutorium
1 wotum zaufania jest jednym z
najwazniejszych elementow kontroli
dziatalnosci wojta w cyklurocznym.
Jest to takze moment, w ktérym pod-

| kresla si¢ role dialogu, transparent-

nosci oraz wspdlnego podejmowania
decyzji dla dobra lokalnej spotecz-

rozwoju gminy. Jednogto$ne poparcie Regimin, Pani Mariola Kotakowska, nosci.

Radnych to wyraz zaufania, a takze
potwierdzenie skutecznej wspolpracy

skierowala serdeczne podzickowania
do wszystkich, ktorzy przyczyniaja

HISTORIA WIECZNIE ZYWA

Solectwo Szulmierz

zulmierz polozony jest w woje-
wodztwie mazowieckim, na
terenie powiatu ciechanow-

skiego, w gminie Regimin. Nalezy do
parafii Koziczynek. Nazwa miejsco-

przysiotkow. Folwark liczyt 2068
morg, w tym 720 morg lasu. Las
sprzedano spoétce kupieckiej w 1916
roku. Stanistaw Lenc zajat si¢ tarciem
drewna- starej dgbiny. Te¢ cze$¢ zwano

wosci pochodzi od imienia Sulimir-

wywodzacego si¢ od mierzenia soli.

Pierwsze zapiski o Szulmierzu [FSSEEE

pojawily sie w 1423 roku w Metryce S

ksiestwa Mazowieckiego. Dobra
szulmierskie byty rozdrobnione, a ich

wiasciciele $cisle powigzani z dzie- §

dzicami pobliskiego Przedwojewa.

Szulmierz byl dziedziczony przez g

Antoniego Radziminskiego - kaszte-
lana i stolnika ciechanowskiego, posta
sejmu elekcyjnego i sejmu , marszatka
sejmiku skonfederowanej Ziemi
Ciechanowskiej w 1716 roku, czy
Antoniego Nosarzewskiego- potomka
starej rodziny mazowieckiej, wywo-
wodzacej si¢ z Nosarzewa w Ziemi
Zawkrzenskiej. Podczas, gdy Stefan
Zeromski zamieszkiwal w tutejszym
dworku wie$§ nalezata do rodziny
Cyprysinskich.

W stowniku geograficznym
Kroélestwa Polskiego w XIX wieku
uzyskujemy informacj¢ na temat
wielkos$ci Szulmierza i jego

izbowy dworek mieszczacy wcezesniej
biuro tartacze. Gdy niemieccy ver-
walterzy zajeli majatek, tartak znalazt
si¢ pod pieczg administratora z Szul-
mierza. Czworak sptonat po ostrzale
rosyjskiego samolotu w styczniu
1945r. Zniszczony przez wojne dwor
rozebrano i1 postawiono murowang

\ lesniczéwke. Nastepni wilasciciele-

Zatuscy, nim osiedlili si¢ na dobre
w Szulmierzu, musieli ucieka¢ przed
bolszewikami. Wie$ zostata obrabo-
wana a tysigce ksigzek, fotografie,
dokumenty rodzinne ikoresponden-
cje ulegly zniszczeniu. Wiele ziem
sprzedano.

Podstawg szulmierskiego gos-
podarstwa bytahodowlabydta

| 1$win. Najlepsze ziemie wykorzysta-

tartakiem. Zabudowania folwarcze
znajdowaty si¢ okoto 100 metréw od
brukowanego traktu wiodacego

z Szulmierza do Regimina.
Znajdowaly si¢ tam obora, owczarnia,
stodota 1 czworak. Z boku stat 7-

| no do uprawy burakow cukrowych, na

stabszych siano zboza, koniczyne,
lucerng, saradele.

Szkota Podstawowa pracowa-
fa juz od konca XIX w. Zostata prze-
niesiona z lipy do domu Jaskiewicza,
Derewicza 1 Karpinskiego. Po poza-
rze w 1931 roku Zatuski na potrzeby
szkoty przeznaczyt jeden z dworskich
czworakdw. W 1935 roku stanowisko

cd. na nastgpnej stronie ‘
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HISTORIA WIECZNIE ZYWA

kierownika objat Kazimierz Makow-
ski. Wowczas na skraju Szulmierza
i Lipy rozpoczeto budowe nowej
szkoty do wybuchu wojny oddano
budynek o 4 izbach w surowym
stanie.

Wsrod wielu zabytkéw na
uwage zastuguje m.ni. Figura Matki

Boskiej, ktéra znajduje si¢ po prawej
stronie drogi Ciechanow - Grudusk.
Wedtug ustnych przekazow ufun-
dowana zostata przez dziedziczke
Cyprysinska, ktéra napisala list do
Ojca Swictego z prosba o blogosta-
wienstwo dla wioski. Mieszkancy sa
przekonani, ze to btogostawienstwo

dziatalo jeszcze w czasie ostatniej
wojny, gdyz w samej wsi nikt nie
zginat, cho¢ oczywiscie miaty miejsce
zgony 0so0b, ktére z réznych wzgle-
dow znalazty si¢ gdzie indziej.

Tekst: Historia Gminy Regimin
Barbara Bielasta

CZAS NA ROZMOWE

Wywiad z ks. Andrzejem Zywiatowskim

Red.: Dzien dobry. Prosze opowiedzie¢
kilka stéw o sobie. Jak wygladala droga
Ksiedza do kaplanstwa?

Ks. Andrzej: Szczes¢ Boze! Nie
chciatbym przedstawiaé calego swojego

zyciorysu, bo jest dos¢ diugi, wspomng ;
tylko, ze pochodze¢ z wioski niedaleko |

Sierpca dlatego srodowisko wiejskie jest
mi bardzo bliskie i cho¢ tak si¢ utozylo ze
wigkszos¢ swojego zycia kaplanskiego
spedzitem pracujgc w parafiach
miejskich, to ciesze sig, Ze przez ostatnie
trzy lata i teraz moge postugiwac na wsi.
Jesli chodzi o powolanie to ja dos¢ pézno
wstgpitem do seminarium, bo dopiero

w wieku 27 lat wiec byla to decyzja
przemySlana i dojrzata. Sanktuarium na
Jasnej Gorze, a dokladnie kaplica Matki
Bozej jest tym miejscem, gdzie zapadta ta
decyzja o wstgpieniu do seminarium.
Dlatego uwazam, Ze Matka Boza
odzyskata mnie dla Chrystusa i to Jej
zawierzytem cate swoje kaptanstwo.
Nigdy mnie nie zawiodla. Kiedy w ostat-
nim roku modlitem si¢ o to, by zostac¢
proboszczem, to wilasnie Maryi sie
zawierzylem i prositem, zeby wybrata dla
mnie parafie. Ona zawsze wie, co jest
najlepsze dla nas, bo jest naszqg Matkg.
Red.: Jakie byly Ksiedza pierwsze
wrazenia po zobaczeniu Ko$ciola

w Zenboku?

Ks. Andrzej: Kosciol jak wiemy jest
trakcie remontow, ale wnetrze ma
piekne, sprzyjajgce modlitwie i skupieniu.
To naprawde pigkne miejsce.

Red.: Czy wczeSniej mial Ksiadz jakies$
zwiazki z naszym regionem — znal

w

Proboszczem Parafii Zenbok

Ksiadz te okolice, byl tu kiedy$?

Ks. Andrzej: Tak. Pracowatem przez trzy
lata w Przasnyszu i rok w Dzierzgowie.
Wiec zupelnie niedaleko. W sqsiednich
dekanatach.

-

Red.: Jak Ksiadz przezywa objecie
swojej pierwszej parafii?

Ks. Andrzej: Z jednej strony oczywiscie
sie¢ cieszylem ale z drugiej troche
stresowatem poniewaz stanetly przede
mng nowe zadania, tym bardziej, zZe
Jjestem jednoczesnie proboszczem w para-
fii Lysakowo. Odpowiadam materialnie

i duchowo za dwie parafie. A to wymaga
znacznie wigkszego wysitku i pewnej
logistyki.

Red.: Co Ksiedza najbardziej
zaskoczylo w parafii?

Ks. Andrzej: Wielka zZyczliwos¢é
wspoipracownikow i parafian. To w jak
sposob troszczg sie o swoj kosciol i jak
pigknie przezywajg swojg wiare.

Red.: Jakie sg Ksi¢dza priorytety

i marzenia na najblizszy czas jako
proboszcza?

Ks. Andrzej: Bede kontynuowat dzielo
moich poprzednikow, a zadaniem
kazdego kaplana jest przede wszystkim
gloszenie Ewangelii, jak mowi sw. Pawel
,Biada mi gdybym nie gtosit
Ewangelii”, poza tym jest wiele prac
rozpoczetych jesli chodzi o remonty

‘% zarowno w Zenboku jak i w Lysakowie.

Przede wszystkim chciatbym by¢ blisko

i ludzi, wstuchiwaé sie w ich glos i
.. potrzeby.

Mysle, ze wiele pomystow
duszpasterskich gdzies tam w glowie juz

¥ sie rodzi, ale przyjdzie czas na ich

realizacje. Zobaczymy jakie bedqg

i mozliwosci. Kazde dzielo wymaga
. zaangaZowania nie tylko proboszcza ale

tez parafian. Jestem jednak dobrej mysli.
Red.: Co Ksiedza najbardziej

inspiruje w kaplanstwie?

Ks. Andrzej: To zZe kaplanem nie jest sie

dla siebie ale dla ludzi. Dlatego zawsze

dzigkuje Bogu za ten dar i za to, ze moge

nim dzielic¢ sig¢ z innymi.

Red.: Czy Ksiadz ma jakie$ pasje lub

zainteresowania, ktore pomagaja

odpoczacéinabradsil?

Ks. Andrzej: Lubie podrézowac, pozna-

wac nowe miejsca. Ale tym co najbardziej

mnie relaksuje jest gotowanie. Lubig

eksperymentowac w kuchni i mysle, ze to

Jjest taka moja mata pasja.

Red.: Dzi¢kuje za rozmowe.

Ks. Andrzej: Rowniez dzigkuje. Szczesé

Boze!

Wiesci Gminy Regimin-4
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10. Lesna Zadyszka za nami!

sobote, 28 czerwca 2025
roku, w Szulmierzu odbyta
si¢ wyjatkowa, jubileuszo-

wa 10. edycja Lesnej Zadyszki —
wydarzenia, ktore przez lata zyskato
ogromne uznanie wsréd mieszkan-
coOw calej gminy Regimin 1 okolic.
Tegoroczna odstona zgromadzita
rekordowa liczbe uczestnikow oraz
publicznosci, a pickna pogoda, fantas-
tyczna atmosfera 1 duch zdrowej ry-
walizacji sprawity, ze byla to praw-
dziwa sportowa uczta.

Organizatorem wydarzenia
byto Stowarzyszenie ,,ZaDyszka”,
przy wspotpracy z Urzedem Gminy w
Regiminie oraz Klubem Sportowym
,,Czarni” Regimin.

Zmagania odbyly si¢ w pigciu
kategoriach, a frekwencja byta impo-
nujaca:

- Wielki Bieg Malych Ludzi (1,5 km)
—160 uczestnikow,

- Cross Duathlon — 14 uczestnikow,
jako pierwsina mete dotarli: wsrdd

2 kobiet: Magdalena Florysiak,

a wsrod 12 mezczyzn: Jacek Dobro-
tecki,

- Bieg na 5 km — 154 uczestnikow,

R0 LT, T

v

jako pierwsi mete przekroczyli: wsrod
52 kobiet: Amanda Olszewska,
awsrod 102 mezczyzn: Jakub Kozia-
tek,

- Nordic Walking (5 km) — 60
uczestnikdw, jako pierwsi na mete
dotarli: wsrdd 44 kobiet: Katarzyna
Duchna, a wsrdéd 16 mezczyzn:
Zdzistaw Jaworski.

- Bieg na 10 km — 79 uczestnikdw,
jako pierwsi mete przekroczyli: wsrod
14 kobiet: Angela Goos, a wsrod 65
mezczyzn: Wiktor Wolosz.

W organizacje¢ wiaczyty si¢
licznie Kota Gospodyn Wiejskich,
m.in.: KGW ,,Nowalijki” w Szulmie-
rzu, KGW ,,Grzybowianki” w Grzy-
bowie, KGW ,,Radomianki” w Ra-
domce, KGW w Regiminie, KGW
w Klicach oraz KGW w Targoniach,
ktore przygotowaty stoiska peine
pysznosci od regionalnych potraw po
wypieki z leSnymi motywami —
serdecznie dzigkujemy.

Ogromne podzickowania kie-
rujemy réwniez do wszystkich stuzb
1 instytucji ktore wsparty organizacje
wydarzenia w tym:

-Lasy Panstwowe — Nadlesnictwo

Ciechanow,

- Komenda Powiatowa Policji

w Ciechanowie i Posterunek Policji
w Regiminie,

- Ochotnicza Stra; PoZarna
wSzulmierzuiw Lekowie,

-5. Mazowiecka Brygada Obrony
Terytorialnej,

- Wojskowe Centrum Rekrutacji

w Ciechanowie,

-KRUS - Oddziat Ciechanow,

- Medyczna Szkola Policealna

w Ciechanowie,

-Urzqd Gminy w Regiminie —
wMazowsze bez Smogu”,

- Starostwo Powiatowe

w Ciechanowie.

Nie zabraklo takze losowania
nagrod — z okazji jubileuszu oprécz
nagrod ufundowanych przez licznych
sponsorow rozlosowano réwniez dwa
rowery!

Wit Gminy Regimin, Mario-
la Kotakowska, podczas przemowie-
nia podkreslita, jak wazne jest wspie-
ranie lokalnych inicjatyw promuja-
cych zdrowy styl zycia oraz podzigko-
wata wszystkim za obecnos¢ i za-
angazowanie!

cd. na nastgpnej stronie ‘
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10. Lesna Zadyszka za nami

Dzigkujemy réwniez wszyst-
tkim sponsorom, ktérzy od lat wspie-
rajg organizacj¢ Lesnej Zadyszki. To
dzigki ich hojnosci i zaangazowaniu
wydarzenie moze si¢ rozwija¢ i co
roku oferowa¢ uczestnikom jeszcze
wiecej atrakcji.

Serdeczne podzickowania kie-
rujemy takze do wspdtorganizatordw,
shuzb, wolontariuszy, darczyncow,
wystawcow 1 uczestnikow — to wias-
nie Wy wspottworzycie atmosfere
tego wyjatkowego dnia.

Z okazji jubileuszu na uczest-
nikow czekat wyjatkowy tort
w ksztalcie pnia drzewa, przygoto-
wany przez Kolo Gospodyn Wiej-

skich z Regimina. Dopetnieniem
swietowania byly atrakcje dla dzieci
m.in. kominiarz, dmuchance 1 liczne
atrakcje dla catych rodzin.

Tegoroczna Zadyszka poka-

zata, ze sport 1 integracja mieszkan-
cow to priorytet Gminy Regimin.
Witadze nie tylko wspieraja inicjaty-
wy oddolne, ale takze stawiaja na
rozw¢j infrastruktury sportowej,
promocj¢ zdrowego stylu zycia

1 aktywno$¢ catych rodzin. Dzigki
temu nasza gmina staje si¢ miejscem,

gdzie kazdy — od najmtodszych po a

seniorow-znajdzie przestrzen do
wspolnego dziatania. Do zobaczenia
zarok—na 11. Lesnej Zadyszce!

XX1V Rajd Rowerowy w Szulmierzu

czwartek 12 czerwca 2025
roku w Szulmierzu odbyt |
si¢ XXIV Rajd Rowerowy |

im. Andrzeja Jankowskiego ,,Biafe-

g0” o Puchar Wéjta Gminy Regimin.

Rajd wystartowal spod Szkoly %

Podstawowej w Szulmierzu. Trasa §
rajdu przebiegta przez miejscowosci: §

Szulmierz, Lipa i Koziczyn. W wyda-

rzeniu wzigto udzial 48 uczestnikow g

w wiekuod 6 do 16 lat.

Zawodnicy wystartowaliw 2
kategoriach wiekowych: I — grupa
dzieci w wieku 6 -11 lat oraz I1 — grupa
mtodziezy w wieku 12 -16 lat.

Pani Mariola Kotakowska § |

Woéjt Gminy Regimin przywitata

zabranych, a nastepnie st. sierz. Kamil 8
Skalski Dzielnicowy Gminy Regimin &

przypomniat uczestnikom zasady

bezpieczenstwa obowigzujace na £

drodze publicznej. Zwrécil tez

szczegdlng uwage na koniecznosé
jazdy w kaskach i kamizelkach §

odblaskowych oraz poruszania si¢
prawg strong jezdni. Nastepnie
wszyscy zawodnicy z ogromnym
zapatem wyruszyli w trasg.

W kategorii I pierwszy lini¢ &5

mety przecial Piotr Kielkiewicz, zaraz § S

zanimdojechat Dominik Baluk,ana

cd. na nastgpnej stronie ‘
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wzecim miciseu byla Riza ysskow- XXIV Rajd Rowerowy w Szulmierzu

.”" bl g

W kategorii Il pierwszy na
mete dotarl Bartosz Lyszkowski,
nastepnie Michal Kecmerski 1 Kac-
per Zmijewski.

Po zakonczeniu rajdu przez
wszystkich uczestnikow Pani Mariola
Kotakowska Wojt Gminy Regimin
rozlosowata upominki. Gléwne
nagrody — czyli rowery, w tym roku
trafity do Partyka Pielecha (kategoria
)i Oliwiera Ignatowskiego
(kategoriaII).

Sotectwo Szulmierz oraz OSP
Szulmierz zadbali o poczgstunek dla
ucznidow, ktérzy po zakonczonym
przejezdzie otrzymali ciepty positek,
przekaski oraz napoje. Na miejscu
byto tez stoisko KRUS z Ciechanowa,
na ktorym zaréwno dzieci, jak
1 dorosli mogli otrzymac specjalne
upominki.

Dzien Dziecka w Gminie Regimin

yjatkowy Dzien Dziecka zamienilo si¢ w kolorowa strefe cieszyty si¢ dmuchane zamki i zjez-
s’s) — peten usmiechow, rodzinnejradosci, gdzie nadzieci dzalnie, z ktorych dzieci mogly

niespodzianek 1 wspdlnej 1 dorostych czekato mnostwo atrakcji korzystaé¢ bez ograniczen. Obok
zabawy odbyt si¢ 31 maja br. Tego —itozupetnie zadarmo! odbywatly si¢ zabawy z animatorem,
dnia boisko sportowe w Regiminie Najwigkszym powodzeniem ktory porwat najmtodszych do tanca,
konkurséw 1 $miechu. Nie zabrakto
|l takze malowania buziek — co chwilg
mozna bylo spotka¢ matych
tygryskéw, motylki czy bohaterow
| bajek.

W namiocie programu ,,Czys-
te Powietrze” na odwiedzajacych
czekaty ciekawostki o ekologii oraz
konkurs z nagrodami. Z kolei stoisko
# Gminne] Komisji Rozwigzywania

- Probleméw Alkoholowych w Regi-

minie przyciggato dzieci kacikiem
| plastycznym i stodka niespodzianka
= za wykonang pracg.
' Duzym zainteresowaniem
cieszyly si¢ stoiska stuzb mundu-
| rowych: Komendy Powiatowej
" Policji z Ciechanowa, Ochotniczych
.~ Strazy Pozarnych z Lekowa oraz
| Zenboka. Dziecimogly zbliska

cd. na nastgpnej stronie ‘
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Dzien Dziecka w Gminie Regimin

zobaczy¢ radiowozy, wozy strazackie
1 specjalistyczny sprzet, a takze
porozmawia¢ z funkcjonariuszami.
Kazde dziecko mogto liczy¢ na
pyszna niespodzianke — darmowa
wate¢ cukrowa, a dla gtodnych
przygotowano kulinarne stoiska. Koto
Gospodyn Wiejskich w Regiminie
serwowato grillowane przysmaki

1 darmowe napoje, a Rada Rodzicoéw
kusita domowymi ciastami. Nie

zabrakto tez pysznych lodéw —
idealnych na stoneczne popotudnie.
Wielka atrakcjg okazata si¢ loteria
z nagrodami — kazde dziecko z nume-
rowang opaska brato udziat w loso-
waniu. Emocji nie brakowato, a szcze-
sliwizwyciezcy otrzymali ciekawe
1 roznorodne nagrody.
Kulminacyjnym momentem
dnia byt Festiwal Koloréw z prosz-
kiem Holi. W specjalnej strefie, dzieci,

mtodziez i dorosli wspdlnie wyrzucili
w powietrze kolorowy proszek,
tworzac bajkowa, barwng chmure
radosci.

To byl dzien pelen usmie-
chdéw, rodzinnego ciepta 1 wspolnego
swietowania.

Dzigkujemy wszystkim
partnerom 1 uczestnikom — to dzigki
Wam Dzien Dziecka w Regiminie byt
tak wyjatkowy!

Literacki Piknik w Szulmierz

piatek, 9 maja 2025 roku,
przed Dworkiem Stefana |
Zeromskiego w Szul-

mierzu mialo miejsce wydarzenie §

K,

taczace historig, kultur¢ oraz dobrg |

zabawe. Mieszkancy gminy Regi- |

min, uczniowie, nauczyciele, lokalni
arty$ci i1 przedstawiciele witadz
spotkali si¢ na Literackim Pikniku ze
Stefanem Zeromskim.

Gosci przywitata prowadzaca
wydarzenie Joanna Zjadewicz,
a stowo wstepne wyglosita Izabela

Skoneczna, Kierownik Gminnej |

Biblioteki Publicznej w Regiminie.
W swoim wystgpieniu podkreslita
wyjatkowy charakter miejsca i same-
go wydarzenia, ktore odbywato si¢
pod honorowym patronatem Wo;jt
Gminy Marioli Kotakowskiej. Po
oficjalnym otwarciu uczestnicy
ustawili si¢ w barwnym korowodzie
poloneza, ktéry dwukrotnie okrazylt
pomnik Zeromskiego, a nastepnie
przemaszerowat pod sale OSP w Szul-
mierzu gdzie czekala dalsza czgs¢
literackich atrakcji. Na czele koro-
wodu staneli Wojt Gminy Regimin
Mariola Kotakowska oraz Mariusz
Baranski, Cztonek Zarzadu Powiatu
Ciechanowskiego.

Po przejsciu korowodu pod
salg OSP w Szulmierzu uczestnicy
zajeli miejsca, gdzie rozpoczeta sig
oficjalna cz¢$¢ wydarzenia. Nastepnie

glos zabrata W¢jt Gminy Regimin,
Pani Mariola Kotakowska, ktora

w swoim przemowieniu podkreslita
znaczenie tworczosci Stefana
Zeromskiego dla lokalnej tozsamosci
oraz warto$¢ literatury jako zrodia
wspdlnoty 1 inspiracji.

Jednym z najwazniejszych
punktow programu byta prelekcja
Krzysztofa Martwickiego — pisarza,
poety ipublicysty, ktory w barwny
1 przystepny sposob przyblizyt
uczestnikom wydarzenia epizod
z zycia Stefana Zeromskiego. Po

prelekcji przyszedt czas na cz¢s$é
artystyczng, w ktorej zaprezentowali
si¢ mtodzi i utalentowani uczniowie
zlokalnych szkot.

Duzo emocji wzbudzit
konkurs literacki ,,Kto Zeromskiego
zna najlepiej?”. Zadaniem
uczestnikéw bylo jak najszybsze
rozpoznanie fragmentow utwordéw
Stefana Zeromskiego i wskazanie ich
tytutow. Pierwsze miejsce zdobyta
Szkota Podstawowa w Szulmierzu,
drugie —uczniowie z Regimina,
atrzecie —reprezentanci Zenboka.

cd. na nastgpnej stronie s
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Literacki Ptkmk W Szulmterzu

Cze$¢ artystyczng wydarzenia
zamknat wystep Klubu Senior+
z Lekowa, ktory zaprezentowat
ludowe utwory: ,,Lipka”, ,,Cyt, cyt”
oraz ,,Czerwone jabtuszko”.

Na podsumowanie czegsci
artystycznej Organizatorzy zaprosili
uczestnikow do odwiedzenia wystawy
poswigconej pisarzowi, ekspozycji
strojow z jego epoki oraz do zrobienia
pamiagtkowego zdjecia w ,,Fotosferze
z Zeromskim”. Konczac wydarzenie
zaproszono wszystkich na poczgs-
tunek przygotowany przez Koto
Gospodyn Wigjskich ,,Nowalijki”

z Szulmierza.

1 Srefan Zerant
1464 - 19285

Dtugoletnie Pozycie Matlienskie

piatek, 23 maja 2025 roku
w Gminie Regimin odbyta
si¢ wyjatkowa uroczystos¢

z okazji Dlugoletniego Pozycia
Malzenskiego. Wspolnie swigtowa-
liSmy jubileusz Ztotych Godow, czyli
50-lecia matzenstw, ktore w tym roku
obchodzito az 11 par znaszej gminy:

- Panstwo Halina i Jan Dlugokeccy,

- Panstwo Celina i Jan Jackowscy,

- Panstwo Alina i Eugeniusz Rokiccy,
-Panstwo Barbara i Czeslaw
Kosinscy,

- Panstwo Reginai Zygmunt Stan-
czak.

Obchody rozpoczetly si¢ uro-
czysta Msza Swicta odprawiona
w kosciele parafialnym pw. Sw. |
Stanistawa BiM w Lekowie, gdzie
matzonkowie otrzymali btogosta-
wienstwo. Dalsza czg¢s¢ wydarzenia
odbyta si¢ w $wietlicy wiejskiej w
Lekowie, gdzie czekata na gosci
ciepta atmosfera oraz specjalnie
przygotowany program artystyczny.

- Paristwo Stanistawa i Mateusz |

Szlascy,
- Panstwo Irena i Stanistaw Gaware-
ccy,
- Panstwo Stefania i Adam Szatkow-
scy,
- Panistwo Irenai Andrzej Kleparnscy,
- Panistwo Krystyna i Jan Pobozy,
- Panstwo Danuta i Stanistaw Koszy-
kowscy,
- Panstwo Krystyna i Mieczystaw

Mazdziar; oraz Jubileusz Diamen- |
towych Godéw, czyli 60-lecia mal- |

zenstwa, ktory obchodzity 4 pary:

- Panstwo Czestawa i Jan Grzelczyk,
- Panistwo Janina i Stanistaw Wysoc-
<y,

- Panstwo Krystyna i Henryk
Dobrzenieccy,

Paristwo Barbara i Czeslaw Kosmscy Panstwo Celina i Jan Jackowscy
cd. na nastgpnej stronie ‘
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Dtugoletnie PoZycie Mal;enskie

Najwazniejszym punktem
uroczystosci byto wreczenie medali za
dtugoletnie pozycie malzenskie,
przyznanych przez Prezydenta RP.
Odznaczen dokonata Wogjt Gminy
Regimin — Pani Mariola Kotakowska,
sktadajac Jubilatom serdeczne gratu-
lacje 1 wyrazy uznania za ich mitos¢,
wytrwato§¢ 1 wspolne zycie peine
wzajemnego wsparcia.

Wojt Gminy Regimin Pani
Mariola Kotakowska wraz z Przewod-
niczagcym Rady Gminy Regimin Pa-
nem Jackiem Olszewskim podarowali
parom obchodzacym Ztote Gody oraz
Diamentowe Gody statuetki, listy
gratulacyjne oraz kwiaty.

Uroczysto$¢ uswietnil koncert
w wykonaniu Krystiana Le$nika —
zZwycigzcy programu telewizyjnego
»Mam talent”, ktory dostarczyt wielu

1 \ |

Paristwo Irena i Andrzej Klepanscy

wzruszen i1 radosnych chwil. Moglis- wspolnych lat pelnych mitosci
my rowniez postuchaé¢ pigknych iwzajemnego zrozumienia.
dzwigkow harmonii zagranych przez B
jednego z Jubilatéw Pana Stanistawa .|
Wysockiego. Zwienczeniem spotka-
snia byt wspolny poczestunek oraz |
tort przygotowany specjalnie na t¢
okazje.

Dnia 02.07.2025 r. Wéjt Gmi-
ny Regimin Mariola Kotakowska, |
wspoélnie z Zastgpca Kierownika
Urzedu Stanu Cywilnego Matgorzata
Betlinska, mialy przyjemnos¢ |
osobiscie wreczy¢ medale z okazji
50-lecia 1 60-lecia pozycia ¢
matzenskiego odznaczonym parom, |
ktére nie mogtly uczestniczy¢ w
uroczystosci.

Wszystkim Jubilatom jeszcze
raz sktadamy serdeczne Zzyczenia |
zdrowia, szcze¢scia 1 kolejnych IS

Panistwo Stefania i Adam Szatkowscy

Paristwo Regina i Zygmunt Stariczak Paristwo Danuta i Stanistaw Koszykowscy

Wiesci Gminy Regimins 1 0
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Gminne Zawody Sportowo—PoZarnicze

sobote, 14 czerwca 2025
roku, na boisku sportowym
w Pawlowie odbyly si¢

Gminne Zawody Sportowo-
Pozarnicze, ktore jak co roku zgroma-
dzily druhéw, druhny i mlodziezowe
druzyny z terenu Gminy Regimin.
Tegoroczna edycja przebiegta

w atmosferze zdrowej rywalizacji,
wysokiego zaangazowania oraz

z duzymudziatem publicznosci.

Zawody stanowity okazje do
sprawdzenia kondycji fizycznej,
przygotowania technicznego oraz
umiejetnosci wspotpracy w warun-
kach zblizonych do realnych dziatan
ratowniczych.

W kategorii Mtodziezowych
Druzyn Pozarniczych Dziewczat
wystartowala tylko jedna druzyna —
MDP OSP Lekowo. Mimo braku

I f“‘;;—x‘r—-———Hm___

GMINA

rywalek, dziewczeta zaprezentowaty
wysoki poziom przygotowania,
doskonata organizacj¢ i pelne zaanga-
zowanie, zastugujac na zastuzone
pierwsze miejsce 1 gromkie brawa od
publicznosci.

W kategorii Mlodziezowych
Druzyn Pozarniczych chlopcéw emo-
cji nie brakowalo! Najsprawniej i naj-
szybciej zadanie bojowe oraz sztafete
pozarniczg wykonata druzyna MDP
OSP Lekowo, ktora zastuzenie zajeta
pierwsze miejsce. Tuz za nimi, z nie-
wielka roznicg czasowa, uplasowala
si¢ MDP OSP Szulmierz, zdobywajac
drugie miejsce. Na trzecim miejscu
stangta MDP OSP Pawlowo, ktore
rOwniez zaprezentowato bardzo
wysoki poziom. Nastepnie OSP
Zenboki1OSPKlice.

W kategorii Kobiecej Druzyny

—_éiiﬁiﬂesmm

——

Pozarniczej wystapita tylko jedna
jednostka — OSP Pawlowo (142,39
pkt.), ktéra zaje¢ta pierwsze miejsce.
Druhny, mimo braku konkurencji,
wykonaty wszystkie zadania z pelnym
profesjonalizmem.

Najwigksze emocje towa-
rzyszyly jednak rywalizacji wsrod
Mgskich Druzyn Pozarniczych, gdzie
do zawodow staneglo az osiem
jednostek. Strazacy wykazali si¢
Swietnym przygotowaniem fizycz-
nym, dyscypling 1 zaangazowaniem —
roznice czasowe byty minimalne,

a konkurencja bardzo zacigta.

Najlepiej poradzita sobie
druzyna OSP KSRG Pawtowo (95,33
pkt.), ktora bezbl¢ednie wykonata
wszystkie zadania 1 z najlepszym
czasem si¢gneta po pierwsze miejsce.
Drugie miejsce przypadto OSPKSRG

1

b

& gg,mwu

cd. na nastgpnej stronie
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Lekowo (102,89 pkt.), ktore rowniez
zaprezentowato wysoka forme. Na
trzecim miejscu uplasowata si¢ OSP
Klice (106,54 pkt.), pokazujac bardzo
dobre zgranie i skutecznosc.
Nast¢epnie OSP Koziczyn
(110,63 pkt.), OSP Zenbok (115,82
pkt.), OSP Targonie (119,83 pkt.),
OSP KSRG Szulmierz (126,78 pkt.),
OSPJarluty Duze (136,20 pkt.).
Wszystkie druzyny zastuguja
na uznanie — walczyly do samego
konica i dostarczyly widzom wielu

emocji.
Po zakonczeniu rywalizacji
odbyla si¢ uroczysto$¢ wreczenia

pucharéw i nagrod, ktorych dokonali:
Pani Mariola Kotakowska — Wjt }
Gminy Regimin wspoélnie z Prezesem =
Zarzadu Oddzialu Gminnego ZOSP #

RP w Regiminie dh Wiestawem ¢

Dziubinskim. Pani Wojt skierowala

podziekowania do wszystkich uczes- "

tnikow, sedziow, a szczegdlne wyrazy
uznania przekazata jednostce OSP
Klice — gospodarzom tegorocznych

zawodow — za wzorowe przygotowa-
nie obiektu i organizacj¢ wydarzenia.

KACIK KULINARNY

Zupa grzybowa z miesnq wktadkq

Skladniki:

Wywar miesno warzywny:

- 1 szt. marchewki

- 1 szt. pietruszki

- Liscie pora i selera

- Po 3 kulki pieprzu i ziela angielskiego,
- 1i$¢ laurowy, sol,

- 0,5 kg kosci od schabu

- 1 kg lesnych grzybow

- 1 lyzka masta

- 1 tyzka oleju

- 1 szt. cebuli

- 200 ml $mietany 18% lub 30%
Miesna wkiladka:

- 0,5 kg topatki wieprzowej

- 1 szkl. kaszy jaglanej ugotowanej na sypko

- 1 jajko
- Przyprawy (sdl, pieprz)
- 1 tyzka kaszy manny

Sposob wykonania:

Kosci myjemy, wktadamy do zimnej wody (ok.2,5 1) i zagotowujemy.
Dodajemy warzywa, przyprawy i gotujemy, az miegso bedzie

odchodzito od kosci. Wywar przecedzamy. Do wywaru dodajemy
grzyby (wczesniej oczyszczone, umyte, pokrojone i przesmazone

z cebulkg na ttuszczu). Gotujemy na wolnym ogniu az grzyby bedqg migkkie.
Mieso mielimy na srednich oczkach, dodajemy jajko, kasze jaglang,
kasze manng i przyprawy. Dobrze wyrabiamy i formujemy

kuleczki wielkosci orzecha wloskiego. Do wywaru z migkkimi grzybami
wrzucamy miesno-jaglane kulki i gotujemy ok. 7-8 minut.

Rozlewamy na talerze i posypujemy obficie posiekang natkq pietruszki.
Do zupy mozna jako dodatek dodaé grzanki pieczone

na masle
Smacznego!

Wiesci Gminy Regimins 1 2



WYDARZYLO SIE

Czyste powietrz

: z a nami kolejna edycja wyda-
rzenia sportowego pt.” Lesna g
Zadyszka’. W tym roku odbyta [

sie juz 10 edycja tego niesamowitego #

wydarzenia. Byta to nie tylko okazja
do integracji ale réwniez mozliwos¢

uzyskania konkretnych porad |

dotyczacych ochrony powietrza.

=
Nt

Podczas wydarzenia miato . J

miejsce spotkanie pt.,, Czyste powie- |

trze dla zdrowia”. Bylo to pierwsze
spotkanie z cyklu zaplanowanych na
ten rok wydarzen edukacyjno-
informacyjnych dla mieszkancéw
Gminy Regimin dofinansowanych ze
srodkow w ramach projektu pn.”
Mazowsze bez smogu’ wspotfinanso-
wanego z Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego w ramach
Priorytetu: II: ,,Fundusze Europejskie
na zielony rozwo6j Mazowsza” Dziata-

e dla zdrowia

nia: 2.1: ,,Efektywno$¢ energetyczna” Czyste Powietrze. Na spotkaniu edukacyjna pn.” Czyste powietrze”
programu Fundusze Europejskie dla obecny byt réwniez kominiarz, ktéry oraz wspdlnie wykonanie fotobudki,
Mazowsza 2021-2027. przypominal mieszkancom jak wazne ktorej tematem przewodnim byta tgka

Uczestnicy mogliskorzysta¢  sgregularne przeglady kominiarskie. marzen.
z porad ekodoradcy lub porozmawiaé Dla najmtodszych przygoto- _
z konsultantem do spraw Programu wane zostaly réwniez atrakcje: Gra 155 i wwnll oo

Wznowienie naboru na dotacje do kottow
gazowych w Programie " Czyste Powietrze' !!

dniu 15 lipca 2025 roku
wojewoddzkie fundusze
ochrony $rodowiska i

gospodarki wodnej (WFOSiGW)
wznowily nabor wnioskéw o dofi-
nansowanie zakupu i montazu kottéw
gazowych w ramach programu Czyste
Powietrze. Nabor skierowany jest do
wilascicieli domow jednorodzinnych,
ktorzy poniesli koszty wymiany
kopciucha na kociot gazowy, ale nie
mieli mozliwosci uzyskania wsparcia
z powodu wstrzymania naboru
wnioskéw w programie Czyste
Powietrze pod koniec listopada 2024r.
O dotacje mozna ubiegac si¢ na
inwestycje zrealizowane mig¢dzy 28

maja a 31 grudnia 2024 r. Wnioski
bedzie mozna sktada¢ przez trzy mie-
sigce od uruchomienia naboru lub do
wyczerpania srodkéw w WFOSIGW
samodzielnie (online lub w papierze)
lub przez pelnomocnika oraz w gmin-
nym punkcie konsultacyjno - informa-
cyjnym Programu Czyste Powietrze.
Budzet na wznowienie naboru wynosi
70 min zt i pochodzi z programu
Fundusze Europejskie na Infrastru-
kture, Klimat, Srodowisko (FEnIKS).
Szacuje sie¢, ze wsparcie trafi do ok. 3
tys. gospodarstw domowych.
Dotacje na kotly gazowe

reformy. Beda mogli si¢ o nie ubiegad
wtasciciele lub wspdtwtasciciele
istniejacych budynkéw lub lokali
mieszkalnych, spetniajacy kryteria
dochodowe kwalifikujace do jednego
z trzech poziomoéw wsparcia:
podstawowego (roczny dochdéd do 135
tys. zt), podwyzszonego (miesi¢czny
dochdd na osobe do 1894 zt w gospo-
darstwach wieloosobowych lub 2651
zt w jednoosobowych) oraz najwyz-
szego (dochod odpowiednio do 1090
zt Tub 1526 zl, albo prawo do
odpowiednich zasitkow).

Konczy si¢ okres przejsciowy

w programie Czyste Powietrze bedg w obecnym programie Czyste Powie-

obowigzywaé na zasadach sprzed trze.

cd. na nastgpnej stronie ‘
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Wznowienie

naboru na dotacje do kottow

gazowych w Programie ""Czyste Powietrze" !!

Do konca lipca 2025 r. trwa okres
przejSciowy programu Czyste
Powietrze, w ramach ktérego mozna
uzyskacé¢ dotacje na inwestycje
rozpocz¢te po 28 maja 2024 r. na
zasadach z ubieglego roku sprzed
reformy. Jesli beneficjent chce sko-
rzysta¢ w ramach tego przejsciowego
naboru z dotacji zar6wno na termomo-
dernizacje, jak 1 w ramach naboru od
potowy lipca 2025 r. na kociot gazowy,
musi ztozy¢é dwa oddzielne wnioski.
Jesli jako pierwszy zostanie zlozony
wniosek o dotacje na kociot gazowy,
skorzystanie z dotacji na termo-
modernizacj¢ bedzie mozliwe dopiero
po zakonczeniu i rozliczeniu

Fundusze E jski —

R e sl | S
Dofinansowanie na kotty gazowe )
w programie Czyste Powietrze . " .

' o L

| Dlainwestycji zrealizowanych migdzy
L. e, B3 S——. 28 maja a 31 grudnia 2024

Wapiifinanuswate € unjnege syater handis

inwestycji w kociot gazowy. Naborod uzyskaé na stronie WFOSiGW

15 lipca 2024 r. tylko na inwestycje w w Warszawie:

kotty gazowe bedzie trwal trzy https://wfosigw.pl/wznawiamy-

miesigca. nabor-na-dotacje-do-kotlow.../
Wigcej informacji mozna

zapraszajg do udziatu w konkursie fotograficznym na

ﬂ\[aﬁai)mejsze Zdjecie Dozynkowe:

czas trwania konkursu 31.08-3.09.2025r. 1 =

Pod Patronatem Wojta Gming Regimin
Marioli Kotakowskiej

Regulamin konkursu Vi
stronie Gminnej Biblioteki Publicznej im. Wiadystowa Reymonta w Regimiuie

https://regimin.naszabiblioteka.com/

Aby wzia¢ udzial w konkursie, nalezy wykona¢é zdje;c1e podczas Dozynek Gmmo -Parafialnych w Zenboku,
opublikowac¢ je na swoim profilu na Facebooku z hasztagiem #DozynkiRegimin2025, a takze oznaczy¢ profil:
Gminy Regimin lub Gminnej Biblioteki Publicznej w Regiminie oraz Urzedu Gminy Regimin

(oznaczenie profilu to warunek konieczny). UWAGA: Kazdy uczestnik moze zglosi¢ maksymalnie jedno zdjecie.
Zache¢camy do udzialu w konkursie! Atrakcyjne nagrody czekaja!

Wieéci Gminy Regimin= ] 4
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Co udalo sie zrobic?

Zakup wyposazenia na plac zabaw w Regi

W ramach funduszu soteckiego dla miejscowosci Regimin wykonane zostato
zadanie pn. ,,Zakup wyposazenia na plac zabaw wraz z montazem”.
Realizacja zadania wymagata wktadu finansowego w wysokosci 13 000,00 zi.
Przy Szkole Podstawowej w Regiminie zostaly zamontowane dwa urzadzenia
zabawowe: hustawka tancuchowa (siedzisko ptaskie 1 koszykowe

+ bocianie gniazdo) oraz stozek linowy. Urzadzenia juz ciesza si¢ ogromnym
zainteresowaniem.

Rozbudowa placu zabaw w m. Targonie

Zakonczono realizacj¢ zadania polegajacego na rozbudowie placu zabaw dla
dzieci w miejscowosci Targonie. Inwestycja zostata sfinansowana z funduszu
soteckiego, a jej taczny koszt wyniost 14 990,01 zi.

W ramach prac na placu zamontowano trzy nowe urzadzenia zabawowe,
ktére z pewnoscig uciesza najmtodszych mieszkancow i uatrakcyjnia

[ ' spedzanie wolnego czasu na $wiezym powietrzu.

Nowe ogrodzenie swietlicy
w m. Pniewo Czeruchy

Przy swietlicy wiejskiej w m. Pniewo Czeruchy wykonano wymiane
ogrodzenia wraz z montazem. Zamontowane zostato ogrodzenie
panelowe wraz z podmurdéwka. Catos¢ prac zostata sfinansowana
z funduszu soleckiego, a koszt inwestycji wyniost 13 500,00 zt.
Nowe ogrodzenie poprawia estetyke otoczenia swietlicy, a takze
zwigksza bezpieczenstwo korzystajacych z obiektu mieszkancow. :
To kolejny krok w kierunku poprawy infrastruktury naszej wsi. WP,

Zabudowa kuchenna w swietlicy
wiejskiej w m. Lekowo juz gotowa!

W $wietlicy wiejskiej w m. Lekowo zakonczono kolejne dziatanie poprawiajace
jej funkcjonalno$¢. Tym razem zrealizowano zakup i montaz mebli kuchennych
na wymiar, ktére znaczaco podniosg komfort korzystania z zaplecza kuchennego.
Inwestycja zostata sfinansowana z funduszu soteckiego, a jej catkowity koszt
wynidst 9 900,00 zt. Nowe meble sa estetyczne, trwate i dopasowane do potrzeb
mieszkancéw — pozwolg na sprawniejsze organizowanie spotkan, uroczystosci
oraz wydarzen lokalnych odbywajacych si¢ w swietlicy.

Podlbga w swietlicy wiejskiej w m. Pniewo
Wielkie zyskata nowe oblicze

Zakonczono prace zwigzane z modernizacjg swietlicy wiejskiej w miejscowosci Pniewo
Wielkie. W ramach zadania dokonano wymiany podtogi na nowe panele podtogowe,

co znaczaco poprawito funkcjonalnosc¢ i estetyke wnetrza. Inwestycja zostata
sfinansowana z funduszu soteckiego, a jej koszt wynidst 13 000,00 zt. Nowa podtoga
zapewnia lepsze warunki do organizacji spotkan, wydarzen kulturalnych

1 integracyjnych dla mieszkancow. To kolejny krok w kierunku poprawy

infrastruktury lokalnej i tworzenia przyjaznej przestrzeni do wspolnego spedzania czasu.

Wiesci Gminy Regimin= 1 5



Wojt Gminy Reglmm, "Pr-oboszcz 'Parm‘u pw. Sw. Barttomieja w Zenboku
oraz Przemodmczch Rady Gwiny Regimin

20praszaja o

‘DO Z,Y‘N‘K‘I

Gm inno - Parafl.alne

12:30 Msza Swu;ta dzi kczynna za zebrane plony .

w KoSciele pw. Sw. Bartlomieja w Zenboku
13:30 Przemarsz korowodu dozynkowego na boisko

sportowe w Zenboku
13:45 Obrze¢d Dozynkowy
14:15 Wystapienie Gosci i wreczenie wyrdoznien
14:45 Wystepy dzieci ze Szk6l z terenu Gminy Regimin
15:30 Rozstrzygni¢cie konkursu na najpiekniejszy

bukiet dozynkowy
16:00 Piosenki ludowe w wykonaniu Senioréw z Klubu

Senior + w Lekowie
16:30 Rozstrzygniecie konkurséw
17:45 Zakonczenie czeSci oficjalnej
17:45 Zabawa taneczna z DJ
18:30 Koncert Zespolu Prosty Chlopak . || _
19:30 Koncert Grupy Active == .
20:30 Koncert ZesPI:S};u Power Play Boisko sportowe w ZENBOKU
21:30 - 23:00 Zabawa taneczna z Dj - SR~ o

W PROGRAMIE  PEGUSTACIA POTRAW PRZYGOTOWANYCH WYSTEP ORKTESTRY KONKURS PLASTYCZNY ORGANTZOWANY
: PRZEZ KGW 2 TERENU GMINY REGIMIN DETED OSP PR2ZASNYSZ PRZEZ GKRPA W REGIMINIE
ROWNIEL

KONKURS ,,CZYSTE POWTETRZE" STOISKA INFORMACYINE WIELE TNNYCH ATRAKCIT

WSPIERRJIANAS:  (Scs/ Bank Spdldzielczy ITSD PARTNERS TELCO




