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UCHWALA NR........ccecuveuene
RADY GMINY OSTROW MAZOWIECKA

w sprawie przyjecia Strategii Rozwiazywania Problemow Spolecznych Gminy Ostréw
Mazowiecka na lata 2025 - 2032

Na podstawie Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz.U. z2024 r. poz. 1465), w zwiazku art. 17 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spolecznej (Dz.U. z 2024 r. poz. 1283), uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Strategi¢ Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Ostréw Mazowiecka
na lata 2025 - 2032, stanowiacg zalacznik do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Ostréw Mazowiecka.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Ostréw Mazowiecka.

Przewodniczaca Rady Gminy

Krystyna Kossowska
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WSTEP

Obowigzek opracowania strategii rozwigzywania probleméw spotecznych wynika
bezposrednio z ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej. Art. 17 ust.
1 pkt 1 tejze ustawy jednoznacznie wskazuje, iz do zadahn wtasnych gminy
o0 charakterze obowigzkowym nalezy m.in.. ,opracowanie i realizacja gminnej
Strategii rozwigzywania problemow spotecznych ze szczegdélnym uwzglednieniem
programow pomocy spotecznej, profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
i innych, ktorych celem jest integracja oséb i rodzin z grup szczegdlnego ryzyka”.
Ponadto art. 16b ust. 2 w/w ustawy wskazuje elementy, jakie powinna zawierac

strategia, tj.

1. diagnoze sytuacji spotecznej, w tym okreslenie zdolnosci podmiotéw ekonomii
spotecznej do realizacji ustug spotecznych w zakresie, o ktérym mowa w art.
2 ust. 1 pkt 1-14 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug
spotecznych przez centrum ustug spotecznych;

2. prognoze zmian w zakresie objetym strategig;

3. okreslenie:
a) celow strategicznych projektowanych zmian,
b) kierunkow niezbednych dziatan,
C) sposobu realizacji strategii oraz jej ram finansowych,

d) wskaznikéw realizacji dziatan.

Ponadto, Strategia opracowana przez gmine ma okre$la¢ ustugi spoteczne
w zakresie, o ktorym mowa w art. 2 ust. 1 pkt 1-14 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r.
o realizowaniu ustug spotecznych przez centrum ustug spotecznych, oraz zadania
publiczne, o ktorych mowa w art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zlecane w trybach, o ktérych

mowa w tej ustawie.
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Jak zostato wspomniane powyzej, na tre$¢ i realizacje Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych ma wptyw ustawa o pomocy spotecznej, ale
takze m.in.:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej,

e ustawa o samorzgdzie gminnym,

e ustawa o dochodach jednostek samorzadu terytorialnego,

e ustawa o finansach publicznych,

e ustawa o realizowaniu ustug spotecznych przez centrum ustug spotecznych,

e ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,

e ustawa o Swiadczeniach rodzinnych,

e ustawa o pomocy panstwa w wychowaniu dzieci,

e ustawa o opiece nad dzieémi w wieku do lat 3,

e ustawa o Karcie Duzej Rodziny,

e ustawa o wspieraniu kobiet w cigzy i rodzin ,Za zyciem”,

eustawa o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz =zatrudnianiu o0sob
niepetnosprawnych,

e ustawa o zdrowiu publicznym,

e ustawa o ochronie zdrowia psychicznego,

e ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej,

e ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

e ustawa o przeciwdziataniu narkomanii,

e ustawa o systemie oswiaty,

e Ustawa 0 promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy,

e ustawa o zatrudnieniu socjalnym,

e ustawa o systemie ubezpieczen spotecznych,

e ustawa o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych,

« ustawa o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.
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Gmina Ostrow Mazowiecka, z jej roznorodnymi wyzwaniami spotecznymi, stoi
przed konieczno$cig wdrozenia zintegrowanej strategii, ktora skutecznie odpowie na
potrzeby mieszkancow. Niniejsza Strategia Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych
ma na celu zidentyfikowanie kluczowych obszaréw wymagajgcych interwencji oraz
opracowanie efektywnych dziatan, ktére przyczynig sie do poprawy jakosci zycia

lokalnej spoteczno$ci.

Strategia zostata opracowana na podstawie dogtebnej analizy aktualnych
problemow spotecznych, takich jak bezrobocie, wykluczenie spoteczne, problemy
mieszkaniowe oraz dostep do ustug zdrowotnych i edukacyjnych. W procesie jej
tworzenia uwzgledniono takze opinie i potrzeby mieszkancéw, ktére byty zbierane za

pomocg ankiet oraz bezposrednich spotkan.

Celem Strategii Rozwigzania Probleméw Spotecznych Gminy Ostréw
Mazowiecka na lata 2025-2032 jest zdiagnozowanie kwestii spotecznej, wyznaczenie
celdw strategicznych, operacyjnych i kierunkéw dziatan, ktorych wdrozenie powinno,
W znaczny sposob, przyczyni¢ sie do rozwigzania wielu probleméw spotecznych
i zminimalizowacC skutki negatywnych zjawisk wystepujgcych na terenie Gminy
Ostrow Mazowiecka. Dokument stanowi podstawe do realizacji dziatan rozwojowych
w obszarze pomocy spotecznej, ktére majg przyczyni¢ sie do poprawy warunkow
zycia mieszkancow, w szczegolnosci tych, ktérzy sg zagrozeni marginalizacjg
i wykluczeniem spotecznym. Naszym celem jest stworzenie spéjnego i efektywnego
systemu wsparcia, ktéry umozliwi nie tylko tagodzenie skutkéw probleméw
spotecznych, ale rowniez zapobieganie ich powstawaniu w przysziosci. Kluczowe
znaczenie ma dla nas wspotpraca miedzysektorowa, wigczajgca instytucje publiczne,
organizacje pozarzadowe oraz sektor prywatny, co pozwoli na optymalne

wykorzystanie dostepnych zasobdw.

Diagnoza sytuacji spoteczno-gospodarczej na terenie Gminy Ostréw
Mazowiecka przeprowadzona na potrzeby opracowania strategii, zostata oparta na
badaniu tzw. zrédet zastanych (GUS), danych pozyskanych z instytucji oraz danych
pozyskanych w wyniku badan ankietowych w grupach badawczych,

przeprowadzonych w okresie od czerwca do sierpnia 2024 r.
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W badaniach ankietowych wzieto udziat 100 dorostych mieszkancéw z terenu
gminy, 51 uczniéw szkot podstawowych (33 uczniow klas pigtych i szostych oraz 18

uczniow klas siédmych i 6smych), 51 rodzicéw uczniow, oraz 42 nauczycieli.

Prezentowana Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy

Ostrow Mazowiecka na lata 2025-2032 sktada sie z trzech zasadniczych czesci:

Czes¢ diagnostyczna zawiera analize sytuacji spoteczno-gospodarczej na terenie

gminy wraz z rozpoznaniem negatywnych zjawisk wystepujgcych na terenie gminy
oraz podsumowanie najwazniejszych problemow. Czesc ta zostata oparta na analizie
zrédet zastanych, danych z instytucji oraz danych pozyskanych w wyniku diagnozy
lokalnych zagrozen spotecznych. Ponadto w ramach analizy SWOT zidentyfikowano

mocne i stabe strony, szanse i zagrozenia, w najwazniejszych obszarach.

Czes¢ programowa zawiera wizje i misje oraz najistotniejsze zatozenia polityki

spotecznej gminy Ostrow Mazowiecka na najblizsze lata, ktoére sg ujete w formie
celow strategicznych, celow operacyjnych, kierunkéw dziatan oraz wskaznikow
realizacji poszczegdlnych kierunkow dziatan, wraz z wartoscig poczatkowg oraz

wartoscig docelowg.

Czes¢ wdrozeniowa obejmuje kwestie finansowe oraz instytucjonalne zwigzane

z realizacjg zatozen strategicznych, zaktadane rezultaty, analize ryzyka, a takze
monitoring i ewaluacje dziatan realizowanych w ramach Strategii oraz wnioski

i podsumowanie.
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ZGODNOSC Z DOKUMENTAMI STRATEGICZNYMI

Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Ostrow Mazowiecka
na lata 2025-2032 jest zgodna z zatozeniami polityki odnoszgcymi sie do polityki
spotecznej zawartymi w dokumentach strategicznych i programach, ktore funkcjonujg

na poziomie europejskim, ogolnopolskim, wojewodzkim i lokalnym.

Dokumenty strategiczne w systematyce
Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych:

Swiatowe i europejskie:

e Agenda 2030 na rzecz zrobwnowazonego rozwoju (Transforming our world: the 2030

Agenda for Sustainable Development).

Krajowe:
e Polska 2030. Trzecia fala nowoczesnosci - Dtugookresowa Strategia Rozwoju Kraju,

e Krajowy Program Przeciwdziatania Ubdstwu i Wykluczeniu Spotecznemu na lata
2021-2027 z perspektywag do roku 2030,

e Strategia na Rzecz Odpowiedzialnego Rozwoju do roku 2020 z perspektywg do
2030,

e Strategia Rozwoju Kapitatu Ludzkiego 2030,

e Krajowa Strategia Rozwoju Regionalnego 2030,

e Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025.

Wojewodzkie:

e Strategia Rozwoju Wojewodztwa Mazowieckiego 2030+,

e Strategia Polityki Spotecznej Wojewddztwa Mazowieckiego na lata 2021-2030.

Lokalne:

e Strategia Rozwoju Powiatu Ostrowskiego na lata 2023-2030,

e Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Powiatu Ostrowskiego na lata
2023-2029,

e Powiatowy Program na rzecz Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osdéb
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2023-2029,

e Powiatowy Program na rzecz Osob Niepetnosprawnych na lata 2023-2029,

e Powiatowy Program Promocji Zatrudnienia oraz Aktywizacji Lokalnego Rynku Pracy

Powiatu Ostrowskiego na lata 2023-2029,
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e Gminny Program Reuwitalizacji dla Gminy Ostrow Mazowiecka na lata 2016 - 2026

Zapisane w niniejszej Strategii cele sg zgodne z zapisami wskazanymi w celach

lub obszarach priorytetowych powyzszych dokumentow.

Tabela 1. Zgodnos¢ z dokumentami strategicznymi

DOKUMENTY SWIATOWE | EUROPEJSKIE

Cel gtéwny/strategiczny/obszar

Nazwa priorytetowy/wymiar
Agenda 2030 na rzecz Wymiary zrownowazonego rozwoju:
zréwnowazonego rozwoju gospodarczy i spoteczny (cele od 1 do 4, 8, 16)
DOKUMENTY KRAJOWE
Nazwa Cel gtéwny/strategiczny/obszar/priorytet
Polska 2030. Trzecia fala Cel gtéwny - poprawa jakosci zycia Polakow
nowoczesnosci - Dlugookresowa mierzona zaréwno wskaznikami jakosciowymi, jak
Strategia Rozwoju Kraju i wartoscig oraz tempem wzrostu PKB w Polsce

Cel szczegobtowy - Wspieranie trwatego
partnerstwa podmiotéw ekonomii spoteczne;j
i solidarnej z samorzadem terytorialnym

w realizacji ustug spotecznych uzytecznosci
publicznej oraz zadan w zakresie rozwoju
lokalnego.

Krajowy Program Rozwoju Ekonomii
Spotecznej do 2023 roku. Ekonomia
solidarnosci spotecznej

Krajowy Program Przeciwdziatania Cel gtéwny - Redukcja ubéstwa

Ubdstwu i Wykluczeniu Spotecznemu | i wykluczenia spotecznego oraz poprawa dostepu
na lata 2021-2027 z perspektywg do do ustug swiadczonych w odpowiedzi na

roku 2030 wyzwania demograficzne

Strategia na Rzecz Odpowiedzialnego
Rozwoju do roku 2020 z perspektywag
do 2030

Cel szczegétowy Il - Rozwdj spotecznie wrazliwy
i terytorialnie zréwnowazony
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Strategia Rozwoju Kapitatu Ludzkiego
2030

Cel gtéwny - wzrost kapitatu ludzkiego
i spojnosci spotecznej w Polsce,

Cel 1 - Poprawa zdrowia obywateli oraz systemu
opieki zdrowotnej,

Cel 2 - Wzrost i poprawa wykorzystania
potencjatu kapitatu ludzkiego na rynku pracy,

Cel 3 - Redukcja ubdstwa i wykluczenia
spotecznego oraz poprawa dostepu do ustug
Swiadczonych w odpowiedzi na wyzwania
demograficzne.

Krajowa Strategia Rozwoju
Regionalnego 2030

Cel gtéwny - Rozwdj kapitatu ludzkiego
i spotecznego

Narodowy Program Zdrowia na lata
2021-2025

Nazwa

Cel strategiczny - Zwiekszenie liczby lat
przezytych w zdrowiu oraz zmniejszenie
spotecznych nieréwnosci w zdrowiu.

DOKUMENTY WOJEWODZKIE

Cel gtdéwny/strategiczny/obszar/priorytet

Strategia Rozwoju Wojewddztwa
Mazowieckiego 2030+

Cel gtéwny — Zapewnienie wysokiej jakosci zycia
poprzez trwaty i zrbwnowazony przestrzennie
rozwdéj wojewddztwa, stuzgcy wzrostowi
znaczenia regionu w Europie i na Swiecie, przy
poszanowaniu srodowiska

Strategia Polityki Spotecznej
Wojewodztwa Mazowieckiego na lata
2021-2030

Nazwa

Cel gtéwny — wzmacnianie kapitatu ludzkiego,
spotecznego i kulturowego, zwiekszanie spojnosci
spotecznej przez inwestycje spoteczne

DOKUMENTY LOKALNE

Cel gtéwny/strategiczny/obszar/priorytet

Strategia Rozwoju Powiatu
Ostrowskiego na lata 2023-2030

Cel | — Powiat aktywny spotecznie

Cel Il — Powiat aktywny gospodarczo

Cel lll — Powiat nowoczesnej infrastruktury
Cel IV — Powiat dbajgcy o bezpieczenstwo

Cel V — Powiat rekreacji i turystyki

10
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Strategia Rozwigzywania Problemdw
Spotecznych Powiatu Ostrowskiego
na lata 2023-2029

Cel strategiczny 1 Polityka spoteczna stuzgca
aktywizacji i integracji osob dotknietych
sprzezonymi problemami spotecznymi.

Cel strategiczny 2 Zwiekszenie dostepnosci i
poprawa jakosci ustug realizowanych na rzecz
0s6b starszych, niepetnosprawnych i przewlekle
chorych.

Cel strategiczny 3 Poprawa sytuacji
demograficznej i likwidacja deficytow rynku pracy.

Cel strategiczny 4 Funkcjonujgcy system
wsparcia dla mtodziezy w pieczy zastepczej i
zagrozonej wykluczeniem oraz rodzin dotknietych
kryzysem poprzez rozwdj ustug

Srodowiskowych

Powiatowy Program na rzecz
Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Osd6b Doznajgcych
Przemocy Domowej na lata 2023-
2029

Cel priorytetowy:

Zwiekszenie skuteczno$ci dziatan na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej na terenie
Powiatu Ostrowskiego.

Cele szczegotowe:

- Zwigkszenie wiedzy na temat zjawiska
przemocy wsrod mieszkancéw Powiatu

Ostrowskiego, prowadzenie profilaktyki
w zakresie przeciwdziatania przemocy.

- Zwigkszenie skutecznosci dziatah
podejmowanych wobec ofiar przemaocy.

- Zwiekszenie skutecznosci i dostepnosci
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec

0s6b stosujgcych przemoc domowa.

- Podnoszenie kompetencji kadr pomocy
spotecznej realizujgcych dziatania na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowe;.

Powiatowy Program Promocji
Zatrudnienia oraz Aktywizaciji
Lokalnego Rynku Pracy Powiatu
Ostrowskiego na lata 2023-2029

Cel 1 Promocja zatrudnienia, przeciwdziatanie
bezrobociu i promowanie

aktywnej polityki rynku pracy.

11
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Cel strategiczny 1 Przeciwdziatanie zjawisku

wykluczenia spotecznego. Aktywizacja zawodowa

Gminny Program Rewitalizacji dla . .
mieszkancow.

Gminy Ostréw Mazowiecka na lata
2016 - 2026 Cel strategiczny 2 Poprawa jakosci zycia

mieszkancow poprzez podniesienie
funkcjonalnosci przestrzeni publicznej

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie zapiséw dokumentéw strategicznych i programowych

12
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CHARAKTERYSTYKA GMINY OSTROW MAZOWIECKA

Informacje ogélne

Gmina Ostrow Mazowiecka to gmina wiejska potozona w powiecie ostrowskim, w

potnocno - wschodniej czesci wojewddztwa mazowieckiego i otacza miasto Ostrow

Mazowiecka. Jest to najwieksza gmina wiejska powiatu ostrowskiego.

Powierzchnia Gminy wynosi 284 km2, w tym ok. 108 km2 stanowig piekne lasy

Puszczy Biatej, ktore tworzg wyjatkowo korzystny mikroklimat i zachecajg do

aktywnego spedzania czasu.

Gmina Ostrow Mazowiecka jest dobrze skomunikowana, posiada nowoczesng

infrastrukture drogowa. Przez teren gminy przebiegajg drogi krajowe, wojewddzkie,

powiatowe i gminne. Najwazniejszym ciggiem komunikacyjnym jest biegngca przez

tereny gminy trasa szybkiego ruchu, tak zwana Via Baltica, prowadzgca z Warszawy

drogg ekspresowg S8 do Ostrowi Mazowieckiej i dalej w kierunku Biategostoku.

Do jednostek administracyjnych gminy nalezg 41 sofectwa:

Antoniewo

Biel

Budy - Grudzie
Dybki

Fidury

Nowa Grabownica
Stara Grabownica
Guty - Bujno
Jasienica

Jelenie

Jelonki

Kalinowo
Kalinowo - Parcele
Komorowo

Koziki

Koziki - Majdan
Kuskowizna
Lipniki

Nowe Lubiejewo
Stare Lubiejewo
Nagoszewka
Nagoszewo
Nieskoérz

Nowa Osuchowa
Stara Osuchowa
Patapus
Podborze
Popielarnia
Polki

Prosienica

13

Przyjmy k. Jelonek
Przyjmy k. Poreby
Rogo6znia

Sielc

Smolechy

Stok

Sulecin - Kolonia
Ugniewo
Wishiewo
Zakrzewek
Zalesie

Osiedle Wojskowe Komorowo
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Rysunek 1. Potozenie Gminy Ostrow Mazowiecka

Zrédto: Urzad Gminy w Ostrowi Mazowieckiej

14
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Gmina Ostrow Mazowiecka

Struktura demograficzna mieszkancéw

Zgodnie z danymi GUS na dzien 31 grudnia 2023 r. Gmina Ostréw Mazowiecka
liczyta 12 685 mieszkancow; z czego 49,82% stanowig kobiety (6 295), a 50,18%
mezczyzni (6 341). Wspodtczynnik feminizacji dla gminy wynosit 99 (na 100 mezczyzn
przypadato 99 kobiet). Na przestrzeni lat 2019-2023 liczba mieszkancow zmalata o
1,92%.

Wykres 1. Podzial mieszkancéw ze wzgledu na pteé — statystyki GUS na koniec 2023 roku

Kobiety ™ Mezczyzni

50,18% 49,82%

Tabela 2. Liczba mieszkancow w latach 2019-2023

Liczba mieszkancow 2019 2020 2021 2022

Ogotem; w tym: 12 884 12 751 12 743 12 715 12 636
Kobiety 6 416 6 339 6 335 6 320 6 295
Mezczyzni 6 468 6 412 6 408 6 395 6 341

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych GUS

Sredni wiek mieszkancéw wynosi 40,1 lat i jest nieznacznie mniejszy od
Sredniego wieku mieszkancow wojewddztwa mazowieckiego oraz nieznacznie
mniejszy od sredniego wieku mieszkancow catej Polski.

Mieszkancy gminy Ostréw Mazowiecka zawarli w 2022 roku 44 matzenstw, co
odpowiada 3,5 matzenstwom na 1000 mieszkancéw. Jest to znacznie mniej od
wartoéci dla wojewddztwa mazowieckiego oraz znacznie mniej od wartosci dla
Polski. W tym samym okresie odnotowano 1,4 rozwoddéw przypadajgcych na 1000

mieszkancéw. 28,9% mieszkancow gminy Ostrow Mazowiecka jest stanu wolnego,

15
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55,0% zyje w matzenstwie, 5,6% mieszkancédw jest po rozwodzie, a 9,9% to

wdowy/wdowcy.

Gmine Ostréw Mazowiecka cechuje ujemny przyrost naturalny wynoszacy -41.
Odpowiada to przyrostowi naturalnemu -3,23 na 1000 mieszkancow gminy. W 2023

roku urodzito sie 96 dzieci, w tym 57,29% dziewczynek i 42,71% chtopcow.

Tabela 3. Przyrost naturalny w latach 2019-2023

2019 2020 2021 2022 2023

Przyrost naturalny, ogétem w tym: -24 -30 -69 -60 -41
Kobiety -4 -2 -26 -29 -5
Mezczyzni -20 -28 -43 -31 -36
Urodzenia zywe ogétem, w tym: 117 134 106 101 96
Kobiety 56 72 56 39 55
Mezczyzni 61 62 50 62 41
Zgony ogétem, w tym: 141 164 175 161 137
Kobiety 60 74 82 68 60
Mezczyzni 81 90 93 93 77

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych GUS

Dane statystyczne na koniec 2023 roku wskazujg, ze 59,20% mieszkancow
z terenu Gminy Ostréw Mazowiecka jest w wieku produkcyjnym, 20,10% w wieku

przedprodukcyjnym, a pozostate 20,70% w wieku poprodukcyjnym.

16
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Wykres 2. Produkcyjne grupy wieku - statystyki GUS na 2023 rok

Poprodukcyjny 20,70%
Produkcyjny 59,20%
Przedprodukcyjny 20,10%

W 2023 roku zarejestrowano 116 zameldowan w ruchu wewnetrznym oraz 163
wymeldowania, w wyniku czego saldo migracji wewnetrznych wynosi dla gminy
Ostréow Mazowiecka -47. W tym samym roku 7 osob zameldowato sie z zagranicy
oraz zarejestrowano 0 wymeldowan za granice - daje to saldo migracji zagranicznych

wynoszgce 7.1
Infrastruktura spoteczno-techniczna
Oswiata

W Gminie Ostrow Mazowiecka do 31 sierpnia 2023 roku funkcjonowato 9 szkét
podstawowych oraz Przedszkole Samorzagdowe w Komorowie do ktérych wedtug
stanu na dzien 31 grudnia 2022 r. uczeszczato tgcznie 1213 dzieci i uczniow.
W zwigzku z likwidacjg w 2023 roku Publicznej Szkoty Podstawowej w Patapusie od

1 wrzesnia funkcjonuje 8 publicznych szkoét podstawowych:

1) Publiczna Szkota Podstawowa im. Marii Dgbrowskiej w Dudach,

2) Publiczna Szkota Podstawowa im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w Dybkach,
3) Publiczna Szkofa Podstawowa im. Janusza Korczaka w Jasienicy,

4) Publiczna Szkota Podstawowa im. mjr Henryka Sucharskiego w Jelonkach,

5) Publiczna Szkofa Podstawowa im. ptk dypl. Ludwika Bocianskiego w Komorowie,

1 GUS Bank Danych Lokalnych- dane dla Gminy Ostréw Mazowiecka

17
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6) Publiczna Szkota Podstawowa im. Powstancow 1863 roku w Nagoszewie,

7) Publiczna Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Starym Lubiejewie,

8) Publiczna Szkota Podstawowa im. Kornela Makuszynskiego w Ugniewie

Do placowek oswiatowych prowadzonych przez Gmine nalezy rowniez Przedszkole

Samorzgdowe w Komorowie.

Ponadto na terenie Gminy Ostrow Mazowiecka funkcjonujg dwie niepubliczne

szkoty podstawowe:

1) Niepubliczna Szkota Podstawowa w Kozikach o strukturze klas 0-VIII, prowadzona
przez Stowarzyszenie Przysztos¢ w Gminie Wasewo, z siedzibg w Trynosy - Osiedle,
do ktérej na koniec 2023 roku uczeszczato 43 ucznidw oraz 21 dzieci piecioletnich
i mtodszych;

2) Niepubliczna Szkota Podstawowa w Kalinowie, o strukturze klas O0-VIII,
prowadzona przez Spoteczno - Oswiatowe Stowarzyszenie Pomocy Pokrzywdzonym
i Niepetnosprawnym ,,Edukator ” z siedzibg w tomzy, do ktorej na koniec roku 2023

uczeszczato: 39 uczniow oraz 24 dzieci piecioletnich i mtodszych.

Przy szkotach podstawowych w Jasienicy, w Nagoszewie i w Jelonkach
funkcjonujg oddziaty przedszkolne z mozliwoscig pobytu dzieci powyzej 5 godzin.

Dzieciom jest tam zapewnione catodzienne wyzywienie.

Do szkot prowadzonych przez Gmine zorganizowano dowoéz dla 497 uczniow, na
bazie funkcjonujgcej komunikacji publicznej. Ponadto zorganizowano dowéz uczniow

niepetnosprawnych do specjalnych szkét i osrodkdw.

18
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Tabela 4. Zapewnianie dzieciom oraz miodziezy wilasciwego dostepu do ksztalcenia

i wszechstronnego rozwoju

Liczba programoéw edukacyjnych

Szkota Podstawowa w Dudach 5 7 8
Szkota Podstawowa w Dybkach 21 18 13
Szkota Podstawowa w Jasienicy 2 3 5
Szkota Podstawowa w Jelonkach 11 15 12
Szkota Podstawowa w Nagoszewie 5 5 4
Szkota Podstawowa w Ugniewie 5 5 7
Szkota Podstawowa w Starym Lubiejewie 4 3 3
Szkota Podstawowa w Komorowie 5 4 6
Niepubliczna Szkota Podstawowa w Kalinowie 6 11 10
Niepubliczna Szkota Podstawowa w Kozikach 1 2 4

Liczba inicjatyw z zakresu organizacji czasu

wolnego dla dzieci i mtodziezy

Szkota Podstawowa w Dudach 15 17 20
Szkota Podstawowa w Dybkach 10 40 45
Szkota Podstawowa w Jasienicy 2 5 6
Szkota Podstawowa w Jelonkach 1 1 1
Szkota Podstawowa w Nagoszewie 1 1 1
Szkota Podstawowa w Ugniewie 1 4 5
Szkota Podstawowa w Starym Lubiejewie 4 5 18
Szkota Podstawowa w Komorowie 8 7 8
Niepubliczna Szkota Podstawowa w Kalinowie 6 12 15
Niepubliczna Szkota Podstawowa w Kozikach 1 4 6

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych UG Ostréw Mazowiecka
19
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W pazdzierniku 2024 r. planowane jest otwarcie gminnego Ziobka
w Nagoszewce Drugiej, ktorego oferta dotyczy opieki nad dzieCmi w wieku od 20
tygodnia do 3 roku zycia. Placéwka zapewni wsparcie dla rodzin, ktére chcg taczy¢
rozwoj zawodowy z opiekg nad dzieémi, jednoczes$nie oferujgc dzieciom bezpieczne
i przyjazne $rodowisko do nauki i zabawy. Ztobek zostat zaprojektowany z myslg
o najwyzszych standardach bezpieczenstwa i komfortu. Przestronne i jasne sale
dydaktyczne, wyposazone w nowoczesne meble i zabawki zostaty zaprojektowane

tak, aby wspiera¢ wszechstronny rozwoj dzieci.?

W roku 2023, jak rowniez w latach ubiegtych, Gmina podejmowata szereg
dziatan w celu wzbogacenia oferty edukacyjnej i bazy dydaktycznej gminnych

placéwek oswiatowych, a takze brata udziat w licznych projektach.?

Placowki oswiatowe w gminie Ostrow Mazowiecka sg dobrze wyposazone,
dysponujgc nowoczesnymi salami lekcyjnymi, pracowniami komputerowymi,
bibliotekami oraz salami gimnastycznymi. Szkoty w gminie aktywnie korzystajg
z funduszy unijnych oraz programow krajowych, ktore pozwalajg na rozwdj

infrastruktury oraz podnoszenie kwalifikacji kadry nauczycielskiej.

Absolwenci szkot  podstawowych majg  mozliwos¢ kontynuowania nauki
w szkotach publicznych o profilach ogolnoksztatcgcych oraz technicznych,
znajdujgcych sie na terenie gminy:
» Liceum Ogolnoksztatcgce im. Mikotaja Kopernika w Ostrowi Mazowieckiej,
» Zespot Szkoét Nr 1 w Ostrowi Mazowieckiej,
> Zespot Szkot Nr 2 w Ostrowi Mazowieckiej,

» Zespodt Szkot Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Starym Lubiejewie.

Mieszkanhcy dos¢ pozytywnie ocenili oferte edukacyjng szkét w gminie. 61,00%
badanych ocenito jg na poziomie dobrym, a 34,00% przyznato, ze oferta jest

dostateczna. Pozostate 5,00% bardzo dobrze ocenito oferte edukacjg gminy.

2 https://gminaostrowmazowiecka.pl

3 Raport o stanie Gminy Ostréw Mazowiecka za rok 2023
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Wykres 3. Jak ocenia Pani/Pan oferte edukacyjng szkét w gminie?

Nie wiem | 0,00%
Niedostatecznie | 0,00%
Dostatecznie 34,00%

Dobrze 61,00%

Bardzo dobrze 5,00%

Opieka Zdrowotna

Ustugi z zakresu opieki zdrowotnej na terenie gminy swiadczone sg przez
nastepujgce placowki opieki zdrowotnej:
1) Szpital Powiatowy im. Marii Sktodowskiej Curie w Ostrowi Mazowieckiej,
2) Osrodek zdrowia w Jasienicy,

3) Osrodek zdrowia w Komorowie.

Zgodnie z danymi GUS, w roku 2023 udzielono tgcznie 24 223 porad

w ramach ambulatoryjnej opieki zdrowotnej oraz 1 470 teleporad.

Na terenie gminy dziata Przychodnia stomatologiczna zlokalizowana
w Komorowie oraz Gabinety Stomatologiczne funkcjonujgce przy szkotach

podstawowych w Jelonkach, Jasienicy i Nagoszewie.

Podstawowy dostep do lekow i artykutdw medycznych zapewnia funkcjonujgcy
na terenie gminy Punkt apteczny. W zwigzku z potozeniem gminy wokdt miasta

mieszkancy gtéwnie korzystajg z aptek na terenie miasta.

Zarébwno proces starzenia sie spoteczenstwa, jak i coraz powszechniej
wystepujgce choroby cywilizacyjne (otytos¢, cukrzyca, nadci$nienie, choroby serca),
bedg mialy coraz wiekszy wptyw na rosngce zapotrzebowanie mieszkancéw na
dostep do opieki zdrowotnej oraz profilaktyki choréb. Nalezy rowniez podkresli¢, ze
na terenie Gminy Ostrow Mazowiecka wystepuje charakterystyczny dla catego kraju
problem zwigzany z funkcjonowaniem stuzby zdrowia, przejawiajgcy sie m.in.
kolejkami do lekarzy i ograniczonym dostepem do opieki specjalistow. Sg to

problemy systemowe wymagajgce interwencji z poziomu krajowego.
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Dobra jakos¢ opieki zdrowotnej jest konieczna nie tylko ze wzgledu na trendy
demograficzne, czy mozliwos¢ zmniejszenia ryzyka wystgpienia ubdstwa
wynikajgcego z powodow zdrowotnych. Zdrowie jest istotnym czynnikiem osiggniecia
wzrostu gospodarczego, szczegdlnie w przypadku zagrozen epidemiami lub
pandemiami. Wazne sg dziatania profilaktyczne, takze w najstarszych grupach

wiekowych.

56,00% mieszkancow, biorgcych udziat w badaniu ankietowym ocenito na
poziomie dobrym oferte gminy w zakresie ochrony zdrowia. Kolejno 40% stwierdzito,
ze oferta ustug medycznych jest dostateczna, a 2,00% ankietowanych ocenito jg jako

bardzo dobra.

Wykres 4. Jak ocenia Pani/Pan poziom opieki zdrowotnej na terenie gminy?

Nie wiem | 0,00%
Niedostatecznie 2,00%
Dostatecznie 40,00%
Dobrze 56,00%

Bardzo dobrze 2,00%

Bezpieczenstwo

Bezpieczenstwo jest jednym z kluczowych elementéw wptywajgcych na jakosc
zycia mieszkancow kazdej spotecznosci. Poczucie bezpieczenstwa przesgdza
0 jakosci zycia mieszkancow i rozwoju lokalnej spotecznosci. Zapobieganie
zjawiskom, ktére budzg powszechny sprzeciw i poczucie zagrozenia, ochrona
bezpieczenstwa, dbatos¢ o zachowanie porzadku publicznego oraz dziatania na

rzecz ochrony przeciwpowodziowej i przeciwpozarowej nalezg do obowigzkow

gminy.

Gmina Ostrow Mazowiecka, podejmuje szereg dziatan majgcych na celu
zapewnienie porzgdku publicznego oraz ochrony zycia i mienia swoich mieszkancéw,
w szczegolnosci poprzez wspieranie jednostek odpowiedzialnych za bezpieczenstwo

na terenie gminy oraz jednostek pomocniczych.
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Za utrzymanie porzadku i bezpieczenstwa na terenie gminy Ostréw Mazowiecka
odpowiadajg dzielnicowi podlegajacy pod Komende Powiatowg Policji w Ostrowi

Mazowieckie].

Zakres dziatan:

» Zapewnienie porzgdku publicznego.

» Zwalczanie przestepczosci i wykroczen.

» Prowadzenie dziatan prewencyjnych, majgcych na celu zapobieganie
przestepstwom.

» Ochrona mienia publicznego i prywatnego.

» Reagowanie na zgtoszenia obywateli oraz prowadzenie interwencji.

» Wspotpraca z lokalng spotecznoscig: Policja wspotpracuje z mieszkancami gminy
w ramach programéw profilaktycznych, takich jak "Bezpieczna Gmina", oraz
prowadzi spotkania informacyjne z mieszkancami na temat zagrozen i sposobow

ich unikania.

Z danych przedstawionych przez Policje wynika, iz najczesciej dochodzi do
interwencji z powodu prowadzenia pojazdéw na drodze publicznej w stanie

nietrzezwosci.
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Tabela 5. Liczba interwencji zwigzanych z naduzywaniem alkoholu

Rodzaj zdarzenia Liczba
interwencji
prowadzenie pojazdéw na drodze 2021 29
publicznej 2022 o5
w stanie nietrzezwosci
2023 22
prowadzenie pojazdéw na drodze 2021 2
publicznej po spozyciu alkoholu 2022 4
2023 3
zaktocanie porzadku publicznego 2021 4
2022 7
2023 7
podejmowanie czynnosci 2021 0
zawodowych pod wptywem alkoholu 2022 1
2023 0
liczba wypadkéw pod wplywem 2021 0
alkoholu 2022 0
2023 2
osoby zatrzymane do wytrzezwienia 2021 62
ogotem 2022 64
2023 19
osoby nieletnie zatrzymane do 2021
wytrzezwienia 2022
2023

Najczestszym przestepstwem na terenie gminy byta kradziez mienia, a kolejno
kradziez z wtamaniem, uszkodzenie mienia oraz fizyczne i psychiczne znecanie sie
nad rodzing. Mozna réwniez zauwazy¢, ze w roku 2022 odnotowano bardzo duzg

liczbe przestepstw o charakterze innym niz wskazane.
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Tabela 6. Przestepstwa na terenie gminy

kradziez z wlamaniem 2021 14
2022 14
2023 21
fizyczne i psychiczne znecanie sie nad rodzing 2021 6
2022 2
2023 7
pobicie 2021 4
2022 0
2023 1
uszkodzenie mienia 2021 10
2022 11
2023 9
kradziez pieniedzy wraz z dokumentami 2021 0
2022 1
2023 0
kradziez mienia 2021 10
2022 21
2023 25
inne 2021 99
2022 427
2023 20

Artykut KK Kwalifikacja prawna liczba wszczetych / stwierdzonych /
zakonczonych postepowan:

Rok 2021 np.:

o znecanie sie nad rodzing —6/6 /6,

o grozba karalna-1/1/1,

o uchylanie sie od pfacenia alimentow — 8 /8 / 8.
Rok 2022 np.:

o znecanie sie nad rodzing —2/2/ 2,

o grozba karalna—8/8/8,

o uchylanie sie od pfacenia alimentéw — 10/ 10/ 10.
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Rok 2023 np.:
. znecanie sie nad rodzing—-7/71/7,
o grozba karalna—-5/5/5,
o uchylanie sie od ptacenia alimentow —5/5/5.

Statystyki Policji wskazujg, ze osobami doznajgcymi przemocy domowej sg
najczesciej kobiety, natomiast mezczyzni sg najczesciej osobami stosujgcymi
przemoc domowg. Na przestrzeni lat 2021-2023 nieco zmalata liczba oséb

doznajgcych przemocy domowe;.

Tabela 7. Liczba interwencji zwigzanych z przemoca domowa

2021 rok 2022 rok 2023 rok

liczba os6b doznajacych przemocy domowej: 32 30 26
kobiety 19 25 21
mezczyzni 11 2 1
nieletni 2 3 4
liczba os6b stosujacych przemoc domowa: 32 30 26
kobiety 3 2 0
mezczyzni 29 28 26
nieletni 0 0 0
liczba os6b stosujacych przemoc domowa 18 19 18
kobiety 0 1 0
mezczyzni 18 18 18
Liczba dzieci obecnych podczas interwencji 2 13 19

W zwiagzku z procedurg ,,Niebieskie Karty”:

o rok 2021 - wszczecie 32 procedur NK,
o rok 2022 - wszczecie 30 procedur NK,
. rok 2023 - wszczecie 26 procedur NK.
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Wskaznik wykrywalnosci sprawcow przestepstw dla wszystkich przestepstw
ogotem w gminie Ostréw Mazowiecka wynosi 78,20% i jest znacznie wigkszy od
wskaznika wykrywalnosci dla wojewodztwa mazowieckiego oraz wiekszy od
wskaznika dla catej Polski. W przeliczeniu na 1000 mieszkancéw gminy Ostrow
Mazowiecka najwiecej stwierdzono przestepstw przeciwko mieniu - 12,46
(wykrywalnos$¢ 70%) oraz o charakterze kryminalnym - 10,34 (wykrywalnos¢ 69%).
W dalszej kolejnosci odnotowano przestepstwa o charakterze gospodarczym - 7,91
(83%), drogowe - 2,20 (99%) oraz przeciwko zyciu i zdrowiu - 0,33 (91%).

Ochrona przeciwpozarowa:

Na terenie gminy Ostrow Mazowiecka dziata 16 jednostek Ochotniczej Strazy
Pozarnej, ktore sg kluczowym elementem systemu bezpieczenstwa, szczegdlnie na
terenach wiejskich. Remizy OSP znajdujg sie w 14 sotectwach Guty - Bujno,
Jasienica, Jelonki, Kalinowo, Komorowo, Stare Lubiejewo, Nieskorz, Nagoszewo,
Nagoszewka, Nowa Osuchowa, Prosienica, Przyjmy, Sielc, Stok, natomiast swietlice
wiejskie w miejscowosciach Biel, Budy - Grudzie, Jelenie, Wisniewo. Co roku Gmina
Ostrow Mazowiecka wspiera jednostki OSP, poprzez finansowanie dziatalnosci,
sukcesywne uzupetnianie oraz wymiane sprzetu ratunkowo - gasniczego.*

W 2023 r. na terenie Gminy Ostréw Mazowiecka miato miejsce tgcznie 223
zdarzenia w tym: 59 pozaréw, 153 miejscowe zagrozenia (wypadki drogowe,
usuwanie skutkéw wichur, lokalne podtopienia itp.) oraz 11 fatszywych alarmow.
W okresie objetym sprawozdaniem jednostki OSP z terenu gminy Ostréw
Mazowiecka byty dysponowane do akcji ratowniczo- gasniczych byty dysponowane
tacznie 126 razy. Najczesciej w akcjach ratowniczo-gasniczych uczestniczyty
jednostki nalezgce do Krajowego Systemu Ratowniczo-Gasniczego (KSRG) tj. OSP
Nagoszewka (22), OSP Komorowo (19) oraz OSP Nieskorz (13).

Najczesciej dysponowanymi do dziatan ratowniczo-gasniczych jednostkami spoza
KSRG byty OSP Jelonki (22), OSP Stok (11), OSP Nowa Osuchowa (11), OSP Sielc
(7) i Prosienica (7).5

4 https://gminaostrowmazowiecka.pl

> Raport o stanie Gminy Ostréw Mazowiecka za rok 2023
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Gminny Zespdt Zarzadzania Kryzysowego w Ostrowi Mazowieckiej:

jest organem pomocniczym Wojta w zarzgdzaniu kryzysowym. Gminny Zespot
wykonuje na obszarze gminy zadania zwigzane z oceng wystepujgcych
i potencjalnych zagrozen majgcych wplyw na bezpieczenstwo publiczne,
prognozowanie tych zagrozen oraz przygotowanie propozycji dziatan. Przedstawia
ponadto Wojtowi wnioski dotyczgce wykonania, zmiany lub propozycji dziatanh.
Przedstawia ponadto Wojtowi wnioski dotyczgce wykonania, zmiany lub zaniechanie
dziatan ujetych w gminnym planie zarzgdzania kryzysowego. Zespot ten przekazuje
takze do wiadomosci publicznej informacje zwigzane z zagrozeniami. W jego sktad
wchodzg m.in. pracownicy Urzedu Gminy i GOPS, pracownicy gminnych jednostek
organizacyjnych, przedstawiciele policji, panstwowej strazy pozarnej, stuzby
medyczne, OSP i inne osoby zaproszone przez Przewodniczgcego Gminnego

Zespotu Zarzgdzania Kryzysowego.

Bezpieczenstwo na terenie gminy Ostréow Mazowiecka jest efektem
wspotpracy wielu jednostek i stuzb, zaréwno panstwowych, jak i ochotniczych.
Policja, Straz Pozarna, jednostki OSP oraz inne stuzby pomocnicze skutecznie
wspotdziatajg, aby zapewni¢ mieszkarncom ochrone i bezpieczehstwo. Gmina stale
inwestuje w rozwdj tych stuzb, co przektada sie na coraz lepszg jakos¢ Zzycia

mieszkancow.

Kultura
Kultura odgrywa istotng role w zyciu spotecznosci lokalnej, bedgc kluczowym

elementem budowania tozsamosci i integracji mieszkancéw. Gmina Ostrow
Mazowiecka angazuje sie w roznorodne dziatania kulturalne, ktére majg na celu

rozwoj oraz promocje dziedzictwa kulturowego regionu.

Jednostki kulturalne na terenie gminy Ostrow Mazowiecka:

Gminna Biblioteka Publiczna w Ostrowi Mazowieckiej z siedzibg w Nagoszewie
jest waznym osrodkiem zycia kulturalnego w gminie, petnigc role nie tylko miejsca
dostepu do literatury, ale takze centrum spotkan kulturalnych i edukacyjnych.
Biblioteka posiada filie w Jasienicy, Jelonkach, Komorowie, Ugniewie oraz prowadzi

wioske internetowg - ksztatcenie na odlegtos¢ na terenach wiejskich w Komorowie.
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Dzieki tak rozmieszczonej sieci bibliotecznej mieszkancy Gminy Ostrow Mazowiecka
majg zapewniony szeroki dostep do zbiorow bibliotecznych, Internetu i informac;i.
Gtéwnym celem Biblioteki jest promocja czytelnictwa, zaspokajanie zroznicowanych

potrzeb czytelniczych oraz upowszechnianie wiedzy i kultury.

Zakres dziatan:

- Udostepnianie zbioréw bibliotecznych (ksigzek, czasopism, audiobookdéw).
- Organizacja spotkan autorskich, wieczoréw poetyckich oraz dyskus;ji literackich.
- Prowadzenie zajeC literackich oraz warsztatdw dla dzieci i mitodziezy.

- Organizacja konkursow literackich i artystycznych dla mieszkancow gminy.

Biblioteka realizuje szereg dziatan statutowych w zakresie; gromadzenia,
opracowania, selekcji, przechowywania i udostepniania zbioréw. Systematycznie
wprowadza nowo zakupione ksigzki do systemu bibliotecznego ,Mateusz” oraz
prowadzi katalog on-line. Liczba wprowadzonych woluminéw do systemu to 54935,
co stanowi 100% ksiegozbioru.

W roku 2023 we wszystkich placéwkach zarejestrowano 2026 uzytkownikow
z czego 983 stanowig czytelnicy. Odnotowano wzrost czytelnikbw o 76
i uzytkownikbw o 267 oséb w porownaniu z rokiem ubiegtym. Ogodlna liczba
wypozyczen ksiegozbioru w minionym roku wynosita 27370, co stanowi wzrost
o 2283 wzgledem roku ubiegtego, a liczba odwiedzin wzrosta o 2513 i wynosita
10720. Wychodzgc naprzeciw oczekiwaniom czytelnikow w roku ubiegtym Biblioteka
oferowata roéznorodny program dziatann i inicjatyw oraz pozyskiwata Srodki

zewnetrzne by poszerzy¢ i uatrakcyjni¢ oferte kulturalng.®

Stowarzyszenia i organizacje kulturalne:

Kota Gospodyn Wiejskich (KGW)- sg aktywnymi podmiotami w sferze kultury,
dziatajgcymi na terenie gminy Ostrow Mazowiecka na rzecz podtrzymywania tradycji
ludowych oraz organizowania wydarzen kulturalnych na poziomie lokalnym.

Na terenie gminy dziata fgcznie 20 KGW: KGW w Nieskorzu, KGW
w Jeleniach, KGW w Stoku, KGW w Komorowie, KGW w Nagoszewie, KGW

5 Raport o stanie Gminy Ostrow Mazowiecka za rok 2023
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w Nowej Grabownicy, KGW "Grabowianka" w Starej Grabownicy, KGW w Przyjmach
k. Poreby, KGW w Bieli, KGW Przyjmy k. Jelonek, KGW w Wisniewie, KGW
"Nowoczesne Babki" w Sielcu, KGW "Babskie rzgdy w Patapusie", KGW Guty-Bujno
"Boskie Gutowianki", KGW "Tylko razem" w Kuskowiznie, KGW w Starej Osuchowej,
KGW w Jelonkach, KGW Ugniewo "Ugniewo razem", KGW "Kalinowe Szpilki"

w Kalinowie, KGW "Kreatywne Babki" w Jasienicy.’

Zakres dziatan:

- Organizacja warsztatéw rekodzielniczych, kulinarnych oraz zwigzanych z tradycjg
ludowa.

- Udziat w festynach i dozynkach, gdzie prezentowane sg lokalne produkty i tradycje.

- Wspotpraca z innymi organizacjami i instytucjami kulturalnymi w regionie.

Glowne wydarzenia kulturalne:

Dozynki Gminne- to jedno z najwazniejszych wydarzen kulturalnych w gminie,
podczas ktérego mieszkancy swietujg zakonczenie zbiorow. Dozynki obejmujg msze
Swietg, korowdd dozynkowy, wystepy artystyczne oraz prezentacje lokalnych tradycji

i zZwyczajow.

Gmina Ostréw Mazowiecka prowadzi szerokg dziatalnos¢ kulturalng, ktéra jest
realizowana przez roznorodne instytucje i stowarzyszenia. Dziatania te odgrywajg
kluczowg role w budowaniu i umacnianiu tozsamosci lokalnej oraz integracji
mieszkancéw. W przysziosci planowane sg dalsze inicjatywy, ktére majg na celu

rozwoj kultury oraz promocje regionu.

Do gtbwnych wyzwan w zakresie rozwoju kultury na terenie gminy Ostrow
Mazowiecka nalezg:
- Zwiekszenie dostepnosci do wydarzen kulturalnych dla mieszkancéw z mniejszych
miejscowosci.
- Rozwdj infrastruktury kulturalnej, w tym modernizacja obiektéw stuzgcych kulturze.

- Aktywizacja mfodziezy i zachecanie jej do udziatu w dziataniach kulturalnych.

7 https://gminaostrowmazowiecka.pl
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Mieszkancy, zapytani o jakos¢ oferty kulturalnej, najczesciej oceniali jg na

poziomie dobrym (56,00%).

Wykres 5. Jak ocenia Pani/Pan atrakcyjnos¢ i jakos¢ oferty kulturalnej w gminie?

Nie wiem | 0,00%
Niedostatecznie 2,00%
Dostatecznie 40,00%
Dobrze 56,00%
Bardzo dobrze 2,00%

Sport, rekreacja i turystyka

Sport stanowi jeden z kluczowych elementéw zycia spotecznego. Promuje
odpowiednie zachowania, ksztaftuje charakter i tozsamos¢, poprawia ogdlng
kondycje ciata oraz uczy szacunku dla innych, przestrzegania okreslonych zasad,

pielegnuje poczucie solidarnosci i umiejetnos¢ wspotpracy.

Do obiektow sportowych znajdujgcych sie na terenie gminy Ostréw
Mazowiecka i bedacych jej wiasnoscig mozna zaliczy¢ sale gimnastyczne oraz
boiska, w tym boiska wielofunkcyjne oraz typu Orlik funkcjonujgce gtéwnie przy

Szkotach Podstawowych.

Ponadto na terenie gminy znajdujg sie nastepujgce obiekty sportowe nie
bedgce wtasnoscig gminy:
- hala sportowa oraz ptywalnia kryta na terenie Garnizonu w Komorowie — bedace
w zarzadzie Ministerstwa Obrony Narodowej, udostepniane odptatnie uzytkownikom
cywilnym;
- 1 sala gimnastyczna w Zespole Szkét Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Starym
Lubiejewie;
- stadion sportowy z petnowymiarowym boiskiem do pitki noznej oraz boisko do pitki

recznej w Zespole Szkot Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Starym Lubiejewie.
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Popularyzacjg sportu i rekreacji na terenie gminy zajmujg sie réwniez kluby
sportowe:
- Uczniowski Ludowy Klub Sportowy ,Bartek”,
- Uczniowski Klub Sportowy ,Tecza”,
- Uczniowski Klub Sportowy ,,Champions”,
- Uczniowski Klub Sportowy ,Dybek”,
- Uczniowski Ludowy Klub Sportowy ,Bratek”,
- Uczniowski Ludowy Klub Sportowy ,Orleta”,
- Uczniowski Ludowy Klub Sportowy ,Jelonek”,
- Uczniowski Ludowy Klub Sportowy ,Tuchetka”,
- Uczniowski Ludowy Klub Sportowy ,Nagoszewiak”,
- Uczniowski Ludowy Klub Sportowy ,Jasio”,
- Ludowy Klub Sportowy ,Fuks”,
- Uczniowski Ludowy Klub Sportowy,
- Stowarzyszenie Sportowe ,Nokaut”,

- Parafialno - Uczniowski Klub Sportowy ,Roch” Jasienica.

Dzieki dziatalno$ci tych podmiotow przeciwdziata sie postepujgcym zjawiskom
zachowan patologicznych i wykluczenia spotecznego dzieci i mtodziezy. Gmina
Ostrow Mazowiecka podejmuje wiele dziatan prozdrowotnych dbajgc o to, aby
mieszkancy mieli mozliwos¢ spedzania wolnego czasu w sposob aktywny na
Swiezym powietrzu m.in. tworzenie i doposazenie sitowni zewnetrznych, dziatajgcych
m.in. w Komorowie i Nagoszewce. Inwestycje tego typu przyczyniajg sie nie tylko do
propagowania zdrowego stylu zycia wsrdd spotecznosci, ale takze do podniesienia

atrakcyjnosci gminnych wsi.

Turystyka odgrywa marginalng role w gospodarce Gminy, cho¢ baza
noclegowa jest do$¢ szeroka. W Ostrowi Mazowieckiej jak rowniez na terenie gminy
znajduje sie duzo hoteli a takze kilka gospodarstw agroturystycznych usytuowanych
w potudniowo — zachodniej czesci Gminy. W Starym Lubiejewie przy Zespole Szkot
Centrum Ksztatcenia Praktycznego znajduje sie internat, ktéry rowniez wpisuje sie w
baze noclegowa, nie Swiadczy jednak ustug komercyjnych. Baza gastronomiczna to
w szczegolnosci bary i zajazdy, ale takze obiekty swiadczgce ustugi okolicznosciowe,

jak np. sale weselne.
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Warunki przyrodniczo — krajobrazowe oraz zdrowy klimat czynig z Gminy
Ostrow Mazowiecka doskonate miejsce na aktywny wypoczynek. Malownicze tereny
gminy wsrod laséw Puszczy Biatej, czyste powietrze i spokdj dajg mozliwosci
spedzenia czasu wolnego w pieknym otoczeniu i korzystnym dla samopoczucia
mikroklimacie. Mito$nicy czynnego wypoczynku i ruchu na swiezym powietrzu znajdg

na terenie gminy wiele propozycji dla siebie.

Przez tereny Gminy Ostréw Mazowiecka przebiegajg trzy oznakowane $ciezki
rowerowe:

» Ostrow Mazowiecka — Wisniewo — Ostrow Mazowiecka — szlak rowerowy
rozpoczyna sie w Rogozni i biegnie przez lesne tereny sofectw Wisniewo,
Nowa Osuchowa, nastepnie przez wies Nagoszewka do Rogoézni i dalej do
Ostrowi Mazowieckiej, trasa obejmuje odcinek 33 kilometrow.

» Ostrow Mazowiecka — Brok — ta trasa rowerowa liczy 13 km i rozpoczyna sie przy
stawie miejskim w Ostrowi Mazowieckiej, prowadzi wzdtuz ulicy Warszawskiej,
przy krzyzu upamietniajgcym ostrowskich powstancow styczniowych, skreca w ul.
63 Roku, nastepnie prowadzi do Starej Grabownicy. Przy wyjezdzie ze Starej
Grabownicy usytuowane jest pierwsze miejsce postoju wyposazone w stot, tawki
oraz tablice informacyjne. Nastepnie trasa biegnie drogg przez sosnowe lasy,
bedgce pozostatoscig po prastarej Puszczy Biatej do Nowej Grabownicy. Trasa
Sciezki prowadzi do Broku, gdzie po drodze znajduje sie kolejne miejsce postoju —
w okolicy tysych Gér (Lyse Goéry to zalesione wydmy, ktdre stanowig malowniczy
krajobraz Sciezki). Kolejny odcinek trasy biegnie wsréd pdl w okolice ruin Zamku
Biskupow Ptockich w Broku. Trasa konczy sie na Brokowskiej nadbuzanskiej
plazy.

» 18 —sto kilometrowa trasa rowerowa zaczyna sie na ulicy Zambrowskiej,
wyjezdzajgc z Ostrowi w kierunku Podborza, nastepnie wie$ Kalinowo, gdzie na
pieknej lesnej polanie mozna odpoczgé. Dalsza trasa przebiega duktem lesnym
przez sotectwo Nieskorz i przez malownicze tereny wsi Ugniewo w kierunku

Ostrowi.

Na terenie Gminy znajduje sie takze Lgdowisko Grgdy w Antoniewie. Lgdowisko
jest zarejestrowane w Urzedzie Lotnictwa Cywilnego (kod ICAO: EPGY). Skfada sie

z asfaltowego pasa startowego o dtugosci 804 metrow i szerokosci 24,5 metra.
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Wiascicielem lgdowiska jest Skarb Panstwa, do niedawna stuzyt przede wszystkim

prowadzeniu gospodarki lesnej, natomiast od 2009 roku, na podstawie umowy

dzierzawy, lgdowiskiem zarzgdza Targor Flight Club, ktéry prowadzi tu Osrodek

Szkolenia Lotniczego. Na lotnisku odbywajg sie szkolenia, loty widokowe zaréwno

balonem, paralotnig, jak i samolotem, mozna takze skoczy¢ ze spadochronem. Jest

to ogromna atrakcja turystyczna Gminy.

Oferte w zakresie sportu i rekreacji, 56,00% mieszkancow uczestniczgcych

w badaniu ankietowym ocenito na poziomie dobrym.

Wykres 6. Jak ocenia Pani/Pan oferte w zakresie sportu i rekreacji w gminie?

Nie wiem
Niedostatecznie
Dostatecznie
Dobrze

Bardzo dobrze

0,00%
2,00%
41,00%
56,00%
1,00%

Ponadto, 51,00% ankietowanych mieszkancéw dobrze ocenito dziatania gminy

w zakresie organizacji i zagospodarowania czasu wolnego dzieci i miodziezy.

Wykres 7. Jak Pani/Pan ocenia dziatania podejmowane w zakresie organizacji i
zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mlodziezy na terenie gminy?

Nie wiem
Niedostatecznie
Dostatecznie
Dobrze

Bardzo dobrze

3,00%
4,00%
41,00%
51,00%
1,00%
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Rynek pracy

Zgodnie z danymi GUS na koniec roku 2021, w gminie Ostrow Mazowiecka
pracowaty ogotem 1 114 oséb. 50,09% wszystkich pracujgcych ogétem stanowity
kobiety, a 49,91% mezczyzni. Na przestrzeni lat 2019-2021 liczba os6b pracujgcych

wzrosta.

Tabela 8. Liczba oséb pracujacych w gminie Ostrow Mazowiecka w latach 2019-2021

Liczba oséb pracujagcych w gminie 2020

Pracujacy ogétem; w tym: 949 1046 1114
Kobiety 522 526 558
Mezczyzni 427 520 556

Zrédio: opracowanie wlasne na podstawie danych GUS

Na przestrzeni lat 2020-2023 widoczny jest staly spadek udziatu bezrobotnych
zarejestrowanych w liczbie ludnosci w wieku produkcyjnym. Szczegodlnie jest to
zauwazalne w przypadku kobiet. Na koniec roku 2023 wspotczynnik ten wynosit 6,4%

(6,9% wsrdd kobiet i 6,0% wsrod mezczyzn).

Wykres 8. Udziat zarejestrowanych oséb bezrobotnych w liczbie ludnosci w wieku
produkcyjnym w latach 2020-2023

10,00%
9,00% \
8,00%
7,00% \
6,00%
5,00%
4,00%
3,00%
2,00%
1,00%
0,00%

2020 2021 2022 2023

=== (Qgottem ====Kobiety Mezczyzni

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych GUS
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28,2% aktywnych zawodowo mieszkancow gminy Ostrow Mazowiecka pracuje
w sektorze rolniczym (rolnictwo, le$nictwo, fowiectwo i rybactwo), 31,9% w przemysle
i budownictwie, a 16,6% w sektorze ustugowym (handel, naprawa pojazddw,
transport, zakwaterowanie i gastronomia, informacja i komunikacja) oraz 1,8%
pracuje w sektorze finansowym (dziatalno$¢ finansowa i ubezpieczeniowa, obstuga

rynku nieruchomosci).

W 2022 roku przecietne miesieczne wynagrodzenie brutto w gminie Ostrow
Mazowiecka wynosito 5 729,10 PLN, co odpowiada 85,40% przecietnego

miesiecznego wynagrodzenia brutto w Polsce.

Gospodarka

W gminie Ostrow Mazowiecka w roku 2023 w rejestrze REGON
zarejestrowanych byto 1 206 podmiotéw gospodarki narodowej, z czego 1 018
stanowity osoby fizyczne prowadzgce dziatalno$¢ gospodarczg. Zarejestrowano 110
nowych podmiotow, a 59 podmiotéw zostato wyrejestrowanych. Wedtug danych
z rejestru REGON ws$rod podmiotéw posiadajgcych osobowos$é prawng w gminie
Ostrow Mazowiecka najwiecej stanowig spétki handlowe 2z ograniczong
odpowiedzialnoscig (42). Analizujgc rejestr pod kagtem liczby zatrudnionych
pracownikbw mozna stwierdzi¢, ze najwiecej jest mikro-przedsiebiorstw (1 175),

zatrudniajgcych 0 - 9 pracownikow.

4,7% (57) podmiotéw jako rodzaj dziatalnosci deklarowato rolnictwo, lesnictwo,
towiectwo i rybactwo, jako przemyst i budownictwo swdj rodzaj dziatalnosci
deklarowato 34,1% (411) podmiotow, a 61,2% (738) podmiotéw w rejestrze
zakwalifilkowana jest jako pozostata dziatalnos¢. Wsréd oséb fizycznych
prowadzacych dziatalnos¢ gospodarczg w gminie Ostrow Mazowiecka najczesciej
deklarowanymi rodzajami przewazajgcej dziatalnosci sg Budownictwo (27.0%) oraz
Handel hurtowy i detaliczny; naprawa pojazdéw samochodowych, wigczajgc
motocykle (22.8%).

Na przestrzeni ostatnich lat zaobserwowano wzrost ogolnej liczby
zarejestrowanych podmiotow w rejestrze REGON, jak rowniez liczby podmiotéw

nowo zarejestrowanych.
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Wykres 9. Podmioty gospodarcze w rejestrze REGON w latach 2019-2023

B Ogotem Nowo zarejestrowane

1001 1050 1123 1154 1206
2019 2020 2021 2022 2023

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych GUS

Na podstawie powyzszych danych mozna wnioskowac¢, iz warunki do
rozpoczynania i prowadzenia dziatalnosci gospodarczej sg sprzyjajace, a dziatania
gminy w zakresie wspierania i rozwoju przedsiebiorczosci przyczyniajg sie do

poprawy stanu gospodarki lokalnej.

DIAGNOZA ISTNIEJACYCH PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA

TERENIE GMINY OSTROW MAZOWIECKA

Opracowanie diagnozy demograficzno-spotecznej w procesie tworzenia Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych jest etapem koniecznym i niezbednym.
Na jej podstawie wyznacza sie cele strategiczne, cele operacyjne, jak réwniez
kierunki  skutecznych, dtugofalowych dziatah  strategicznych, stuzgcych
rozwigzywaniu zdiagnozowanych problemow spotecznych.

Diagnoza sytuacji demograficzno-spotecznej na terenie gminy Ostréw
Mazowiecka obejmuje lata 2021-2023. Problemy spoteczne zostaty przeanalizowane
na podstawie danych gromadzonych przez GUS, Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej, Policje, Zespdt Interdyscyplinarny, Gminng Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz danych pozyskanych w wyniku ankiety dotyczgcej

lokalnych zagrozen spotecznych.

Badania ankietowe ws$roéd mieszkancow gminy zostato przeprowadzone
w okresie czerwiec- sierpien 2024 r. W ankietyzacji wzieto udziat 100 mieszkancéw
gminy, w tym 81,00% kobiet oraz 19,00% mezczyzn, zréznicowanych pod wzgledem

wieku, wyksztatcenia oraz aktywnosci zawodowe;.
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Najliczniej reprezentowanym przedziatem wiekowym wsréd badanych byt
przedziat 31-60 lat, stanowigcy 90,00% ogdlnej proby badawczej. Kolejno 7,00%
ankietowanych stanowity osoby w przedziale 20-30 lat, a pozostate 3,00% to osoby
powyzej 60 roku zycia.

Wykres 10. Struktura préby badawczej ze wzgledu na wiek
powyzej 60 3,00%
31-60 90,00%

20-30 7,00%

do 19 | 0,00%

Wsréd ankietowanych bedgcych w wieku produkcyjnym, 74,00% stanowity osoby
aktywne zawodowo. Kolejno 17,00% pozostawato bez zatrudnienia, a pozostate

9,00% to emeryci lub rencisci.

Wykres 11. Struktura préby badawczej ze wzgledu na aktywnos¢ zawodowa

6,00% 0,00%

B aktywny/a
10,00%%

m nhieaktywny/a
emeryt/rencista

m student

&84 .00%

Z kolei, réznicujgc prébe badawczg wedtug poziomu wyksztatcenia okazato
sie, ze najliczniejszg grupe stanowity osoby z wyksztatceniem zawodowym (57,00%).
Kolejno 15,00% ankietowanych posiadato wyksztatcenie wyzsze, 10,00%
podstawowe, a 9,00% srednie. gimnazjalne. 8,00% badanych potwierdzito

ukonczenie gimnazjum, a jedna osoba (1,00%) szkote policealna.
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Wykres 12. Struktura préby badawczej z podziatem na wyksztatcenie

Wyzsze 15,00%

Policealne 1,00%

Srednie 9,00%
Zawodowe 57,00%
Gimnazjalne 8,00%
Podstawowe 10,00%

Na poczatku badania mieszkancéw poproszono o ocene waznosci roznych
probleméw spotecznych w $rodowisku lokalnym na terenie gminy Ostrow
Mazowiecka. Przyjeta w tym pytaniu miarg waznosci roznych probleméw
spotecznych byta srednia uzyskana w wyniku odpowiedzi respondentéw, gdzie waga
punktowa wynosita odpowiednio od 5 przy problemie uwazanym za ,bardzo istotny”

do 1 przy ,nieistotnym”.

Tabela 9. Ocena waznosci probleméw spotecznych wystepujacych na terenie gminy Ostréw

Mazowiecka

Problemy spoteczne Srednia wazona problemu

alkoholizm 2,25

narkomania 2,78

wzrost przestepczosci 2,76

nowe substancje psychoaktywne (dopalacze) 2,73
bezrobocie 2,67

ubdstwo 2,72

przemoc 2,70

uzaleznienia behawioralne 2,70

Jak wynika z badan, ankietowani mieszkancy ocenili wazno$¢ wskazanych
probleméw na zblizonym poziomie, najwyzej w hierarchii problemdéw usytuowali

problem narkomanii, ktérego waznosc¢ ocenili na poziomie 2,78
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Mieszkancy zostali rbwniez zapytani jakie negatywne zjawiska dostrzegajg na
terenie gminy w odniesieniu do dzieci i mtodziezy. Jak wynika z odpowiedzi
najbardziej zauwazalnym problemem jest bezproduktywne spedzanie czasu
wolnego, wskazane przez 49,00% ankietowanych. Kolejno 29,00% badanych
zwrdécito uwage na uzaleznienie od Internetu. Zauwazalnymi problemami sg rowniez
zaniedbania socjalne, narkomania, zaniedbanie wychowawcze, przemoc domowa

oraz demoralizacja.

Wykres 13. Jakie negatywne zjawiska odnoszace sie do dzieci i mtodziezy dostrzega Pani/Pan
najczesciej na terenie gminy?

Inne | 0,00%
Uzywanie substancji psychoaktywnych 3,00%
Uzaleznienie od Internetu 29,00%
Przestepczos¢ | 0,00%
Narkomania 5,00%
Bezproduktywne spedzanie wolnego czasu 49,00%
Demoralizacja 2,00%

Przemoc domowa 3,00%
Sieroctwo | 0,00%
Zaniedbanie socjalne (niedozywienie, higiena) 5,00%
Zaniedbanie wychowawcze 4,00%

Ogolne warunki zycia w gminie mieszkancy najczesciej oceniali jako dobre.
Takg odpowiedz wskazato 58,00% badanych respondentoéw. Nastepnie 40,00%

ocenito je jako raczej dobre, a 2,00% przyznato, iz sg one bardzo dobre.

Wykres 14. Jak ocenia Pani/Pan ogolne warunki zycia w gminie?

Zte 0,00%

0,00%

Raczej zte
Raczej dobre 58,00%

Dobre 40,00%

Bardzo dobrze 2,00%

Zapytano rowniez badanych mieszkancow jak oceniajg swojg sytuacje
materialng. | tak, 68,00% przyznato, iz jest ona dobra. Pozostate 32,00%
zaznaczyto, iz jest ona przecietna, ani dobra, ani zfa.
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Problemy w obszarze pomocy spotecznej

Pomoc spoteczna to realizacja polityki socjalnej panstwa, majgcej na celu
niesienie pomocy osobom i rodzinom, ktére znalazty sie w trudnej sytuacji zyciowej
a jednoczesnie nie sg w stanie samodzielnie sprostac powstatym problemom
i rozwigzac ich przy pomocy wiasnych srodkoéw. Pomoc spoteczng organizujg organy
administracji rzgdowej | samorzadowej, wspoOtpracujgc w tym zakresie
Z organizacjami spotecznymi, zwigzkami wyznaniowymi, stowarzyszeniami,

fundacjami oraz osobami fizycznymi.

GMINNY OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ W OSTROWI MAZOWIECKIEJ

Do zadan GOPS nalezy w szczegdlnosci:

e tworzenie warunkéw organizacyjnych funkcjonowania pomocy spotecznej
w gminie,

e analiza i ocena zjawisk rodzgcych zapotrzebowanie na pomoc spoteczng,

e obstuga swiadczen przewidzianych ustawowo,

e pobudzanie aktywnosci spotecznej w zaspokajaniu niezbednych potrzeb
zyciowych oséb i rodzin,

e praca socjalna stwarzajgca mozliwosci prawidlowego funkcjonowania
w spoteczenstwie oraz tworzenia warunkoéw do zyciowego usamodzielniania oséb
objetych pomocg spoteczng,

e wytaczanie powddztwa na rzecz klientow GOPS o roszczenia alimentacyjne,

e wspolipraca z samorzadem gminnym, stowarzyszeniami 0 charakterze
charytatywnym w celu zaspokojenia potrzeb i rozwigzywania probleméw osob

i rodzin wymagajgcych pomocy spoteczne;j.

Dziatalnos¢ Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej finansowana jest z budzetu
gminy, przy czym zadania zlecone gminie, a realizowane przez GOPS finansowane

sg ze srodkow budzetu panstwa.

Potrzeby oséb korzystajgcych z pomocy spotecznej na terenie dziatania GOPS
w Ostrowi Mazowieckiej zaspokajane sg przez nastepujgce formy pomocy:
[ swiadczenia pieniezne z pomocy spotecznej;
[1 Swiadczenia niepieniezne m.in. positki, sprawienie pogrzebu, ubrania, schronienie;

1 indywidualne programy pomocy;
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(1 inne rodzaje pomocy i Swiadczen, w tym zasitki rodzinne, Swiadczenia opiekuncze.

W 2023 roku pomocg spoteczng w formie swiadczenh pienieznych, ustug oraz
pracy socjalnej objeto tgcznie 291 rodzin. Liczba o0séb w rodzinach
Swiadczeniobiorcéw wynosita 631 co stanowito 5,03% ogétu mieszkancéw gminy
Ostrow Mazowiecka. W ramach systemu pomocy spotecznej wydane zostaty 492
decyzje administracyjne.

Ws$rdd gospodarstw domowych objetych pomocg spoteczng najliczniejszg grupe
stanowig gospodarstwa jednoosobowe — 52,92% ogdétu gospodarstw domowych.
Drugg grupe pod wzgledem liczebnosci stanowig rodziny z dziecmi — 32,99%
z 0go6tu gospodarstw domowych z czego 7,90% stanowig rodziny niepetne. Rodziny
emerytow i rencistow objetych pomocg stanowig 22,68% srodowisk.

Na podstawie ponizej przedstawionych danych mozna stwierdzi¢, Zze na
przestrzeni trzech ostatnich lat liczba rodzin korzystajgcych z pomocy spotecznej, jak

réwniez liczba oséb w rodzinach utrzymuje sie na zblizonym poziomie.

Tabela 10. Osoby korzystajace z pomocy Osrodka Pomocy Spotecznej

Rzeczywista liczba rodzin i oséb objetych pomoca

spotecznag Liczba
2021 283

rodziny korzystajgce z pomocy spoteczne;j 2022 275
2023 291
2021 648

liczba osob w rodzinach 2022 638
2023 631

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych GOPS w Ostrowi Mazowieckiej

Analiza trudnosci wystepujgcych w gospodarstwach domowych pokazuje, ze
dtugotrwata choroba (63,92%), niepetnosprawnos$¢ (59,11%), ubdstwo (43,99%) oraz

bezrobocie (31,28%), to najczestsze powody ubiegania sie o wsparcie.
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Tabela 11. Powody korzystania z pomocy spotecznej

Powody przyznawania pomocy spotecznej Liczba rodzin
2021 149
Ubdstwo 2022 159
2023 128
2021 3
Bezdomnos¢ 2022 5
2023 3
2021 36
Potrzeba ochrony macierzynstwa 2022 30
2023 21
2021 111
Bezrobocie 2022 104
2023 91
2021 144
Niepetnosprawnosc¢ 2022 185
2023 172
2021 162
Dtugotrwata lub ciezka choroba 2022 198
2023 186
2021 22
\I?v)e/i:]z:)(i\r;;)j(é Zv;// Cshprawach opiekunczo- 2022 28
2023 11
2021 20
Alkoholizm 2022 23
2023 14
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2021 0
Narkomania 2022 0
2023 0
2021 4
Trudnosci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu
z zaktadu karnego 2022 !
2023 4
2021 14
Przemoc w rodzinie 2022 11
2023 3
2021 0
Sytuacja kryzysowa 2022 0
2023 0
2021 3
Zdarzenie losowe 2022 5
2023 2

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych GOPS w Ostrowi Mazowieckie;

W 2023 roku w wydatkach budzetu Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
najwyzszg pozycje stanowity wydatki na s$Swiadczenia rodzinne, Swiadczenie
z funduszu alimentacyjnego oraz skfadki na ubezpieczenia emerytalne i rentowe
z ubezpieczenia spotecznego, Pomoc Spoteczna i ustugi opiekuncze
i specjalistyczne ustugi opiekuncze. Pomoc spoteczna to najwieksze wydatki na
Swiadczenie ustug opiekunczych, pobyt mieszkancéw gminy w domach pomocy
spotecznej, a w dalszej kolejnosci koszt wyptaty swiadczen w formie zasitkdw
statych, positek w szkole i w domu, koszty utrzymania dziecka w pieczy zastepczej,

zasitki celowe i okresowe.

Swiadczenia z zakresu pomocy spotecznej

W ramach pomocy spotecznej mogg by¢ przyznane nizej wymienione sSwiadczenia:
1) zasitek staty,

2) sktadka zdrowotna,
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3) zasitek okresowy,

4) zasitek celowy,

5) specjalny zasitek celowy,
6) sprawienie pogrzebu,

7) udzielenie schronienia.?

Bezrobocie

Na przestrzeni lat 2020-2023 ogdlna liczba zarejestrowanych oséb bezrobotnych
w gminie Ostrow Mazowiecka znacznie zmalata, co Swiadczy o pozytywnych
zmianach na rynku pracy oraz ogdélnym ozywieniu gospodarczym bedgcymi wynikiem
witasciwej polityki gminy oraz dziatania krajowych instrumentow wsparcia
bezrobotnych, w szczegdlnosci kierowanych do oséb ponizej 30 roku zycia, powyzej

50 roku zycia oraz dtugotrwale bezrobotnych.

Tabela 12. Stan bezrobocia rejestrowanego w latach 2020-2023

Bezrobotni  zarejestrowani = ogotem; 604 501 489 479
w tym:

Kobiety 326 265 237 234
Mezczyzni 278 236 252 245
Osoby do 30 roku zycia 200 155 142 127
Osoby po 50 roku zycia 115 104 116 107
Dtugotrwale bezrobotne 315 322 278 287

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych GUS

8 Raport o stanie Gminy Ostréow Mazowiecka za 2023 rok
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Bezrobocie rejestrowane w gminie Ostréw Mazowiecka w 2023 roku wynosito
8,6% (8,6% wsréd kobiet i 8,6% wsréd mezczyzn). Jest to wiecej od stopy
bezrobocia rejestrowanego dla wojewddztwa mazowieckiego (4,1%) oraz wiecej od

stopy bezrobocia rejestrowanego dla catej Polski (5,1%).

Zgodnie z danymi OPS w Ostrowi Mazowieckiej, na przestrzeni lat 2021-2023

zmalata liczba rodzin korzystajgcych z pomocy spotecznej z powodu bezrobocia.

Wykres 15. Rodziny korzystajace z pomocy spotecznej z powodu bezrobocia

111 104

91

2021 2022 2023

Zrédio: opracowanie wlasne na podstawie danych OPS w Ostrowi Mazowieckiej

Bezdomnos¢

Bezdomnos$¢ wydaje sie byC szczegdlnie bolesnym zjawiskiem, gdyz cztowiek,
ktérego ona dotyczy, pozostajgc bez dachu nad gtowa, funkcjonuje bez przestrzeni,
w ktorej moze sie schroni¢ przed trudnymi zyciowymi sytuacjami. Osobie, ktéra ma
dom, bardzo trudno zrozumie¢ bezdomnych, a przeciez jest ich coraz wiecej. Dzisiaj
mozna ich spotka¢ w kazdym miescie; do niedawna zas stanowili zjawisko

charakterystyczne jedynie dla duzych aglomeracji.

Bezdomnos$¢ na terenie gminy Ostrow Mazowiecka jest jedynie zjawiskiem,
nie urasta do rangi problemu spoftecznego. Pomoc osobom bezdomnym

i zagrozonym bezdomnoscig z gminy swiadczy Osrodek Pomocy Spotecznej.

Z danych przekazanych przez GOPS w Ostrowi Mazowieckiej wynika, iz
wroku 2022 liczba oséb korzystajgcych z pomocy spotecznej z powodu

bezdomno$ci byta najwyzsza.
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Wykres 16. Osoby korzystajgce z pomocy spotecznej z powodu bezdomnosci

5

3—_— 3

2021 2022 2023

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych OPS w Ostrowi Mazowieckiej

Problem uzaleznien od substancji psychoaktywnych

Alkoholizm
Alkoholizm to jeden z najpowazniejszych problemow spotecznych, ktéry wptywa

na zycie jednostek, rodzin jak rowniez catych spotecznosci. Walka z tym zjawiskiem
jest priorytetem dla lokalnych witadz i instytucji zaangazowanych w profilaktyke,

dziatajgcych na terenie gminy.

Alkohol jest napojem konsumowanym powszechnie. Od 15 lat spozycie wynosi
nie mniej niz 9 | 100% alkoholu w przeliczeniu na jednego mieszkanca.
W 2022 roku w Polsce wypito 9,37 | i jest to wyraznie mniej niz rok wczesniej.
W strukturze spozycia prym wiedzie piwo, ktore juz od konca lat 90. XX wieku jest
ulubionym napojem Polakoéw. (...) Wyniki badania pt. ,Wzory konsumpcji alkoholu w
Polsce w 2020 roku”, przeprowadzonego na reprezentatywnej probie 2000 dorostych
respondentéw, wskazujg, ze ponad 80% badanych pito w ciggu 12 m-cy przed
badaniem przynajmniej jeden rodzaj alkoholu. W ciggu ostatnich 12 m-cy przed
badaniem nie pito 19,2% osbéb. Rozpowszechnienie abstynencji jest znacznie wyzsze
wsrod kobiet (26,5%) niz mezczyzn (12,6%). Pod wzgledem czestosci picia (dni
picia) widoczne sg réwniez roznice pomiedzy kobietami i mezczyznami. Ogolnie
konsumenci alkoholu pijg go srednio przez 73 dni, czyli ponad 2 miesigce w roku,
przy czym najczesciej pijg piwo (61 dni w roku) i zdecydowanie rzadziej wino czy
napoje spirytusowe (14 dni w roku). Mezczyzni pijg alkohol niemal trzykrotnie
czesciej niz kobiety (106/37 dni), przy czym roznica ta jest gtdwnie zwigzana
z czestszym piciem piwa przez mezczyzn (Srednio 98 dni w roku dla mezczyzn i 21
dni w roku dla kobiet) i ponad dwukrotnie czestszym piciem napojéw spirytusowych

(20 dni) niz w przypadku kobiet (9 dni). Natomiast, jesli chodzi
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o wino, to kobiety pijg je niemal dwukrotnie czesciej niz mezczyzni (18/10 dni).
W obydwu grupach, kobiet i mezczyzn, zauwazalna jest zgodnosc¢ kolejnosci
najwazniejszych motywow do picia, cho¢ te motywy nie sg wskazywane jako
wyjagtkowo czeste (na poziomie 20-30%). Najwazniejsze motywy zwigzane sg
Z presjg spofeczng (picie podczas uroczystosci oraz che¢ dopasowania sie) oraz
z przyjemnoscig odczuwang po wypiciu alkoholu (nastrdj i uczucie towarzyszgce
piciu). Warto jednak zauwazy¢, ze przedstawiciele obu pici nie pijg po to, aby sie upi¢
ani ucieczkowo — aby zapomnie¢. Picie jest zwigzane w duzo wiekszym stopniu

z zachowaniami i rytuatami spotecznymi.®

Dane z przeprowadzonej diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych ws$rod
mieszkancéw z terenu gminy Ostréw Mazowiecka wskazuja, iz problem alkoholizmu
jest obecny na terenie gminy, jednak sg to nieliczne przypadki. Takg odpowiedz
wskazato 60,00% ankietowanych. 18,00% postrzega alkoholizm jako problem
zauwazalny na terenie gminy, a wedtug 4,00% jest to problem powszechny. Tyle
samo ankietowanych (4,00%) stwierdzito, ze problem alkoholizmu nie wystepuje na

terenie gminy, a pozostate 14,00% nie wyrazito jednoznacznej opinii w tym zakresie.

Warto zaznaczy¢, iz 32,00% uwaza, ze osoby spozywajgce alkohol stanowig
zagrozenie dla bezpieczenstwa spotecznosci lokalnej. Pozostate 68,00% wyrazito

przeciwne zdanie w tym temacie.

Zdecydowana wiekszo$¢ respondentow tj. 72,00% nie zna w sowim srodowisku

0s6b naduzywajacych alkoholu. Pozostate 28,00% przyznato, ze zna takie osoby.

9 Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Raport 2023 Uzaleznienia w Polsce,

https://kcpu.gov.pl/wp-content/uploads/2024/03/Raport-2023-wersja-Internetowa. pdf
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Wykres 17. Czy zna Pani/Pan w swoim srodowisku osoby naduzywajace alkohol?

Wiecej niz 10 os6b 4,00%
6- 10 osob 3,00%
1- 50s6b 21,00%

Nie znam 72,00%

Jak wynika z deklaracji badanych mieszkancéw z terenu gminy, alkohol jest
obecny w ich zyciu, lecz czestotliwosc jego spozywania jest zazwyczaj okazjonalna.
Najliczniejsza grupa ankietowanych tj. 71,00% przyznata sie do spozywania napojéw
alkoholowych okazjonalnie, srednio kilka razy w roku. 2,00% przyznato, iz ma to
miejsce raz w miesigcu, a jedna osoba (1,00%) zadeklarowata, ze spozywa alkohol
raz na dwa tygodnie. Pozostate 26,00% zadeklarowato abstynencje. Analizujgc pte¢
respondenta, zarowno kobiety, jak i mezczyzni deklarowali najczes$ciej, iz spozywajg

alkohol okazjonalnie.

Wykres 18. Jak czesto spozywa Pani/Pan napoje alkoholowe?

71,00%
26,00%
2,00% 1,00% 0.00% 0,00%
Nie pije Okazjonalnie, Raz w miesiacu Raz na dwa Raz w tygodniu Kazdego dnia
kilkarazy w tygodnie
roku

Jesli chodzi o preferencie co do spozywanego alkoholu, respondenci
najczesciej deklarowali, ze pijg piwo (44,00%). Kolejno 13,00% wskazato na drinki,
a 11,00% na wino. 4,00% spozywa najczesciej wodke i tyle samo ankietowanych
wybiera miody pitne, likiery. Jeden z badanych (1,00%) wskazat na inny rodzaj

spozywanego alkoholu.
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Wykres 19. Jaki rodzaj alkoholu spozywa Pan/Pani najczesciej?

Inny rodzaj alkoholu

Miody pitne, likiery

Wino 11,00%
Wodke

Drinki

13,00%
Piwo 44,00%

23,00%

Nie pije

W czesci poruszajgcej problematyke alkoholizmu zadano takze badanym pytanie
odnos$nie przyzwolenia w ich domu na picie wzglednie nowych na naszym rynku
napojéw alkoholowych, to jest cydru i alcopops oraz napojéw bezalkoholowych,
w tym piwa 0% i napojow energetyzujgcych przez osoby niepetnoletnie.
Niepokojgcym jest, ze 68,00% badanych stwierdzito, ze w ich domach nie ma zakazu
spozywania tego typu napojow. Pozostate 32,00% respondentéw odpowiedziato, ze
w ich rodzinie nie ma przyzwolenia na picie przez nieletnich napojow

energetyzujgcych, piwa 0%, cydru lub alcopops.

Wykres 20. Czy w Pani/Pana rodzinie jest przyzwolenie na picie napojéw energetyzujacych lub
0% przez nieletnich?

mTak
68,00%
MNie

32,00%

Warto dodac, iz w 49,00% tych gospodarstw najpopularniejszg uzywkg wsrod

miodziezy nieletniej sg napoje energetyczne. 32,00% pozwala na picie piwa 0%.
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U 4,00% ankietowanych przyzwala sie na picie cydru lub alko popu przez osoby
niepetnoletnie. W tym miejscu nalezy odwotac sie do oficjalnego stanowiska PARPA,
zgodnie z ktérym ,sprzedaz osobom nieletnim tzw. piwa bezalkoholowego (...)
bedzie budzi¢ watpliwosci wychowawcze oraz moze naruszaC cele ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi zwigzane
z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow alkoholowych szczegdlnie wsréd dzieci
i miodziezy, gdyz spozywanie przez dzieci oraz miodziez piwa bezalkoholowego

wyrabia nawyki konsumpcji piwa w zyciu dorostym.” 10

Ponadto, 15,00% ankietowanych potwierdzito, ze spotkato sie ze zjawiskiem
nietrzezwosci wsrod kierowcow, w tym 13,00% przyznato, ze byto to kilka razy,
a 2,00% stwierdzito, ze bardzo czesto spotyka takie sytuacje. Nalezy zwrdci¢ uwage,
iz 7,00% badanych byto swiadkami spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy. Tyle
samo badanych przyznato, ze spotkato sie z przypadkami sprzedazy alkoholu

osobom nieletnim.

Nalezy zwrocic uwage na dos¢ niskg swiadomos$¢ ankietowanych dotyczgcag
mozliwosci uzaleznienia. Jak wynika z odpowiedzi, 17,00% respondentow twierdzi,
ze piwo i wino to zbyt stabe alkohole zeby méc sie od nich uzalezni¢, a 51,00% nie
posiada wlasnego zdania w tym temacie. Pozostate 32,00% badanych ma
Swiadomos¢ tego, ze piwo i wino sg tak samo uzalezniajgce jak napoje

wysokoprocentowe np. wodka.
Wykres 21. Czy Pani/Pana zdaniem mozna uzalezni¢ sie od piwa lub wina?
51,00%

32,00%

17,00%

Tak, mozna Nie wiem Nie, to zbyt staby alkohol

10 PARPA, Stanowisko PARPA w sprawie sprzedazy piwa bezalkoholowego, Warszawa 2018,
http://www.parpa.pl/index.php/aktualnosci/1178-stanowisko-parpa-ws-sprzedazy-piwa-
bezalkoholowego
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Postawy badanych mieszkancow wobec spozywania alkoholu warto
podsumowac przekonaniami na temat czestotliwosci jego spozywania, ktéra moze
prowadzi¢ do uzaleznienia. 29,00% ankietowanych ma swiadomosc¢, iz spozywanie
napojow procentowych nie musi odbywacC sie kazdego dnia, aby sie od nich
uzalezni¢, a odczuwanie potrzeby napicia sie alkoholu nawet raz w miesigcu jest juz
sygnatem ostrzegawczym. Nalezy jednak zwréci¢é uwage, iz wedtug 35,00%
badanych tylko w przypadku codziennego spozywania alkoholu mozna sie uzaleznic,
a wedtug 6,00% wystarczy raz w tygodniu. Pozostate 30,00% respondentow nie

miato zdania na ten temat.

Wykres 22. Jak czesto wedtug Pana/Pani trzeba by byto spozywaé napoje procentowe, zeby sie

od nich uzalezni¢?

Nie wiem — 30,00%

Nie musi by¢ to kazdego dnia, raz w _ 29,00%

tygodniu lub nawet raz w miesigcu wystarczy

Raz w tygodniu - 6,00%

Kazdego dnia — 35,00%

Wobec powyzszego, powotujgc sie na zdanie kierownika dziatu lecznictwa

odwykowego i programéw medycznych PARPA wystarczy, aby raz w tygodniu lub
nawet raz w miesigcu odczuwacC potrzebe spozycia alkoholu, bowiem nie ma
okreslonej dopuszczalnej ilosci spozywanego alkoholu, ktéra gwarantowataby brak

szkod zdrowotnych. 1!

Wielokrotne uzywanie substancji psychoaktywnych nasila ich uzalezniajgce
dziatanie, ktére objawia sie silng potrzebg ich ciggtego przyjmowania, pomimo bycia

Swiadomym szkdd (somatycznych, psychicznych, spotecznych), jakie te substancje

11 Fudata. J, Bezpieczne picie alkoholu, 2017,
https://www.mp.pl/pacjent/psychiatria/uzaleznienia/69551,bezpieczne-picie-alkoholu
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powodujg.’?> Co wiecej, uzaleznienie to choroba niezwykle ztozona wymagajaca

kompleksowego leczenia.

Majac na uwadze powyzsze, na zakonczenie badania zapytano mieszkancow
o to, czy znajg instytucje na terenie gminy Ostrow Mazowiecka, ktére udzielajg

pomocy osobom uzaleznionym.

Odpowiedzi respondentow wskazywaty na Gming Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Urzad Gminy,

Stowarzyszenia i grupy AA

Problem spozywania napojow alkoholowych przez mtode osoby potwierdzajg
takze wyniki badania przeprowadzonego wsréd ucznidw szkdt podstawowych

z terenu gminy Ostréw Mazowiecka.

Z pozyskanych danych wynika, iz 12,12% uczniéw klas pigtych i széstych oraz
5,56% uczniéw klas siodmych i 6smych miato juz kontakt z alkoholem. Niepokojgcym
jest réwniez fakt, iz obniza sie wiek inicjacji alkoholowej, ktora wedtug deklaracji
badanych uczniéw klas siodmych i ésmych najczesciej przypada na wiek 11 lat.
Warto réwniez zaznaczy¢, iz duza grupa ucznidow deklaruje znajomos¢ w swoim
Srodowisku o0sob ponizej 18 roku zycia, ktdre spozywajg alkohol. Takie znajomosci
potwierdzito 36,36% ankietowanych z klas pigtych i széstych oraz 61,11% w grupie

uczniéw starszych.

Akcentowany przez respondentow problem alkoholizmu wskazuje zatem
jednoznacznie na priorytetowy kierunek dziatan, jaki powinien podejmowaé¢ samorzad
w ramach profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych. Wobec powyzszego,
zasadne jest podejmowanie dziatan w celu eliminowania potencjalnych zagrozen
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu na terenie gminy. Konieczne jest prowadzenie
dziatan o charakterze profilaktycznym, szkoleniowym, informacyjnym, a takze

promujgcym rozne formy zdrowego stylu zycia.

12 Dietrich-Muszalska. A., Uzaleznienie  od  substancji ~ psychoaktywnych, 2015,
http://a.umed.pl/psychiatria/dydaktyka/2015/Uzaleznienia%200d%20SPA%20VI.pdf
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Dziatalno§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Na terenie gminy Ostrow Mazowiecka dziata Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméow Alkoholowych, ktéra udziela pomocy rodzinom z problemami
alkoholowymi, finansuje koszty terapii uzaleznienia od alkoholu oraz prowadzi

dziatalnos¢ profilaktyczng.

W ramach Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziatajg

nastepujgce zespoty:

= Zespot Interwencyjno — motywacyjny  —  jest on odpowiedzialny  za
przeprowadzanie rozméw z osobami uzaleznionymi oraz motywowanie ich do
podijecia leczenia specjalistycznego,

= Zespot Interwencji Kryzysowej — w jego kompetencjach lezy gromadzenie
szerszych informacji o osobie uzaleznionej,

= Zespot ds. Profilaktyki — zajmuje sie realizacjg programéw profilaktycznych
skierowanych w szczegolnosci do dzieci i mtodziezy,

= Zespot Kontrolny — odpowiedzialny jest za kontrolowanie punktéw sprzedazy

napojow alkoholowych na terenie gminy.*3

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziata na

podstawie ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Jej gtdwne cele to:

- Zapobieganie alkoholizmowi oraz ograniczanie jego negatywnych skutkéw
spotecznych.

- Prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej i informacyjnej na temat zagrozen
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu.

- Wspieranie oséb uzaleznionych oraz ich rodzin poprzez organizowanie programow
terapeutycznych.

- Nadzorowanie realizacji zadan wynikajgcych z Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

13 Strategia Rozwoju Gminy Ostrow Mazowiecka na lata 2016 - 2024
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Dziatania profilaktyczne w ciggu ostatnich lat realizowane byly w oparciu
o Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025, ktérego gtownym celem jest
aktywizacja instytucji, organizacji, stowarzyszen i mieszkancéw gminy w obszarze
promocji zdrowego stylu zycia, ze szczegdlnym zwroéceniem uwagi na ograniczenie
spozycia alkoholu.

Zadania okreslone w Programie realizowane byty przez pracownika ds. patologii
spotecznej i ochrony zdrowia, poprzez dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, dziatalnos¢ gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego, szkoét
gminnych oraz wspodtprace z organizacjami pozytku publicznego, kosSciotami
i zwigzkami wyznaniowymi w zakresie wychowania w trzezwosci i przeciwdziatania
alkoholizmowi.

W 2023 roku do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
wptyneto 28 wnioskdéw o podjecie dziatann zmierzajgcych do leczenia odwykowego
badz dziatan w kierunku zaprzestania naduzywania alkoholu przez osoby wskazane
we wniosku (w tym 8 wnioskow zlozono na skutek wystepowania przemocy
w rodzinie i objecia rodziny procedurg ,Niebieskiej Karty”, 5 wnioskow ziozyt
Komendant Powiatowy Policji w Ostrowi Mazowieckiej, 3 wnioski wptynety od
kuratorow sgadowych i 12 wnioskow wptyneto od czionkéw rodziny osoby
naduzywajgcej alkoholu). 6 oséb podjeto bgdz kontynuuje uczestnictwo w terapii
w Gminnym Punkcie Konsultacyjnym dla oséb uzaleznionych od alkoholu i cztonkéw
ich rodzin a 32 osoby skorzystaty z jednorazowej porady. 12 osob dobrowolnie
skorzystato ze wsparcia grupy samopomocowej AA w Ostrowi Mazowieckiej a 7 osob
podjeto terapie w stacjonarnych placéwkach leczenia odwykowego, tj. na Oddziale
Leczenia Alkoholowych Zespotow Abstynencyjnych w szpitalu w Choroszczy bgdz
w Wojewodzkim Osrodku Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Ltomzy. Sfinansowano 5
badan biegtych sgdowych w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od

alkoholu.

Do Sadu Rejonowego w Ostrowi Mazowieckiej skierowano 5 wnioskéw
w celu wydania postanowienia o objecie leczeniem odwykowym oso6b uzaleznionych

od alkoholu.
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Dane z dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
wskazujg, ze w ciggu ostatnich dwdch lat w stosunku do roku 2021 zmalata liczba
wnioskow o leczenie odwykowe. Widoczny jest réwniez znaczny spadek liczby

wnioskéw do sgdu w sprawie obowigzku leczenia odwykowego.

Tabela 13. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Dzialania GKRPA Rok Liczba

2021 20
Posiedzenia GKRPA (ogotem) 2022 17

2023 26

2021 12
P05|edz.en|a. podkomisji interwencyjno- 2022 10
motywujgcej

2023 17

2021 84
Przeprowadzone rozmowy motywujgce

g Y ywaa 2022 66

2023 98

2021 4- 24 punkty
Kontrole punktow sprzedazy napojow 2022 A G i REw
alkoholowych

2023 4- 34 punkty

2021 44
Whioski o leczenie odwykowe

2022 28

2023 28

2021 5
Z.Iecenla przeprowadzenia badania przez 2022 11
biegtych sadowych

2023 5

2021 17
Whioski do sgdu w sprawie obowigzku leczenia 2022 11
odwykowego

2023 5
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2021 5
Postanowienia w sprawie wydania opinii na
sprzedaz napojéw alkoholowych 2022 6
2023 5
2021 3
Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych 2022 5
o zawarto$ci do 4,5% alkoholu oraz piwo
2023 5
2021 2
Zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych 2022 5
o zawartos$ci od 4,5% do 18% alkoholu
2023 2
2021 3
Zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych
0 zawartosci powyzej 18% alkoholu 2022 4
2023 5
2021 0
fgr:?ls?ima, w ktorych uczestniczyli cztonkowie 2022 1
2023 1

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych OPS w Ostrowi Mazowieckiej

Ponadto w roku 2023 wraz z funkcjonariuszami Policji w ramach dziatan
zwigzanych z przestrzeganiem zapisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziatania alkoholizmowi odbyly sie 2 wyjazdy w celu przeprowadzenia

kontroli punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie gminy.

W ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Ostréw
Mazowiecka na lata 2022-2025 podejmowany jest szereg dziatan majgcych na celu
promowanie zdrowego stylu zycia i aktywno$ci ruchowej, integracje spoteczng
a takze podnoszenie wiedzy spoteczenstwa w zakresie profilaktyki. Dziatanie te
realizowane sg m.in. poprzez dofinansowanie lub finansowanie potkolonii zimowych
i wakacyjnych dla dzieci i mtodziezy, wyjazdow, rekolekcji, finansowanie warsztatéw

profilaktycznych dla rodzicow , konferencji metodycznych dla kadry pedagogiczne;j
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i nauczycieli ze szkét z terenu gminy, dofinansowanie imprez oraz piknikow

rodzinnych, warsztatow rekodzieta.

Aby skutecznie przeciwdziataC patologiom spowodowanym uzaleznieniami
i przemocg, na rzecz rozwigzywania lokalnych probleméw podejmowane dziatania
realizowane byly we wspotpracy z instytucjami tj.:
- Mazowieckim Centrum Polityki Spotecznej w Warszawie;
- Powiatowg Komendg Policji w Ostrowi Mazowieckiej;
= Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej;
— Ostrowskim Stowarzyszeniem Rodzin Abstynenckich ,RODZINA”;
- Klubem Abstynenta ,TANTAL” w Ostrowi Mazowieckiej;
— Dyrektorami szk6t gminnych;
- Samodzielnym Publicznym Zespotem Opieki Zdrowotnej w Ostrowi Mazowieckiej
w szczegolnos$ci z biegtg psychiatrg;
- Kuratorami sgdowymi zawodowymi i spotecznymi;

- Poradnig Leczenia Uzaleznien w Ostrowi Mazowieckiej.

Punkt Konsultacyjno — Informacyjny dla oséb z problemami alkoholowymi
i cztonkéw ich rodzin

Punkt dziata nieprzerwalnie od kwietnia 2016 roku. Prowadzi dyzury w kazdg
pierwszg sobote miesigca w godzinach 12.00 — 16.00. Porady udzielane sg przez

specjaliste terapii uzaleznien.

Zakres obowigzkéw prowadzacego punkt konsultacyjny obejmuje:

1. Prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw uzaleznien i przemocy w rodzinie;

2. Udzielanie osobom i rodzinom konsultacji oraz porad psychologicznych
i profilaktycznych w sprawach uzaleznien i przemocy;

3. Motywowanie o0séb uzaleznionych od alkoholu i wspétuzaleznionych do
ewentualnego podjecia leczenia odwykowego i psychoterapii w zaktadach lecznictwa

odwykowego;

14 Raport o stanie Gminy Ostrow Mazowiecka za 2023 rok
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4. Wspomaganie o0séb pijgcych ryzykownie i szkodliwie w podjeciu decyzji w sprawie
zmiany szkodliwego wzoru picia;

5. Udzielanie wsparcia osobom po zakonczonej psychoterapii poprzez rozmowy
podtrzymujgce lub udziat w grupach wsparcia;

6. Inicjowanie interwencji w przypadku rozpoznania zjawiska przemocy w rodzinie
poprzez udzielenie stosownego wsparcia i informacji o mozliwosciach uzyskania

pomocy i powstrzymania przemocy.

Zgodnie z danymi OPS w Ostrowi Mazowieckiej, na przestrzeni lat 2021-2023

zmalata liczba rodzin korzystajgcych z pomocy spotecznej z powodu alkoholizmu.

Wykres 23. Rodziny korzystajgce z pomocy spotecznej z powodu alkoholizmu

20 23

2021 2022 2023

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych OPS w Ostrowi Mazowieckiej

Profilaktyka alkoholowa w gminie Ostréw Mazowiecka jest realizowana
poprzez wspotprace GKRPA oraz innych podmiotdw zaangazowanych
w przeciwdziatanie problemom alkoholowym. Mimo napotykanych wyzwan, dziatania
te przynoszg pozytywne efekty, jednakze istnieje potrzeba dalszego rozwoju
I wzmocnienia systemu wsparcia dla osob zagrozonych uzaleznieniem. Zwiekszenie
Srodkéw finansowych oraz dalsze zacieSnianie wspotpracy miedzyinstytucjonalnej

moze przyczynic sie do skuteczniejszej walki z problemem alkoholowym w gminie.
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Narkomania

Skala uzywania narkotykdw w Polsce na tle innych krajow UE nie jest duza.
W przypadku uzywania narkotykdw w populacji generalnej najbardziej popularna jest
marihuana i haszysz. Wyniki ostatnich badan populacyjnych z lat 2018 i 2019
odnotowujg zmniejszenie skali uzywania przetworow konopi indyjskich. Podobny
trend odnotowano w przypadku mtodziezy szkolnej w badaniach ESPAD z 2019
roku. Nie zmienia to faktu, ze wsrdéd oséb podejmujgcych leczenie z powodu
narkotykdw po raz pierwszy w zyciu 40% zgtasza marihuane jako podstawowy
narkotyk. Wynika¢ to moze z faktu, iz srednia zawartos¢ THC w marihuanie wynosi
10%, co oznacza, iz jest ona o wiele silniejsza niz byta 10 lat temu. Podobne trendy
mozna zaobserwowaé w Europie, gdzie zawartos¢ THC w marihuanie w ciggu 10 lat
wzrosta prawie dwukrotnie. Liczba problemowych uzytkownikow narkotykow
pozostaje na statym poziomie z jednym z nizszych wskaznikéw na 100 tysiecy
mieszkancéw w Europie. Polska ma roéwniez niskie wskazniki zgonéw z powodu
narkotykow, jak rowniez zakazen HIV z powodu uzywania narkotykow w iniekcjach.
Wsrod oséb zgtaszajgcych sie do leczenia najczestszym powodem zgtoszen po
marihuanie, ktéra jest na pierwszym miejscu, sg narkotyki z grupy amfetamin (36%).
Prawie co dziesigta osoba zgtasza sie z powodu metamfetaminy. Analiza sytuacji na
rynku NSP wskazuje na kilka podstawowych tendenciji.
W ostatnich latach mamy do czynienia ze spadkiem liczby analizowanych nowych
substancji psychoaktywnych w laboratoriach, co moze $wiadczy¢ o pewnej
stabilizacji w rozwoju tego rynku. Istnieje kilka substancji zdecydowanie
dominujgcych na rynku w kazdym roku. Nalezy jednak odnotowa¢ fakt, ze prawie co
roku zachodzg zmiany ws$rdod tych najpopularniejszych substancji. Niektére
z nich znikajg z rynku w wyniku zmian prawnych. Generalnie, najpopularniejszg
grupe substancji — w dalszym ciggu dominujgcg na rynku — stanowig syntetyczne
katynony. Do niepokojgcych tendencji nalezy zaliczy¢ obecnosé¢ na rynku
syntetycznych opioidow oraz nowych benzodiazepin, cho€ i w tym zakresie nalezy
odnotowac lekkg tendencje spadkowg w 2019 roku. Jak pokazuje wiele przyktaddéw
zagranicznych, wprowadzenie zmian prawnych opartych na sankcjach karnych,
generycznym sposobie definiowania grup substancji oraz podniesieniu ogdlnej
reaktywnosci systemu poprzez uproszczenie procedur wprowadzania zmian

prawnych w wykazach — jak to miato miejsce w Polsce w lipcu 2018 roku — wptywa
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na ograniczenie zjawiska uzywania NSP. Ponadto, najnowsze dane z 2020 roku

dotyczgce zatru¢ z powodu NSP pokazujg wyrazny spadek ich liczby.1®

Wyniki badania ankietowanego przeprowadzonego ws$rod mieszkancow gminy
Ostrow Mazowiecka wskazujg, iz problem narkomanii w niewielkim stopniu dotyczy
gminy, sg to raczej nieliczne przypadki. Takg odpowiedz zaznaczyto 26,00%
badanych mieszkancéw. Dla 4,00% jest to problem zauwazalny, natomiast wedtug
18,00% taki problem w ogdle nie wystepuje na terenie gminy. Pozostate 52,00% nie
miato zdania w tym temacie. Zdecydowana wiekszosS¢ respondentow biorgcych
udziat w badaniu nie zna miejsc, w ktdorych mozna dokona¢ zakupu tego rodzaju
substancji psychoaktywnych, jak rowniez oséb zazywajgcych narkotyki. Posiadanie
takich znajomosci potwierdzito 8,00% badanych.

Do zazywania narkotykéw bgdz innych substancji odurzajgcych przyznato sie

8,00% badanych, przy czym wszyscy przyznali, iz byt to jednorazowy kontakt.

W trakcie badania ankietowego przeprowadzonego wsrdd uczniow pojawity
sie deklaracje potwierdzajgce znajomos¢ w swoim srodowisku 0sob niepetnoletnich
zazywajgcych narkotyki, wsrod uczniéw klas pigtych i szostych odpowiedz
twierdzgcg zaznaczyto 9,09% badanych, a w grupie uczniéw starszych 16,67%.
Zdecydowana wiekszos¢ ucznidw szkdét podstawowych nie miata dotychczas
kontaktu z narkotykami. Do zazywania narkotykdw i dopalaczy przyznat sie
jeden z uczniow w starszej grupie respondentéw. Ponadto, 16,67% uczniéw klas
siodmych i 6smych potwierdzito, iz posiada informacje gdzie i u kogo mozna kupié

narkotyki.

Badani uczniowie prezentujg raczej dobry poziom wiedzy na temat
konsekwencji zdrowotnych stosowania narkotykdéw, a takze sankcji prawnych z tytutu
ich posiadania. Niemniej jednak istnieje spora grupa oséb, szczegdlnie wsrod

ucznidw mtodszych, ktora takiej wiedzy nie posiada.

15 Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Raport o stanie narkomanii w Polsce 2020,

https://kcpu.gov.pl/wp-content/uploads/2022/11/raport-o-stanie-narkomanii-w-polsce-2020.pdf
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Uzaleznienia behawioralne
Nieustanny postep technologiczny, bedgcy imperatywem o sile nieomal réwnej

postepowi biologicznemu, codziennie zmienia otaczajgcg nas rzeczywistos¢, kreujgc
nie tylko nowe mozliwosci, lecz takze wyzwania. (...) Takie zjawiska, jak
ogolnoswiatowa wymiana informacji, stosowanie elektronicznego podpisu,
korzystanie z e-bankowosci czy niezwykle popularne portale spoteczno$ciowe oraz
rozrywkowe, prowadzg do wirtualizaciji rzeczywistosci i ,cyfryzaciji” ludzkiego zycia.1®

Wraz ze wzrostem popularnosci i dostepnosci nowych technologii wzrasta takze
lista zagrozen zwigzana z ich uzytkowaniem. Wedtug opublikowanych przez GUS
danych z 2017 r. 98,8% gospodarstw domowych z dzieCmi wykorzystuje Internet do
codziennych aktywnosci. W zrealizowanych rok wczesniej badaniach ,Nastolatki
wobec Internetu” (Kamieniecki i in., 2016) rowniez wykazano, ze w domu korzysta
z niego codziennie ponad 90% nastolatkow. Internet stat sie nieodtgcznym
elementem zycia mtodych ludzi, niezbednym do nauki i komunikacji. Powszechne
korzystanie przez mtodziez z tego medium nasuwa pytania o zwigzane z tym
zagrozenia. Chociaz dla wiekszosci uzytkownikow Internet faktycznie jest
narzedziem pracy, rozrywki i komunikacji, to jednak w przypadku pewnej grupy

mitodych internautéw korzystanie z sieci moze wymykac sie spod kontroli.

W zwigzku z powyzszym zadano poszczegolnym grupom badawczym kilka pytan
odnosnie zagrozenh zwigzanych z uzaleznieniami behawioralnymi.

Ws$rdd uczniow klas pigtych i széstych najbardziej zauwazalnym problemem jest
nadmierne Kkorzystanie z gier komputerowych (12,12%), nastepnie korzystanie
z Internetu (6,06%) oraz natogowe korzystanie z telefonu wskazane przez 3,03%.
Nalezy jednak zaznaczyc, ze sg to sporadyczne przypadki. Wsréd ucznidw starszych
pojawity sie deklaracje dotyczgce nomofobii czyli strachu przed brakiem dostepu do
telefonu komorkowego, zakupoholizmem oraz nadmiernym wykorzystywaniem

przegladarek internetowych- efekt Google (wskazane przez 16,67%).

Wielu rodzicow zadaje sobie pytanie, czy ich nastoletnie dzieci mogg uzalezni¢
sie od komputera lub innych czynnosci. Czy takie niepokojgce zjawiska mogag
zagrozi¢ zdrowiu i bezpieczenstwu dzieci? Do niedawna uwazano, ze mozna sie

uzalezni¢ tylko od substancji psychoaktywnych, a wiec od alkoholu, tytoniu, lekow

16 Wasilewski. J, Zarys definicyjny cyberprzestrzeni [w:] ,Przeqlad Bezpieczeristiwa Wewnetrznego”
2013, nr9
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i narkotykéw. Okazuje sie jednak, ze w dobie nowoczesnych technologii
informatycznych dorastajgce dzieci sg coraz bardziej narazone na inne zagrozenia,

ktore okresla sie jako uzaleznienie od czynnosci lub uzaleznienie behawioralne.

Zapytano wiec rodzicow, czy zauwazyli u swojego dziecka problemy zwigzane
z uzaleznieniami od czynnosci. Z odpowiedzi badanych wynika, iz najbardziej
zauwazalnym problemem wsréd dzieci jest fonoholizm, czyli nalogowe korzystanie
z telefonu komorkowego (43,14%). Kolejno 31,37% respondentow zauwazyto
u swoich dzieci problem nadmiernego korzystania z gier komputerowych, a 13,73%

problem nadmiernego korzystania z Internetu.

Problem natogowego korzystania z telefonu komorkowego wsréd ucznidw
potwierdzony zostat rowniez przez 76,19% nauczycieli biorgcych udziat w badaniu
ankietowym. Kolejno wskazali na problem nadmiernego Kkorzystania z gier
komputerowych (73,81%) oraz problem nadmiernego korzystania z Internetu
(59,52%).

Zarowno rodzice jak i nauczyciele uczestniczacy w ankietyzacji najczesciej
oceniali swojg wiedze na temat uzaleznien behawioralnych jako dobrg. Ponadto,
73,81% badanych nauczycieli zgtosito cheé uczestnictwa w szkoleniach

poswieconych tematyce uzaleznien behawioralnych.

Analizujgc wyniki badania przeprowadzonego wsrod mieszkancow gminy Ostréow
Mazowiecka mozna zauwazy¢, iz wsrdod oséb dorostych gtbwnym problemem jest
nadmierne korzystanie z Internetu oraz fonoholizm. Oceniajgc swoj poziom wiedzy
w zakresie uzaleznien behawioralnych wiekszos¢ mieszkancow okreslita go jako
dostateczny (76,00%).

Problemy oséb starszych, niepetnosprawnosé¢ i dlugotrwala

choroba
Dane demograficzne dla gminy Ostrow Mazowiecka wskazujg na problem

starzenia sie spoteczenstwa. Jak wiadomo osoby starsze sg bardziej narazone na
choroby, co czesto prowadzi takze do niepetnosprawnosci. Staros¢ wigze sie
z nizszg aktywnoscig i sprawnoscig fizyczng, a w konsekwencji czesto

z marginalizacjg osob starszych jako zbiorowosci. W zwigzku z tym postepujgcy
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proces starzenia sie spoteczehnstwa, wymusza na wiladzach samorzgdowych

podejmowanie dziatah zmierzajgcych do redukcji jego skutkdw.

Tabela 14. Podziat mieszkancow ze wzgledu na wiek

Liczba mieszkancow 2019 2020 2021 @ 2022 2023
Ogétem, w tym: 12884 | 12 751 | 12 743 | 12 715 | 12 636
Osoby w wieku przedprodukcyjnym 0-14 lat 2021 | 2190 | 2196 | 2148 | 2071

Osoby w wieku produkcyjnym

ogétem, w tym: 8371 | 8061 | 8025 | 7993 | 7951

Kobiety w wieku produkcyjnym
(15-59 lat) 3763 | 3612 | 3600 | 3590 | 3572

Mezczyzni w wieku produkcyjnym
(15-64 lata) 4608 | 4449 | 4425 | 4403 | 4379

Osoby w wieku poprodukcyjnym ogétem,
w tym: 2492 | 2500 | 2522 | 2574 | 2614

Kobiety w wieku poprodukcyjnym

(60 i wiecej lat) 1671 | 1677 | 1684 | 1697 | 1705

Mezczyzni w wieku poprodukcyjnym (65 i
wiecej lat) 821 823 838 877 909

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych GUS

Na przestrzeni ostatnich lat zauwazalny jest rosngcy wskaznik obcigzenia
demograficznego. Przejawia sie on wzrostem liczby ludnosci w wieku
poprodukcyjnym w stosunku do liczby oséb w wieku produkcyjnym (z 24 w 2019 roku
do 26,9 w 2023 roku).

Tabela 15. Wskazniki obcigzenia demograficznego

Wskazniki obcigzenia

demograficznego

ludnos¢ w wieku poprodukcyjnym na 100

. . . 31,3 32,7 33,2 34,1 34,9
0s6b w wieku produkcyjnym

wspotczynnik obcigzenia

. . . 24,0 25,0 25,2 25,9 26,9
demograficznego osobami starszymi
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odsetek os"ob w wieku 65 lat i wiecej 16.3 16,5 16,7 171 17,7
w populacji ogétem; w tym:

kobiety 19,9 20,3 20,3 20,5 21,1
mezczyzni 12,7 12,8 13,1 13,7 14,3

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych GUS

Prognozy demograficzne (GUS) wskazujg na przyspieszenie negatywnych
tendencji — do 2030 roku dzieci do 14 roku zycia ubedzie nawet o 15,4% (ostatnie
dwa lata byty szczegolnie niekorzystne pod wzgledem ujemnego przyrostu
naturalnego), a oséb w wieku produkcyjnym o blisko 8,2%; przybedzie za to 20,8%

0sbb po 65 roku zycia.

Analizujgc dane GOPS w Ostrowi Mazowieckiej mozna zauwazyc, iz w ciggu
ostatnich dwdch lat, wzrosta liczba rodzin korzystajgcych z pomocy spotecznej

z powodu niepetnosprawnosci i dtugotrwatej lub ciezkiej choroby.
Wykres 24. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej z powodu niepelnosprawnosci

i diugotrwalej lub ciezkiej choroby

144 162 185 198 172 186

2021 2022 2023

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych OPS w Ostrowi Mazowieckiej

W zwigzku ze starzeniem sie spoteczenstwa, mozna przypuszczac, iz
czestotliwos¢ wystepowania ciezkich i dlugotrwatych chordb oraz niepetnosprawnosci
w okresie objetym Strategia bedzie sie nasilaé, tym samym liczba oséb

wymagajgcych wsparcia z tytutu chordb i niepetnosprawnosci bedzie wzrastac.
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Dziatania prowadzone na rzecz senioréw oraz osob z niepetnosprawnosciami
na terenie gminy Ostrow Mazowiecka

1) Ustugi opiekuncze

Pomoc w formie ustug opiekunczych przystuguje osobie samotnej, ktéra
z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy innych oséb, a jest
jej pozbawiona. Ustugi mogg by¢ przyznane réwniez osobie, ktdéra ma rodzine, lecz
rodzina, w tym takze wspdlnie zamieszkujgcy matzonek, wstepni i zstepni nie mogg
takiej opieki zapewnié. Ustugi opiekuhcze na terenie gminy Ostrow Mazowiecka
zlecane sg w trybie konkursowym podmiotowi zewnetrznemu. Jednostkg skutecznie
wykonujgcg ten obszar zadan jest od wielu lat Polski Czerwony Krzyz — Placéwka
Terenowa w Ostrowi Mazowieckie;.

W 2023 roku ustugi opiekuncze swiadczone byty na rzecz 36 osob, a ich
catkowity koszt wynidst 462 435 zt.

Specjalistyczne ustugi opiekuhcze sg to ustugi dostosowane do szczegdinych
potrzeb wynikajagcych z rodzaju schorzenia lub niepetnosprawnosci, $wiadczone
przez osoby ze specjalistycznym przygotowaniem zawodowym. Ustugi te obejmujg
czynnosci polegajgce na uczeniu i rozwijaniu umiejetnosci niezbednych do
samodzielnego zycia oraz pielegnaciji, jako wspieranie procesu leczenia.

W 2023 r. specjalistyczne ustugi opiekuncze obejmowaty ustugi swiadczone na
rzecz 0s6b z zaburzeniami psychicznymi, w miejscu zamieszkania. Swiadczone byty

przez 4 terapeutow dla 4 osob, w tym dwoch osdb dorostych.

2) Pobyt w Domach Pomocy Spotecznej

Na terenie gminy, w Komorowie funkcjonuje ,Dom z sercem” oferujgcy szeroki
zakres ustug sSwiadczonych na rzecz os6b niesamodzielnych, zapewniajgcy
catodobowe ustugi dzienne, opieke wytchnieniowg a takze profesjonalng opieke
rehabilitacyjng dla mieszkancoéw powiatu ostrowskiego. Placéwka posiada w swoje;j
ofercie zestaw kompleksowych i zintegrowanych form wsparcia, wspomagajgcych
osoby starsze i ich rodziny.

W ramach $wiadczonych ustug ,Dom z sercem” oferuje w szczegolnosci:
e ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania $wiadczone przez opiekunki

Srodowiskowe i asystentow osob niepetnosprawnych.
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e specjalistyczne ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania, Swiadczone miedzy
innymi przez pracownika socjalnego, pielegniarke, psychologa, fizjoterapeute
i terapeute zajeciowego,

« ustugi Swiadczone w ramach catodobowego pobytu w placéwce,

« ustugi $wiadczone w ramach dziennego pobytu w placéwce.’

Wszystkie osoby ubiegajgce sie o tego rodzaju ustugi sg nimi objete.

Osobie wymagajgcej catodobowej opieki z powodu wieku, choroby Iub
niepetnosprawnosci, niemoggcej samodzielnie funkcjonowaé w codziennym zyciu,
ktérej nie mozna zapewni¢ niezbednej pomocy w formie ustug opiekunczych,
przystuguje prawo do umieszczenia w domu pomocy spotecznej (DPS).

W 2023 r. do osrodka pomocy wptyngt 1 wniosek o umieszczenie w DPS.
W wyniku przeprowadzonego postepowania osoba zostata skierowana do domu
pomocy spoteczne;.

W 2023 r. w domach pomocy spotecznej przebywato 12 mieszkancéw Gminy.

Peten koszt os6b umieszczonych w DPS wynidst 417 467,00 zt.

3) Osrodki Wsparcia

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej na mocy porozumienia zawartego
z Miastem Ostrow Mazowiecka w sprawie wspotpracy dotyczgcej pomocy osobom
niepetnosprawnym, kwalifikuje chetnych niepetnosprawnych mieszkancow Gminy
Ostréow Mazowiecka do Srodowiskowego Domu Samopomocy w Ostrowi
Mazowieckiej przy ulicy Warchalskiego 3.

Z ustug Srodowiskowego Domu Samopomocy, w 2023 roku korzystato 7
mieszkancéw Gminy Ostréw Mazowiecka. Koszt dowozu oséb niepetnosprawnych

w ciggu roku wyniost 43 200,00 zt.

4) Program ,,Opieka 75 +”
Gmina Ostrow Mazowiecka w 2023 roku kontynuowata program Ministerstwa
Rodziny i Polityki Spotecznej ,Opieka 75+”- edycja 2023. Program zaktada wsparcie

finansowe gmin w zakresie swiadczenia ustug opiekunczych w tym specjalistycznych

7 https:/fwww.dpswkomorowie.pl/
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ustug opiekunczych dla osdb w wieku 75 lat i wiecej, spetniajgcych warunki do
udzielenia pomocy wskazane w ustawie o pomocy spotecznej. W ramach programu
,Opieka 75+” wsparciem mozna byto objg¢ osoby, ktére po raz pierwszy korzystaty
z ustug opiekunczych oraz osoby, ktore potrzebowaty zwiekszenia liczby godzin ww.
ustug. Ustugi w ramach Programu obejmujg pomoc w zaspokajaniu codziennych
potrzeb zyciowych, opieke higieniczng, zalecong przez lekarza pielegnacje oraz
w miare mozliwosci, zapewnienie kontaktow z otoczeniem. W 2023 roku z Programu
skorzystato ogotem 17 osob, w tym 5 osob ktore po raz pierwszy korzystaty z ustug

opiekunczych.

5) ,, Korpus Wsparcia Senioréw”

Gmina Ostrow Mazowiecka w 2023 roku, po raz drugi realizowata Program
.Korpus Wsparcia Senioréw” - Modut IlI, ktéorego podstawowym celem byto
wsparcie finansowe gmin w realizacji ustug opiekunczych poprzez dostep do tzw.”
opieki na odlegtos¢”, majgcej na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci
samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych.

W ramach Programu udzielono wsparcia seniorom w wieku 65 lat i wiecej, ktorzy
prowadzg samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajg z osobami bliskimi,
ktérzy nie sg w stanie zapewnic¢ im wystarczajgcego wsparcia badz tez osobom,
ktore posiadajg problem z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na swdj
stan zdrowia. Udzielone wsparcie nie byto przyznawane w drodze postepowania
administracyjnego, jak réwniez nie byto uzaleznione od kryterium dochodowego
osoby lub rodziny. W 2023 roku do Programu przystgpito 34 seniorow z terenu
Gminy Ostréw Mazowiecka, w wieku 65 lat i wiecej - 9 mezczyzn i 25 kobiet, z
czego 19 osbéb prowadzito samodzielne gospodarstwa domowe a 15 o0sob
mieszkato z osobami bliskimi, ktéore nie byly w stanie zapewni¢ im
wystarczajgcego wsparcia. W 2024 roku GOPS koontynutuje realizacje Programu

w ramach modutu II.

6) ,,Asystent osobisty osoby niepetnosprawnej” - edycja 2023

Gtownym celem Programu ,Asystent Osobisty Osoby Niepetnosprawnej”
opracowanego przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej jest poprawa jakosci
zycia 0sOb z niepetnosprawnosciami, w szczegolnosci poprzez umozliwienie im jak
najwiekszej niezaleznosci, zapewnienie wsparcia, pomocy adekwatnej do potrzeb
oraz umozliwienie zaangazowania 0sOb z niepetnosprawnosciami w wydarzenia
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spoteczne, kulturalne, rozrywkowe i sportowe. W wyniku realizacji Programu,
pomocg i wsparciem objeto 19 petnoletnich mieszkancow gminy, posiadajgcych
orzeczenie 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci, w tym 5 0so6b
Z niepetnosprawnoscig sprzezong wymagajgcych wysokiego poziomu wsparcia.
Wsrod osob objetych pomocg przewazaty osoby posiadajgce trudnosci zwigzane
z mobilnoscig. Uczestnik Programu za ustugi asystenta nie ponosit odptatnosci.
W trakcie trwania programu w 2023 r. zrealizowano 5383 godziny ustug

asystenckich, przez 17 asystentow. 18

W 2024 roku Gmina kontynuuje Program ,, Asystent osobisty osoby
z niepetnosprawnoscig” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2024
i objeta pomocg i wsparciem 19 petnoletnich mieszkancéw gminy: 18 o0sob
Z orzeczeniem 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci, wymagajgcych wysokiego
poziomu wsparcia, jedng osobe z orzeczeniem o0 umiarkowanym stopniu
niepetnosprawnosci i 1 dziecko do ukonczenia 16 roku zycia posiadajgce orzeczenie
0 niepetnosprawnosci tgcznie ze wskazaniami w pkt 7 i 8 w orzeczeniu

o niepetnosprawnosci. Planowany koszt zadania to 340 207,00 zi.

7) Organizacja czasu wolnego os6b starszych

Oferta gminy w zakresie proponowanych form spedzania czasu wolnego dla
os6b starszych jest dosS¢ szeroka, na terenie gminy funkcjonuje wiele Swietlic
wiejskich, Uniwersytet Ill wieku Klub Seniora w Ostrowi Mazowieckiej MDK, gdzie
gmina dofinasowuje zajecia, organizuje wiele imprez dla senioréw.
Ustugi sSwiadczone przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Ostrowi Mazowieckiej na rzecz os6b z niepetnosprawnosciami:
e Zaopatrzenie w przedmioty ortopedyczne i srodki pomocnicze,
e Zaopatrzenie w sprzet rehabilitacyjny,
e Dofinansowanie kosztéw uczestnictwa w turnusach rehabilitacyjnych,
e Dofinansowana likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu sie

i technicznych w zwigzku z indywidualnymi potrzebami osob niepetnosprawnych,

18 Raport o stanie Gminy Ostrow Mazowiecka za 2023 rok
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e Dofinansowanie organizacji sportu, kultury, rekreacji i turystyki dla oséb
niepetnosprawnych. 1°

Ustugi swiadczone przez Powiatowy Urzad Pracy w Ostrowi Mazowieckiej dla

0osO6b z niepetnosprawnosciami:

Osoba niepetnosprawna moze by¢ zarejestrowana w Powiatowym Urzedzie Pracy

jako:

o bezrobotny — to osoba, ktdéra posiada ustalong niepetnosprawnosc,
jednak nie jest uprawniona m.in. do renty z tytutu niezdolnosci do pracy, renty
socjalnej, zasitku statego.

o poszukujgcy pracy— to osoba, ktéra oprocz  ustalonej
niepetnosprawnosci jest uprawniona m.in. do renty z tytutu niezdolnosci do

pracy, renty socjalnej, zasitku statego.

Osoba posiadajgca orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci lub osoba
legitymujgca sie orzeczeniem o stopniu niepetnosprawnosci, ktora jest zdolna do
podjecia zatrudnienia w co najmniej potowie wymiaru czasu pracy, posiadajgca
status ,bezrobotnego" moze skorzysta¢ ze wszystkich ustug urzedu pracy
i instrumentdéw przewidzianych dla osoby bezrobotne.

Ponadto, osoba niepetnosprawna zarejestrowana w Powiatowym Urzedzie Pracy
jako poszukujgca pracy niepozostajgca w zatrudnieniu moze réwniez korzystaé na
zasadach takich jak bezrobotni z nastepujgcych ustug lub instrumentéw okreslonych

W ustawie 0 promocji:

e szkolen,

e stazu,

e prac interwencyjnch,

e przygotowania zawodowego dorostych,

e badan lekarskich lub psychologicznych, o ktérych mowa w art. 2 ust. 3 ustawy
0 promociji,

e zwrotu kosztow, o ktorych mowa w art. 45 ust. 1, 2 i 4 ustawy o promocji,

e finansowania kosztoéw, o ktérych mowa w art. 45 ust. 3 ustawy o promocji,

e studiow podyplomowych,

19 https://pcprostrowmaz.pl/osoby-niepelnosprawne-1
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e szkoleh na podstawie trojstronnych uméw szkoleniowych zawieranych pomiedzy
starostg, pracodawcsy i instytucjg szkoleniowa,

e bonu na zasiedlenie,

e bonu szkoleniowego,

¢ bonu stazowego.

Dla osob niepetnosprawnych posiadajgcych status ,poszukujgcej pracy”, a nie
pozostajgcych w zatrudnieniu, przewidziane sg ustugi urzedu pracy i instrumenty
finansowane ze srodkéw PFRON. Instrumenty te sg adresowane bezposrednio do

osbb niepetnosprawnych, jak tez do ich pracodawcéw.?°

Tabela 16. Instrumenty finansowane ze srodkéw PFRON

e Miesieczne dofinansowanie do

Uprawnienia pracodawcy zatrudniajgcego wynhagrodzenia pracownika.

osobe z orzeczonym stopniem

0 niepetnosprawnosci e Zwrot kosztow przystosowania stanowiska
pracy.

e Zwrot kosztéw wyposazenia stanowiska
pracy.

o Zwrot kosztéw szkolenia pracownika.

o Zwrot kosztéw zatrudnienia pracownika
pomagajgcego pracownikowi
niepetnosprawnemu w pracy.

e Zwolnienie z wptat na PFRON.

e Refundacja czesci wynagrodzenia lub
sktadek na ubezpieczenia spoteczne.

e Pomoc w znalezieniu zatrudnienia.
Uprawnienia osoby z orzeczonym

stopniem e Mozliwos¢ nabycia, uzupetnienia,

o niepetnosprawnosci zdolnej do pracy, podniesienia kwalifikacji zawodowych
posiadajgce status ,bezrobotnego" lub oraz zdobycia doswiadczenia
poszukujgcego pracy zawodowego (szkolenia, studia

podyplomowe, staz).

e Pomoc w wyborze odpowiedniego miejsca
pracy przy uwzglednieniu predyspozyciji
zawodowych
i mozliwosci zdrowotnych oraz wymagan
w danym srodowisku pracy (doradcy
zawodowego).

20 powiatowy Urzad Pracy w Ostrowi Mazowieckiej

71

Id: E2DBB791-9F8F-41B5-A018-0D13F5FCA281. Projekt Strona 71


https://ostrowmazowiecka.praca.gov.pl/dla-bezrobotnych-i-poszukujacych-pracy/dla-niepelnosprawnych

Gmina Ostrow Mazowiecka

e Wsparcie finansowe na podjecie

Osoby niepetnosprawne podejmujace dziatalnosci gospodarczej, rolniczej albo
i prowadzgce dziatalno$¢ gospodarczg wniesienie wktadu do spotdzielni
lub rolniczg socjalne;.

e Dofinansowanie do oprocentowania
kredytu bankowego.

e Refundacja sktadek ZUS.

Zrédto: Powiatowy Urzad Pracy w Ostrowi Mazowieckiej

W trakcie badania ankietowego przeprowadzonego ws$rod dorostych
mieszkancéw z terenu gminy wskazano kilka probleméw, ktére ich zdaniem
najbardziej dotykajg osoby starsze i osoby z niepetnosprawnosciami. | tak, potowa
badanych wskazata na utrudniony dostep do s$wiadczen medycznych (np.
rehabilitacji), 37,00% zauwaza problem zwigzany z barierami architektonicznymi, a

13,00% zwraca uwage na problemy psychologiczne.

Ponadto, tgcznie 57,00% badanych mieszkancow przyznato, ze dziatania
podejmowane na terenie gminy Ostréw Mazowiecka uwzgledniajg potrzeby osob

starszych i osob z niepetnosprawnosciami.

Ubodstwo

Ubdstwo jest jednym z najwazniejszych i najbardziej ztozonych problemdéw
spotecznych. Jest tez scisle powigzane z zagadnieniami marginalizacji i wykluczenia
spotecznego. Ubdstwo gospodarstw domowych w sposdb szczegdlny uderza
w wychowujgce sie w nich dzieci, poniewaz ogranicza i zagraza ich prawidlowemu
rozwojowi i socjalizacji. Ubdstwo staje sie powaznym problemem spotecznym wtedy,
gdy dotyczy znacznej czesci spoteczenstwa. Skutki biedy nie rozciggajg sie jedynie
na jednostki nig doswiadczone, ale rowniez - zwlaszcza w sytuacji jej trwatosci
i pokaznego zasiegu - na reszte spofeczenstwa, w tym rowniez na te dobrze
sytuowang pod wzgledem materialnym. Rodzi ona bowiem wiele niekorzystnych
Zjawisk, poczgwszy od degradacji biologicznej i spotecznej ubogich oraz ich rodzin,
a skonczywszy na zachowaniach patologicznych takich jak np. alkoholizm,

narkomania oraz przestepczos$¢.
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Ustawa o pomocy spotecznej nie zawiera w swojej tresci wyjasnienia pojecia
ubostwa. Wywnioskowa¢é mozna z niej, ze ubostwem jest posiadanie dochodu
uprawniajgcego do otrzymania pomocy spotecznej, a zatem kazda rodzina, w ktore;j
dochdd na osobe nie przekracza okreslonego kryterium dochodowego oraz kazda
osoba samotnie gospodarujgca, ktorej dochdd nie przekracza okreslonego kryterium

dochodowego, zyjg w ubdstwie.

Aby jednak uzyskaC¢ pomoc spoteczng, oprocz ubdstwa w sytuacji zyciowej
wnioskodawcy musi wystgpi¢ réwniez co najmniej jedna z nastepujgcych
okolicznosci: sieroctwo, bezdomnosé, bezrobocie, niepetnosprawnosé¢, dtugotrwata
lub ciezka choroba, przemoc domowa, potrzeba ochrony ofiar handlu ludzmi,
potrzeba ochrony macierzynstwa lub wielodzietnosci, bezradnos¢ w sprawach
opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego, trudnosc¢
w integracji cudzoziemcow, trudnos¢ w przystosowaniu do zycia po opuszczeniu
zakfadu karnego, alkoholizm lub narkomania, zdarzenie losowe i sytuacja kryzysowa,

kleska zywiotowa lub ekologiczna lub inne okolicznosci.

Dozywanie

Na terenie gminy realizowany byt wieloletni rzgdowy program ,Positek
w szkole i w domu” na lata 2019-2023. Pomoc w formie positku, ze szczegdlnym
uwzglednieniem positku gorgcego przyznana byta w 2023 r. bezptatnie 240 osobom,
ktérych dochdd na osobe w rodzinie nie przekraczat kwoty 1200,00 zt (600,00 zt
kryterium dochodowe dla osoby w rodzinie x 200%), a dla osoby samotnie
gospodarujgcej 1552 zt (776 zt kryterium dochodowe dla osoby samotnie
gospodarujgcej x 200%). W ramach programu objeto pomocg 101 dzieci i uczniow,
ktorzy otrzymali pomoc o fgcznej kwocie 162 249,05 zt (z tego srodki wlasne 34
117,05 zt, dotacja 128 132 zt). Dozywianie prowadzone byto tgcznie w 12
placowkach, w tym w 4 przedszkolach i w 11 szkofach. Ponadto dozywiano dzieci
i miodziez zamieszkujacg w Gminie Ostréw Mazowiecka, a uczgcg sie poza
miejscem statego zameldowania w 13 placowkach.

Ponadto Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Ostrowi Mazowieckiej
wigczyt sie aktywnie w realizacje Programu Operacyjnego Pomoc Zywno$ciowa.
W tym celu pracownicy socjalni po analizie sytuacji materialno - bytowej rodziny/oséb

wydali 167 skierowan do lokalnych organizacji pozarzgdowych zajmujgcych sie
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pozyskiwaniem zywnoséci z Banku Zywno$ci, a zarazem jego dystrybucja.
Organizacjami realizujgcymi w 2023 roku ww. zadanie byly: Stowarzyszenie Rodzin
Abstynenckich ,Rodzina”, Polski Zwigzek Emerytéw, Rencistow i Inwalidéw oraz
oddziat Caritas Diecezji Lomzynskiej przy parafii pw. WNMP w Ostrowi Mazowieckiej,
ktére tgcznie wydawaty paczki zywnosciowe dla 392 oséb zamieszkujgcych gmine

Ostrow Mazowiecka.

Dodatki mieszkaniowe

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ostrowi Mazowieckiej realizuje
zadania natozone ustawg o dodatkach mieszkaniowych. Dodatek mieszkaniowy jest
Swiadczeniem pienieznym wyptacanym przez gmineg, majgcym na celu umozliwienie
osobom o niskich dochodach pokrycie czesci kosztéw utrzymania mieszkania.
W 2023 roku z pomocy w formie dodatku mieszkaniowego skorzystato 4
gospodarstwa domowe. Na pomoc w formie dofinansowania do czynszu wydano 7
827,26 zi.

Zgodnie z danymi GOPS w Ostrowi Mazowieckiej, na przestrzeni lat 2021-

2023 zmalata liczba rodzin korzystajgcych z pomocy spotecznej z powodu ubdstwa.

Wykres 25. Rodziny korzystajgce z pomocy spotecznej z powodu ubéstwa

149 159

128

2021 2022 2023

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych OPS w Ostrowi Mazowieckiej

Tabela 17. Liczba dzieci z rodzin ubogich objetych wsparciem

2021 2022
4 0 0
Szkota Podstawowa w Dudach (dozywianie) (dozywianie) (dozywianie)
0 0 0
(dotacja celowa) | (dotacja celowa) | (dotacja celowa)
13 13 12
Szkota Podstawowa w Dybkach (dozywianie) (dozywianie) (dozywianie)
104 101 87
(dotacja celowa) | (dotacja celowa) | (dotacja celowa)
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3 12 15
Szkota Podstawowa w Jasienicy (doiyvovia”ie) (doiyvovia”ie) (doiygianie)
(dotacja celowa) | (dotacja celowa) | (dotacja celowa)
16 18 20
Szkota Podstawowa w Jelonkach (doiyvovia”ie) (doiyvovia”ie) (doiygianie)
(dotacja celowa) | (dotacja celowa) | (dotacja celowa)
0 0 0
Szkota Podstawowa w Nagoszewie (doz)iwéanie) (dozyiwéanie) (dozywianie)
(dotacja celowa) | (dotacja celowa) | (dotacja celowa)
1 2 3
Szkota Podstawowa w Ugniewie (dozywianie) (dozywianie) (dozywianie)
112 114 114
(dotacja celowa) | (dotacja celowa) | (dotacja celowa)
13 13 12
Szkota Podstawowa w Starym Lubiejewie (dozywianie) | (dozywianie) (dozywianie)
104 107 81
(dotacja celowa) | (dotacja celowa) | (dotacja celowa)
0 0 0
Szkota Podstawowa w Komorowie (dozywianie) | (dozywianie) (dozywianie)
25 28 35
(dotacja celowa) | (dotacja celowa) | (dotacja celowa)
0 0 0
Niepubliczna Szkota Podstawowa w Kalinowie (doiyv8vianie) (doiyv8vianie) (doZy\gianie)
(dotacja celowa) | (dotacja celowa) | (dotacja celowa)
0 0 0
Niepubliczna Szkota Podstawowa w Kozikach (doiylwéanie) (doiylwéanie) (dozywianie)
(dotacja celowa) | (dotacja celowa) | (dotacja celowa)

Zrédio: opracowanie wlasne na podstawie danych przekazanych przez szkoty z terenu gminy

Bezradnos¢ w  sprawach opiekunczo-wychowawczych i
prowadzenia gospodarstwa domowego

W prawidtowo funkcjonujgcej rodzinie dziecko poznaje wtasciwe wartosci
i przygotowuje sie do petnienia rél spotecznych. Niestety w dzisiejszych trudnych
czasach rodzina narazona jest na szereg negatywnych zjawisk, ktoére wptywajg
w wiekszym lub mniejszym stopniu na jej dezorganizacje. Wzrastajgce bezrobocie,
wzrost bezdomnosci, zakresu ubdstwa spotecznego oraz patologii spotecznej
stwarza zagrozenie dla funkcjonalnosci rodziny. Co za tym idzie, dysfunkcjonalny
dom rodzinny stanowi zrédto frustracji, co w konsekwencji moze zaburzaé jego
i spoteczny. Dysfunkcjonalnos¢ wtym aspekcie moze

rozwoj biopsychiczny
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obejmowac niepowodzenia w realizacji zadan wychowawczych, kryzys maitzenski
oraz niepowodzenia zwigzane z niezaspokajaniem potrzeb dziecka.?!

Rolg rodziny jest zapewnienie dziecku opieki, gdyz z racji wieku nie jest ono
w stanie samodzielnie sobie jej zapewni¢ oraz jego wychowanie w celu
przygotowania dziecka do zycia w spofeczenstwie. Rodzina jednak nie zawsze
prawidlowo wykonuje powyzsze zadania, przepisy ustawy o pomocy spotecznej
wskazujg zwlaszcza na rodziny niepetne i wielodzietne. Bezradnos¢ wystepowac
moze takze w Kkwestii prowadzenia gospodarstwa domowego - problem
Z zapewnieniem zywnosci, odziezy, mieszkania itp. Bezradnosci tej nie nalezy jednak
mylic z problemem posiadania przez rodzine niewystarczajgcych Srodkow
finansowych na zabezpieczenie tych potrzeb, gdyz w tym wypadku niezaspokojenie
ich nie musi wystepowaé¢ w parze z nieprawidtowym petnieniem funkcji opiekunczo-
wychowawczych. O bezradnosci w prowadzeniu gospodarstwa domowego powinno
mowi¢ sie w odniesieniu do rodzin, ktére posiadajg wystarczajgce srodki finansowe
na zabezpieczenie podstawowych potrzeb, lecz Srodkami tymi dysponujg

w nieodpowiedni sposob.

Zadania w zakresie wspierania rodzin borykajgcych sie z trudnosciami
w wypetnianiu funkcji opiekuhczo-wychowawczych realizowane sg w oparciu
o ustawe z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,
w ramach Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Ostréw Mazowiecka
na lata 2022-2024. Odbiorcami programu sg rodziny zamieszkate na terenie Gminy
Ostrow Mazowiecka, doswiadczajgce probleméw opiekunczo-wychowawczych,
zagrozone umieszczeniem dzieci w pieczy zastepczej badz tez takie, ktérym zostata
odebrana lub ograniczona wtadza rodzicielska poprzez nadzoér kuratora Ilub

umieszczenie dzieci w pieczy zastepcze;.

Asystent rodziny

W 2023 roku pomocg i wsparciem asystenta rodziny objeto 11 rodzin z terenu
Gminy Ostréw Mazowiecka. Do pracy z asystentem rodziny zobowigzane przez Sad
byty 2 rodziny. Powyzej 1 roku z pomocy i wsparcia asystenta rodziny korzystato 11

rodzin. Nie byto rodzin korzystajgcych ze wsparcia asystenta rodziny ponizej jednego

21 Miskowicz. M, Problemy wspdfczesnej rodziny w dobie promowania warto$ci prorodzinnych, £édz
2013
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roku. W ciggu 2023 roku zakonczono prace w 2 rodzinach: w obu przypadkach ze

wzgledu na zaprzestanie wspotpracy przez rodzine.

Asystent pracuje w oparciu o opracowane dokumenty: plan pracy z rodzing,
notatki z wizyt w Srodowisku rodziny, karty pracy z rodzing, okresowg ocene sytuac;ji
rodziny. Wspdtpraca z rodzing jest diugofalowa, wymaga czasu i cierpliwosci,
zrozumienia punktu widzenia i kontekstu zycia jej cztonkdéw. Asystent rodziny wspiera
rodzing, towarzyszy rodzicom we wprowadzaniu zmian w swoim mysleniu,
zachowaniu oraz otoczeniu, koniecznych do tego, by $srodowisko rodzinne sprzyjato

bezpieczenstwu i prawidtowemu rozwojowi dziecka.

Piecza zastepcza

Gmina Ostréw Mazowiecka wspotfinansuje koszy pobytu dzieci w pieczy
zastepczej, jako zadanie witasne - obowigzkowe na mocy ustawy z dnia 09 czerwca
2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej oraz zobowigzan
wynikajgcych z 15 porozumien zawartych z Powiatem Ostrowskim w sprawie zasad
ponoszenia wydatkdw przez Gmine w zwigzku z umieszczeniem dzieci w pieczy

zastepczej.

W pieczy zastepczej na koniec 2023 r. przebywato 17 dzieci z terenu Gminy
Ostrow Mazowiecka, w tym w rodzinach zastepczych 13 dzieci: - spokrewnionych 8
dzieci, - w zawodowych, niezawodowych 5 dzieci. W rodzinnym domu dziecka

przebywa 2 dzieci, w placowce opiekurnczo- wychowawczej, przebywa 2 dzieci.??

Analizujgc szczegotowe dane GOPS w gminie Ostrow Mazowiecka mozna
zauwazyc, iz na przestrzeni ostatnich trzech lat zmalata liczba rodzin korzystajgcych

Zz pomocy spotecznej z powodu bezradnosci opiekunczo-wychowawczej.

22 Raport o stanie Gminy Ostrow Mazowiecka za 2023 rok
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Wykres 23. Rodziny korzystajagce z pomocy spotecznej z powodu bezradnosci opiekuniczo-

wychowawczej
28
22
2021 2022 2023

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych OPS w Ostrowi Mazowieckiej

Program ,,Gmina Ostrow Mazowiecka Przyjazna Rodzinie”

Z myslg o wsparciu w procesie wychowawczym dzieci i mtodziezy w rodzinach
wielodzietnych Gmina Ostréw Mazowiecka uchwatg Nr XXI/192/16 z dnia 9 grudnia
2016 roku przyjeta Program , Gmina Ostrow Mazowiecka Przyjazna Rodzinie”.
Program ma na celu wspieranie realizacji funkcji rodziny wielodzietnej, poprawe
warunkéw materialnych tych rodzin oraz zwigkszenie dostepnosci do instytucji kultury

i obiektow sportowych.

Zadania wynikajgce z realizacji Programu wykonuje Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej w Ostrowi Mazowieckiej. Osobami uprawnionymi do korzystania
z Programu sg czionkowie rodzin wielodzietnych, zamieszkatych na terenie gminy
Ostrow Mazowiecka, ktorym przystuguje prawo do posiadania Karty Duzej Rodziny
( tzn. rodziny posiadajgce co najmniej trojke dzieci w wieku do 18 roku zycia, bgdz
dzieci powyzej 18 roku zycia, ktére kontynuujg nauke w szkole wyzszej) oraz rodzice
niezaleznie od wieku, ktérzy mieli na utrzymaniu — wychowywali co najmniej 3 dzieci.
W latach 2016-2023 mieszkancom Gminy wydano 2523 Kart Duzej Rodziny.
Natomiast od wprowadzenia lokalnego Programu , Gmina Ostrow Mazowiecka
Przyjazna Rodzinie”, czyli od 1 stycznia 2017 roku przystgpito do niego 1822
mieszkancéw gminy. W ramach Programu , Gmina Ostrow Mazowiecka Przyjazna
Rodzinie” czionkom rodzin wielodzietnych przystugujg uprawienia do znizek
i preferencji w korzystaniu z ustug oferowanych przez partneréw, ktérzy przystgpili do

Programu.
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Przemoc domowa

Pojecie przemocy domowej jest bardzo obszerne i obejmuje wiele ptaszczyzn.
Jedng z definicji przemocy podaje ustawa z 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy domowej. W sSwietle przepisu art. 2 ust. 1 o przeciwdziataniu przemocy
domowej, przemoc domowg nalezy rozumiec jako: ,jednorazowe albo powtarzajgce
sie umysine dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczna,
psychiczng Ilub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby

doznajgcej przemocy domowej, w szczegolnosci:

a) narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajgce jej godnos¢, nietykalnosc cielesng lub wolnosc¢, w tym seksualng,

c) powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce
u tej osoby cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobe dostepu do $rodkow, finansowych lub
mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajgce prywatnosc¢ tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie
zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkow

komunikaciji elektronicznej”.

Przez osobe doznajaca przemocy domowej nalezy rozumiec:

e maitzonka, takze w przypadku gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione,
oraz jego wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkéw,

e wstepnych i zstepnych oraz ich matzonkow,

e rodzenstwo oraz ich wstepnych, zstepnych i ich matzonkow,

e 0sobe pozostajgcg w stosunku przysposobienia i jej matzonka oraz ich wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

e 0sobe pozostajgcg obecnie lub w przesziosci we wspdlnym pozyciu oraz jej
wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

e 0sobe wspolnie zamieszkujgcg i gospodarujgcg oraz jej wstepnych, zstepnych,

rodzenstwo i ich matzonkow,
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e 0sobe pozostajgcg obecnie lub w przesziosci w trwatej relacji uczuciowej lub
fizycznej niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,

¢ matoletniego,

- wobec ktorych stosowana jest przemoc domowa.??

Rodzaje przemocy:

e fizyczna - naruszanie nietykalnosci fizycznej,
e psychiczna - naruszenie godnosci osobistej,
e seksualna - naruszenie intymno$ci,

e ekonomiczna - haruszenie wtasnosci,

e zaniedbanie - naruszenie obowigzku do opieki ze strony oséb bliskich.

Wszystkie powyzsze formy przemocy wzajemnie sie uzupetniajg i przenikaja,
a kazda z nich powoduje okreslone szkody na zdrowiu fizycznym oraz psychicznym,
wywotujgc cierpienie i krzywdy moralne u osoéb, ktére ich doznajg. Stosowanie
przemocy prowadzi w konsekwencji do niskiej samooceny, poczucia bezsilnosci
i bezradno$ci, ciggtego niepokoju, depresji oraz choréb zwigzanych ze stresem.
Szczegodlnie drastyczne skutki zauwaza sie u dzieci, gdyz krzywdzenie moze
zaburzy¢ ich funkcjonowanie we wszystkich dziedzinach zycia. Nalezy pamieta¢, ze
nie ma jednej przyczyny przemocy domowej. Do przemocy dochodzi w wyniku
wspoétwystepowania i interakcji (wzajemnego oddziatywania na siebie) réznych
czynnikow: spotecznych, kulturowych i psychologicznych. Mozna mowic
o elementach ryzyka, ktore zwiekszajg prawdopodobienstwo pojawienia sie

przemocy domowej, ale nie mozna stwierdzic, ze sg jej przyczyna.

Dziatania zwigzane z przeciwdziataniem przemocy domowej na terenie gminy
Ostrow Mazowiecka realizowane sg w oparciu o Gminny Program Przeciwdziatania
Przemocy w Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej na lata
2023-2028. Program zostat stworzony w celu przeciwdziatania przemocy domowej

oraz zmniejszenia jej negatywnych nastepstw w zyciu spotecznym i rodzinnym

23 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
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W 2023 r. Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Ostrowi Mazowieckiej
kontynuowat dziatania zwigzane 2z przeciwdziataniem przemocy domowej,
podejmowane w ramach procedury ,Niebieskie Karty”. Osobom, co do ktérych
istniato podejrzenie, ze sg dotkniete przemocag, udzielono wsparcia prawnego,
psychologicznego oraz socjalnego. W 2023 roku odbyty sie cztery spotkania Zespotu
Interdyscyplinarnego, dziatajgcego na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej.
Podczas spotkan cztonkowie Zespotu starali sie wspolnie wypracowac lokalng
strategie przeciwdziatania przemocy domowej. W trakcie kazdego spotkania na
biezgco omawiano wspotprace miedzyinstytucjonalng w zakresie realizacji Programu.
Czionkowie Zespotu otrzymywali informacje o realizacji procedury ,Niebieskiej Karty”,
ilosci powofanych grup roboczych/diagnostyczno- pomocowych, problemach
zwigzanych z realizacjg procedur zgtaszanych przez czionkow grup roboczych.
Dokonywano oceny skutecznosci dotychczas podejmowanych dziatah oraz zasad
wspoOfpracy pomiedzy czionkami grup roboczych / grup diagnostyczno -
pomocowych . Omawiane byly rowniez mozliwosci dotyczgce profilaktyki,
rozpowszechniania wiedzy na temat przemocy w sSrodowisku, podnoszenia

kwalifikacji osob pracujgcych z rodzing dotknietg przemoca.

W roku 2023 do Zespotu wptyneto 26 Niebieskich Kart, dla ktérych powotano 26
grup roboczych / diagnostyczno - pomocowych. 24 karty zatozone zostaly przez
Komende Powiatowg Policji w Ostrowi Mazowieckiej, jedna przez pracownika
socjalnego GOPS w Ostrowi Mazowieckiej, jedna Niebieska Karta zostata zatozona
przez pracownika stuzby zdrowia Samodzielnego Publicznego Zespotu Zaktadow

Opieki Zdrowotnej w Ostrowi Mazowieckiej.

Procedurg , Niebieskiej Karty” objeto tgcznie 31 rodzin, z ktérych 5 zwigzanych
byto z procedurg z lat ubiegtych. Ogdlna liczba osd6b w rodzinach objetych
dziataniami Zespotu wyniosta 62. W jednej rodzinie doszto do kolejnych interwenc;ji
domowych.

W roku 2023 podczas podjetych interwencji przedstawiciele KPP w Ostrowi
Mazowieckiej, gdzie byto prawdopodobienstwo przemocy domowej, w stosunku do
0s6b podejrzanych o stosowanie przemocy podjeli dziatania:

1) 9 0s6b po zatozeniu NK zostato umieszczonych w policyjnym pomieszczeniu dla

0sob zatrzymanych,
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2) jednej osobie zostata odebrana bron palna

3) w stosunku do 8 oséb wydano nakaz natychmiastowego opuszczenia wspdlnie
zajmowanego mieszkania i zakaz zblizania sie na odlegtos¢ 50 m na okres 14 dni
(7 z tych os6b podejrzanych o stosowanie przemocy otrzymato rowniez prokuratorski
zakaz zblizania sie i kontaktowania na okres trzech miesiecy i wszczeto
postepowanie przygotowawcze z art. 207 § 1 Kodeksu karnego)

4) dwie z os6b wymienionych w pkt. 3 zostalty osadzone w zakfadzie karnym za
stosowanie przemocy domowej.

5) jedna osoba zostata objeta dozorem kuratora sgdowego oraz ograniczono wiadze

rodzicielska.

Osoby dotkniete problemem przemocy majg mozliwos¢ skorzystania ze
specjalistycznego wsparcia socjalnego i prawnego prowadzonego przez Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w zakresie:

(1 wspierania emocjonalnego i edukacyjnego rodzin,

[1 systematycznego monitorowania rodzin,

[0 ukierunkowania i w miare potrzeb skierowania do innych specjalistéw (prawnik,
psycholog),

[1 pomocy w sporzgdzaniu pism procesowych,

[1 udostepniania informacji o instytucjach i organizacjach udzielajgcych pomocy
osobom dotknietym zjawiskiem przemocy,

[ motywowania os6b naduzywajgcych alkoholu do leczenia odwykowego,

[1 zapewnienia osobom doznajgcym przemocy wsparcia finansowego.

Pomoc psychologiczna realizowana jest we wspotpracy z Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrowi Mazowieckiej, poprzez dziatalnos¢ Poradni
Rodzinnej,

a w przypadku dzieci Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej w zakresie:

[J wsparcia 0sob znajdujgcych sie w kryzysie,

0 indywidualnych konsultacji dla oséb doznajgcych przemocy i stosujgcych przemoc,
[J wzmocnienia poczucia wtasnej wartosci,

[1 sposobdw radzenia sobie z agresjg i ztoscia,

(1 nabycia umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw oraz radzenia sobie w trudnych

sytuacjach,
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(1 nabycia umiejetnosci dokonywania wiasciwych wyborow,

[1 umiejetnosci roztadowywania trudnych emoc;ji i napie¢ w sposéb konstruktywny.

Pomoc terapeutyczna realizowana jest réwniez na bazie dziatalnosci
Stowarzyszenia Rodzin Abstynenckich ,Rodzina” w Ostrowi Mazowieckiej, poprzez
mozliwos¢ uczestnictwa w grupie wsparcia, utworzonej z myslg o osobach
doznajgcych przemocy. Natomiast Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Ostrowi Mazowieckiej, w ramach swoich zadan prowadzi Punkt
Konsultacyjny dla Osoéb Uzaleznionych i Wspodtuzaleznionych, dostepny raz
w miesigcu dla mieszkancow gminy.

Od 1 grudnia 2023 roku dziatalno$¢ rozpoczeta Poradnia psychologiczna dla
dzieci dziatajgca przy Samodzielnym Publicznym Zespole Zaktadéw Opieki
Zdrowotnej w Ostrowi Mazowieckiej, ktéra udziela swiadczen zdrowotnych dla dzieci
i mtodziezy do 21 roku zycia, ksztatcgcej sie w szkotach ponadpodstawowych do ich
ukonczenia. Rodziny, w ktoérych byly matoletnie dzieci i gdzie byta wszczeta
procedura Niebieskiej Karty informowano o mozliwosci skorzystania z pomocy w w/w

poradni.?*

Dziatalnos¢ Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy

domowej w Gminie Ostrow Mazowiecka:

Analizujgc dane przekazane przez GOPS w Ostrowi Mazowieckiej mozna
zauwazyc, iz w ciggu ostatnich dwoch lat w stosunku do roku 2021 zmalata liczba

0sOb doznajgcych przemocy domowe;.

Tabela 18.Procedura ,,Niebieskie Karty”

Wszczecie procedury "Niebieskie Karty" Liczba
2021 32

Wptyneto ogotem: 2022 30
2023 26

24 Raport o stanie Gminy Ostrow Mazowiecka za 2023 rok
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2021 0
Z Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej 2022 1
2023 1
2021 0
Z Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych 2022 0
2023 0
2021 0
Z placowek stuzby zdrowia 2022 0
2023 0
2021 30
Z Policji 2022 29
2023 25
2021 0
Z placowek oswiatowych 2022 0
2023 0
2021 0
Z innego osrodka pomocy spotecznej 2022 0
2023 0
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych OPS w Ostrowi Mazowieckiej
84
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Tabela 19. Liczba zdarzen zwigzanych z przemoca domowag
Liczba zdarzen zwigzanych z przemoca 2021 rok  2022rok 2023 rok

Liczba o0s6b doznajgcych przemocy domowej

(ogotem), w tym: 41 32 33
kobiety 34 21 25
mezczyzni 7 11 5
Matoletni do 13 r. Z. 0 0 0
Nieletni w przedziale 13-18 lat 0 0 3
Liczba os6b stosujgcych przemoc domowag 41 32 30

(ogotem), w tym:

kobiety 7 3 2
mezczyzni 34 29 28
nieletni 0 0 0
Liczba oséb stosujgcych przemoc domowg pod 13 14 6

wptywem alkoholu (ogétem), w tym:

kobiety 0 0 0
mezczyzni 13 14 6
nieletni 0 0 0
Liczba dzieci obecnych podczas interwencji 0 2 0

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych OPS w Ostrowi Mazowieckiej

Analizujgc przedstawione powyzej dane mozna zauwazyé, ze na przestrzeni
ostatnich lat zmniejsza sie problem przemocy domowej, co odzwierciedlajg malejagce
wskazniki dotyczgce wszczecia procedury Niebieskie Karty jak rowniez liczby oséb

doznajgcych przemocy domowej oraz 0sob stosujgcych przemoc.
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Tabela 20. Dziatalnos¢ Zespotu Interdyscyplinarnego

Dziatalnosé Gminnego Zespotu 2021 rok 2022 rok 2023 rok

Interdyscyplinarnego

Liczba posiedzen Zespotu

. 4 4 4
Interdyscyplinarnego
Liczba o0s6éb objetych pomocg Zespotu 130 76 70
Interdyscyplinarnego ogdtem, w tym:
- kobiety 65 36 35
- mezczyzni 65 38 37
- dzieci 0 2 0
Liczba utworzonych grup diagnostyczno- a1 32 30
pomocowych
Liczba posiedzen grup diagnostyczno- 131 91 o1
pomocowych
L!czba rodzin objetych pomocg grup 65 38 35
diagnostyczno-pomocowych
Liczba os6b objetych pomoca grup 130 76 60
diagnostyczno-pomocowych ogotem, w tym:
- kobiety 65 38 25
- mezczyzni 65 38 2
- dzieci 0 2 3

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych OPS w Ostrowi Mazowieckiej

Analizujgc dane przekazane przez GOPS w Ostrowi Mazowieckiej mozna
zauwazyé, ze na przestrzeni ostatnich trzech lat znacznie zmalata liczba rodzin

korzystajgcych z pomocy spotecznej z powodu przemocy.

Wykres 24. Rodziny korzystajgce z pomocy spotecznej z powodu przemocy

14
11
\ 3
2021 2022 2023

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych OPS w Ostrowi Mazowieckiej
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Tabela 21. Stosowanie procedury ,,Niebieskie Karty” przez uprawnione podmioty

Stosowanie procedury NK przez 2021 rok 2022 rok 2023 rok

uprawnione podmioty

Liczba sporzadzonych formularzy ,Niebieskich
Kart-A"  przez pracownikbw  socjalnych 0 0 1
wszczynajgcych procedure

Liczba sporzgdzonych formularzy ,Niebieskich
Kart-C” przez cztonkéw grup diagnostyczno- 1 0 12
pomocowych

Liczba sporzadzonych formularzy ,Niebieskich

Kart-D” przez cztionkéw grup diagnostyczno- 1 0 6
pomocowych

Liczba rodzin objetych procedurg ,NK” 41 38 31
Liczba rodzwl, wobec ktérych wszczeto a1 30 30
procedure ,NK” w danym roku

Liczba zakonczonych procedur ,NK” ogdtem,

w tym: 59 37 26

- w przypadku ustania przemocy domowej i
uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu 48 30 20
dalszego stosowania przemocy domowej

- po rozstrzygnieciu o braku zasadnosci 11 7 6

podejmowania dziatan

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych OPS w Ostrowi Mazowieckiej

Jak wynika z badania ankietowego przeprowadzonego ws$rod dorostych
mieszkancéw gminy Ostrow Mazowiecka, tgcznie 15,00% zna rodziny, w ktorych
stosowana jest przemoc. Pozostate 85,00% badanych przyznato, ze nie posiada

takich znajomosci.
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Wykres 25. Czy zna Pani/Pan w swoim otoczeniu rodziny, w ktérych stosowana jest przemoc?

Nie znam takich rodzin 85,00%
Tak, znam 1-2 rodziny 13,00%
Tak, znam kilka takich rodzin od 3do 5 2,00%

Tak, znam wiecej niz 5 takich rodzin | 0,00%

Respondenci zostali rowniez zapytani czy kiedykolwiek sami doswiadczyli
przemocy domowej. Zdecydowana wigkszo$¢ badanych tj. 98,00% zaprzeczyto by
takie zdarzenia miaty miejsce. 2,00% potwierdzito natomiast, ze doswiadczyto

przemocy domowej.

Jak wynika z pozyskanych danych, zdecydowana wiekszoS¢ mieszkancow nie
popiera stosowania kar fizycznych i surowego traktowania dzieci, gdyz 87,00%
badanych wyrazito zdanie, ze tego typu kary zdecydowanie nie stanowig dobrej
metody wychowawczej. 3,00% stwierdzito, Zze stosowanie kar cielesnych jest
dopuszczalne w sytuacji kiedy inne metody zawodzg, a jeden z rodzicéw (1,00%)
uznat, ze moze karaC wiasne dziecko w dowolny sposéb. Pozostate 9,00%

ankietowanych nie potrafito udzieli¢ jednoznacznej odpowiedzi.

Z kolei gdy zapytano nauczycieli, czy znajg uczniow, ktdérzy mogg doswiadczacé
problemu przemocy domowej, tgcznie ponad 26,00% udzielito odpowiedzi
twierdzagcej. Kolejno 30,95% stwierdzito, iz taki problem nie wystepuje
w ich $rodowisku szkolnym, a 42,86% nie potrafito udzieli¢ jednoznacznej
odpowiedzi. Ponadto, 80,95% badanych nauczycieli spotyka sie w swojej szkole
z aktami agresji i przemocy wsrdéd ucznidw. Pozytywnym jest, iz zdecydowana
wiekszo$¢ badanych nauczycieli (95,24%) wie jak reagowac¢ w sytuacji wystgpienia

przemocy miedzy uczniami.

Idac dalej, zapytano ucznidw czy czujg sie bezpiecznie w swoim domu.

Zdecydowana wiekszos¢ ucznidéw szkét podstawowych odpowiedziata twierdzgco na
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tak zadane pytanie. Uczniowie majg zazwyczaj petne zaufanie do swoich rodzicéw
i dzielg sie z nimi wszystkimi problemami. W ankiecie pojawity sie rowniez pytania
dotyczgce oceny relacji i sposobow wychowywania rodzicow w uznaniu badanych.
Gdy zapytano o to, czy rodzic ma prawo uderzy¢ swoje dziecko; 72,73% uczniow
klas piatych i szostych oraz 66,67% uczniéw klas siodmych i 6smych odpowiedziato,
ze rodzice nie majg prawa tego zrobi¢ bez wzgledu na okolicznosci. W ocenie
12,12% uczniow klas pigtych i széstych oraz 11,11% ucznidw klas siédmych

i 6smych mogg w ten sposob ukarac dziecko, jesli sg ku temu powody.

W zwigzku z powyzszym, w trakcie ankietyzacji skierowano czes¢ pytan
bezposrednio do rodzicéw i dotyczyty one stosowanych metod wychowawczych oraz
sposobdéw reagowania na zte zachowanie dziecka. | tak, 68,63% badanych rodzicow
przyznato, ze rozmawia z dzieckiem na ten temat. Kolejno 19,61% odpowiedziato, ze
najczesciej upomina lub ostrzega przed konsekwencjami ziego zachowania,
a 9,80% rodzicow stosuje réznego rodzaju zakazy. Pozostate 1,96% reaguje w inny

sposbb na zte zachowanie dziecka.

Nastepnie zapytano bezposrednio rodzicow, czy zdarza im sie stosowac
wobec dzieci kary cielesne. Najwiekszy odsetek tj. 78,43% stanowili respondenci,
ktérzy nigdy nie uzyli przemocy fizycznej wobec dzieci. Pozostali zadeklarowali, ze
zdarzyto im sie stosowaé takie kary, w tym 19,61% zaznaczyto, ze zdarza sie to

rzadko, raz na pof roku.

Zdecydowana wiekszosc¢ rodzicow ucznidéw uwaza, ze dziecko nie powinno sie
bac¢ rodzicéw. Takg odpowiedz zaznaczyto 86,27% respondentéw. Z kolei, 7,84%
stwierdzito, iz dziecko powinno czuc¢ respekt przed rodzicem, a pozostate 5,88% nie

potrafito udzieli¢ jednoznacznej odpowiedzi na tak zadane pytanie.

Nastepnie zapytano rodzicow, o to czy stosowanie kar cielesnych wobec dzieci
jest dopuszczalne w sytuacji kiedy na to zastuzyly. | tak, 90,20% odpowiedziato

przeczaco na tak zadane pytanie.

W drodze badania okazato sie rowniez, ze 56,86% badanych rodzicow jest za
ustawowym zakazem stosowania kar cielesnych, natomiast 27,45% wyrazito zdanie

przeciwne. Pozostate 15,69% respondentéw nie potrafito sie okresli¢ w tym temacie.
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Problemy w srodowisku szkolnym

Uzywanie substancji psychoaktywnych

Problem uzaleznien wsréd mitodziezy jest niezwykle trudny. Spozywanie
Srodkow psychoaktywnych zwigzane jest z ryzykiem wystepowania szkod
zdrowotnych, a takze przyczynia sie do nasilania zachowan antyspotecznych, ostabia
hamulce spoteczne, nasila agresje, powoduje najczesciej absencje szkolng,
nieprawidtowg realizacje obowigzku szkolnego oraz konflikty z rowiesnikami,
rodzicami i nauczycielami.

Diagnoza przeprowadzona ws$rdd uczniow szkdt podstawowych z terenu
gminy Ostrow Mazowiecka wskazuje, iz jest to problem wystepujgcy réwniez
w srodowisku badanych.

Do spozywania alkoholu przyznato sie 12,12% uczniow klas pigtych i széstych
oraz 5,56% uczniéw klas siodmych i ésmych. Wiekszos¢ z nich zadeklarowato
natomiast, ze byt to jednorazowy kontakt z alkoholem. Zdarza sie, ze uczniowie majg
problem z asertywnos$cig, gdyz jak przyznajg, ich pierwszy kontakt z tego typu
uzywkami nastgpit za namowg o0sob trzecich. Nalezy zatem rozmawiaé z uczniami
o asertywnosci i o roznych technikach odmowy w przypadku, gdy kto$ proponuje im
jakas uzywke. Wazna jest tu réwniez rola rodzica. Jak sie okazato w obydwu grupach
wiekowych rodzice cieszg sie bardzo wysokim zaufaniem i uczniowie przyznaja, ze
chetnie dzielg sie z nimi swoimi problemami.

Ponadto, wielu uczniow szkét podstawowych biorgcych udziat w badaniu
zadeklarowato, ze zna osoby niepetnoletnie majgce do czynienia z substancjami

psychoaktywnymi.

Tabela 22. Znajomos¢ osob niepetnoletnich zazywajacych substancje psychoaktywne

Znajomosci osob zazywajacych Uczniowie klas Uczniowie klas
substancje psychoaktywne piatych i széstych siédmych i 6smych
spozywanie alkoholu 36,36% 61,11%
palenie papierosow 57,58% 72,22%
zazywanie narkotykow 9,09% 16,67%
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Ws$&rdd ucznidw klas siédmych i ésmych, jeden przyznat sie do zazywania
narkotykow i dopalaczy.

Badani uczniowie prezentujg stosunkowo dos¢ wysoki poziom wiedzy na temat
konsekwencji zdrowotnych stosowania narkotykow, a takze sankcji prawnych
z tytutu ich posiadania. Niemniej jednak istnieje grupa osob, ktéra takiej wiedzy nie

posiada.

Ponizsza tabela obrazuje poziom wiedzy ucznidw poszczegolnych klas

w zakresie narkotykow.

Tabela 23. Znajomosé konsekwencji zdrowotnych oraz sankcji prawnych z tytutu posiadania
narkotykéw

Zakres wiedzy w zakresie Uczniowie klas Uczniowie klas

narkotykow piatych i széstych siodmych i 6smych

Konsekwencje zdrowotne

- nie znam 21.21% 27.78%
- wiem ogodlnie jakie sg skutki 60,61% 50,00%
- potrafie dokfadnie powiedzie¢ jaki 18,18% 22,22%

wplyw majg narkotyki na poszczegdlne
funkcje organizmu

Konsekwencje prawne

- nie znam 21.21% 22,22%
- wiem ogolnie jakie sg kary 63,64% 61,11%
- potrafie doktadnie powiedzie¢ jakie 15,15% 16,67%
sankcje grozg za posiadanie

narkotykéw

Problem uzywania srodkéw psychoaktywnych przez uczniéw zostat takze
poruszony w badaniu ankietowym skierowanym do nauczycieli ze szkét

podstawowych z terenu gminy Ostréw Mazowiecka.
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Tabela 24. Czy wedtug Pani/Pana sg w szkole uczniowie, ktérzy mieli juz kontakt z wskazanymi

substancjami psychoaktywnymi?

Napoje
energetyzujace

Rodzaj substancji

Alkohol Papierosy Narkotyki

Wedtug mnie wielu 11,90% 7,14% 7,14% 0%
uczniow miato kontakt
Z tym rodzajem substanciji

W  szkole jest kilku 69,05% 64,29% 66,67% 14,29%
ucznidw, ktorzy wedtug
mnie mieli kontakt z tym
rodzajem substancji

W naszej szkole nie ma 19,05% 28,57% 26,19% 85,71%
uczniow, ktérzy  mieli
kontakt z tym rodzajem
substanciji

Gdy =zapytano nauczycieli o dostepnos¢ srodkéw psychoaktywnych,
zdecydowana wiekszos¢ badanych ocenita jg jako trudng lub nie potrafita udzieli¢

jednoznacznej odpowiedzi.

Wiekszos¢ nauczycieli na poziomie dobrym lub raczej dobrym ocenito swdj
poziom wiedzy w zakresie rozpoznawania objawdéw odurzenia alkoholowego lub
narkotykowego. Co wiecej, wiekszos¢ przyznata, iz jest raczej dobrze przygotowana
do udzielania pomocy uczniom, ktérzy wykazujg sktonnosci do podejmowania

zachowan ryzykownych.

Warto zaznaczyc, iz 73,81% nauczycieli zadeklarowato, iz wsréd uczniow mozna
zaobserwowac zachowania, ktére mogg wskazywac na problemy depresyjne, czy tez
zwigzane z réznymi uzaleznieniami.11,90% zaprzeczyto wystepowaniu takich
przypadkdw w szkole, a pozostate 14,29% nie potrafito udzieli¢ jednoznaczne;j

odpowiedzi.

Idgc dalej, 64,29% ankietowanych przyznato, iz szkoty zapewniajg uczniom

odpowiedni poziom wsparcia psychologicznego.
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W opinii 64,29% nauczycieli oferta zaje¢ pozalekcyjnych dla uczniéw jest

wystarczajgca.

Istniejg teorie wyjasniajgce powstawanie uzaleznien od substancji
psychoaktywnych, ktore wskazujg na znaczgcg (kierunkowg) role uwarunkowan
rodzinnych. Opierajg sie one na zatozeniu wskazujgcym, Zze nieprawidtowo
funkcjonujgca rodzina jest istotnym prekursorem zachowan patologicznych
wychowujgcej sie w niej mtodziezy. Wzorce rodzinne mogg skutkowaC szybszym
sieganiem po substancje psychoaktywne, nizszym wiekiem eksperymentow, jak

rowniez wyborem okreslonej substancjiz.

W trakcie ankietyzacji przeprowadzonej wsrod rodzicow uczniow z terenu gminy
Ostrow Mazowiecka, oprécz pytan bezposrednio zwigzanych z uzywaniem substanc;ji

przez mfodziez, pojawity sie rowniez pytania dotyczace relacji rodzinnych.

Zdecydowana wiekszos¢ badanych tj. 68,63% stwierdzita, ze ma bardzo dobry

kontakt z dzieckiem.

Gdy zapytano rodzicow, czy wedtug nich pandemia wptyneta niekorzystanie na

ich relacje z dzieckiem, 43,14% udzielito odpowiedzi twierdzgcej.

Nastepne pytanie dotyczyto znajomosci problemow wystepujgcych w srodowisku
szkolnym. | tak, zdaniem 82,35% respondentéw ich dzieci nie majg Zzadnych
probleméw w szkole. Pozostate 17,65% przyznato, iz wie o kiopotach swojego

dziecka.

Zapytano réwniez rodzicéw, czy zdarza sie, ze ich dzieci zachowujg sie
agresywnie. 39,22% respondentow przyznato, ze zdarza sie ale to rzadko, a 27,45%
zaznaczyto, iz ma to miejsce czasami. Jeden z rodzicéw (1,96%) przyznat, ze
dziecku czesto zdarza sie zachowywaé agresywnie. Pozostate 31,37% stwierdzito,

ze nigdy nie spotkato sie z takim zachowaniem u swojego dziecka.

% Ulman. P, Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego Instytut Psychologii, Spofeczne i rodzinne

uwarunkowania uzaleznien u dzieci i mtodziezy, 2011
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Problem stosowania substancji psychoaktywnych jest aktualny wsréd mtodziezy.
Czesto zdarza sie, ze w okresie dojrzewania rodzice przestajg by¢ autorytetami dla
miodych ludzi, a role te przejmujg rowiesnicy. Niekiedy nastolatek trafia w negatywne
srodowisko réwiesnicze. Chce zaimponowac¢ znajomym, siegajgc po SrodKki
odurzajgce, nie chce odstawaC¢ od innych. Mysli, ze rezygnujgc i asertywnie
wypowiadajgc swoje przeciwne zdanie, bedzie odrzucony przez grupe, na ktérej mu
tak bardzo zalezy. Niektore osoby poddawane sg presji rowiesniczej lub traktujg
uzywanie substancji psychoaktywnych jako ucieczke od problemow w Srodowisku
szkolnym czy tez w domu. Rolg rodzicow jest ukazanie mtodziezy, jakie zagrozenia
niesie za sobg stosowanie substancji psychoaktywnych, a jednoczes$nie
wskazywanie konstruktywnej drogi do radzenia sobie z problemami, zyskania

akceptacji rowiesniczej, zdrowego i szczesliwego zycia pozbawionego natogow.

Majgc na uwadze powyzsze, dalsza czesS¢ ankietyzacji dotyczyta bezposrednio
wiedzy rodzicbw na temat uzywania substancji psychoaktywnych przez dzieci

i mlodziez.

Gdy zapytano rodzicow, czy ich dziecko pali papierosy, zdecydowana wigkszosc¢
zaprzeczyta (88,24%). Nastepnie 3,92% podejrzewa, ze takie sytuacje miaty miejsce,

a pozostate 7,84% nie wyrazito jednoznacznej opinii.

W przypadku pytania o upojenie alkoholowe, prawie wszyscy badani rodzice
zaprzeczyli by taka sytuacja miata miejsce (94,12%). Ponadto, prawie wszyscy
(90,20%) =zaprzeczyli réwniez, iz ich dzieci uzywaty s$rodkéw odurzajgcych-

narkotykow lub dopalaczy.

Nastepnie zapytano rodzicéw, czy w ich opinii na terenie szkdét istnieje
zagrozenie narkotykami. | tak, 13,73% przyznato, ze taki problem wystepuje na
terenie szkot, natomiast 39,22% stanowczo zaprzeczyto. Pozostate 47,06% nie

umiato jednoznacznie udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Rodzice zostali rowniez zapytani czy wiedzg co to sg e-narkotyki (i-dose,
narkotyki dzwigkowe). 25,49% respondentow potwierdzito wiedze w tym zakresie,

natomiast pozostate 74,51% zaprzeczyto.
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W dalszej czesci zapytano rodzicow ucznidow z terenu gminy, o to czy potrafiliby
rozpozna¢ osobe pod wptywem narkotykéw. Wiekszos¢ respondentéw tj. 70,59%
stwierdzita, iz bez problemu rozpoznataby takg osobe. Pozostate 29,41% przyznato,

ze nie potrafitoby rozpoznaé czy osoba jest pod wptywem srodkdéw odurzajgcych.

Kolejne pytanie dotyczyto wiedzy w zakresie narkotykdw, ich rodzajéw i skutkéw
zazywania. Najwyzszy odsetek tj. 66,67% stanowili respondenci, ktérzy przyznali, Zze
tylko czesciowo orientujg sie w tym zakresie, a 27,45% zadeklarowato, ze wie
doktadnie wszystko na temat tego rodzaju substancji psychoaktywnych. Pozostate

5,88% przyznato sie do braku wiedzy w tym zakresie.

W drodze badania okazato sie rowniez, ze zdecydowana wiekszos¢ badanych
rodzicow podejmuje rozmowy z dzieCmi na temat substancji psychoaktywnych,
w tym: 39,22% robi to bardzo czesto i tyle samo zadeklarowato, ze rozmawia na takie
tematy ale rzadko. Pozostate 21,57% przyznato, ze nigdy nie podejmuje takich

rozmow z dzieé¢mi.

Przemoc réwiesnicza i cyberprzemoc

Uczniowie biorgcy udziat w badaniu potwierdzili wystepowanie przemocy
w srodowisku szkolnym. 24,25% ucznidw z mtodszej grupy wiekowej oraz 16,67%
ucznidw starszych potwierdzito, ze sg w szkole uczniowie, ktérych sie bojg. Wsrod
ucznidw mitodszych najczesciej spotykang formg przemocy okazata sie agresja
stowna oraz hejt, starsi uczniowie spotykajg sie natomiast ze ztoSliwymi oraz
ponizaniem. Nalezy zwréci¢ uwage, iz poziom doswiadczania poszczegoélnych form

przemocy jest znacznie wyzszy w mtodszej grupie wiekowej badanych.

Tabela 25. Zjawiska przemocy wsroéd uczniow poszczegdlnych klas

_ Uczniowie klas Uczniowie klas
Zjawiska przemocy

piatych i széstych siédmych i 6smych

z+osI|w§ smsy, wpisy przez 15.15% 27.78%
komunikatory

publlkow?nle w Internecie obrazliwych 6.06% 11.11%
informacji

publikowanie amatorskich filméw video 6,06% 11,11%

95

Id: E2DBB791-9F8F-41B5-A018-0D13F5FCA281. Projekt Strona 95



Gmina Ostrow Mazowiecka

ponizanie 27,27% 22,22%
zastraszanie 27,27% 5,56%
osmieszanie, wulgaryzmy 24,24% 11,11%
szantaz 18,18% 5,56%
opluwanie 18,18% 5,56%
wyzwiska, agresja stowna 33,33% 11,11%
groz?nie, pokazywanie nieprzyzwoitych 24,24% 11,11%
gestow

hejt 30,30% 11,11%

Ponizsza tabela przedstawia czestotliwos¢ wystepowania zjawisk przemocy

poza terenem szkoty oraz czynne uczestnictwo ucznidw w aktach przemocy.

Uczniowie niezaleznie od kategorii wiekowej, najczesciej wskazywali dyrekcje
szkoty, wychowawce czy pedagoga jako osoby, do ktorych sie zwrdca, jesli bedg

ofiarg lub swiadkiem przemocy.

Cyberprzemoc jest jednym 2z najszybciej rozwijajacych sie zagrozen we
wspoétczesnym sSwiecie. Nowoczesna technologia to nie tylko zabawa, ale takze
ryzyko uzaleznienia, przemocy czy tatwego dostepu do nieodpowiednich tresci.
Internet i urzgdzenia mobilne zmienity trwale nasz swiat. Akty cyberprzemocy, czyli
przemocy z uzyciem mediéw elektronicznych- cho¢ dokonywane sg w wirtualnym

Swiecie, potrafig realnie wyrzadzi¢ bardzo duzg krzywde.

Jak wynika z przeprowadzonej diagnozy problem cyberprzemocy jest znany
w Srodowisku szkolnym uczniow z terenu gminy. Zdecydowana wigkszo$¢ uczniow
posiada wiedze na temat tego zjawiska. W$rdd badanych pojawity sie rowniez
deklaracje potwierdzajgce szantazowanie kogos lub oczernianie przy uzyciu

urzgdzen elektronicznych.
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Tabela 26. Zjawisko cyberprzemocy wsréd ucznidéw

Zjawisko cyberprzemocy Uczniowie klas Uczniowie klas
piatych i széstych siédmych i 6smych

doswiadczenie cyberprzemocy 30,30% 22,22%

stosowanie cyberprzemocy 9,09% 11,11%

W trakcie badania ankietowego wsrdod uczniow zostaty rowniez poruszone
zagadnienia zwigzane z wystepujgcym coraz czesciej w srodowisku mtodych osob
zjawiskiem hejtu. Dla wiekszosci badanych uczniow hejt to mowa nienawisci, ktorej
konsekwencje mogg by¢é bardzo negatywne oraz agresywne, nieprzyjemne, petne
pogardy i nienawisci stowa, jak rowniez che¢ obrazania innych. Ponadto, wielu
ucznidw potwierdzito, ze spotkato sie z tym zjawiskiem w swoim Srodowisku

szkolnym, w tym czes¢ doswiadczyta hejtu osobiscie.

Problem cyberprzemocy zostat réwniez poruszony w czesci badan ankietowych
skierowanych do rodzicow uczniéw. Zdecydowana wiekszos¢ badanych przyznata, iz
posiada wiedze na temat tego zjawiska.

Zapytano réwniez ankietowanych, czy znajg przypadki stosowania
cyberprzemocy w srodowisku szkolnym swoich dzieci. 25,49% badanych rodzicow
styszato o przypadkach stosowania cyberprzemocy wobec kolezanki/kolegi swojego
dziecka Pozostate 74,51% respondentdw odpowiedziato, Zze nie zna takich
przypadkow.

Z uwagi na wystepowanie zjawiska cyberprzemocy w sSrodowisku szkolnym,
wazne jest podejmowanie dziatan profilaktycznych zwigekszajgcych $wiadomosc¢
ucznidw na temat tego rodzaju przemocy, sposobdéw reagowania w przypadku

zetkniecia sie z cyberprzemocy.
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ANALIZA MOCNYCH ORAZ SLABYCH STRON, SZANS | ZAGROZEN

Analiza SWOT jest efektywng metodg pozwalajgcg na identyfikacje stabych
i silnych stron sfery spotecznej gminy Ostrow Mazowiecka oraz szans i zagrozen,

jakie przed nig stoja.
Analiza SWOT sktada sie z czterech grup czynnikow:

e mocnych stron (z ang. strenghts) - uwarunkowan wewnetrznych, ktére stanowig
silne strony sfery spotecznej i ktére nalezycie wykorzystane sprzyjaé bedg jej
rozwojowi;

e stabych stron (z ang. weaknesses) - uwarunkowan wewnetrznych, ktére stanowig
stabe strony sfery spotecznej i ktdre nie wyeliminowane stanowi¢ bedg bariere jej
rozwoju;

e szans (z ang. opportunities) - uwarunkowan zewnetrznych, ktére nie sg
bezposrednio zalezne od zachowania spotecznosci gminy, ale przy odpowiednio
podjetych przez nig dziataniach, mogg sprzyja¢ rozwojowi sfery spotecznej
gminy;

e zagrozen (z ang. threats) - uwarunkowan zewnetrznych, ktore takze nie sg
bezposrednio zalezne od zachowania spotecznosci lokalnej, ale ktore mogg

stanowi¢ zagrozenia dla jej rozwoju.

Analiza SWOT jest uzytecznym instrumentem pozwalajgcym na wielowymiarowg
ocene aktualnego stanu sfery spotecznej gminy oraz stanowi adekwatny punkt
wyjscia do definiowania pozgdanych kierunkéw rozwoju. W ten sposéb przedmiotowa
analiza ujawnia réwniez obszary wymagajace poprawy w funkcjonowaniu gminy,
a takze wskazuje na niezbedne dziatania, ktérych podjecie pomoze osiggngc

ustalone cele strategiczne oraz cele operacyjne.

W analizie SWOT dla gminy Ostréw Mazowiecka uwzgledniono szes¢ kluczowych

obszarow tj.:

o ochrona zdrowia,
o pomoc spoteczna,
o profilaktyka uzaleznien i przemocy domowej,

98

Id: E2DBB791-9F8F-41B5-A018-0D13F5FCA281. Projekt Strona 98



Gmina Ostrow Mazowiecka

o rynek pracy,
o edukacja,
o problemy osob starszych oraz niepetnosprawnosc.

Tabela 27. Analiza SWOT

OCHRONA ZDROWIA

Mocne strony

e Dostepnosé podstawowej opieki zdrowotnej (POZ)- na terenie gminy dziata kilka placowek
zdrowotnych, ktére zapewniajg dostep do podstawowej opieki zdrowotnej, w tym lekarzy
rodzinnych.

e W miare stabilna kadra medyczna- obecnos¢ doswiadczonych i dobrze wykwalifikowanych
pracownikéw stuzby zdrowia, ktdrzy sg zaangazowani w poprawe zdrowia mieszkancow.

e Dziatalnos¢ punktu aptecznego.

e Wspdtpraca z lokalnymi organizacjami i samorzgdem wspiera inicjatywy zdrowotne, co
pozwala na lepszg realizacje programow profilaktycznych i edukacyjnych.

e Dobrze oceniana przez mieszkancow oferta gminy w zakresie opieki zdrowotnej.

Stabe strony

e Ograniczony dostep do specjalistycznych ustug medycznych, co zmusza mieszkancow do
korzystania z placowek poza gming.

e QOgraniczona liczba placéwek zdrowotnych.

e Starzejgca sie infrastruktura- niektére placéwki medyczne mogg potrzebowacd
modernizacji i remontéw, aby spetnia¢ wspotczesne standardy.

e Brak nowoczesnych technologii- niedostateczne wykorzystanie nowoczesnych technologii
w diagnostyce i leczeniu pacjentéw.

o Niedostateczna wiedza spoteczenstwa na temat profilaktyki i promocji zdrowia.

Szanse

e Wdrazanie unijnych standardéw opieki zdrowotnej.

Mozliwos¢ pozyskania srodkéw unijnych na modernizacje infrastruktury medycznej oraz
zakup nowoczesnego sprzetu.

e Podejmowanie dziatah majgcych na celu zwigkszenie dostepnos$ci opieki medycznej dla
mieszkancow.

e Wprowadzenie nowych technologii telemedycznych moze poprawi¢ dostepnos¢ do ustug
specjalistycznych, zwtaszcza dla oséb starszych i mieszkancow terenéw wiejskich.

e Partnerstwo z prywatnymi klinikami i placéwkami moze poszerzy¢ zakres dostepnych
ustug medycznych na terenie gminy.
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o Zwiekszenie swiadomosci zdrowotnej wsrdéd mieszkancow poprzez kampanie edukacyjne,
programy profilaktyczne i promocje zdrowego stylu zycia.

Zagrozenia

o Zwiekszajgce sie zapotrzebowanie na ustugi medyczne- starzejgca sie populacja gminy
moze prowadzi¢ do wzrostu zapotrzebowania na ustugi zdrowotne, co moze przecigzaé
istniejgce zasoby.

e Ograniczone finansowanie- niewystarczajgce S$rodki finansowe mogg uniemozliwic
konieczne inwestycje w infrastrukture zdrowotna.

e Migracja specjalistow- odptyw wykwalifikowanych pracownikéw stuzby zdrowia do
wiekszych miast lub za granice moze pogorszy¢ dostepnos¢ i jakosé ustug medycznych.

e Pandemie i inne kryzysy zdrowotne- niespodziewane kryzysy zdrowotne, takie jak
pandemia COVID-19, mogg znaczgco obcigzy¢ lokalny system ochrony zdrowia i utrudnié
jego funkcjonowanie.

e Brak zainteresowania profilaktyka i promocjg zdrowia ze strony mieszkancéw.

e Zapasc stuzby zdrowia.
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POMOC SPOLECZNA

Mocne strony

e Aktywna dziatalno$¢ Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej.

o Wykwalifikowana kadra GOPS- zaangazowani i kompetentni pracownicy socjalni,
posiadajgcy wiedze i doswiadczenie w pracy z osobami potrzebujgcymi pomocy.

o Dostepnos¢ do s$wiadczen- dobrze zorganizowany system $wiadczen pienieznych
i niepienieznych, ktory wspiera osoby najbardziej potrzebujgce.

o Wspdtpraca podmiotdw realizujgcych zadania wspomagajace prace GOPS.

e Zaangazowanie pracownikéw GOPS w dziatalno$¢ na rzecz problematyki spoteczne;j.
e Praca Asystenta Rodziny.

e Dozywianie dzieci w placowkach o$wiatowych.

e Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej.

Stabe strony

e QOgraniczone zasoby finansowe- brak wystarczajgcych srodkéw finansowych na petne
zaspokojenie wszystkich potrzeb w obszarze pomocy spotecznej.

¢ Niedobory kadrowe- niewystarczajgca liczba pracownikédw socjalnych w stosunku do
liczby oséb potrzebujgcych pomocy, co moze wptywaé na jako$¢ i terminowosc¢
Swiadczonych ustug.

e Brak specjalistycznych ustug- ograniczony dostep do specjalistycznych ustug, takich jak
pomoc psychologiczna, doradztwo prawne czy rehabilitacja, co moze utrudnia¢ skuteczne
wsparcie dla oséb ztozonymi problemami.

e Problemy z dotarciem do wszystkich potrzebujgcych- trudnosci w identyfikaciji i dotarciu do
wszystkich osob potrzebujgcych pomocy, zwlaszcza na terenach wiejskich i wsrod oséb
starszych.

e Zbyt mata aktywnosc¢ spoteczna oséb zagrozonych wykluczeniem.
¢ Nowe zadania ustawowe naktadane na GOPS.
e (Czesto zmieniajgce sie przepisy prawne, duzo dokumentac;ji.

e Biernos¢ klientéw pomocy spoteczne.

Szanse

o Pozyskiwanie funduszy zewnetrznych- mozliwos¢ ubiegania sie o dodatkowe fundusze
z programoOw unijnych, rzgdowych i innych zrodet, co pozwolitoby na rozszerzenie oferty
wsparcia i poprawe jakosci ustug.

e Rozwdj wspotpracy =z organizacjami pozarzadowymi- nawigzywanie partnerstw
Zz organizacjami pozarzadowymi moze przynieS¢ dodatkowe zasoby i innowacyjne
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rozwigzania w obszarze pomocy spotecznej.

e Edukacja i profilaktyka- zwiekszenie dziatan edukacyjnych i profilaktycznych w zakresie
zdrowia psychicznego, przemocy domowej czy uzaleznieh moze przyczyni¢ sie do
zmniejszenia probleméw spotecznych.

e Rozwdéj ustug spotecznych- wprowadzenie nowych form wsparcia, takich jak teleopieka dla
senioréw, programy aktywizacji zawodowej dla oséb dlugotrwale bezrobotnych czy
innowacyjne formy wsparcia dla rodzin wielodzietnych.

e Zwiekszanie kompetencji osob zaangazowanych w realizacje zadan w zakresie pomocy
spotecznej poprzez uczestnictwo w kursach, szkoleniach.

e Prowadzenie dziatan zapobiegajgcych dysfunkcjom rodzin.

e Efektywna praca socjalna.

Zagrozenia

e Natlok obowigzkéow, co ogranicza mozliwosci realizowania pracy w terenie
z rodzinami.

e Powigkszanie sie dysfunkcji rodzinnych.
e Uzaleznienie rodziny od pomocy spoteczne;.

e Wzrost liczby oséb wymagajgcych pomocy- zwiekszajgca sie liczba osdb potrzebujgcych
wsparcia, wynikajgca z rosngcych probleméw spotecznych.

e Niestabilnos¢ finansowa- ryzyko zmniejszenia finansowania ze strony panstwa, co
mogtoby prowadzi¢ do redukcji programéw wsparcia.

e Zmiany legislacyjne- niekorzystne zmiany w przepisach prawnych mogg utrudniac
realizacje programow pomocowych lub zwigksza¢ obcigzenie administracyjne dla GOPS.
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PROFILAKTYKA UZALEZNIEN | PRZEMOCY DOMOWEJ

Mocne strony

e Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

e Dziatalnos¢ Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego dla osob z problemami alkoholowymi
i cztonkow ich rodzin.

e Dziatalnos¢ Zespotu Interdyscyplinarnego.
e Dostep do statych srodkéw finansowych na profilaktyke.

e Zapewnienie dostepu do pomocy psychologicznej rodzinom dotknietym problemami
wszelkich uzaleznien oraz problemem przemocy domowej.

e Dziatalnoé¢ profilaktyczna- gmina prowadzi programy profilaktyczne, ktére majg na celu
przeciwdziatanie uzaleznieniom i przemocy, co zwigksza $wiadomos¢ spoteczng
i redukuje ryzyko wystepowania tych probleméw.

e Wsparcie lokalnych instytucji- dobrze funkcjonujgca wspotpraca z Policjg, szkotami,
osrodkami zdrowia i organizacjami pozarzgdowymi, ktére wspoélnie angazujg sie
w dziatania prewencyjne i interwencyjne.

e Zaangazowana kadra- dostepno$¢ kompetentnych pracownikéw socjalnych, pedagogéw
i psychologéw, ktérzy posiadajg doswiadczenie w pracy z osobami uzaleznionymi
i ofiarami przemocy domowej.

e Prowadzenie dziatan w obszarze profilaktyki uzaleznien, ze szczegoinym uwzglednieniem
dziatalnosci profilaktycznej wsréd dzieci szkolnych i mtodziezy poprzez m.in. realizacje
programow edukacyjnych w szkotach, organizacje réznych form spedzania czasu wolnego
przez dzieci.

e Zaangazowanie placowek oswiatowych w dziatania profilaktyczne, informacyjne
i edukacyjne w obszarze uzaleznien oraz przemocy wsrdd dzieci i mfodziezy.

Stabe strony

e Niedostateczne finansowanie- ograniczone $rodki na realizacie  programow
profilaktycznych i interwencyjnych, co moze wptywac na ich zasieg i skutecznosc.

e Brak specjalistycznych placéwek- ograniczony dostep do osrodkéw terapeutycznych
i poradni specjalizujgcych sie w leczeniu uzaleznieh i pomocy ofiarom przemocy, co
utrudnia kompleksowe wsparcie.

e Trudnosci w identyfikacji probleméw- problemy z wczesnym wykrywaniem przypadkow
uzaleznien i przemocy, zwtaszcza wérdd dzieci i mtodziezy oraz na terenach wiejskich.

e Stygmatyzacja oséb uzaleznionych i ofiar przemocy, ktéra moze powstrzymywac te osoby
przed szukaniem pomocy.

Szanse

e Pozyskiwanie funduszy zewnetrznych- mozliwos¢ ubiegania sie o dodatkowe fundusze
z programdw unijnych, rzadowych i innych zrédet na realizacje dziatan profilaktycznych
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i interwencyjnych.

e Wspdtpraca z organizacjami pozarzgdowymi: Rozwdj wspotpracy z NGO, ktére mogg
oferowa¢ dodatkowe wsparcie w zakresie terapii, edukacji i pomocy ofiarom uzaleznien
I przemocy.

e Kampanie informacyjne- inicjowanie lokalnych kampanii informacyjnych, ktére moga
zwiekszy¢é Swiadomos$é spoteczng na temat dostepnych form pomocy i zmniejszy¢
stygmatyzacje osob dotknietych tymi problemami.

e Rozwédj programow wsparcia w szkotach- wprowadzenie lub rozwijanie istniejgcych
programow wsparcia dla dzieci i mtodziezy w szkotach, ktére mogg pomoc w wczesnym
wykrywaniu i przeciwdziataniu uzaleznieniom oraz przemocy.

e Zwiekszanie kompetencji osOb zaangazowanych w realizacje zadan w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom oraz przeciwdziatania przemocy domowej poprzez
uczestnictwo w kursach, szkoleniach.

e Wzmozony monitoring sprzedazy alkoholu i papieroséw.

o Zwiekszanie swiadomosci rodzicow, nauczycieli i sprzedawcédw napojow alkoholowych na
temat uzaleznien poprzez uczestnictwo w prelekcjach, szkoleniach, spotkaniach
profilaktycznych.

e Zwiekszanie $Swiadomosci wsréd dzieci i miodziezy na temat zagrozehn zwigzanych
z uzaleznieniami oraz zagrozen zwigzanych z przemocg poprzez realizacje programow,
warsztatow profilaktycznych w szkotach.

Zagrozenia

e Zwiekszajgca sie liczba osob uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw czy uzaleznien
behawioralnych, co moze prowadzi¢ do nasilenia problemoéw spotecznych w gminie.

e Nasilenie przemocy domowej- zwiekszone ryzyko wystepowania przemocy domowe;,
szczegolnie w okresach kryzysdw spoteczno-gospodarczych, ktére mogg zwiekszac stres
i frustracje w rodzinach.

e Brak zrozumienia problemu- niewystarczajgca $wiadomos¢ spoteczna i zrozumienie
problemdéw zwigzanych z uzaleznieniami i przemoca, co moze utrudniaé skuteczne
dziatanie profilaktyczne i interwencyjne.

e Niestabilnos¢ legislacyjna- potencjalne zmiany w przepisach prawnych, ktére moga
wpltyng¢ na finansowanie lub organizacje dziatan profilaktycznych i wsparcia dla oséb
uzaleznionych oraz ofiar przemocy.
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RYNEK PRACY

Mocne strony

e Potencjat demograficzny - znaczna liczba osoéb w wieku produkcyjnym.

o Bliskos¢ wiekszych osrodkéw miejskich- potozenie gminy w poblizu wiekszych miast,
takich jak Ostrow Mazowiecka, utatwia mobilno$s¢ zawodowg mieszkancéw i dostep do
dodatkowych miejsc pracy.

e Obecnos¢ dynamicznie rozwijajgcych sie lokalnych przedsiebiorstw, ktére tworzg nowe
miejsca pracy i przyczyniajg sie do wzrostu gospodarczego gminy.

e Spadek bezrobocia na lokalnym rynku pracy.

o Aktywne dziatania samorzadu lokalnego na rzecz poprawy sytuacji na rynku pracy, w tym
organizowanie szkolen, kursow i programow aktywizacji zawodowe;j.

Stabe strony

e Relatywnie niskie wynagrodzenia w poréwnaniu do wiekszych o$rodkéw miejskich, co
moze zniecheca¢ mtodych ludzi do pozostania w gminie.

e Qgraniczona oferta pracy w niektérych sektorach- brak zréznicowania ofert pracy,
zwlaszcza w sektorach wymagajgcych wysokich kwalifikacji, co moze prowadzi¢ do
emigracji mtodych, wyksztatconych osdéb do wiekszych miast. Zjawisko dziedziczenia
bezrobocia.

e Slaba oferta pracy dla 0s6b z niepetnosprawno$ciami.

e Niskie zarobki w stosunku do wysokosci swiadczen socjalnych, co czesto zniecheca do
podejmowania zatrudnienia.

Szanse

e Mozliwos¢ pozyskania srodkéw z programéw unijnych i rzagdowych na rozwdj rynku pracy,
szkolenia zawodowe i wsparcie przedsiebiorczosci.

e Pozyskiwanie inwestorow- mozliwos¢ przyciggniecia nowych inwestorow poprzez
rozwijanie infrastruktury oraz oferowanie zachet podatkowych i innych form wsparcia.

e Rozwdj lokalnych przedsiebiorstw- wsparcie dla lokalnych przedsiebiorstw w rozwijaniu
dziatalnosci i wprowadzaniu innowacji, co moze przyczyni¢ sie do tworzenia nowych
miejsc pracy.

e Zwiekszenie  mobilnosci  zawodowej- poprawa infrastruktury  transportowej
i komunikacyjnej, co moze utatwi¢ dojazdy do pracy i zwiekszy¢ dostepnoS¢ miejsc pracy
poza gminag.

Zagrozenia

e Emigracja zarobkowa- utrata mtodych, wyksztatconych pracownikow, ktérzy wybierajg
emigracje zarobkowg do wiekszych miast lub za granice z powodu braku atrakcyjnych
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ofert pracy w gminie.

e Starzenie sie spoteczenstwa- zmniejszajgca sie liczba mtodych osdb na rynku pracy, co
moze prowadzi¢ do problemow z utrzymaniem aktywnosci gospodarczej i zapewnieniem
ciggtosci funkcjonowania lokalnych przedsiebiorstw.

e Kryzysy gospodarcze- potencjalne spowolnienia gospodarcze Ilub kryzysy mogace
prowadzi¢ do redukcji zatrudnienia i wzrostu bezrobocia.

o Niekorzystne zmiany legislacyjne- zmiany w przepisach prawnych dotyczacych rynku
pracy, ktére mogg obcigza¢ przedsiebiorcow dodatkowymi kosztami lub ograniczeniami,
wptywajgc na ich zdolnos¢ do zatrudniania nowych pracownikow.
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EDUKACJA

Mocne strony

e Dobrze rozwinieta sie¢ placowek oswiatowych- gmina posiada sie¢ szkét podstawowych i
przedszkoli, ktére zapewniajg dostep do edukacji dzieciom na terenie gminy.

e Zaangazowana kadra nauczycielska- nauczyciele w gminie sg zaangazowani w prace z
uczniami, majg odpowiednie kwalifikacje i chetnie uczestniczg w szkoleniach podnoszacych
ich kompetencje.

e Wsparcie samorzgdu- gmina aktywnie wspiera edukacje, inwestujgc w infrastrukture szkolna,
wyposazenie oraz organizujgc dodatkowe zajecia i projekty edukacyjne.

e Dostep do nowoczesnych narzedzi dydaktycznych- w placéwkach oswiatowych coraz
czesciej wykorzystywane sg nowoczesne technologie, takie jak komputery, tablice
interaktywne, oraz dostep do Internetu.

Stabe strony

e QOgraniczone zasoby finansowe- pomimo wsparcia samorzadu, budzet na edukacje moze by¢
niewystarczajacy, co ogranicza mozliwos¢ realizacji wszystkich potrzebnych inwestycji
i projektéw edukacyjnych.

e Problemy demograficzne- malejgca liczba dzieci w wieku szkolnym moze prowadzi¢ do
problemoéw z utrzymaniem matych szkoét, co moze wptywaé na ich kondycje finansowg
i organizacyjna.

e Brak dostepu do specjalistycznych zaje¢- ograniczona oferta zaje¢ dodatkowych, takich jak
kursy jezykéw obcych, zajecia sportowe czy artystyczne, co moze ogranicza¢ rozwdj
zainteresowan uczniow.

e Brak szkét Srednich- ograniczona oferta edukacyjna na poziomie szkét Srednich w gminie, co
zmusza uczniéw do kontynuowania nauki w wigkszych miastach poza gming.

Szanse

e Pozyskiwanie funduszy zewnetrznych- mozliwo$¢ ubiegania sie o srodki z programéw
unijnych i rzgdowych na rozwdj edukacji, w tym na modernizacje infrastruktury szkolnej
i programy wspierajgce rozwoj uczniow.

e \Wspodtpraca z instytucjami zewnetrznymi- mozliwos¢ nawigzania wspoétpracy z uczelniami
wyzszymi, instytutami badawczymi oraz organizacjami pozarzgdowymi w celu realizaciji
projektéw edukacyjnych i rozwoju kompetencji ucznidw.

e Rozwdj programow edukacyjnych- wprowadzenie innowacyjnych programow edukacyjnych,
ktére mogg przyciggna¢ uczniéw spoza gminy, zwiekszajgc atrakcyjnos¢ lokalnych szkot.

Zagrozenia

e Depopulacja- malejgca liczba ludnosci, w tym dzieci, moze prowadzi¢ do zamykania szkét, co
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z kolei moze ograniczy¢ dostep do edukacji na poziomie lokalnym.

e Niedobdr kadry nauczycielskiej- ryzyko niedoboru wykwalifikowanych nauczycieli,
szczegolnie w przedmiotach scistych i jezykach obcych, co moze obnizy¢ jakosé ksztatcenia.

e Zmiany legislacyjne w systemie oswiaty lub w przepisach dotyczgcych finansowania edukacji
moga wptyng¢ na stabilno$¢ finansowg szkét oraz na organizacje procesu edukacyjnego.

e Niska konkurencyjnos¢ w stosunku do wiekszych osrodkéw miejskich- szkoty w gminie moga
mie¢ trudnosci z konkurowaniem z placowkami w wigkszych miastach, co moze prowadzi¢
do odptywu uczniow do innych regionéw.
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PROBLEMY OSOB STARSZYCH | NIEPELNOSPRAWNOSC

Mocne strony

e Aktywnos¢ Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w zakresie wsparcia dla osob
starszych i niepetnosprawnych, w tym ustugi opiekuhicze i pomoc materialng.

e \Wsparcie lokalnych organizacji pozarzgdowych oraz dziatalno$¢ grup wsparcia, ktére
angazujg sie w pomoc osobom starszym i niepetnosprawnym, zapewniajgce dodatkowg
opieke i integracje spoteczna.

e Programy socjalne i integracyjne- w gminie realizowane sg programy socjalne oraz
integracyjne, takie jak zajecia aktywizujgce dla senioréw i oséb z niepetnosprawnosciami,
co pomaga w ich spotecznym wigczeniu.

e Dostep do podstawowej opieki zdrowotnej- dobrze zorganizowany system podstawowej
opieki zdrowotnej, z dostepem do lekarzy rodzinnych i pielegniarek srodowiskowych,
wspiera zdrowie osob starszych i niepetnosprawnych.

e Dostepnos¢ programéw  aktywizacji zawodowej i  spotecznej dla  oséb
Z niepetnosprawnosciami.

e Dostrzeganie probleméw os6b starszych i o0séb z niepetnosprawnosciami
w srodowisku lokalnym.

e Pozytywnie oceniane przez mieszkancéw dziatania na rzecz senioréw oraz oséb
Z niepetnosprawnosciami.

Stabe strony

e Ograniczone zasoby finansowe- brak wystarczajgcych srodkéw na kompleksowg opieke
i wsparcie osob starszych i niepetnosprawnych, co moze ogranicza¢ dostepnos$é do
niektoérych ustug.

¢ Niedobory kadrowe w opiece specjalistycznej- niewystarczajgca liczba specjalistow, takich
jak terapeuci zajeciowi, rehabilitanci czy psycholodzy, co utrudnia petne zaspokojenie
potrzeb tej grupy mieszkancow.

e Braki w infrastrukturze, takie jak niedostosowane budynki publiczne i ograniczenia
w transporcie publicznym, utrudniajg codzienne funkcjonowanie o0séb starszych
i niepetnosprawnych.

e |zolacja spoteczna os6b starszych- czes¢ oséb starszych doswiadcza samotnosci i izolacji
spotecznej, zwlaszcza na obszarach wiejskich, co wptywa na ich jakos¢ zycia.

e Niska aktywizacja zawodowa o0s6b z niepetnosprawnosciami, brak miejsc pracy.
e Ograniczony dostep do lekarzy specjalistow, ustug rehabilitacyjnych.

e Utrzymujgce sie niekorzystne trendy demograficzne, skutkujgce starzeniem sie
spofeczenstwa.
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Szanse

e Likwidowanie barier architektonicznych.

e Pozyskiwanie funduszy zewnetrznych- mozliwo$¢ ubiegania sie o srodki unijne, rzgdowe
i regionalne na poprawe opieki nad osobami starszymi i niepetnosprawnymi, w tym na
rozw¢j infrastruktury i ustug specjalistycznych.

e Rozwdj ustug opiekunczych i rehabilitacyjnych- inwestycje w rozwdj lokalnych ustug
opiekunczych, rehabilitacyjnych oraz programéw wspierajgcych aktywnos$¢ fizyczng
i spoteczng osoéb starszych i niepetnosprawnych.

e \Wspdipraca z organizacjami pozarzgdowymi i prywatnymi- zaciesnianie wspotpracy
Zz organizacjami pozarzgdowymi, fundacjami i sektorem prywatnym w celu realizaciji
programow i projektéw skierowanych do oséb starszych i niepetnosprawnych.

e Edukacja i zwiekszanie $wiadomosci spotecznej- kampanie edukacyjne i programy
informacyjne mogg zwiekszy¢ swiadomos¢ spoteczng na temat probleméw oséb starszych
i niepetnosprawnych, co moze skutkowaé wiekszym wsparciem ze strony spotecznosci
lokalne;j.

e Monitorowanie sytuacji i potrzeb 0s6b starszych oraz oséb z niepetnosprawnosciami.

Zagrozenia

e Starzenie sie spoteczenstwa- wzrost liczby osob starszych moze prowadzi¢ do
zwiekszonego zapotrzebowania na ustugi opiekuhcze, co przy ograniczonych zasobach
moze stanowi¢ powazne wyzwanie.

e Niestabilno$¢ finansowa- zmniejszenie finansowania z budzetu panstwa na pomoc
spoteczng moze wptyng¢ na dostepnosé i jakos¢ ustug dla os6b starszych i
niepetnosprawnych.

e |zolacja i marginalizacja- ryzyko dalszej marginalizacji osob starszych i niepetnosprawnych
w przypadku braku odpowiednich dziatan integracyjnych i wspierajgcych.

e Zmiany legislacyjne- potencjalne zmiany w przepisach prawnych mogg wptyng¢ na
dostepnos¢ i organizacje ustug dla osdb starszych i niepetnosprawnych, wprowadzajgc
dodatkowe obcigzenia administracyjne.
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WIZJA | MISJA ROZWOJU POLITYKI SPOLECZNEJ

Okreslenie wizji w Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
w obszarze zintegrowanej polityki spotecznej, jest elementem pozgdanym,
pozwalajgcym na  przedstawienie  wizerunku  samorzadu  terytorialnego

w perspektywie najblizszych lat.

Wizja rozwigzywania problemow spotecznych na terenie gminy Ostrow
Mazowiecka zostata opracowana w oparciu o analize sytuacji spotecznej oraz
identyfikacje obszarow problemowych w czesci diagnostycznej. Sformutowanie wizji
pozwala natomiast na zdefiniowanie misji, czyli ogdlnego celu, ktory pokazuje

kierunek, w ktérym Gmina zmierza.

WIZJA l

Wizjg Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych dla Gminy Ostréw\

Mazowiecka jest stworzenie gminy, w ktorej kazdy mieszkaniec, niezaleznie od
wieku, statusu materialnego czy spotecznego, ma mozliwos¢ godnego zycia,
rozwoju osobistego i aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym. Gmina dgzy do
bycia miejscem, gdzie solidarnos¢ spofeczna, zrownowazony rozwdj oraz troska
0 najbardziej potrzebujgcych stanowig fundament wspdlnoty, przyczyniajgc sie do

stabilnosci i harmonii w zyciu spotecznym oraz do wzrostu zadowolenia

\mieszkahcéw. /
/ MISJA l

Misjg Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Ostrow

Mazowiecka jest zapewnienie wsparcia spotecznego i zréwnowazonego rozwoju
mieszkahcow poprzez skuteczne zarzgdzanie zasobami, wspotprace z lokalnymi
partnerami oraz inicjowanie dziatan, ktore podnoszg jakos¢ zycia w gminie. Misjg
jest takze budowanie silnej i zintegrowanej spotecznosci, w ktoérej kazdy

mieszkaniec ma rowne szanse na petny rozwoj oraz dostep do niezbednych ustug

K spotecznych. /
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CELE STRATEGICZNE ORAZ KIERUNKI DZIALAN

Proces dazenia do realizacji okreslonych powyzej wizji i misji, wymaga
zdefiniowania celéw strategicznych projektowanych zmian, celéw operacyjnych oraz
kierunkdbw niezbednych dziatan koniecznych do rozwigzywania najwazniejszych
zdiagnozowanych problemow spotecznosci lokalnej. Ponizej zostaty one
przedstawione w formie tabelarycznej. Do kazdego celu operacyjnego wskazano
kierunki dziatan zmierzajgce do jego realizacji, podmioty realizujgce cel, liste

wskaznikdw do monitorowania oraz prognozy zmian wynikajgce z ich realizacji.

Wskazniki sg narzedziem niezbednym do weryfikacji efektywnosci i celowosci
realizacji poszczegolnych dziatan strategicznych w ramach realizacji Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych. Pozwalajg zmierzy¢ postep w realizacji
celow poszczegolnych dziatan oraz stwierdzi¢ czy dziatania podejmowane sg

skuteczne i czy przynoszg planowane efekty.

CEL STRATEGICZNY 1 — Wsparcie rodziny

1.1 Wspieranie rodzin w prawidtowym realizowaniu funkcji opiekuinczo-

KIERUNKI DZIALANIA:

1.1.1 Promowanie prawidtowego modelu rodziny poprzez tworzenie sprzyjajgcych
warunkéw dla rozwoju rodziny;

1.1.2 Zapewnienie rodzinom przezywajgcym trudnoéci opiekunczo-wychowawcze, pomocy
asystenta rodziny;

1.1.3 Praca socjalna w rodzinach wychowujgcych dzieci;

1.1.4 Udzielanie wsparcia rodzinom bedgcym w trudnej sytuacji materialnej z sytemu
pomocy spotecznej oraz swiadczeh rodzinnych i alimentacyjnych;

1.1.5 Upowszechnianie i rozwdj idei rodzicielstwa zastepczego jako formy wsparcia dzieci
i mtodziezy zagrozonej sieroctwem.

1.2 Pomoc rodzinom bedacym w trudnej sytuacji materialnej z powodu
wielodzietnosci lub samotnego rodzicielstwa

KIERUNKI DZIALANIA:

1.2.1 Zapewnienie osobom samotnie wychowujgcym dziecko/dzieci szerszego dostepu do
bezptatnego poradnictwa specjalistycznego (rodzinnego, psychologicznego,
pedagogicznego oraz prawnego);

1.2.2 Organizacja czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy, w tym dla dzieci i miodziezy
z rodzin wielodzietnych/niepetnych.
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1.3 Zapewnianie dzieciom oraz mtodziezy wiasciwego dostepu do ksztatcenia
i wszechstronnego rozwoju

KIERUNKI DZIALANIA:

1.3.1 Wpyréwnywanie szans edukacyjnych dzieci i mfodziezy poprzez podnoszenie jakosci
i warunkow ksztatcenia w placéwkach oswiatowych, m.in. poprzez doskonalenie
kadry nauczycielskiej, modernizacje placoéwek i ich doposazenie w niezbedny sprzet
(w tym komputerowy) oraz programy edukacyjne;

1.3.2 Zapewnienie pomocy specjalistycznej, wsparcia psychologicznego dla dzieci
i mtodziezy;

1.3.3 Zapewnienie alternatywnych form spedzania czasu wolnego dla dzieci
i mtodziezy.

1.4 Zaspokajanie potrzeb mieszkancéw w zakresie ochrony zdrowia oraz zdrowego
stylu zycia

KIERUNKI DZIALANIA:
1.4.1 Promowanie zdrowia i prowadzenie profilaktyki zdrowotnej;

1.4.2 Zapewnianie mieszkancom dostepu do Swiadczen z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej oraz zwiekszenie dostepnosci ustug specjalistycznych;

1.4.3 Zwiekszanie swiadomosci spotecznej na temat zdrowia psychicznego poprzez
kampanie profilaktyczne.

OKRES REALIZACJI DZIALAN:

Dziatania ciggte realizowane w okresie obowigzywania Strategii 2025-2032

PODMIOTY REALIZUJACE:

Urzad Gminy w Ostrowi Mazowieckiej, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Gminna
Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Zespot Interdyscyplinarny, placowki
oswiatowe, placowki kulturalne, osrodki zdrowia, psycholodzy i terapeuci.

ZRODLA FINANSOWANIA:

Budzet samorzgdowy, fundusze krajowe, dotacje z budzetu panstwa, fundusze zewnetrzne
(m.in. Unii Europejskiej), inne programy, organizacje pozarzgdowe, sponsorzy indywidualni.

PROPONOWANE WSKAZNIKI MONITOROWANIA DZIALAN:
e Liczba rodzin korzystajgcych ze swiadczeh GOPS;

e Liczba beneficjentow pomocy spotecznej objetych wsparciem z powodu bezradnosci
opiekunczo-wychowawczej;

e Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy asystenta rodziny;
e Liczba rodzin wychowujgcych dzieci objetych praca socjalng;

e Liczba rodzin, ktore zostaty objete wsparciem z sytemu pomocy spotecznej, swiadczen
rodzinnych i alimentacyjnych;
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e Liczba dzieci z terenu gminy przebywajgcych w rodzinach zastepczych;

e Liczba rodzin wielodzietnych i niepetnych, ktérym GOPS udzielit pomocy finansowej;
e Liczba oséb korzystajgcych z ogdinopolskiej KDR;

e Liczba oséb samotnie wychowujgcych dziecko/dzieci korzystajgcych z poradnictwa;

e Liczba inicjatyw z zakresu organizacji czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy, w tym dla
dzieci i mtodziezy z rodzin wielodzietnych;

e Liczba nauczycieli podnoszgcych swoje kwalifikacje zawodowe;

e Liczba inwestycji na rzecz szkot;

e Liczba dzieci i miodziezy, korzystajgcych w szkotach ze wsparcia psychologicznego;
e Liczba dzieci i mtodziezy korzystajgcych z zaje¢ pozalekcyjnych w szkotach;

e Liczba zrealizowanych programéw profilaktycznych;

e Liczba placowek stuzby zdrowia na terenie gminy;

e Liczba przeprowadzonych kampanii spotecznych na temat zdrowia psychicznego.

PROGNOZOWANE ZMIANY:

o Zwickszenie swiadomosci mieszkancéw w zakresie witasciwego wypetniania rél
rodzicielskich;

e Zmniejszenie sie liczby rodzin dotknietych problemami opiekunczo- wychowawczymi;
e Poprawa sytuacji zyciowej dzieci z rodzin dysfunkcyjnych;

o Zwiekszenie szans edukacyjnych uczniow;

o Zwiekszenie efektywnosci wsparcia dla oséb samotnie wychowujgcych dzieci;

e Zwiekszenie sSwiadomosci mieszkancéw w zakresie profilaktyki zdrowotnej, uzaleznien
oraz zdrowedo stylu zycia.
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CEL STRATEGICZNY 2 - Przeciwdziatanie ubdéstwu, bezrobociu, bezdomnosci oraz

wykluczeniu spotecznemu

2.1 Wsparcie dla oséb i rodzin ubogich oraz zapewnienie im bezpieczenstwa

socjalnego

KIERUNKI DZIALANIA:
2.1.1 Monitorowanie bezpieczenstwa socjalnego mieszkancow;

2.1.2 Udzielanie wsparcia osobom bedgcym w trudnej sytuacji materialnej poprzez

udzielanie pomocy finansowej i rzeczowej GOPS;

2.1.3 Podejmowanie wspotpracy z organizacjami pozarzgdowymi dziatajgcymi na rzecz oséb

doswiadczajgcych ubdstwa;

2.1.4 Udzielanie pomocy w zakresie dozywiania w formie zasitkow na zakup zywnosci oraz
w formie pomocy niepienieznej — positku.

2.1.5 Udzielanie uczniom z rodzin dotknietych problemem ubdstwa pomocy w formie

stypendiow i zasitkow szkolnych;

2.1.6 Pomoc rodzinom dotknietych problemem ubdstwa oraz zwigzang z tym bezradnos$cig
w prowadzeniu gospodarstwa domowego, poprzez udzielanie zasitkéw celowych

i rzeczowych.

2.2 Wsparcie dla oséb bezrobotnych

KIERUNKI DZIALANIA:
2.2.1 Monitorowanie skali zjawiska bezrobocia;

2.2.2 Wspdtpraca z Powiatowym Urzedem Pracy w zakresie: poradnictwa zawodowego,
organizacji szkolen podnoszacych kwalifikacje zawodowe o0séb bezrobotnych oraz

zwiekszajgcych szanse na podjecie zatrudnienia.

2.2.3 Szczegodlne wsparcie na rynku pracy osob: z niepetnosprawnosciami, miodych,

dopiero wkraczajgcych na rynek pracy oraz dtugotrwale bezrobotnych;
2.2.4 Objecie pomocg GOPS rodzin dotknigetych problemem bezrobocia;

2.2.5 Budowanie sieci wspotpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi

dziatajgcymi na rzecz rozwigzywania problemu bezrobocia;

2.2.6 Organizacja opieki nad dzie¢mi do lat 3, umozliwiajgca szczegdlnie osobom samotnie

wychowujgcym dzieci podjecie zatrudnienia;

2.2.7 Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej w zakresie dostepnych form wsparcia
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i aktywizacji osoéb bezrobotnych;

2.2.8 Zatrudnianie bezrobotnych w ramach aktywnych form przeciwdziatania bezrobociu.

2.3 Wsparcie dla os6b bezdomnych

KIERUNKI DZIALANIA:
2.3.1 Wsparcie materialne oséb bezdomnych;

2.3.2 Zapewnienie miejsc noclegowych dla oséb bezdomnych.

OKRES REALIZACJI DZIALAN:

Dziatania ciggte realizowane w okresie obowigzywania Strategii 2025-2032

PODMIOTY REALIZUJACE:

Urzgd Gminy w Ostrowi Mazowieckiej, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Powiatowy

Urzad Pracy, placowki oswiatowe, organizacje pozarzadowe.

ZRODLA FINANSOWANIA:

Budzet samorzadowy, fundusze krajowe, dotacje z budzetu panstwa, fundusze zewnetrzne

(m.in. Unii Europejskiej), inne programy, organizacje pozarzgdowe, sponsorzy indywidualni.

PROPONOWANE WSKAZNIKI MONITOROWANIA DZIALAN:

e Liczba  beneficientow systemu  pomocy  spotecznej  objetych  wsparciem

z powodu ubéstwa;
e Liczba dzieci z rodzin doswiadczajgcych ubdstwa objetych wsparciem;
e Liczba organizacji z terenu gminy dziatajgcych na rzecz oséb doswiadczajgcych ubostwa;
e Liczba dzieci korzystajgcych z bezptatnych positkow w szkole;

e Liczba ucznidw, ktorym zostata udzielona pomoc w formie stypendiéw i zasitkow

szkolnych;
e Liczba oséb, ktore otrzymaly pomoc w formie zasitkéw celowych i rzeczowych;
e Liczba oséb bezrobotnych;
e Liczba osob dtugotrwale bezrobotnych;

e Liczba beneficjentow systemu pomocy spotecznej objetych wsparciem z powodu

bezrobocia;

e Liczba inicjatyw na rzecz rozwigzywania problemu bezrobocia;
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e Liczba placowek publicznych sprawujgcych opieke nad dzie¢mi do 3 lat;

e Liczba podjetych dziatan informacyjnych w =zakresie dostepnych form wsparcia

i aktywizacji oséb bezrobotnych;

e Liczba zorganizowanych szkolen, warsztatéw oraz kurséw majgcych na celu zwiekszenie

kwalifikacji oséb bezrobotnych/ nieaktywnych zawodowo;

e Liczba zatrudnionych osob bezrobotnych w ramach aktywnych form, przeciwdziatania
bezrobociu (roboty publiczne, prace interwencyjne, prace spotecznie uzyteczne, staze,

przygotowanie zawodowe itp.);
e Liczba beneficjentéw pomocy spotecznej objetych wsparciem z powodu bezdomnosci;

e Liczba oséb bezdomnych, ktérym zapewniono schronienie.

PROGNOZOWANE ZMIANY:

o Zwiekszenie skutecznoéci wsparcia dla oséb dotknietych problemem ubdstwa;
e Zmniejszenie sie liczby rodzin dotknietych problemami ubdstwa;

o Zwiekszenie sie skutecznosci wsparcia dla oséb bezrobotnych;

e Zmniejszanie sie bezrobocia poprzez wyréwnywanie szans na rynku pracy czy stwarzanie

mozliwosci nowych miejsc pracy;

e Zwiekszanie sie szans na rynku pracy poprzez podniesienie wiedzy i kwalifikacji

w ramach kursow, szkolen;

o Zwiekszenie skutecznoéci wsparcia dla oséb dotknietych bezdomnoscia.
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CEL STRATEGICZNY 3 - Przeciwdziatanie wszelkim uzaleznieniom oraz przemocy

domowej

3.1 Wsparcie dla oso6b i rodzin z problemami uzaleznien

KIERUNKI DZIALANIA:

3.1.1 Realizowanie okresowej diagnozy probleméw spotecznych majgcej na celu
monitorowanie skali problemu wszelkich uzaleznien;

3.1.2 Promowanie profilaktycznej dziatalnosci (informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej) obejmujacej tematyke rozwigzywania probleméw wszelkich uzaleznien,
w tym alkoholizm, narkomania oraz uzaleznienia behawioralne;

3.1.3 Zapewnienie wsparcia psychologicznego oraz prawnego osobom uzaleznionym oraz
osobom wspétuzaleznionym;

3.1.4 Motywowanie oséb uzaleznionych do podjecia leczenia (GKRPA);
3.1.5 Zapewnienie dostepu do pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych;

3.1.6 Wspdtpraca z organizacjami pozarzgdowymi, ktére dziatajg na rzecz oséb dotknietych
problemami uzaleznieh oraz problemem przemocy;

3.1.7 Zwiekszenie kompetencji osob realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania
problemom uzaleznien;

3.1.8 Prowadzenie i wudziat w kampaniach edukacyjnych poswieconych tematyce
uzaleznien, promocji trzezwosci oraz zdrowego trybu zycia;

3.1.9 Realizowanie w szkotach warsztatéow i innych form edukacyjnych, uwzgledniajgcych
zagadnienia dotyczgce uzaleznieh.

3.1.10 Realizowanie szkoleh dla wtascicieli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych;

3.1.11Udziat w ogdlnopolskich oraz lokalnych kampaniach i akcjach informacyjno-
edukacyjnych, skierowanych do réznych grup odbiorcow stuzgcych profilaktyce
rozwigzywania probleméw uzaleznien.

3.2 Wsparcie dla rodzin, w ktérych wystepuje problem przemocy domowej

KIERUNKI DZIALANIA:

3.2.1 Realizowanie okresowej diagnozy problemoéw spotecznych majgcej na celu
monitorowanie skali problemu przemocy domowej;

3.2.2 Monitorowanie, reagowanie oraz eliminowanie zagrozen bezpieczenstwa obywateli
i porzadku publicznego na terenie gminy;

3.2.3 Zagwarantowanie ochrony oraz udzielenia pomocy osobom, ktére doswiadczajg
przemocy domowej (m.in. pomoc materialna, prawna, psychologiczna, opieka
lekarska);

3.2.4 Wsparcie dla dzieci z rodzin, w ktorych obecny jest problem przemocy domowej;

3.2.5 Promowanie profilaktycznej dziatalnosci (informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej) obejmujgcej tematyke rozwigzywania probleméw zwigzanych
Z przemocg domowa;
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3.2.6 Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla oséb stosujgcych przemoc;

3.2.7 Prowadzenie i udziat w kampaniach edukacyjnych poswieconych tematyce przemocy
domowej;

3.2.8 Zwiekszanie kompetencji pracownikéw stuzb zajmujgcych sie realizacjg zadan na
rzecz przeciwdziatania przemocy domowej.

OKRES REALIZACJI DZIALAN:

Dziatania ciggte realizowane w okresie obowigzywania Strategii 2025-2032

PODMIOTY REALIZUJACE:

Urzgd Gminy w Ostrowi Mazowieckiej, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Gminna
Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Zespdt Interdyscyplinarny, placowki
oswiatowe, psycholodzy, terapeuci, osrodki zdrowia.

ZRODLA FINANSOWANIA:

Budzet samorzgdowy, fundusze krajowe, dotacje z budzetu panstwa, fundusze zewnetrzne
(m.in. Unii Europejskiej), inne programy, organizacje pozarzadowe, sponsorzy indywidualni.

PROPONOWANE WSKAZNIKI MONITOROWANIA DZIALAN:

e Liczba opracowanych diagnoz lokalnych zagrozen spotecznych, w tym wszelkich
uzaleznien;

e Liczba beneficjentéw systemu pomocy spotecznej objetych wsparciem z powodu
wszelkich uzaleznien;

e Liczba zakupionych materiatdbw informacyjnych z zakresu promocji zdrowia
i profilaktyki alkoholowej/narkotykowej oraz uzaleznien behawioralnych;

e Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy w Punkcie Konsultacyjnym;
e Liczba przeprowadzonych rozméw motywujgcych;
e Liczba wnioskow o leczenie odwykowe;

e Liczba organizacji pozarzadowych z terenu gminy, ktore dziatajg na rzecz oséb
dotknietych problemami uzaleznieh oraz problemem przemocy;

e Liczba szkolen dla osob realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania problemom
uzaleznien;

e Liczba kampanii edukacyjnych poswieconych tematyce uzaleznien, promocji trzezwosci
i zdrowego trybu zycia;

e Liczba programow profilaktyczno-edukacyjnych w szkotach dotyczacych wszelkich
uzaleznien oraz problemu przemocy;

e Liczba dzieci uczeszczajgcych do swietlicy srodowiskowej;
e Liczba opracowanych diagnoz dotyczgcych problemu przemocy domowej;

e Liczba beneficjentow systemu pomocy spotecznej objetych wsparciem finansowym z
powodu wystepowania przemocy domowej;
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e Liczba rodzin, wobec ktérych wszczeto procedure ,Niebieskie Karty” w danym roku;
e Liczba dzieci doznajgcych przemocy domowej;
e Liczba zakupionych materiatéw informacyjnych z zakresu przemocy domowej;

e Liczba o0s6b uczestniczacych w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujgcych przemoc domowa;

e Liczba kampanii edukacyjnych poswieconych tematyce przemocy domowej;

e Liczba szkolen dla osob realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowe.

PROGNOZOWANE ZMIANY:

o Zwiekszenie skutecznosci wsparcia dla oséb dotknietych problemem uzaleznien oraz
wspotuzaleznionych;

e Zwiekszanie $wiadomosci mieszkancow na temat skali problemow, ktdre niosg za sobg
uzaleznienia;

e Zmniejszenie sie liczby oséb uzaleznionych;
o Zwiekszenie skutecznosci wsparcia dla oséb dotknietych przemocg domowa;
e Zmniejszenie sie liczby osdb/rodzin dotknietych problemem przemocy domowej;

e Wzrost sSwiadomosci mieszkancéw na temat problemu przemocy domowe;.
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CEL STRATEGICZNY 4- Wsparcie os6b starszych oraz oséb z niepetnosprawnosciami

4 .1 Likwidacja barier architektonicznych i spotecznych

KIERUNKI DZIALANIA:

4.1.1 Monitorowanie sytuacji osob starszych oraz oséb z niepetnosprawnosciami, diagnoza
potrzeb;

4.1.2 Udzielanie wsparcia finansowego oraz rzeczowego osobom starszym oraz osobom
Z niepetnosprawnosciami przez GOPS;

4.1.3 Swiadczenie ustug opiekunczych dla senioréw oraz oséb z niepetnosprawnosciami
z terenu gminy;

4.1.4 Budowanie $wiadomosci spotecznej na temat potencjatu i potrzeb o0so6b
Z niepetnosprawnosciami oraz oséb starszych;

4.1.5 Podejmowanie dziatan majgcych na celu likwidacje barier architektonicznych
i komunikacyjnych;

4.1.6 Podejmowanie wspoipracy z organizacjami pozarzgdowymi, ktére dziatajg na rzecz
0s6b starszych i 0séb z niepetnosprawnosciami;

4.1.7 Organizacja dowozu niepetnosprawnych dzieci i mtodziezy do szkdt;

4.1.8 Poszerzenie oferty spedzania czasu wolnego dla osob starszych oraz osob
Z niepetnosprawnosciami;

4.1.9 Popularyzowanie i organizowanie wolontariatu na rzecz oséb starszych oraz oséb
Z niepetnosprawnosciami wymagajgcych wsparcia.

4.2 Aktywizacja zawodowa oséb z niepetnosprawnosciami

KIERUNKI DZIALANIA:

4.2.1 Zapewnienie mozliwosci udzialu oséb z niepelnosprawnosciami w kursach/
szkoleniach, ktérych celem jest zwiekszanie kwalifikacji w celu podjecia pracy;

4.2.2 Realizacja projektéw, ktore przewidujg wsparcie na rynku pracy 0sOb
z niepetnosprawnosciami (m.in. z PFRON).

OKRES REALIZACJI DZIALAN:

Dziatania ciggte realizowane w okresie obowigzywania Strategii 2025-2032

PODMIOTY REALIZUJACE:

Urzagd Gminy w Ostrowi Mazowieckiej, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Powiatowy
Urzad Pracy, placowki kulturalne, placowki oswiatowe, osrodki zdrowia.

ZRODLA FINANSOWANIA:

Budzet samorzgdowy, fundusze krajowe, dotacje z budzetu panstwa, fundusze zewnetrzne
(m.in. Unii Europejskiej), inne programy, organizacje pozarzadowe, sponsorzy indywidualni.
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PROPONOWANE WSKAZNIKI MONITOROWANIA DZIALAN:
e Liczba diagnoz potrzeb seniorow oraz oséb z niepetnosprawnosciami na terenie gminy;

e Liczba beneficjentédw systemu pomocy spotecznej objetych wsparciem z powodu
niepetnosprawnosci;

e Liczba beneficientédw systemu pomocy spotecznej objetych wsparciem z powodu
dtugotrwatej choroby;

e Liczba oséb objetych ustugami opiekunczymi;

e Liczba kampanii spotecznych majgcych na celu budowanie $wiadomosci spotecznej na
temat potencjatu i potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami oraz oséb starszych;

e Liczba inwestycji majgcych na celu likwidacje barier architektonicznych oraz
komunikacyjnych;

e Liczba organizacji pozarzadowych z terenu gminy dziatajgcych na rzecz oséb starszych
i 0sOb z niepetnosprawnosciami;

e Liczba niepetnosprawnych dzieci i mtodziezy objetych pomocg w zakresie dowozu do
SzKkof;

e Liczba dziatan polegajgcych na organizacji aktywnych form spedzania czasu wolnego dla
senioréw oraz oséb z niepetnosprawnosciami;

e Liczba wolontariuszy dziatajgcych na rzecz osob, os6b starszych i oséb z
niepetnosprawnosciami;

e Liczba o0séb =z niepetnosprawnosciami uczestniczgcych w szkoleniach, kursach
zawodowych, stazach;

e Liczba nowoutworzonych miejsc pracy dla osob z niepetnosprawnosciami.

PROGNOZOWANE ZMIANY:
e Zwiekszenie skutecznosci wsparcia dla osob starszych i niepetnosprawnych;

e Wzrost swiadomosci mieszkancow na temat sytuacji oraz potrzeb oséb starszych
i 0sOb z niepetnosprawnosciami;

e Wzrost aktywnosci oséb starszych oraz osob z niepetnosprawnosciami na rynku pracy
i W zyciu spotecznym.
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ZAKLADANE REZULTATY REALIZACJI STRATEGII

Zaktada sie, ze realizacja Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych

Gminy Ostrow Mazowiecka przyczyni sie do:

o statej i petnej diagnozy problemow spotecznych i oceny stopnia

zaspokojenia zdiagnozowanych potrzeb wraz z ich statym monitoringiem,

o wzrostu efektywnosci dziatah w zakresie przeciwdziatania wykluczeniu
spotecznemu,
o wzrostu jakosci zycia lokalnej spotecznosci oraz atrakcyjnosci gminy

jako przyjaznej dla rodzin z dzieCmi, seniorow oraz o0so6b z
niepetnosprawnosciami,

o zwiekszenia udziatu spotecznosci lokalnej i organizacji pozarzgdowych
w tworzeniu lokalnych rozwigzan poprawiajgcych jakos¢ zycia,

o poprawy dostepu do informacji o oferowanych ustugach spotecznych, w

tym o charakterze specjalistycznym, skierowanych do réznych grup

adresatow,

o poprawy dostepnosci i wzrostu jakosci ustug kulturalnych,

o podniesienia jakosci ksztatcenia i wsparcia w placowkach o$wiatowych,
o budowania kapitatu ludzkiego opartego na wiedzy oraz swiadomego

i aktywnego spoteczenstwa,

o wzmochienia funkcji integracyjnych i spotecznych mieszkancow,

o zmniejszenia liczby beneficjentéw pomocy spotecznej,

o uwrazliwienia spotecznosci lokalnej na problem ubdstwa,

o podniesienia kompetencji zawodowych o0sOb bezrobotnych i

zwiekszenia ich szans na podjecie zatrudnienia na otwartym rynku pracy,

o poszerzenia wiedzy mieszkancéw w zakresie profilaktyki uzaleznien,
o zmniejszenia skali przemocy domowej,
o poszerzenia wiedzy mieszkancow w zakresie profilaktyki zdrowotnej

i zdrowego trybu zycia.
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ANALIZA RYZYKA

Ryzyko w Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych, definiujemy, jako
mozliwos¢ zaistnienia zdarzenia, ktore bedzie miato negatywny wptyw na realizacje
jej zapiséw. Wystepujgce w otoczeniu ryzyko moze doprowadzi¢ do zmiany
kierunkow i rezultatow Strategii, moze mie¢, zatem wptyw na jej ksztatt i wdrazanie.
Prawidtowo przeprowadzona identyfikacja ryzyka i ich analiza pozwala na skuteczne
zarzgdzanie catym procesem wdrazania Strategii i podejmowanie odpowiednio

wczesnie dziatan zapobiegawczych i korygujgcych.

Dlatego ze wzgledu na zmiennosS¢ otoczenia zewnetrznego niezbednym
elementem Strategii, jest analiza ryzyka, ktéra powinna by¢ przeprowadzona juz na

etapie przygotowania do opracowywania Strategii.
Zrédta wystepowania ryzyka dotycza:

o przyczyn zewnetrznych - zalicza sie do nich globalne warunki, jakie
wystepujg w sferze politycznej i prawnej, warunki panujgce w gminie,
uwarunkowania spoteczne, kulturowe w obszarze dziatania, wymagania
instytucji finansowych. Przyczyny zewnetrzne najczesciej znajdujg sie poza
kontrolg jednostki,

o przyczyn wewnetrznych - obejmujg sposob zaplanowania dziatan w

Strategii wraz z wystepujgcymi czynnikami ludzkimi.

Proces zarzadzania ryzykiem powinien przebiegaé wedtug scisle okreslonych

etapow, a mianowicie:

o identyfikacja ryzyka oraz zagrozen,
o ocena ryzyka oraz zagrozenia,
o okreslenie dziatan prowadzgcych do ograniczenia ryzyka, zagrozenia,

o badanie efektywnos$ci podjetych dziatan korekcyjnych.

W ramach prowadzonej analizy istotne znaczenie oprocz zdefiniowania ryzyka
w poszczegolnych obszarach, ma wskazanie dziatah zapobiegawczych, jakie nalezy

przedsiewzigé w celu minimalizacji lub zapobiezenia niekorzystnym zdarzeniom.
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Zdefiniowane i opisane ponizej ryzyka mogg wystgpi¢ we wszystkich przyjetych

w Strategii

Rozwigzywania Probleméw Spotecznych,

celach strategicznych

i kierunkach dziatan. Analizujgc ryzyka, jakie mogag sie pojawi¢ w toku wdrazania

Strategii, nalezy mie¢ na uwadze réwniez ich stopnieh wystgpienia, ktéry moze byé

niski, sredni lub wysoki oraz zrodto, ktére moze by¢ wewnetrzne lub zewnetrzne.

Tabela 28. Analiza ryzyka

Stopien
Obszar o . . . _—
Definicja ryzyka Dziatlania zapobiegawcze = wystapienia
ryzyka
I — ___ryzyka
niekorzystne, blokujgce plezace u.powszech'nlanle
, . . : i promocja Strategii oraz
. dziatania wtadz, ktére majg . . L . :
polityczny . angazowanie przedstawicieli Sredni
wplyw na wdrazanie wadz
zapisow strategicznych w dziatania strategiczne
zmiany regulacji prawnych | state monitorowanie zmian
prawny lub wprowadzenie nowych ustawowych i przepiséw wysoKi
przepiséw lokalnych
nasilenie sie agres;ji i
wrogich postaw
w spotecznosci lokalnej w podejmowanie dziatan
kulturowy zwigzku z réznicami prowadzgcych do wzrostu sredni
kulturowymi wptywajgcymi integracji spotecznej
na podejmowane dziatania
strategiczne
brak motywaciji oséb, do angazowanie mieszkancow
ktérych kierowane sg z terenu gminy Ostréw
dziatania w ramach Mazowiecka w dziatania w
spoteczny Strategii Rozwigzywania ramach programow sredni
Problemoéw Spotecznych, | zmierzajgcych do wspierania
do zmiany swojej sytuacji 0s0b zagrozonych
zyciowej i spoteczne;j wykluczeniem spotecznym
wiasciwe planowanie
wydatkéw, analiza
finansowy t’>rak V\’/ystgrczajacych dostepnych Srodkow oraz sredni
srodkéw finansowych dziatania na rzecz
pozyskania zewnetrznych
Srodkéw finansowych
brak prawidtowe;j organizowanie szkolen
i terminowej realizacji i podnoszenie kwalifikaciji
organizacyjny celéw zwigzane;j pracownikéw niski
z niedoborami w zasobach zaangazowanych
kadrowych w realizacje Strategii
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ZRODLA FINANSOWANIA

Potrzeba okreslenia ram finansowych strategii rozwigzywania probleméw
spotecznych wynika z tresci art. 16b. ust 2 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku
o pomocy spotecznej. Ramy finansowe Strategii uzaleznione sg od mozliwosci
finansowych Gminy. Realizacja poszczegolnych celdw i zadan wymienionych w
Strategii uzalezniona bedzie od srodkéw posiadanych przez gmine oraz pozyskanych
ze zrodet zewnetrznych. Prognozy wykorzystane do sporzgdzenia ram finansowych
Strategii Rozwigzywania Problemoéow Spotecznych Gminy przyjeto w oparciu o
strukture wydatkéw socjalnych w latach 2018-2020, ktéra zostata opracowana na
podstawie oceny zasobow pomocy spotecznej. W latach 2019-2020 doszto do
znaczgcych zmian w przepisach prawa, ktore rozszerzyty katalog osob uprawnionych
do swiadczenia 500 +, a obecnie 800 +, a tym samym znacznie wzrosty koszty
realizaciji Swiadczen wyptaconych przez GOPS. W zwigzku
z powyzszym, w prognozie wydatkow finansowych w zakresie pomocy spotecznej
uwzgledniono koszty poniesione w roku 2024 i tym samym na lata 2025-2032
przyjeto srednig wzrostu ok. 102,5 % w skali roku. Prognoza uwzglednia takze ryzyka

finansowe tj. zmiane przepisow, wzrost wydatkéw, inflacje.

Tabela 29. Ramy finansowe Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych gminy Ostréow
Mazowiecka na lata 2025-2032

Wysokos¢ srodkow finansowych w zakresie pomocy spotecznej

i pozostatych zadan w zakresie polityki spotecznej

2022 25 387 790,53
2023 9 203 880,73
2024 11 148 869,62
Rok Prognoza wydatkéw finansowych w zakresie pomocy spotecznej

i pozostatlych zadan w zakresie polityki spotecznej

2025 11 427 591,36

2026 11 713 281,14

2027 12 006 113,17

2028 12 306 266,00
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2029 12 613 922,65
2030 12 929 270,72
2031 13 252 502,48
2032 13 583 815,05

alkoholizmowi i narkomanii

Wysokos¢ srodkéw finansowych w zakresie przeciwdziatania

2022 139 902,15
2023 185 221,70
2024 226 247,17
Rok Prognoza wydatkoéw finansowych w zakresie przeciwdziatania
alkoholizmowi i narkomanii
2025 231 905,35
2026 237 700,93
2027 243 643,46
2028 249 734,54
2029 255 977,90
2030 262 374,35
2031 268 936,78
2032 275 660,20

wychowawczej i rodziny

Wysokos¢ srodkéw finansowych w zakresie edukacyjnej opieki

2022 215 326,21

2023 188 132,60

2024 112 000

Rok Prognoza wydatkow finansowych w zakresie edukacyjnej opieki

wychowawczej i rodziny

2025 114 800

2026 117 670

2027 120 611,75
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2028 123 627,04
2029 126 717,72
2030 129 885,66
2031 133 132,80
2032 136 461,12

Srodki finansowe na realizacje poszczegdlnych celéw zawartych w Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych gminy Ostrow Mazowiecka, przeznaczane
bedg co roku, na podstawie planow budzetowych poszczegdlnych jednostek
wyznaczonych do ich realizacji. Podstawowym Zzrodtem finansowania dziatan bedg
srodki pochodzgce z budzetu samorzgdowego, jednak petna realizacja Strategii nie
bedzie mozliwa bez zewnetrznych zrédet finansowania. Zaktada sie, iz srodki na
finansowanie poszczegolnych dziatan w ramach Strategii pochodzi¢ bedg

z nastepujgcych zrédet:

o Srodkow wtasnych budzetu gminy,
o dotacji z budzetu panstwa,
. srodkow z funduszy krajowych,
o potencjalnych $rodkéw finansowych z funduszy strukturalnych Unii
Europejskiej.
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MONITORING | EWALUACJA STRATEGII

Monitorowanie, a wiec stata obserwacja oraz kontrola procesow i zjawisk
opisanych w Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych gminy Ostrow
Mazowiecka na lata 2025-2032 jest koniecznym dziataniem pozwalajgcym w sposob
racjonalny oceni¢ jakos¢ zaproponowanych zmian oraz sensownosci ich wdrozenia.
Celem monitoringu jest regularna ocena przyjetych zatozen, osigganych rezultatow

i realizowanych dziatan.

Proces monitorowania Strategii prowadzony bedzie w sposéb staty i ciggly

poprzez nastepujgce dziatania:

o coroczne zbieranie i analize danych ilosciowych i jakosciowych
wybranych miernikow oceny,

o przygotowanie i przedktadanie corocznego raportu z przebiegu
realizacji dziatan i projektow,

o ocene osiggnietych rezultatow,

o oceneg aktualnosci strategii.

Monitorowanie umozliwi biezgcg ocene realizacji zaplanowanych kierunkow
dziatanh lub tez pozwoli na modyfikacje i dokonywanie korekt w przypadku istotnych
zmian spotecznych, ktére mogg zaistnie¢ w wyniku, np. zmiany regulacji prawnych

lub nasilenia niektorych problemdéw spotecznych.

Baza informacji statystycznej bedg przede wszystkim dane GUS oraz dane
gromadzone przez jednostki i instytucje zaangazowane bezposrednio w realizacje
dzialan w ramach Strategii m.in. Urzad Gminy w Ostrowi Mazowieckiej, Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Ostrowi Mazowieckiej, placéwki oswiatowe, placowki
stuzby zdrowia oraz Powiatowy Urzad Pracy w Ostrowi Mazowieckiej. Organem
odpowiedzialnym za wdrazanie, monitoring oraz ewaluacje Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych gminy Ostrow Mazowiecka bedzie Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Ostrowi Mazowieckiej.
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ZMIANY W STRATEGII

Wobec potencjalnych zmian zaréwno w wymiarze ogolnokrajowym, regionalnym i
lokalnym, spowodowanych czynnikami zewnetrznymi i wewnetrznymi, niniejsza
Strategia moze ulec pewnym zmianom badz uzupetnieniom w drodze stosownej

Uchwaty Rady Gminy Ostréw Mazowiecka.

PROGRAMY | PROJEKTY

Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Ostrow Mazowiecka na
lata 2025-2032 bedzie realizowana w szczegolnosci poprzez ponizej wymienione
programy:

e Gminny Program Wspierania Rodziny,

e Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Program Przeciwdziatania Narkomanii,

e Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajgcych Przemocy Domowej.

UPOWSZECHNIANIE, PROMOCJA STRATEGII ORAZ DOSTEPNOSC

Przy opracowywaniu i wdrazaniu Strategii Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych, kluczowe znaczenie ma jego dostepnos¢ dla potencjalnych czytelnikow
— przedstawicieli roznych grup, oséb, w tym objetych dziataniami w ramach Strategii.
Wazne jest, aby dokument byt tatwo dostepny dla wszystkich zainteresowanych,

réwniez dla potencjalnych podmiotéw chcacych realizowac jego zatozenia.

Caty dokument wraz z uchwatg w sprawie przyjecia Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych Gminy Ostréw Mazowiecka 2025-2032, dostepny bedzie na
stronach internetowych:

J Biuletyn Informacji Publicznej Urzedu Gminy w Ostrowi
Mazowieckiej

o Biuletyn Informacji Publicznej Gminnego Osrodka Pomocy

Spofecznej w Ostrowi Mazowieckiej
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Dokument Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych gminy Ostrow
Mazowiecka na lata 2025-2032, poddawany bedzie dziataniom promocyjnym

poprzez zamieszczenie go na w/w stronie internetowe;j.

WNIOSKI | PODSUMOWANIE

Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Ostréw Mazowiecka
na lata 2025-2032, to najwazniejszy dokument Gminy stanowigcy o realizowaniu
lokalnej polityki spotecznej. Cele strategiczne i kierunki dziatan sformutowane zostaty
w oparciu o analize systemu pomocy spotecznej, edukacji, ochrony zdrowia,

profilaktyki uzaleznien i sytuacje na lokalnym rynku pracy.

Niniejsza Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych stanowi kontynuacje
istniejgcego systemu wsparcia i tworzy mozliwosC jego uzupetnienia o nowe
rozwigzania. Jej zatozenia sg dostosowane do zidentyfikowanych w procesie
badawczym probleméw i potrzeb spotecznych i przewidujg planowane sposoby ich

zaspokajania.

Strategia oparta jest na partnerstwie lokalnym, co pozwala na rozwdj
i pogtebienie wspotpracy pomiedzy instytucjami, organizacjami pozarzgdowymi oraz
samorzgdem w rozwigzywaniu probleméw spotecznosci lokalnej. Jej celem bedg
dtugofalowe dziatania polegajgce na przeciwdziataniu niekorzystnym zjawiskom
spotecznym i na rzecz poprawy, jakosci zycia. W mys| ustawy o pomocy spotecznej,
podejmowane dziatania powinny doprowadzi¢, w miare mozliwosci, do zyciowego
usamodzielnienia sie objetych nig o0so6b i rodzin oraz do ich integracji ze

Srodowiskiem.
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