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I. WSTEP

Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2025-2027 powstat w oparciu o Ustawe
z dnia 9 czerwca 201Ir. o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zastepczej.
Program jest kontynuacja programu wspierania rodziny realizowanego w latach 2022-2024
i zaktada dalsza realizacj¢ dziatan profilaktycznych na rzecz rodziny poprzez doskonalenie
metod pracy z rodzing oraz wprowadzenie nowych form pomocy rodzinie przezywajacej

trudnos$ci w wypetnianiu funkcji opiekunczo- wychowawczych.

Rodzina stanowi integralng cze$¢ spoteczenstwa, jest jego najmniejszg, a zarazem
podstawowa komodrka. Rodzina jest pierwszym 1 bardzo znaczacym Srodowiskiem
wychowawczym dziecka. W rodzinie nabywa ono wiedz¢ o otaczajacym je $wiecie oraz
panujacych miedzy ludzmi stosunkach. Uczy si¢ wyrazania swoich uczu¢ oraz warto$ciowania
co jest dobre, a co zte. Rodzina ksztaltuje osobowos¢ mtodego pokolenia, postawe spoteczng

1 wyznacza koleje jego losu, dlatego tak wazne jest zachowanie prawidlowych rol spotecznych.

Rodzina oddzialuje w sposob $wiadomy inie§wiadomy na osobowo$¢ dziecka,
przekazujac mu swoj system wartosci, tradycje, ukierunkowuje jego aktywnos$¢ 1 postepowanie
na cate zycie. Jest najbardziej stabilnym punktem odniesienia w doswiadczeniu dziecka. Tylko
,zdrowa” rodzina jest warunkiem wychowania miodego pokolenia, ktére bedzie mialo
poczucie wlasnej wartosci, aspiracji, empatii jak réwniez bedzie baza do budowania kolejnej
prawidtowo funkcjonujacej najmniejszej komorki spotecznej. Dlatego jesli w funkcjonowaniu
rodziny pojawiajg si¢ dysfunkcje, instytucje istuzby zobligowane do wspierania rodziny,

zobowigzane s do podje¢cia na jej rzecz okreslonych dziatan.

Pragnienie posiadania rodziny jest czym$ uniwersalnym. Dominujacy model, znany
jeszcze sprzed kilkunastu lat, oparty na trwalym matzenstwie z silng pozycja mezczyzny, m¢za
10jca, ustepuje miejsca innym formom zycia rodzinnego, opartym na malzenstwach
o partnerskim statusie, zwigzkach partnerskich czy niepelnych, z samotnym rodzicem jako
glowa rodziny. Zmieniajg si¢ réwniez oczekiwania wobec rodziny, szczegdlnie wobec

rodzicow, zwigzane z presja demograficzng.

Wspoélczesne rodziny posiadajg coraz mniej dzieci. Sg obarczone wieloma dylematami:
balansowaniem miedzy pracg a domem, co ma swoje przelozenie na czas dla rodziny i jako$¢
relacji ~ wewnatrzrodzinnych;  wyborem  migdzy rodzing zjednym  dzieckiem,

ale za to maksymalnie ,,doinwestowanym” czy wielodzietno$cig i zagrozeniem marginalizacjg
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Rozpad rodziny zwigzany z niewydolno$cia wychowawcza, zanikaniem poczucia
bezpieczenstwa, narastaniem konfliktow powoduje wzrost zjawisk negatywnych, ktore
wymagaja ingerencji z zewnatrz angazujac przy tym instytucje spoleczne. Dlugoletnie
przebywanie rodziny w sytuacji kryzysowej moze spowodowac catkowity rozpad wigzi
rodzinnych 1 umieszczenie dzieci w pieczy zastepczej. Majac na wzgledzie fakt, ze rodzina
biologiczna jest najbardziej sprzyjajaca dla prawidtowego rozwoju dziecka nalezy zadbac o to,
aby ono jak najdluzej w niej pozostato. Dlatego nalezy wspiera¢ rodzing, aby prawidlowo
wykonywata swoje funkcje. Nalezy podja¢ prace z rodzing w jej najblizszym otoczeniu
1 w roznorodnych formach §rodowiskowych bez potrzeby odrywania dziecka od rodziny.
Wszelkie dzialania powinny by¢ prowadzone za zgoda rodziny 1 jej aktywnym
zaangazowaniem. Wskazany jest obustronny wysitlek zarowno cztonkéw rodziny
jak 1 pracownikow instytucji pomocy spolecznej zmierzajacy do przywrdcenia naturalnych
wiezo6w 1 normalizacji zycia rodzinnego. Priorytetem wspierania rodziny jest zapewnienie
odpowiednich warunkéw rozwoju dzieci, mlodziezy oraz ksztalttowanie warto$ci i norm

zwigzanych z ich wychowaniem.

Nasilenie konfliktéw rodzinnych prowadzacych do niewtasciwej atmosfery
wychowawczej, zakldcenia sfery uczuciowej pomigdzy rodzicami a dzie¢mi, niewtasciwe czy
nieskuteczne metody wychowawcze to tylko jedne z nielicznych zaburzen zycia
wewnatrzrodzinnego prowadzacych do zaniedban opiekunczo — wychowawczych.
Do najczesciej wymienianych czynnikdéw zaburzen zycia rodzinnego nalezy zaliczy¢ zjawiska
destrukcyjne, gtownie alkoholizm. Uzaleznienie jednego z cztonkéw rodziny wywotuje szkody
obejmujace swym zasiegiem wszystkie osoby Zzyjace w otoczeniu osoby uzaleznione;j.
Prowadzi do pogorszenia sytuacji materialnej, mieszkaniowej, uposledzenia kulturowego,
edukacyjnego, powoduje rowniez konflikty miedzy matzonkami i co najwazniejsze ma
negatywny wplyw na wychowanie 1 ksztalcenie dzieci. Zaburzenia zachowania,
nieprzewidywalne reakcje, cigglte awantury, napi¢ta atmosfera, zdolno$¢ do agresji i przemocy
osoby uzaleznionej powoduje, ze cztonkowie rodziny zyja w stanie nieprzerwanego stresu,
zagrozenia niepewnosci i cierpienia. Rodzina z problemem alkoholowym nie zaspokaja potrzeb

emocjonalnych, nie pozwala na rozwoj oraz nie sprzyja socjalizacji.

Problemy wystepujace w rodzinie czesto sg ztozone i wymagajg interdyscyplinarnych
rozwigzan. Choroba alkoholowa, przemoc w rodzinie, niewydolno$¢ w wypehnianiu funkcji
opiekunczo — wychowawczych to gtowne problemy dezorganizujace zycie rodzin, ktorym

czgsto towarzyszy roéwniez problem ubostwa czy dlugotrwalego bezrobocia. Dlatego rodziny
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dysfunkcyjne wymagaja stalego monitorowania przez asystentow rodziny, pracownikow
socjalnych, pedagogéw szkolnych, policje, kuratorow sadowych i1 przedstawicieli innych
instytucji, ktore maja kontakt z rodzing oraz podejmuja dziatania na rzecz rodziny w oparciu

o sprecyzowany plan dziatania.

Niniejszy Program stanowi realizacj¢ dyspozycji ustawowej ijest spojny ze Strategia

Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Ostréw Mazowiecka na lata 2016-2024.

Program przygotowano na podstawie sprawozdan Gminnego Os$rodka Pomocy
Spotecznej w Ostrowi Mazowieckiej oraz dotychczasowych doswiadczen wynikajacych
z petnienia obowigzkow zawodowych pracownikow socjalnych oraz asystenta rodziny. Dane
statystyczne uzyte do opracowania Programu dotycza 2022 roku, 2023 roku oraz pierwszego
potrocza 2024 roku (dane na dzien 30.06.2024r.). Zidentyfikowane problemy spoteczne
mieszkancow Gminy Ostrow Mazowiecka oraz analiza zgromadzonych danych pozwolita
na okreslenie kierunkéw dziatan 1 priorytetow do realizacji Programu na najblizsze trzy lata.
Stanowi on kontynuacj¢ wybranych celéw 1zadan wskazanych do realizacji w poprzednim

Programie.

II. PODSTAWY PRAWNE REALIZACJI PROGRAMU
1. PODSTAWA PRAWNA

Realizacja polityki wspierania rodziny isystemu pieczy zastgpcze] opiera si¢ miedzy
innymi na ponizszych aktach prawnych:

1. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze]
(Dz. U z 2024r., poz. 177 z pdzn. zm.),

2. Ustawa z dnia 4 listopada 2016 roku o wsparciu kobiet w cigzy irodzin ,,Za zyciem”
(Dz. U. 22023 r., poz. 1923),

3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku 0 pomocy spotecznej
(Dz. U. z 2024r., poz. 1283 z p6zn. zm.),

4. Ustawa zdnia 29 lipca 2005roku o przeciwdziataniu przemocy domowej
(Dz. U. z 2024r., poz. 424 z pdzn. zm.),

5. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023r., poz. 2151 z p6zn.zm.),

6. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii
(Dz. U. z 2023r., poz. 1939 z p6zn. zm.),
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7. Ustawa z dnia 5 grudnia 2014 roku 0 Karcie Duzej Rodziny
(Dz. U. 2 2024r., poz. 1512),

8. Ustaw =z dnia 28 listopada 2003 roku o $wiadczeniach rodzinnych
(Dz. U. z 2024r., poz. 323 z pdzn. zm.),

9. Ustawa z dnia 21 czerwca 2001 roku o dodatkach mieszkaniowym
(Dz. U. z2023r., poz. 1335),

10. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 2007 roku o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw
(Dz. U. z 2023r., poz. 1993 z p6zn. zm.),

8. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 roku Kodeks rodzinny 1 opiekunczy
(Dz. U. z 2023r., poz. 2809 z p6zn. zm.),

9. Ustawa z dnia 8 marca 1990 roku 0 samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2024r., poz. 1465 z p6zn. zm.).

Priorytetowe kierunki zawarte w Programie Wspierania Rodziny na lata 2025-2027 oraz
planowane wich ramach przedsigwzigcia sg zgodne =z kierunkami dzialan zawartymi
w dokumentach strategicznych formutowanych irealizowanych na poziomie gminnym
tj. Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Gminy Ostrow Mazowiecka na lata

2016-2024.

2. ZADANIA GMINY W ZAKRESIE WSPIERANIA RODZINY 1 PIECZY
ZASTEPCZEJ

Do zadan wtasnych gminy, okreslonych w ustawie o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy
zastepczej z dnia 9 czerwca 2011 roku w art. 176, nalezy obowigzek podejmowania dziatan
wspierajacych wobec rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo —

wychowawczych.

Zgodnie z powyzszg ustawg samorzad gminy powinien realizowac nastepujace zadania:
1. Opracowanie i realizacja 3-letnich gminnych programéw wspierania rodziny;
2. Tworzenie mozliwo$ci podnoszenia kwalifikacji przez asystentéw rodziny;

3. Tworzenie oraz rozw0j systemu opieki nad dzieckiem, w tym placéwek wsparcia dziennego
oraz praca z rodzing przezywajacg trudnosci w wypeklianiu funkcji opiekunczo-

wychowawczych przez:
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a) zapewnienie rodzinie przezywajacej trudnos$ci wsparcia i pomocy asystenta rodziny oraz

dostepu do specjalistycznego poradnictwa,

b) organizowanie szkolen i tworzenie warunkéw do dziatania rodzin wspierajacych,

c¢) prowadzenie placéwek wsparcia dziennego oraz zapewnienie w nich miejsc dla dzieci,
4. Finansowanie:

a) podnoszenia kwalifikacji przez asystentow rodziny,

b) kosztow zwigzanych z udzielaniem pomocy, o ktérej mowa w art. 29 ust. 2, ponoszonych

przez rodziny wspierajace,

5. Wspoétinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastgpczej, rodzinnym domu dziecka,
placéwce opiekunczo-wychowawczej, regionalnej placowce opiekunczo-terapeutycznej

lub interwencyjnym o$rodku preadopcyjnym,;

6. Sporzadzanie zgodnie ze wzorami udostepnionymi drogg elektroniczng przez ministra
wlasciwego do spraw rodziny, sprawozdan rzeczowo-finansowych z zakresu wspierania
rodziny oraz przekazywanie wlasciwemu wojewodzie, w wersji elektronicznej,

z zastosowaniem systemu teleinformatycznego, o ktorym mowa w art. 187 ust.3, w terminie:

a) do dnia 31 stycznia danego roku — za okres od dnia 1 lipca do dnia 31 grudnia poprzedniego

roku,
b) do dnia 31 lipca danego roku — za okres od dnia 1 stycznia do dnia 30 czerwca danego rok;

7) prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej kryzysem lub przezywajacej

trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej, zamieszkalego na terenie gminy.

III. CHARAKTERYSTYKA SPOLECZNO-DEMOGRAFICZNA GMINY OSTROW
MAZOWIECKA

1. DIAGNOZA DEMOGRAFICZNA

Gmina Ostrow Mazowiecka potozna jest we wschodniej Polsce, w potnocno - wschodniej
czesci wojewddztwa mazowieckiego 1 powiecie ostrowskim. Swoim zasi¢giem otacza miasto
Ostrow Mazowieckg. Gmina usytuowana jest w potowie drogi pomiedzy Warszawa

a Bialymstokiem. W sklad Gminy wchodzi czterdziesci jeden sotectw i Osiedle Wojskowe
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Komorowo, ktére zamieszkuje okoto 12.500 mieszkancow. Siedzibg administracji gminnej, jest
miasto Ostrow Mazowiecka, co powoduje, ze mieszkancy gminy s3 koncentrycznie
rozmieszczeni w stosunku do lokalizacji Urzedu. Osobg reprezentujagcg Gmine na zewnatrz jest
Woéjt Gminy. Pod wzgledem liczby ludnos$ci 1 obszaru, jest najwigksza gming powiatu
ostrowskiego. Przez teren Gminy Ostrow Mazowiecka przebiegaja drogi krajowe,
wojewodzkie, powiatowe 1 gminne. Najwazniejszym ciggiem komunikacyjnym jest biegnaca
przez tereny gminy trasa szybkiego ruchu S8 faczaca si¢ z trasg Via Baltica. Ze wzgledu na
swoje potazenie Gmina Ostréw Mazowiecka, jest typowa gming rolniczg. Duzy obszar Gminy
stanowig pickne lasy Puszczy Biatej, ktore tworza wyjatkowo korzystny mikroklimat

1 zachecaja do aktywnego spedzania czasu na §wiezym powietrzu.

Tabela 1. Liczba mieszkancow gminy Ostrow Mazowiecka w latach 2022-2024.

Wyszczegolnienie Rok 2022 Rok 2023 Rok 2024
MIESZKANCY (w osobach)
Ogolem: 12643 12546 12490
KOBIETY
Wiek 0-17 1222 1208 1201
Wiek 18-59 3550 3518 3491
Wiek 60 lat i wiecej 1565 1573 1587
Ogolem 6337 6299 6279
MEZCZYZNI

Wiek 0-17 1284 1252 1244
Wiek 18-65 4249 4179 4140
Wiek 65 lat i wiecej 773 816 827
Ogolem 6306 6247 6211

Zrédio: Ocena zasobéw pomocy spofecznej

Z powyzszych danych wynika, ze najliczniejsza grupe mieszkancéw gminy stanowig
osoby w wieku produkcyjnym, zaréwno jesli chodzi o kobiety, jak 1 mezczyzn. Natomiast
najmniej liczng grupa, jesli chodzi o kobiety sa osoby, ktore nie osiggnety pelnoletnosci.
Natomiast w zestawieniu mezczyzny sg to osoby starsze. W ogdlnym zestawieniu mieszkancow
Gminy Ostrow Mazowiecka mozna zauwazy¢ tendencje spadkowa, jesli chodzi o liczbg

mieszkancoOw zameldowanych na pobyt staty na terenie gminy.
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2. DIAGNOZA SPOLECZNA
Placéwka odpowiedzialng za realizacj¢ zadah pomocy spolecznej na terenie gminy
Ostrow Mazowiecka jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ostrowi Mazowieckiej,

zlokalizowany pod adresem ul. gen. Wtadystawa Sikorskiego 3, 07-300 Ostrow Mazowiecka.

W celu okreslenia zadan Programu Wspierania Rodziny niezbedna jest analiza danych

o0 osobach i rodzinach z terenu gminy objetych wsparciem Osrodka Pomocy Spoteczne;.

Zgodnie z art. 7 ustawy o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 roku, pomocy

spotecznej udziela si¢ osobom i1 rodzinom w szczegdlnosci z powodu:
1. ubostwa;

2. sieroctwa;

3. bezdomnosci;

4. bezrobocia;

5. niepelnosprawnosci;

6. dlugotrwatej lub cigzkiej choroby;

7. przemocy domowej;

7a). potrzeby ochrony ofiar handlu ludZmi;

8. potrzeby ochrony macierzynstwa lub wielodzietnosci;

9. bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych i1 prowadzenia gospodarstwa

domowego, zwtaszcza w rodzinach niepetnych lub wielodzietnych;

10. trudnosci w integracji cudzoziemcow, ktorzy uzyskali w Rzeczypospolitej Polskiej status
uchodzcy, ochron¢ uzupelniajaca lub zezwolenie na pobyt czasowy udzielone w zwigzku
z okolicznoscia, o ktorej mowa w art. 159 ust. 1 pkt 1 lit. ¢ lub d ustawy z dnia 12 grudnia 2013

1. 0 cudzoziemcach;

11. trudnosci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zakltadu karnego;
12. alkoholizmu lub narkomanii;

13. zdarzenia losowego 1 sytuacji kryzysowej;

14. kleski zywiotowej lub ekologicznej.
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Tabela 2. Powody przyznania pomocy dla rodzin w latach 2022-2024.

Powody przyznania pomocy Liczba rodzin

rodzinom Rok 2022 Rok 2023 Rok 2024
Ubdstwo 159 128 115
Sieroctwo 0 0 0
Bezdomnos$¢ 5 3 1
Bezrobocie 104 91 66
Niepelnosprawnos¢ 185 172 108
Dhugotrwata lub cigzka 198 186 135
choroba
Przemoc domowa 11 3 21
Potrzeba ochrony ofiar handlu 0 0 0
ludzmi
Wielodzietnos¢ 27 20 16
Bezradno$¢ w sprawach 16 11 12

opiekunczo-wychowawczych i
prowadzenia gospodarstwa

domowego

Trudno$ci w integracji osob, 0 0 0
ktére uzyskaty w RP status

uchodzcy

Trudnosci w przystosowaniu 1 4 3

do zycia po zwolnieniu z
zaktadu karnego

Alkoholizmu 23 14 14
Zdarzenia losowe 1 sytuacje 5 2 0
kryzysowe

Kleski zywiotowe lub 0 0 0
ekologiczne

Zrédio: Opracowanie wlasne GOPS w Ostrowi Mazowieckiej na podstawie danych ze sprawozdar rocznych MRiPS- 03.

Z powyzszej tabeli wynika, ze odbiorcami wsparcia i pomocy spotecznej sg najczesciej
rodziny cierpigce z powodu dlugotrwatej lub cigzkiej choroby, niepelnosprawnosci oraz
ubostwa. Bezradnos$¢ w prawidlowym wypehianiu funkcji opiekunczo- wychowawczej mozna
zaobserwowa¢ w rodzinach wielodzietnych oraz w rodzinach, w ktorych pojawia si¢ problem
bezrobocie. Niezaradnos¢ rodziny w opiece 1 wychowaniu dzieci taczy si¢ z takimi problemami
jak alkoholizm, przemoc domowa oraz sytuacje kryzysowe w rodzinie. Rodziny dysfunkcyjne
bardzo czgsto maja problemy z prawidtowym prowadzeniem gospodarstwa domowego oraz
odpowiednim gospodarowaniem budzetem domowym. U czionkéw rodzin dysfunkcyjnych
bardzo cz¢sto pojawiajg si¢ problemy w nawigzywaniu kontaktow z innymi ludzmi,

niedojrzalo$¢ emocjonalna oraz problemy w srodowisku rodzinnym. W rodzinie dysfunkcyjne;j
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na pierwszym miejscu zaspokajane sg potrzeby rodzicow, a nie dzieci. Zaburzona jest rowniez
wiez emocjonalna mi¢dzy cztonkami rodziny. Atmosfera w rodzinie jest petna napie¢ a zasady

$3 narzucane.

Pracownicy socjalni sg osobami, ktoére majg pierwszy i bezposredni kontakt z rodzing
w $rodowisku rodzinnym. W ramach swoich obowiazkéw podejmuja dzialania na rzecz rodzin
dysfunkcyjnych, borykajacych si¢ z roéznymi problemami. Pracownicy socjalni
przeprowadzajagc wywiady srodowiskowe dokonuja takze diagnozy problemoéw w rodzinie.
Praca z takimi rodzinami wymaga od kadry pomocy spotecznej wysokiego profesjonalizmu
1 zaangazowania w podejmowanych dziataniach. Istotng role w tej kwestii odgrywa praca

socjalna w potaczeniu ze wsparciem finansowym lub rzeczowym prowadzona na rzecz rodziny.

Tabela 3. Typy rodzin objetych pomoca spoleczna w latach 2022-2024.

Wyszczegolnienie: Liczba rodzin
Rok 2022 Rok 2023 Rok 2024

Rodziny ogélem: 275 291 -
o liczbie osob: -
1 143 154
2 43 53 -
3 25 24 -
4 23 24 -
5 24 21 -
6 1 wiecej 17 15 -
W tym rodziny z dzie¢mi 93 96 -
ogolem:
o liczbie dzieci: -
1 33 34
2 18 22 -
3 26 24 -
4 10 10 -
5 3 3 -
6 1 1 -
7 1 wiecej 2 2 -
Rodziny niepelne ogélem: 22 23 -
o liczbie dzieci: -
1 11 13
2 3 3 -
3 6 5 -
4 1 wigcej 2 2 -

Zrédio: Opracowanie wlasne GOPS w Ostrowi Mazowieckiej na podstawie danych ze sprawozdar rocznych MRiPS- 03.
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Dla potrzeb Programu opracowana zostala karta diagnostyczna zwierajaca istotne

informacje dotyczace m.in. mieszkancoéw gminy, rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej

oraz wsparcia, jakie uzyskuja rodziny dotknigte réznego rodzaju problemami. Karta

diagnostyczna stuzy do analizy danych o rodzinach obj¢tych wsparciem oraz okreslenia celow

pracy z rodzing.

Tabela 4. Karta diagnostyczna za lata 2022-2024.

Wyszczegolnienie Rok 2022 Rok 2023 Rok 2024
Liczba mieszkancow Gminy Ostrow 12643 12546 12490
Mazowiecka
Liczba dzieci/mtodziezy w wieku 0-18 roku 2506 2460 2445
zycia
Liczba asystentdw rodziny 1 1 1
Liczba pracownikéw socjalnych 5 5 5
Liczba 0s6b korzystajacych z pomocy 305 268 182
spotecznej
Liczba rodzin korzystajacych z pomocy 217 202 131
spotecznej
Liczba rodzin na rzecz ktorych §wiadczona 191 199 176
byta praca socjalna
Liczba rodzin obj¢tych poradnictwem 25 20 10
specjalistycznym
Liczba dzieci objetych specjalistycznymi 4 4 5
ustugami opiekunczymi dla oséb z
zaburzeniami psychicznymi
Liczba dzieci dozywianych w ramach 122 101 77
rzadowego Programu ,,Positek w szkole i w
domu”
Liczba ucznidow otrzymujacych stypendia 168 154 65
socjalne
Liczba rodzin korzystajacych z dodatku 6 4 5
mieszkaniowego
Liczba rodzin korzystajacych z funduszu 45 40 33
alimentacyjnego
Liczba rodzin korzystajacych ze 57 46 29
$wiadczenia rodzicielskiego
Liczba rodzin otrzymujacych zasitki 378 311 177
rodzinne
Liczba $wiadczen wyptaconych w formie
zasitku pielegnacyjnego dla 1042 783 526
niepetnosprawnych dzieci do 16 roku zycia.
Liczba mieszkan socjalnych w zasobach 22 31 31
gminy
Zrédio: Opracowanie wtasne GOPS w Ostrowi Mazowieckiej na podstawie danych ze sprawozdan.
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3. GLOWNE PROBLEMY RODZIN Z TRUDNOSCIAMI OPIEKUNCZO-
WYCHOWAWCZYMI NA TERENIE GMINY OSTROW MAZOWIECKA
3.1 Bezradnos¢ w sprawach opiekunczo- wychowawczych
Bezradnos$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych oznacza sytuacje, w ktorej rodzice

lub prawni opiekunowie nie sprawuja odpowiedniej opieki nad dzie¢mi.

Rodzina bezradna opiekunczo — wychowawcza to rodzina, ktéra nie spetnia swych
podstawowych zadan wobec dzieci. W takiej rodzinie brak jest stabilizacji i1poczucia
bezpieczenstwa cztonkéw rodziny. Wi¢z emocjonalna pomigdzy rodzicami i dzieémi jest
zaburzona. Rodzice nie zwracaja uwagi na potrzeby dziecka, zar6wno te bytowe, jak

1 emocjonalne. Najwazniejsze sg potrzeby rodzicow.

Bardzo czgsto dzieci w rodzinach dysfunkcyjnych traktowane sg jako ograniczenie
swobody rodzicéw. Atmosfera w $rodowisku domowym jest pelna napigcia a zasady
sg narzucane z gory. Dzieci nie majg mozliwosci wyrazania swoich uczu¢, emocji i mysli.
Wobec dzieci czgsto stosowane sg surowe kary, nieadekwatne do stopnia przewinienia, ktorych
dzieci czgsto nie rozumieja. Kazda rodzina dysfunkcyjna naraza dziecko na szereg
negatywnych emocji. Niejednokrotnie dzieci w rodzinach z problemami opiekunczo-

wychowawczymi traktowane sg jako balast ograniczajacy swobode 1 mozliwosci rodzicow.

Pracownik socjalny i asystent rodziny w ramach swoich obowigzkow shuzbowych,
podejmujg dziatania na rzecz poprawy sytuacji rodzin zmagajacych si¢ z roznymi problemami.

Niejednokrotnie sg to rodziny dotknigte wieloma dysfunkcjami.

W tutejszym Os$rodku zatrudnionych jest 5 pracownikow socjalnych i 1 asystent rodziny.
Praca z rodzinami bezradnymi opiekunczo-wychowawczo wymaga od kadry Osrodka Pomocy
Spotecznej profesjonalizmu 1 pelnego zaangazowania podczas podejmowanych dziatan.
Asystent rodziny jest osoba, ktora jest najblizej rodziny i ma najczestszy kontakt z cztonkami

rodziny.

Asystent rodziny zgodnie z Ustawg z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny
1 systemie pieczy zastgpczej jest osoba, ktéra jest przydzielona rodzinie w sytuacji
niewlasciwego wypelniania funkcji opiekunczo- wychowawczej w stosunku do matoletnich

dzieci.

Wedlug art. 15 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej do gtownych

zadan asystenta rodziny nalezy w szczeg6lnos$ci:
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1. opracowanie i realizacja planu pracy z rodzing we wspolpracy z cztonkami rodziny

1 w konsultacji z pracownikiem socjalnym, o ktorym mowa w art. 11 ust. 1;

2. opracowanie, we wspolpracy z cztonkami rodziny i1 koordynatorem rodzinnej pieczy
zastgpczej, planu pracy z rodzing, ktory jest skoordynowany z planem pomocy dziecku

umieszczonemu w pieczy zastepczej;

3. udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu

umiejetnosci prawidtowego prowadzenia gospodarstwa domowego;

4. udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemow socjalnych;

5. udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemoéw psychologicznych;

6. udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemoéw wychowawczych z dzie¢mi;
7. wspieranie aktywnos$ci spolecznej rodzin;

8. motywowanie cztonkow rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych;

9. udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowej;

10. motywowanie do udzialu w zajeciach grupowych dla rodzicoéw, majacych na celu

ksztattowanie prawidtowych wzorcoéw rodzicielskich 1 umiejetnosci psychospotecznych;

11. wudzielanie wsparcia dzieciom, w szczegdlnosci poprzez udzial w zajgciach

psychoedukacyjnych;

11a. udzielanie wsparcia dziecku przez towarzyszenie mu podczas posiedzenia albo rozprawy
z jego udziatem, o ktérych mowa w art. 76a § 1 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks

postepowania karnego (Dz. U. z 2024r. poz. 37, z p6zn. zm.);

12. podejmowanie dziatan interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa

dzieci i rodzin;
13. prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicéw 1 dzieci;

13a. realizacja zadan okre§lonych w ustawie z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet

w cigzy irodzin "Za zyciem" (Dz. U. z 2023r. poz. 1923);

14. prowadzenie dokumentacji dotyczacej pracy z rodzing;
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15. dokonywanie okresowej oceny sytuacji rodziny, nie rzadziej niz co poét roku,

1 przekazywanie tej oceny podmiotowi, o ktorym mowa w art. 17 ust. 1;
16. monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakonczeniu pracy z rodzing;
17. sporzadzanie, na wniosek sadu, opinii o rodzinie i jej cztonkach;

18. wspoélpraca z jednostkami administracji rzadowej 1 samorzadowej, wihasciwymi
organizacjami pozarzadowymi oraz innymi podmiotami i osobami specjalizujgcymi si¢

w dziataniach na rzecz dziecka i rodziny;

19. wspodlpraca z zespolem interdyscyplinarnym lub grupa diagnostyczno-pomocowa,
o ktérych mowa w art. 9a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
(Dz. U. z 2024r. poz. 424 z pézn. zm.), lub innymi podmiotami, ktérych pomoc przy

wykonywaniu zadan uzna za niezbedna.

Glownym celem asystentury rodziny jest podniesienie kompetencji rodziny w celu
prawidtowego wypeltniania funkcji opiekunczo- wychowawczej. Dodatkowo wsparcie rodziny
w prawidtowym prowadzeniu gospodarstwa domowego, gospodarowania budzetem domowym
oraz radzenia sobie w trudnych sytuacjach dnia codziennego. Dziatania podejmowane przez
asystenta rodziny ukierunkowane sg na odzyskanie przez rodzin¢ kontroli nad wlasnym zyciem,
ktora umozliwi im w sposob prawidlowy wypeknianie funkcji opiekunczo- wychowawczej
w stosunku do matoletnich dzieci. Wspotpraca z rodzing odbywa si¢ za zgoda rodziny i przy
jej aktywnym udziale lub zgodnie z postanowieniem Sadu. Pierwsze spotkania odbywajg si¢
w obecnosci pracownika socjalnego w celu poznania rodziny i zgromadzenia jak najwickszej
ilosci informacji o cztonkach rodziny. Pracownicy socjalni poosiadajg duza wiedz¢ o sytuacji
zyciowej rodziny, problemach oraz perspektywach na poprawg sytuacji zyciowej, ktore
na poczatkowym etapie wspOlpracy z asystentem rodziny sg niezbedne oraz wartoSciowe.
Efekty wspotpracy asystenta rodziny z rodzing dysfunkcyjng sa mozliwe do osiggniecia tylko
przy wspétudziale rodziny na kazdym etapie dzialania. Asystent pracujacy z rodzing musi
podejmowacé wiele réznorodnych dziatan, wsrod ktorych mozna wyrdzni¢: utrzymywanie
stalego kontaktu z rodzing, towarzyszenie klientom w codziennym funkcjonowaniu,
przezwycig¢zanie trudno$ci dnia codziennego, wsparcie w dotarciu do §wiadczonych pomocy
specjalistycznych w formie poradnictwa, konsultacji, mediacji i1 terapii. Ponadto udzielanie
wsparcia w sytuacjach tego wymagajacych oraz interweniowania, gdy zagrozone jest zycie lub

zdrowie konkretnej osoby lub catej rodziny.
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Rodziny wspotpracujace z asystentem rodziny borykaja si¢ z wieloma problemami,
natomiast ich trudna sytuacja jest wynikiem zaniedban w stosunku do rodziny. Gléwnym
zadaniem asystenta rodziny jest zmiana podej$cia 0s6b zmarginalizowanych w stosunku
do wiasnej sprawczosci. Uswiadomienie rodzinom przezywajacym trudnosci w wypetnianiu
funkcji opiekunczo- wychowawczych, jakie dzialania nalezy podja¢ w celu prawidtowego
funkcjonowania rodziny. Nalezy zauwazy¢, ze do wspotpracy z asystentem rodziny kierowane

sa rodziny, u ktorych wystepuje zagrozenie umieszczenia dzieci w pieczy zastgpcze;.

Liczba rodzin, z ktérymi jeden asystent rodziny w ramach swoich obowigzkoéw moze
w tym samym czasie prowadzi¢ pracg jest uzalezniona od stopnia trudnosci i wykonywanych
zadan, jednak nie moze przekroczy¢ 15—tu. Celem pracy asystenta jest wsparcie rodziny
w zachowaniu jej integralnosci. Na prace z rodzing sktada si¢ ocena jej sytuacji, planowanie
1 realizacja zadan majacych na celu poprawe funkcjonowania rodziny w réznych obszarach
m.in. opiekunczo-wychowawczym, spotecznym oraz ekonomiczno-socjalnym. W tym celu
asystent rodziny wspdlnie z cztonkami rodziny oraz pracownikiem socjalnym opracowuje plan

pracy z rodzing, ktory jest przez nig realizowany.

Wspieranie rodziny jest prowadzone z uwzglednieniem zasoboéw wiasnych oraz zrodet
wsparcia zewngetrznego. Asystent rodziny powinien wspotpracowaé z wieloma instytucjami
zaangazowanymi w sprawy rodzin. Na pierwszym miejscu powinien by¢ pracownik socjalny,

z uwagi na duzg wiedze o rodzinie i doswiadczenie zawodowe. Wskazana jest réwniez
wspotpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrowi Mazowieckiej, Komenda
Powiatowg Policji w Ostrowi Mazowieckiej, Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczng
w Ostrowi Mazowieckiej, placowkami o§wiatowymi oraz sgdami z uwzglednieniem kuratoréw

zawodowych 1 spotecznych.

Prace asystenta rodziny mozna podzieli¢ na dwa obszary dziatania. Pierwszym jest
bezposredni kontakt z rodzing dysfunkcyjng w miejscu jej zamieszkania lub w innym miejscu
wskazanym przez rodzing. Drugim natomiast jest wspoOlpraca asystenta z osobami

1 instytucjami zaangazowanymi w sprawy rodziny i dziatajacymi na jej rzecz.

Tabela 5. Liczba rodzin wspoélpracujacych z asystentem rodziny w latach 2022-2024.

Liczba rodzin objetych praca Rok 2022 Rok 2023 Rok 2024
asystenta rodziny 16 11 12

Zrodto: Opracowanie witasne GOPS w Ostrowi Mazowieckiej na podstawie danych ze sprawozdan rocznych WRiSPZ.
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W  powyzszej tabeli przedstawiono liczbe rodzin z problemami opiekunczo-
wychowawczymi, ktore wymagaty wsparcia asystenta rodziny. Nalezy zauwazy¢, ze wartosci
prezentowane w tabeli dotycza wszystkich rodzin objetych pomocg asystenta rodziny w ciagu

catego roku kalendarzowego.

Praca z rodzinami z problemami opiekunczo- wychowawczymi jest procesem
dhugotrwatym 1 ztozonym. Efekty wspotpracy zalezne sa od zaangazowania rodziny, jej
aktywnosci oraz checi zmiany sposobu zycia. Aby efekty wspolpracy byty zauwazalne praca
trwa dtuzej 1 wymaga wspotdziatania z wieloma instytucjami oraz zaangazowania specjalistow.
Objecie rodziny wsparciem asystenta rodziny oraz przedstawicieli innych instytucji
1 organizacji pomocowych nie zawsze gwarantuje przywrocenie rodzinie zdolnos$ci
do prawidlowego wypetniania funkcji opiekunczo — wychowawczych czy minimalizacji

wystepowania patologii lub uzaleznienia.

W sytuacji, gdy rodzina nie radzi sobie ze sprawowaniem funkcji opiekunczo —
wychowawczych wobec matoletnich dzieci zostajg one umieszczone w pieczy zastepczej.
Rodzice mogg zosta¢ trwale lub czasowo pozbawieni praw rodzicielskich lub prawa te zostaja
im ograniczone. Celem pieczy zastepczej jest zaspokojenie potrzeb emocjonalnych dziecka,
ze szczegolnym uwzglednieniem potrzeb bytowych, zdrowotnych, edukacyjnych 1 kulturalno-
rekreacyjnych. Jak rowniez zapewnienie dziecku przygotowania do godnego, samodzielnego
1 odpowiedzialnego zycia, pokonywania trudnosci zyciowych, nawigzywania
1 podtrzymywania bliskich, osobistych i1 spotecznie akceptowanych kontaktow z rodzing
1 rowieSnikami. Piecza zastgpcza ma przede wszystkim opiera¢ si¢ na pracy z rodzing
biologiczng. Gtownym jej zadaniem jest umozliwienie powrotu dziecka do rodziny. W sytuacji
braku mozliwo$ci powrotu matoletniego dziecka pod opieke rodzicow biologicznych dazenie
do przysposobienia dziecka, a w przypadku braku mozliwosci przysposobienia dziecka —

opieke 1 wychowanie w $rodowisku zastepczym.

Piecza zastgpcza jest sprawowana w formie rodzinnej oraz w formie instytucjonalne;j.
Formy rodzinnej pieczy zast¢pcze;j:

1. rodzina zastgpcza

a) spokrewniona,

b) niezawodowa,
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c) zawodowa, w tym zawodowa petnigca funkcj¢ pogotowia rodzinnego i zawodowa

specjalistyczna)

2. rodzinny dom dziecka.

Formy instytucjonalnej pieczy zastepczej:

1. placowka opiekunczo-wychowawcza,
2. regionalna placoéwka opiekunczo-terapeutyczna,

3. interwencyjny osrodek preadopcyjny.

Podstawg umieszczenia dziecka w pieczy zastepczej jest prawomocne orzeczenie Sadu.
Istniej mozliwos$¢ umieszczenie dziecka w rodzinnej pieczy zastepczej na podstawie umowy
zawartej migdzy rodzing zastgpcza lub prowadzacym rodzinny dom dziecka, a starosta
wlasciwym ze wzgledu na miejsce zamieszkania tej rodziny lub miejsce prowadzenia
rodzinnego domu dziecka. O zawarciu umowy Starosta powinien niezwtocznie zawiadomic

Sad.

Umieszczenie dziecka w pieczy zastepczej powinno nastapi¢ po wyczerpaniu wszystkich
mozliwych form pomocy rodzicom dziecka. Dziecko umieszcza si¢ w pieczy zastepczej

do czasu poprawy warunkow umozliwiajacych jego powrot do rodziny biologiczne;.

Objecie dziecka jedng z form pieczy zastepczej nastepuje na okres nie dtuzszy niz
do osiagnigcia pelnoletnosci. Osoba, ktéra ja osiagngta w okresie przebywania w pieczy
zastgpczej, moze pozosta¢ w dotychczasowej rodzinie zastgpczej, rodzinnym domu dziecka
albo placowce opiekunczo-wychowawczej za zgoda, odpowiednio, rodziny zastgpczej,
prowadzacego rodzinny dom dziecka albo dyrektora placowki opiekunczo-wychowawczej, nie

dhuzej jednak niz do ukonczenia 25 roku zycia, jezeli si¢ uczy.

Tabela 6. Liczba dzieci przebywajacych w pieczy zastepczej w latach 2022-2024.

Liczba dzieci przebywajacych Rok 2022 Rok 2023 Rok 2024
W pieczy zastepczej 19 17 16

Zrédio: Opracowanie wlasne GOPS w Ostrowi Mazowieckiej na podstawie danych ze sprawozda.
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Gmina Ostrow Mazowiecka zgodnie z art. 176 ust. 5 oraz art. 191 ust. 9 ustawy z dnia
9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej zobowigzana jest do

ponoszenia czg¢sciowych wydatkdéw z tytulu umieszcezenia dziecka w rodzinie zastepcze;j.

W przypadku umieszczenia dziecka w pieczy zastepczej gmina wlasciwa ze wzgledu na
miejsce zamieszkania dziecka przed umieszczeniem go po raz pierwszy w pieczy zastepczej

wspotinansuje pobyt tego dziecka w pieczy zastepczej] w wysokosci:

* 10 % wydatkow na opieke i wychowanie dziecka, w pierwszym roku pobytu dziecka
W pieczy zastepczej,

* 30% wydatkow na opiek¢ i wychowanie dziecka w drugim roku pobytu dziecka
W pieczy zastepczej,

*  50% wydatkoéw na opieke i wychowanie dziecka w trzecim roku i nastepnych latach

pobytu dziecka w pieczy zastepcze;.

Tabela 7. Koszty gminy poniesione za pobyt dzieci w pieczy zast¢pczej w latach 2022-2024.

Koszty gminy poniesione za pobyt Rok 2022 Rok 2023 Rok 2024
dzieci w pieczy zastepczej 116 041 147 013 89 995

Zrédio: Opracowanie wlasne GOPS w Ostrowi Mazowieckiej na podstawie danych ze sprawozdan.

Dane z powyzszej tabeli wskazuja, ze koszty ponoszone za pobyt dzieci w pieczy
zastgpczej zwigkszaja si¢ z roku na rok. Sytuacja ma zwigzek z czasem pobytu dziecka w pieczy
zastepczej. Poczawszy od 3 roku pobytu dziecka w pieczy zastepczej, koszt odptatnosci gminy
wzrasta do 50%. Zauwazy¢ mozna rowniez tendencje wzrostowa kosztow ponoszonych za
pobyt dzieci w pieczy zastgpczej z uwagi na dodatkowe wydatki ponoszone przez gming.
Do wyzej wymienionych wydatkéw mozna zaliczy¢ koszty objecia rodziny zastepczej opieka
koordynatora rodzinnej pieczy zastgpczej, koszty zwigzane z wynagrodzeniem dla rodzin

zastepczych oraz koszty utrzymania lokalu.

3.2 Uzaleznienia- alkoholizm, narkomania
Zycie w rodzinie z problemem alkoholowym wywiera negatywny wplyw nie tylko na
osobg pijaca, ale takze na jej najblizszych: wspotmatzonka, dzieci oraz rodzicow. Alkoholizm
to choroba, ktéra polega na utracie kontroli nad ilo$cig spozywanego alkoholu. W naldég moze

popas¢ kazdy, niezaleznie od wyksztalcenia czy sytuacji finansowej.
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Naduzywanie alkoholu przez jednego z domownikoéw niesie za sobg takie konsekwencje
jak: awantury, agresja, przemoc seksualna, przemoc fizyczna, problemy szkolne dzieci,
problemy finansowe, problemy w kontaktach z innymi ludZmi oraz problemy z prawem. Zdarza
si¢ rowniez, ze alkoholizm przechodzi z pokolenia na pokolenie. Synowie, ktorzy majg ojcow
alkoholikéw, czesto sami siggaja po alkohol. Natomiast corki czgsto wigzg si¢ z mezczyznami,

ktérzy go naduzywaja.

Objawami uzaleznienia od alkoholu sg zmiany tolerancji na alkohol - wypicie tej same;j
ilosci alkoholu, co kiedy$ powoduje stabsze niz poprzednio efekty. Przerwanie dtuzszego picia
niesie za soba przykre objawy: niepokdj, drazliwo$¢, dreszcze, nudnosci, nieprzyjemne
doznania podobne do glodu i wewngetrznego przymusu wypicia. Dodatkowo zauwazy¢ mozna
uczucie paniki, ze nie wytrzyma si¢ bez alkoholu, natomiast obecno$¢ alkoholu w zyciu staje

si¢ czyms$ bardzo waznym, poszukuje si¢ okazji do wypicia i dostgpnosci alkoholu.

Naduzywanie alkoholu przez jednego z domownikow wywotuje u pozostatych cztonkéw
rodziny strach, lek, gniew, smutek, napigcie, wstyd 1 upokorzenie. Strach 1 lek wynikajg nie
tylko z konkretnych i powtarzajacych si¢ zagrozen, ale wigzg si¢ tez z rozpadem systemu wig¢zi
1 oparcia, ktory powinien istnie¢ w domu rodzinnym i dawa¢ cztonkom rodziny poczucie

bezpieczenstwa.

Aktem prawnym na tereniec Gminy Ostrow Mazowiecka na podstawie, ktorego
prowadzona jest realizacja wskazanych dziatan zgodnie z kierunkami zawartymi w w/w
ustawach, jest Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii przez podmioty w nich wskazane.
Realizatorem w/w programéw jest w szczegdlnosci Gminna Komisja Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych w Ostrowi Mazowieckie;j.

3.3 Przemoc domowa
Przemoc domowa w rozumieniu ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy domowej, zgodnie z art. 2 pkt 1 w/w ustawy oznacza ,jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umyS$lne dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna,
psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy

domowej, w szczegolnosci:

a) narazajace t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia;
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b) naruszajace jej godnos¢, nietykalno$¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualna;

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby

cierpienie lub krzywdeg;

d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dostepu do srodkow finansowych lub mozliwos$ci

podjecia pracy lub uzyskania samodzielno$ci finansowe;j;

e) istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg sSrodkéw komunikacji

elektronicznej”.

Tabela 8. Liczba rodzin objetych procedura Niebieskiej Karty w latach 2022-2024.

Liczba rodzin objetych Rok 2022 Rok 2023 Rok 2024
procedurg Niebieskiej
Karty 31 31 13

Zrédio: Opracowanie wlasne GOPS w Ostrowi Mazowieckiej na podstawie danych ze sprawozda.

Z powyzszych danych wynika, iz na przestrzeni lat 2022-2024 w Gminie Ostrow
Mazowiecka zauwazalny jest spadek ujawniania przemocy w rodzinie. By¢ moze coraz wigksze
otwarcie si¢ spoteczenstwa na problem przemocy, jak rowniez fakt rosnacego zainteresowania
zjawiskiem przemocy przez media, utatwia osobom dotknigtym przemoca podjecie dziatan

zmierzajacych do poprawy wlasnej sytuacji.

Problem przemocy dotyka rodziny niezaleznie od wyksztatcenia, statusu ekonomicznego
czy tez wykonywanego zawodu. Jest to zjawisko, ktore dotyczy nie tylko rodzin zagrozonych
wykluczeniem spotecznym, ale réwniez tych z wyzszym statusem spoteczno — ekonomicznym,
w ktorych pozornie nie powinien wystepowac problem przemocy w rodzinie. Dlatego tak
trudne jest podejmowanie dziatan majacych na celu zdiagnozowanie problemu, jak rowniez
tych, ktore majg stuzy¢ zatrzymaniu przemocy. Dodatkowym utrudnieniem w realizacji zadan
jest brak wspotpracy rodzin w zakresie przezwyci¢zania kryzysu, a takze problem uzaleznienia
od alkoholu. Rodziny dotknigte przemocg otrzymujg pomoc i wsparcie w ramach prac grup
diagnostyczno- pomocowych Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej. To na spotkaniach grup diagnostyczno- pomocowych przedstawiciele

Policji, Osrodka Pomocy Spotecznej, stuzby zdrowia, o$wiaty oraz komisji rozwigzywania
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probleméw alkoholowych, wspolnie z osoba, ktora jest dotknigta przemoca domowag
opracowuja indywidualny plan pomocy. Dziatania podejmowane s3a takze wobec o0sob
stosujacych przemoc domowa, z ktorymi prowadzone sa przede wszystkim rozmowy

edukacyjno- profilaktyczne.

3.4 Podsumowanie

Wszystkie rodziny przezywajace trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczej otrzymuja wieloptaszczyznowe, kompleksowe wsparcie ze strony instytucji

pomocowych dziatajacych na terenie gminy.

Czynniki dysfunkcyjne, ktére negatywnie wplywaja na funkcjonowanie rodziny
naktadajg na szeroko rozumiang kadr¢ pomocy spolecznej, stosowanie pracy socjalnej
ukierunkowanej na zmiany negatywnych zachowan i poszukiwanie rozwigzan trudnej sytuacji
zyciowej. W sytuacjach kryzysowych, gdy rodzina nie jest w stanie sobie poradzi¢
z problemami, zachodzi konieczno$¢ udzielenia jej pomocy m.in. poprzez stworzenie sprawnie

funkcjonujacego systemu poradnictwa specjalistycznego.

Moéwiac o rodzinie musimy spojrze¢ na nig horyzontalnie, nie ograniczajac si¢ tylko
do tzw. rodzin dysfunkcyjnych. W obecnej sytuacji demograficznej naszego spoteczenstwa
podejmuje si¢ wiele dziatan promujacych rodzicielstwo. Jednym z takich dziatan jest rzadowy
programu dla rodzin wielodzietnych, w ramach ktorego funkcjonuje Ogélnopolska Karta Duze;j
Rodziny. Ustawa z dnia 5 grudnia 2014 r. o Karcie Duzej Rodziny okresla zasady przyznawania
cztonkom rodziny wielodzietnej Karty Duzej Rodziny. Prawo do posiadania Karty przystuguje
cztonkowi rodziny wielodzietnej, przez ktora rozumie si¢ rodzing, w ktorej rodzic (rodzice) lub
matzonek rodzica majg lub mieli na utrzymaniu tgcznie, co najmniej troje dzieci, bez wzgledu
na ich wiek. Karta Duzej Rodziny przyznawana jest kazdemu cztonkowi rodziny, takze
rodzinom zastepczym i rodzinnym domom dziecka, ktérzy spelniaja warunki okreslone

W W/W ustawie.

Na podstawie Karty Duzej Rodziny cztonkowie rodzin wielodzietnych moga skorzystaé
z wprowadzonych uprawnien (znizek na przejazdy kolejowe, nizsze optaty paszportowe,
mozliwos¢ tanszego korzystania z oferty instytucji kultury, osrodkow rekreacyjnych, znizki na
zakup ubran, obuwia, kosmetykow, ksigzek, paliwa oraz innych doébr i uslug) na poziomie

ogblnokrajowym oferowanych przez instytucje i podmioty gospodarcze.
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Od 1 stycznia 2019 r. weszly zmiany dotyczace Karty Duzej Rodziny. W zwigzku
z nowelizacja powotanej ustawy, od 2019 roku Karta Duzej Rodziny przystuguje réwniez
rodzicom, ktorzy maja lub w przesziosci mieli na utrzymaniu co najmniej troje dzieci —bez_

wzgledu na ich wiek w chwili sktadania wniosku. W zwigzku z powyzszym znaczaco wzrosta

liczba os6b sktadajacych wnioski o przyznanie Karty Duzej Rodziny

Od 1 stycznia 2017 roku, na terenie Gminy Ostréw Mazowiecka dziata Program ,,Gmina
Ostrow Mazowiecka Przyjazna Rodzinie”. Program ma ten na celu wspieranie rodzin
wielodzietnych, poprawe warunkow materialnych tych rodzin oraz zwigkszenie dostepnosci
do instytucji kultury i obiektow sportowych. Osobami uprawnionymi do korzystania
z Programu sg czlonkowie rodzin wielodzietnych zamieszkujacych na terenie Gminy Ostrow

Mazowiecka, ktorym przystuguje prawo do posiadania Karty Duzej Rodziny.

Tabela 9. Liczba wydanych Kart Duzej Rodziny oraz Lokalnych Kart Duzej Rodziny
»Gmina Ostrow Mazowiecka Przyjazna Rodzinie” w latach 2022-2024.

Rodzaj Karty Rok 2022 Rok 2023 Rok 2024

Liczba wydanych
Kart Duzej 360 323 80
Rodziny
Liczba wydanych
Kart Duzej
Rodziny ,,Gmina 347 345 76
Ostrow Maz.
Przyjazna

Rodzinie”
Zrédio: Opracowanie wlasne GOPS w Ostrowi Mazowieckiej na podstawie danych ze sprawozda.

4. ZASOBY INSTYTUCJONALNE GMINY OSTROW MAZOWIECKA

Program Wspierania Rodziny w Gminie Ostrow Mazowiecka na lata 2025-2027 bedzie
stluzyt realizacji gminnej polityki rodzinnej. Dziatania na rzecz dziecka irodziny realizuja

ponizsze instytucje:

1. Urzad Gminy Ostrow Mazowiecka

» wspieranie lokalnych programoéw oraz inicjatyw na rzecz rodziny w zakresie

kreowania i upowszechniania pozytywnych wzorcow funkcjonowania rodziny,
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przydziat mieszkan socjalnych,
przyznawanie 1 wyptacanie stypendiow socjalnych,
organizowanie wypoczynku dla dzieci i mlodziezy,

dowdz dzieci niepelnosprawnych do szkot.

2. Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Ostrowi Mazowieckiej

wsparcie asystenta rodziny,

praca socjalna,

aktywizacja spoteczno-zawodowa,

przyznawanie i wyptata $§wiadczen z pomocy spotecznej w formie pieni¢znej
1 niepieni¢zne;j,

przyznawanie i wyplata dodatkéw mieszkaniowych,

przyznawanie i wyplata §wiadczen z funduszu alimentacyjnego,

przyznawanie i wyptata §wiadczen rodzinnych,

dozywianie dzieci w szkotach,

specjalistyczne poradnictwo,

udziat w zajeciach Srodowiskowego Domu Samopomocy 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi,

ustugi opiekuncze,

specjalistyczne ustugi opiekuncze dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi,

Karta Duzej Rodziny,

realizacja Gminnego Programu ,,Gmina Ostréw Mazowiecka Przyjazna
Rodzinie”,

kierowanie podopiecznych do doméw pomocy spotecznej oraz ponoszenie

odptatnosci za pobyt mieszkanca gminy w tym domu.

3. Gminny Zespol ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej

rozwijanie  dziatan  profilaktycznych 1 edukacyjnych  zmierzajacych
do podniesienia poziomu wiedzy 1 §wiadomosci lokalnej dotyczacej przemocy
domowe;j,

rozwijanie dziatan majacych na celu pomoc osobom doznajagcym przemocy

domowe;j,
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podejmowanie dziatan wobec 0s6b podejrzewanych i 0s6b stosujacych przemoc
domowa,
koordynowanie dzialan wszystkich instytucji oraz specjalistow w zakresie

przeciwdziatania przemocy,

4. Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych od Alkoholu i Czlonkéw ich Rodzin

prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw uzaleznien,

udzielanie osobom 1 rodzinom konsultacji oraz porad psychologicznych,
profilaktycznych w sprawach uzaleznien i przemocy,

udzielanie pomocy psychologicznej osobom w kryzysie emocjonalnym,
motywowanie zarOwno osOb uzaleznionych, jak i cztonkéw ich rodzin do podjecia
psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia,

udzielanie wsparcia osobom po zakonczonej psychoterapii poprzez rozmowy

podtrzymujace lub udziat w grupach wsparcia.

5. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

diagnoza lokalnych zagrozen na terenie gminy Ostrow Mazowiecka na temat
problemoéw alkoholowych, narkotykowych i innych $rodkéw uzalezniajacych;
zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych;

udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej dla rodzin z problemem
uzaleznien;

prowadzenie dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej,
profilaktycznej oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemoéw wsrod
lokalnej spotecznosci ze szczegdlnym ukierunkowaniem na mlodziez;

dziatania majace na celu ograniczenie dostgpnosci do alkoholu, narkotykow czy

innych srodkéw zmieniajacych swiadomos¢.

6. Placowki oSwiatowo — wychowawcze

prowadzenie dziatalnosci edukacyjno — wychowawczej,
prowadzenie zaje¢ wspierajacych rozwdj dzieci i mtodziezy,

wsparcie psychologiczno-pedagogiczne dla dzieci i rodzicow,
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» organizacja wypoczynku oraz czasu wolnego dla dzieci.

7. Placowki stuzby zdrowia
» dziatalno$¢ w zakresie profilaktyki i opieki zdrowotnej,

* udzielanie §wiadczen ambulatoryjnych podstawowej oraz specjalistycznej opieki

zdrowotne;j,

» szczepienia ochronne dla dzieci, mlodziezy i os6b dorostych.

8. Gminna Biblioteka Publiczna
* upowszechnianie czytelnictwa wsrdd spoteczenstwa,
* rozwijanie i zaspokajanie potrzeb czytelniczych, edukacyjnych i informacyjnych
0s6b korzystajacych z biblioteki,
e dziatalno$¢ kulturalna,

» organizacja czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy.

9. Parafie z terenu gminy
* dzialalno$¢ charytatywna,

» organizowanie wypoczynku dla dzieci i mlodziezy.

10. Organizacje pozarzadowe
» dziatalno$¢ charytatywna,

e organizowanie pomocy zywno$ciowej dla potrzebujacych rodzin,

11. Solectwa

* integracja srodowiska lokalnego.

Wszystkie wymienione wyzej instytucje i organizacje wspOlpracuja ze soba, a zakres

swoich dziatan kierujg w strone udzielania roznych form pomocy dziecku i rodzinie.

IV. ZALOZENIA PROGRAMOWE
1. ADRESACI PROGRAMU
Program Wspierania Rodziny w Gminie Ostrow Mazowiecka na lata 2025-2027

skierowany jest przede wszystkim do rodzin przezywajacych trudnosci w wypetianiu funkcji
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opiekunczo — wychowawczych, jak réwniez do przedstawicieli instytucji oraz stuzb

pracujacych na rzecz dziecka i rodziny.

2.  CELE PROGRAMU
Cel glowny: °

Wspieranie rodzin przezywajacych trudnosci w prawidlowym wypehianiu funkcji
opiekunczo — wychowawczych w stosunku do matoletnich dzieci oraz dziatania profilaktyczne

na rzecz wzmacniania rodziny.

Cele szczegotowe:

1. Udzielanie wsparcia i pomocy rodzinom przezywajacym trudno$ci w prawidtowym
wypetnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych. Wsparcie rodzin bezradnych
w prowadzeniu gospodarstwa domowego oraz rodzin, ktorych dzieci zostalty umieszczone

W pieczy zastepcze;.

2. Dzialania profilaktyczne na rzecz wzmacniania rodziny oraz promowanie réznych form

spedzania wolnego czasu na rzecz dzieci, mtodziezy oraz rodzin.
3. Podejmowanie i koordynacja dziatan na rzecz powrotu dziecka do rodziny biologiczne;.

4. Wsparcie kobiet w cigzy ze szczegdlnym uwzglednieniem kobiet w cigzy powiktanej

oraz w sytuacji niepowodzen polozniczych.

3. ZADANIA1ZASADY DZIALNIA PROGRAMU

Udzielanie wsparcia i pomocy rodzinom przezywajacym trudnosci w wypelnianiu
funkcji opiekunczo - wychowawczych. Rodzinom bezradnym w prowadzeniu
gospodarstwa domowego oraz rodzinom, ktorych dzieci zostaly umieszczone w pieczy
zastepczej.
Lp. Kierunek dziatania Podmiot realizujacy Wskaznik Czas
/miernik realizacji
1. |Praca socjalna z rodzinami w Gminny O$rodek -ilo$¢ rodzin 2025-
ktorych wystapity symptomy Pomocy Spotecznej w | objetych praca 2027
bezradno$ci w sprawach Ostrowi Mazowieckiej socjalng
opiekunczo-wychowawczych,
rodzinami bezradnymi w
prowadzeniu gospodarstwa
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domowego oraz z rodzinami,
ktorych dzieci zostaty
umieszczone w pieczy
zastepczej.
Udzielanie pomocy finansowej| Gminny Osrodek -ilo$¢ rodzin 2025-
i 1ZeCZOwWej rodzinom | Pomocy Spotecznej w | objetych pomoca 2027
przezywajacym trudnosci | Ostrowi Mazowieckiej finansowa
opiekunczo-wychowawcze,
znajdujagcym si¢ w trudnej
sytuacji finansowej w tym
udzielanie pomocy w formie
zasitkow celowych,
okresowych, dozywiania dzieci
w szkotach 1 przedszkolach.
Udzielanie wsparcia kobietom Gminny Osrodek - 1lo$¢ rodzin 2025-
w cigzy powiklanej, kobietom| Pomocy Spotecznej w objetych 2027
w sytuacji  niepowodzen | Ostrowi Mazowieckiej wsparciem
polozniczych oraz wsparcia asystenta rodziny
rodzinom dzieci, u ktorych
zdiagnozowano ,cigzkie i
nieodwracalne  upos$ledzenie
albo nieuleczalng  chorobg
zagrazajaca ich zyciu, ktora
powstala ~w  prenatalnym
okresie rozwoju dziecka lub W
czasie porodu”.
Przydzielenie asystenta rodziny Gminny Os$rodek - 1lo$¢ rodzin 2025-
rodzinom bezradnym w | Pomocy Spotecznej w objetych 2027
sprawach opiekunczo- | Ostrowi Mazowieckiej wsparciem
wychowawczych, bezradnych asystenta rodziny
w prowadzeniu gospodarstwa
domowego oraz rodzinom z
ktorych dzieci zostaly
umieszczone w pieczy
zastepczej.
Objecie pomoca osoby | Gminny O$rodek - ilo$¢ dzieci 2025-
wymagajace wsparcia w formie | Pomocy Spotecznej w objetych 2027
ustug  opiekunczych  oraz| Ostrowi Mazowieckiej ustugami
specjalistycznych ushug opiekunczymi i
opiekunczych. specjalistyczny

ustlugami

opiekunczymi
Organizowanie  wypoczynku Urzad Gminy w -ilos¢ 2025-
dla dzieci i mtodziezy z rodzin | Ostrowi Mazowieckiej | uczestnikdw, 2027
z problemami opiekunczo- -liczba
wychowawczymi Gminna Komisja ds. |zorganizowanych
Rozwigzywania form
Probleméw wypoczynku.
Alkoholowych
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7. |Prowadzenie dziatan Urzad Gminy w - liczba 2025-
zwigzanych z rozwigzywaniem | Ostrowi Mazowieckiej wnioskow o 2027
problemow alkoholowych leczenie

Gminna Komisja ds. | uzaleznienia od
Rozwigzywania alkoholu;
Probleméw - liczba
Alkoholowych skierowan do
GKRPA
dotyczacych
rodzin z dzie¢mi

8 |Umozliwianie rodzinom z Poradnia - ilo$¢ rodzin z 2025-
dzie¢mi skorzystania ze Psychologiczno- dzie¢mi z terenu 2027
specjalistycznego wparcia, Pedagogiczna w Gminy Ostréw
psychologicznego, Ostrowi Mazowieckiej | Mazowiecka,
terapeutycznego i ktorym
pedagogicznego Powiatowe Centrum udzielono

Pomocy Rodzinie w wsparcia i
Ostrowi Mazowieckiej | poradnictwa

9. | Wykonywanie zadan o| Kuratorzy sadowi - ilo$¢ rodzin z 2025-
charakterze wychowawczo- | Sadu Rejonowego w | dzie¢mi z terenu 2027
resocjalizacyjnym, Ostrowi Mazowieckiej | Gminy Ostrow
diagnostycznym, Mazowiecka
profilaktycznym 1 objetych
kontrolujacym zwigzanych z nadzorem
wykonywaniem orzeczen sadu kuratora.

10. | Zapewnienie wsparcia i opiekil Powiatowe Centrum | - ilo$¢ dzieci z 2025-
dzieciom umieszczonym w | Pomocy Rodzinie w terenu Gminy 2027
pieczy zastepczej, rodzinach | Ostrowi Mazowieckie] Ostrow
zastgpezych, rodzinnych Mazowiecka
domach dziecka oraz umieszczonych
placowkach opiekunczo- W pieczy
wychowawczych. zastepczej.

11. | Wspieranie o0s6b 1 rodzin Gminny Zesp6t -liczba 2025-
dotknigtych problemem | Interdyscyplinarny ds. | Niebieskich Kart 2027
przemocy. Przeciwdzialania w rodzinach

Przemocy Domowe;j

Dzialania profilaktyczne na rzecz wzmacniania rodziny oraz promowanie roznych form
spedzania wolnego czasu na rzecz dzieci, mlodziezy oraz rodzin.

Lp. Kierunek dziatania Podmiot realizujgcy Wskaznik Czas
/miernik realizacji
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1. |Wspieranie réznych  form | Placowki oswiatowo- | - liczba i rodzaj 2025-
spedzania czasu wolnego dla wychowawcze, wspieranych 2027
dzieci i mtodziezy form spedzania

Gminna Komisja czasu wolnego
Rozwigzywania dzieci i
Problemow mtodziezy
Alkoholowych
Biblioteki publiczne

2. |Realizacja szkolnych | Placowki o$wiatowo- -liczba 2025-
programow  profilaktycznych, wychowawcze realizowanych 2027
edukacyjnych 1 programoéw
wychowawczych

3. |Przeciwdziatanie Komenda Powiatowa | - liczba rozméow 2025-
przestepczosci 1 uzaleznieniom| Policji w Ostrowi profilaktycznych 2027
wsrdd dzieci 1 mlodziezy Mazowieckiej — w szkotach z

Wydziat ds. terenu Gminy
Nieletnich, Ostrow
dzielnicowi Mazowiecka

4. |Zagospodarowanie czasu| Placéwki o§wiatowo- | - liczba i rodzaj 2025-
wolnego oraz promowanie wychowawcze, zorganizowanych | 2027
aktywnos$ci dzieci 1 mlodziezy form spedzania
poprzez propagowanie czasu wolnego
dziatalnosci sportowe;j, dla dzieci i
rekreacyjnej oraz kulturalnej mtodziezy

Podejmowanie i koordynacja dzialan na rzecz powrotu dziecka do rodziny biologiczne;j.
Lp. Kierunek dziatania Podmiot realizujacy Wskaznik Czas
/miernik realizacji
1. | Wspolpraca z koordynatorem Gminny Os$rodek -liczba wspolnie |  2025-
rodzinnej pieczy zastgpcze;j. Pomocy Spotecznej w | sporzadzonych 2027
Ostrowi Mazowieckiej, | plandéw pracy z
rodzing
Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w
Ostrowi Mazowieckiej
2. | Udziat w spotkaniach Zespotu Gminny O$rodek -liczba spotkan 2025-
ds. okresowej oceny sytuacji | Pomocy Spotecznej w zespotow 2027
dziecka przebywajacego w | Ostrowi Mazowieckiej,
pieczy zastepczej.
Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w
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Ostrowi Mazowieckiej

3. |Interdyscyplinarne  dziatania Gminny O$rodek -liczba dzieci, 2025-
zapobiegajagce umieszczeniu | Pomocy Spotecznej w | ktore powrdcity 2027
dzieci w pieczy zastepczej, w Ostrowi Mazowieckiej, do rodziny
tym pomoc: biologiczne;j
- socjalna instytucje 1 organizacje
- poradnictwo dziatajace na rzecz

rodziny

Wsparcie kobiet w ciazy ze szczegolnym uwzglednieniem kobiet w ciazy powiklangj

oraz w sytuacji niepowodzen polozniczych.

Lp. Kierunek dzialania Podmiot realizujacy Wskaznik Czas
/miernik ..
realizacji
1. | Przydzielenie asystenta Gminny O$rodek -liczba rodzin 2025-
. . . . | Pomocy Spotecznej . .
rodzinie zgodnie z zapisami W Ostrowi objetych wsparciem 2027
ustawy o wspieraniu kobiet Mazowieckiej, asystenta
w cigzy 1 rodzin ,Za -liczba dzieci z
zyciem” niepelnosprawnoscia
w tych rodzinach
2. | Zapewnianie poradnictwa Gminny Os$rodek -liczba rodzin 2025-
o Pomocy Spotecznej )
specjalistyczne oraz w Ostrowi korzystajacych z 2027
wsparcia dla rodzin Mazowieckiej, poradnictwa
psychologicznego,
Instytucje lokalne,
prawnego
placowki stuzby
zdrowia -liczba rodzin
korzystajacych ze
skoordynowanych
dziatan w zakresie
kompleksowego
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wsparcia kobiet w

cigzy i ich rodzin

3. | Objecie wsparciem | Gminny Osrodek -1lo$¢ rodzin 2025-
. . Pomocy Spotecznej .
materialnym  rodzin @z w Ostrowi korzystajacych z 2027
dzieckiem z Mazowieckiej, jednorazowego
niepetnosprawnoscia Swiadczenia w

wysokosci 4.000zt

Program Wspierania Rodziny w Gminie Ostrow Mazowiecka ktadzie nacisk na potrzebe
wspierania rodzin przezywajacej trudnosci w prawidtowym wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczej oraz pomocy w przezwycigzaniu tych probleméw. Swiadczenie wsparcia dla
rodzin potrzebujacych pomocy, szczegolnie zagrozonych wykluczeniem spotecznym ma daé
poczucie bezpieczenstwa oraz gwarancje wsparcia instytucjonalnego. Kazdy potrzebujacy
czlonek takiej rodziny powinien mie¢ zapewnione wsparcie oraz mie¢ §wiadomos$¢, ze moze

je otrzymac w instytucjach do tego celu powotanych.

4. ANALIZA SWOT W OBSZARZE WSPARCIA RODZINY

Analiza SWOT to jedna znajpopularniejszych technik analitycznych, shuzaca
do porzadkowania informacji. Polega na podzieleniu zebranych informacji na cztery grupy

(cztery kategorie czynnikdw strategicznych):

S (Strengths) — mocne strony: wszystko to, co stanowi atut, przewage, zalete;

W (Weaknesses) — stabe strony: wszystko to, co stanowi stabos$¢, bariere, wade;

O (Opportunities) — szanse: wszystko to, co stwarza szans¢ korzystnej zmiany;

T (Threats) — zagrozenia: wszystko to, co stwarza niebezpieczenstwo zmiany niekorzystnej.

Analiza tych czynnikow pozwala na oceng, jaki typ dziatan jest najbardziej uzyteczny
w osiagnieciu zatozonych celow. JakoSciowa analiza obecnej sytuacji rodziny, dziecka
1 systemu opieki oraz prawdopodobnej przysztej sytuacji pozwala na ukierunkowanie dziatan

W ten sposob, by sprzyjaty one osiggni¢ciu zalozonego celu.
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MOCNE STRONY

» dobrze dzialajace instytucje zajmujace si¢ profilaktyka i wsparciem rodzin zagrozonych
wykluczeniem spotecznym,

» wiedza i kwalifikacje zawodowe pracownikow instytucji pracujacych na rzecz rodziny,

» ustawiczne ksztalcenie kadry pomocy spotecznej w zakresie umiejetnosci dziatania
na rzecz rodziny,

* wspieranie rodzin przez asystenta rodziny,

» doswiadczenie i wiedza pracownikow OPS odpowiedzialnych za realizacj¢ wsparcia
na rzecz rodziny,

» obowigzujace akty prawne, programy oraz strategie,

» wspodlpraca instytucji dziatajacych na rzecz rodziny np. Zesp6t Interdyscyplinarny
1 grupa diagnostyczno- pomocowa ds. przeciwdzialania przemocy domowe;j,

* znajomos$¢ zasobow srodowiska lokalnego przez pracownikow GOPS,

» poparcie dziatan i wspotpraca z samorzagdem gminnym,

* dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

» zabezpieczenie w budzecie srodkdéw na realizacj¢ zadan z zakresu wspierania rodziny
1 pieczy zastgpczej,

» realizacja programow profilaktycznych,

* dostepnos¢ ustug opiekunczych $wiadczonych osobom i rodzinom na terenie calej
gminy,

 realizacja rzadowego programu ,,Positek w szkole i w domu” finansujacego dozywianie
dzieci w szkotach,

» pozalekcyjna dziatalno$¢ szkot na terenie Gminy Ostrow Mazowiecka w okresie
trwania roku szkolnego,

* budowa nowoczesnych boisk 1 sal gimnastycznych,

» otwarto$¢ na wspotprace z potrzebujacymi rodzinami.

SELABE STRONY

» mala §wiadomos¢ spoteczenstwa na temat wspierania rodziny i pieczy zastgpcze;j,
» bezradnos¢ 1 niskie kwalifikacje opiekunczo- wychowawcze rodzicow,
» brak pozytywnych wzorcow osobowych w rodzinach dysfunkcyjnych,

* niewystarczajgce zaangazowanie w zakresie organizacji grup wsparcia w srodowiskach
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lokalnych,

niski poziom aktywnos$ci klientow pomocy spolecznej w zakresie wykorzystania
wlasnych zasobow 1 mozliwo$ci w przezwycig¢zaniu sytuacji kryzysowych,

wzrost liczby zachowan ryzykownych wsrod dzieci i mtodziezy,

niewystarczajacy zasob lekarzy psychiatrow dla dzieci,

nieche¢¢ do udzialu w zajeciach edukacyjnych, grupach wsparcia i innych inicjatywach
integracyjnych podnoszacych kompetencje spoteczne,

brak rodzin wspierajacych,

brak placowek wsparcia dziennego dla dzieci z rodzin zagrozonych marginalizacja,

brak dostepu do bezptatnego poradnictwa specjalistycznego,

SZANSE

wzrost §wiadomosci i wiedzy na temat wypetniania funkcji opiekunczo- wychowawczej
przez rodzicow,

ksztattowanie ogolnokrajowej polityki prorodzinne;j,

wzrost $wiadomosci 1 umiejetnosci korzystania przez rodziny z réznych form wsparcia,
wspodlpraca rodzin dysfunkcyjnych z asystentem rodziny,

udziat rodzin w dziataniach integrujgcych w srodowiskach lokalnych,

wzrost zainteresowania 1 zaangazowania spotecznego na rzecz dziecka i rodziny,
wykorzystywanie potencjatu i zasobow organizacji pozarzadowych,

mozliwo$¢ pozyskiwania srodkow zewngtrznych,

mozliwo$¢ wspodtpracy z organizacjami pozarzadowymi,

aktywizacja osob dtugotrwale bezrobotnych,

mozliwos¢ podnoszenia kwalifikacji zawodowych przez pracownikow Osrodka
Pomocy Spotecznej,

rosngce wsparcie finansowe dla rodzin o charakterze socjalnym.

ZAGROZENIA

bezradno$¢ w sprawach opiekunczo- wychowawczych rodzin,
zanik wigzi 1 tradycji rodzinnych,
wystepowanie zjawiska ostabienia autorytetu rodziny,

brak zainteresowania rodzicOow problemami dziecka i formg spe¢dzania przez nie
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wolnego czasu,

» zaniedbania emocjonalne dzieci,

* wystepowanie zjawiska przerzucania odpowiedzialnosci za wychowanie dzieci na inne
podmioty i instytucje,

* wystepowanie zjawisk patologicznych w rodzinach takich jak agresja, przemoc
w rodzinie, uzaleznienia od alkoholu 1 innych $rodkéw uzalezniajacych,

» rozpad zwigzkow (rozwody, separacje),

» brak umiejetnosci szukania pomocy w sytuacjach kryzysowych i ryzykownych,

* wystgpowanie syndromu ,,dziedziczenia biedy”,

* uzaleznienie $wiadczeniobiorcow pomocy spotecznej od otrzymywanej pomocy
finansowej 1 duza liczba os6b dtugotrwale z niej korzystajacych,

* wazrost kosztow utrzymania rodziny,

» zagrazajace 1 aspoteczne formy spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez,

» wzrost agresji wérod dzieci i mlodziezy,

» wzrost dostgpnosci substancji psychoaktywnych dla dzieci i mtodziezy,

* przydzielanie coraz wickszej liczby zadan samorzadom gminnym bez odpowiedniego
zabezpieczenia finansowego na ich realizacje,

* wypalenie zawodowe pracownikoéw,

* obnizenie aspiracji zyciowych,

* rosngce zapotrzebowanie na udzielenie wsparcia osobom starszym (zjawisko starzenia
si¢ spoteczenstwa) i niepetnosprawnym,

» potrzeba zaspokojenia potrzeb lokalowych.

Powyzsza analiza SWOT zostala skonstruowana w oparciu o stan wiedzy oraz
doswiadczenie pracownikow Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w  Ostrowi
Mazowieckiej. Monitoring spraw zwigzanych z pomocg spoleczng, znajomo$¢ wystgpowania
problemow zwigzanych z szeroko rozumiang politykg prorodzinng oraz wiedza na temat
problemow, z jakimi borykajg si¢ rodziny bezradne w sprawach opiekunczo- wychowawczych,
pozwolilo na wyodrebnienie przedstawionych w analizie stabych i mocnych stron, jak rowniez
szans i zagrozen. Nalezy zauwazy¢, ze dominujg mocne strony, jakie posiada Gmina Ostrow
Mazowiecka, co wigze si¢ z realng perspektywa na poprawe sytuacji rodzin. Warto jednak

zauwazyC, ze W powyzszej analizie pojawia si¢ rowniez duzo zagrozen, co wigze si¢ z r0znego
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rodzaju problemami i1 patologiami spotecznymi. Tylko sprawnie dziatajace instytucje
na szczeblu gminnym moga im przeciwdziata¢ i dazy¢ do ich marginalizacji. Z analizy SWOT
wynika, ze posiadane zasoby, powinny stanowi¢ solidng podstawe¢ do skutecznych dziatan

w przysztosci 1 wyznaczac kierunki dziatan na kolejne lata.

5. REALIZATORZY PROGRAMU

Zalozenia Programu Wspierania Rodziny w Gminie Ostréw Mazowiecka na lata
2025-2027 powinny realizowa¢ podmioty, ktére w ramach swoich kompetencji posiadaja
obowigzek wspierania rodziny przezywajacej trudnosci w wypethianiu funkcji opiekunczo —

wychowawczych oraz podmioty specjalizujgce si¢, badz majace kontakt z dzieckiem i rodzing.

Glownym realizatorem Programu jest Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej

w Ostrowi Mazowieckiej, przy wspolpracy:

podmioty o zasiegu gminnym:

* Urzad Gminy w Ostrowi Mazowieckiej,

* Gminna Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

* Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowe;,

» Placowki oswiatowo-wychowawcze (gminny ztobek, przedszkole samorzadowe,
szkoty)

* Placéwki Opieki Zdrowotnej,

* Gminna Biblioteka Publiczna,

* Solectwa.

podmioty o zasiegu powiatowym i inne:

. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,
. Komenda Powiatowa Policji,

. Powiatowy Urzad Pracy,

. Szkoty ponadpodstawowe,

. Sad Rejonowy (sedziowie i kuratorzy),
. Organizacje pozarzadowe,

. Koscioty, parafie.
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6. ZAKLADANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Dzigki realizacji zalozonego celu glownego oraz celow szczegotowych przy wspotpracy
poszczeg6lnych podmiotow i instytucji zaktada sie, ze zostang stworzone odpowiednie warunki
1 mozliwosci dla wszechstronnej i skutecznej pomocy rodzinie. Ponadto zaktada si¢ rozwoj
profesjonalnych form pomocy rodzinie oraz poprawe funkcjonowania rodzin zagrozonych
wykluczeniem spotecznym. Waznym zatozeniem jest zmniejszenie ilo$ci dzieci umieszczanych
W pieczy zastgpczej oraz scalenie rodzin naturalnych, poprzez powr6t dziecka do naturalnego

srodowiska rodzinnego.

W wyniku wdrozenia Programu Wspierania Rodziny w Gminie Ostrow Mazowiecka
na lata 2025-2027 zakladane sa nastepujace efekty realizacji Programu:

1. Podniesienie kompetencji opiekunczo-wychowawczych rodzin oraz wzrost
swiadomosci rodzicOw na temat prawidtowego pelnienia funkcji rodzicielskich,

2. Poprawa funkcjonowania rodzin przezywajacych trudnos$ci oraz wypracowanie przez
rodziny umiej¢tnosci przezwyciezania trudnych sytuacji,

3. Zmiana postaw i zachowani cztonkéw rodzin dysfunkcyjnych,

4. Wypracowanie statej oraz efektywnej wspdtpracy miedzy podmiotami 1 instytucjami
zajmujacymi si¢ pracg z rodzing,

5. Wzrost swiadomosci dzieci i mtodziezy wzgledem negatywnych zjawisk spotecznych,

6. Podniesienie kompetencji zawodowych pracownikéw oraz osob pracujacych z rodzing

w celu zwigkszenie skutecznosci podejmowanych dziatan na rzecz rodziny.

7. FINANSOWANIE PROGRAMU
Zrédtem finansowania zadan okreslonych w Programie Wspierania Rodziny w Gminie
Ostrow Mazowiecka na lata 2025 - 2027 sa $rodki finansowe poszczegoélnych podmiotéw
realizujacych zadania na rzecz dziecka i rodziny (budzet gminy i powiatu), §rodki uzyskane
z dotacji z budzetu panstwa, jak rowniez $rodki pozyskane z innych prawem okreslonych

zrodet.

8. MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU
Program Wspierania Rodziny w Gminie Ostrow Mazowiecka na lata 2025 - 2027 jest

dokumentem otwartym i dlugofalowym. Bedzie on realizowany przy wspotpracy lokalnego
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samorzadu, instytucji oraz innych podmiotéw zajmujacych si¢ pracg na rzecz rodziny. Program
stanowi dokument okre$lajacy cele i zadania, tak wigc wymaga oceny 1 weryfikacji
efektywnosci realizacji poszczegdlnych zadan.

Monitoring realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2025 -2027
bedzie si¢ opierat przede wszystkim na gromadzeniu oraz analizowaniu danych bedacych
w posiadaniu Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Ostrowi Mazowieckiej. Dodatkowo
pozyskiwane zostang informacje od innych instytucji i podmiotow w zakresie wskazanym
w Programie. Realizacja programu opiera si¢ na stalej wspdlpracy pomiedzy instytucjami,
organizacjami i stowarzyszeniami w celu realizacji zatozonych dziatan. Monitoring Programu
pozwoli na analiz¢ 1 oceng zebranych informacji oraz planowanie dalszych dziatan. Zebrane
dane pozwola na kontrole postepu lub w razie potrzeby podjecie dziatan korygujacych.

Monitorowanie i ewaluacja Programu bedg si¢ odbywac poprzez sktadanie do dnia 31
marca kazdego roku rocznego sprawozdania z realizacji zadan przez Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Ostrowi Mazowieckiej, ktory jest wiodacym realizatorem Gminnego Programu

Wspierania Rodziny na lata 2025-2027.

V. PODSUMOWANIE

Program Wspierania Rodziny jest zgodny z kierunkami i dziataniami okreslonymi
w Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Ostrow Mazowiecka na lata
2016-2024. Ponadto, niniejszy dokument jest spojny z Projektem Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych Gminy Ostréw Mazowiecka na lata 2025-2032 oraz jej celami
strategicznymi 1 kierunkami dziatania. Gminny Program Wspierania Rodziny na lata
2025-2027 zaktada stworzenie optymalnych warunkéw dla prawidlowego funkcjonowania
rodzin dysfunkcyjnych na terenie gminy Ostréw Mazowiecka.

Wsparcie rodziny bedzie miato charakter profilaktyczny, a rodzinom w pierwszej
kolejnosci zostang stworzone mozliwosci do samodzielnego zmierzenia si¢ z wystepujacymi
problemami, co zwiekszy szanse na prawidlowe funkcjonowanie w srodowisku lokalnym.

Powyzsze dziatania zwigkszg szanse rodzin na prawidlowe wypehianie funkcji
opiekunczo- wychowawczej w stosunku do maloletnich dzieci oraz wykorzystanie wilasnej
aktywno$ci i wewnetrznego potencjalu w celu zdobycia nowych umiejetnosci.

Powodzenie w realizacji Programu bedzie zaleze¢ od wspodtpracy z innymi podmiotami
zajmujacymi si¢ dzialaniem na rzecz rodziny oraz podejmowaniem interdyscyplinarnych

dziatan w celu profesjonalnej pracy w ramach kompetencji zawodowych.
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