UCHWALA Nr X1V/128/16
RADY GMINY OSTROW MAZOWIECKA
Z dnia 18 marca 2016 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Ostréw Mazowiecka na lata 2016 - 2020

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzgdzie gminnym
(Dz. U. z 2015 r., poz. 1515, 1045 i 1890), art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o

przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r., poz. 1390) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Ostréw Mazowiecka na lata 2016 — 2020, stanowiacy zatacznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Wojtowi Gminy Ostrow Mazowiecka.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z data obowigzujaca od 1 stycznia 2016 roku.

Przewodniczacy Rady Gminy

mgr Sylwester Rozumek



Zatacznik do Uchwaty Nr XIV/128/16
Rady Gminy Ostrow Mazowiecka
z dnia 18 marca 2016 r.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2016 — 2020

WSTEP
Charakterystyka Gminy Ostréow Mazowiecka i identyfikacja gtéwnych probleméw spolecznych

Gmina Ostrow Mazowiecka, utworzona zostata w wyniku reformy administracyjnej w 1973
roku. Potozona jest we wschodniej Polsce, w potnocno-wschodniej czgsci Wojewodztwa
Mazowieckiego w potowie drogi migdzy Warszawa a Bialymstokiem. Usytuowana wokot 25 tys.
Miasta Ostrow Mazowiecka jest typowa gming rolnicza. Z czterdziestoma dwoma solectwami i
czterdziestoma pigcioma wsiami zajmuje powierzchni¢ 284 km?, ktéra zamieszkuje 12 978
mieszkancow. Pod wzgledem liczby ludnosci 1 obszaru, jest najwickszg gming powiatu ostrowskiego.
Siedziba administracji gminnej jest miasto Ostrow Maz., co powoduje, ze mieszkancy gminy sa
koncentrycznie rozmieszczeni w stosunku do lokalizacji Urzedu. Obszar wiejskiej gminy jest
przyktadem struktury gdzie, zywotne interesy rozwojowe obu spolecznosci (wsi 1 miasta) wzajemnie
si¢ przenikaja, lecz musza by¢ realizowane pod nadzorem autonomicznych samorzadow.

W kazdej gminie podstawowym czynnikiem wpltywajacym na poziom zycia mieszkancow jest
liczba i zakres dziatania instytucji $wiadczacych ustugi dla ludnosci, czyli placowek oswiatowo-
wychowawczych, ochrony zdrowia 1 opieki spotecznej, kultury 1 sztuki, sportu oraz rekreacji. Zatem
niezb¢dne staje sig, w tym miejscu przedstawienie podstawowej infrastruktury technicznej i
spotecznej stanowiacej w gldwnej mierze zaplecze, w celu poprawienia jakosci zycia mieszkancoéw
gminy.

Na terenie gminy funkcjonuje 13 szkoél podstawowych 1 4 gimnazja do ktorych obecnie
uczeszcza ok. 1500 ucznidw. Realizacjg zadan wlasnych gminy w zakresie kultury zajmuje si¢
Gminna Biblioteka Publiczna w Nagoszewie oraz jej 4 filie w Jasienicy, Jelonkach, Ugniewie i
Komorowie

Bezrobocie to najbardziej dotkliwy problem w gminie (ok. 900 osob). Na obszarze gminy brak
jest duzych przedsigbiorstw, ktore zatrudnialyby wigkszg liczbe pracownikoéw. Mimo, iz statystyki
dowodza, o statym spadku ogodlnej liczby bezrobotnych, wzrasta liczba osob trwale bezrobotnych bez

prawa do zasitku (ponad 500 oséb). Niskie wyksztalcenie bezrobotnych oraz brak odpowiednich



kwalifikacji nie sprzyjaja spadkowi bezrobocia w gminie. W miar¢ wydtuzania si¢ okresu
pozostawania bez pracy, wptywa ono nie tylko na sukcesywne obnizanie si¢ standardu zycia, ale
przede wszystkim na wzrost konfliktow spotecznych oraz zachowan dewiacyjnych i patologicznych.
Zachowania te znajdujg ujscie w alkoholizmie nikotynizmie, narkomanii, prostytucji i przestepstwach
kryminalnych oraz przemocy w rodzinie. To znowuz rodzi zwigkszanie si¢ zadan pomocy spotecznej
wobec tych, ktorzy nie radza sobie z otaczajacg ich rzeczywistoscia.

Zadania w zakresie pomocy spotecznej, Swiadczen rodzinnych oraz alimentacyjnych realizuje
ogotem 12 pracownikow, zatrudnionych w Osrodku Pomocy Spotecznej, w tym pigciu pracownikow
socjalnych z wyksztatceniem kierunkowym i dtugoletnim stazem pracy w pomocy spolecznej oraz
jeden asystent rodziny od sierpnia 2015r. Pracownicy socjalni zajmuja si¢ zadaniami wynikajagcymi z
ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie na lata 2016-2020 stworzony zostal w celu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
zmniejszenia jej negatywnych nastepstw w zyciu spolecznym i rodzinnym. Gmina , na podstawie
zapisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2015t,
poz. 1390), zobligowana jest do opracowania i realizacji takiego programu. Stanowi on narzg¢dzie do

eliminacji skutkow wystepowania tego zjawiska oraz zapobiegania jego wystapieniu.

Na podstawie charakterystyki zjawiska przemocy i diagnozy lokalnych probleméw w tym

zakresie dokonano analizy sytuacji biezacej, istniejgcych potrzeb oraz mozliwosci.

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2016-2020 zawiera:

1) charakterystyke wystgpowania zjawiska przemocy oraz diagnozg¢ lokalnej sytuacji;

2) analizg posiadanych zasobow i potrzeb;

3) cel glowny i cele szczegdtowe;

4) realizatoré6w Programu i podmioty wspotpracujace;

5) plan, sposoby i zasady dziatania;

6) zrodta finansowania Programu;

7) sposOb wykonywania nadzoru i kontroli nad dziataniami podejmowanymi w ramach

realizacji niniejszego Programu;

8) wskazania do ewaluacji Programu.

2. Podstawy prawne:



1) Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997r. Nr 78,
poz. 483 ze zm.). Rozdzial drugi pt. "Wolnosci, Prawa i Obowiazki Cztowieka i
Obywatela" reguluje zasady zapewniajace kazdemu nietykalno$¢ osobistg i cielesng oraz
stawia na ich strazy wtadze publiczne przyznajgc obywatelowi prawo zadania od
organdéw wiladzy publiczne] szczegdlnej ochrony dziecka przed przemoca,
okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacja.

2) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z
2015 r., poz. 1390), ktéra w art. 6 ust. 2 zobowigzuje gminy do: opracowania i realizacji
gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie, prowadzenie poradnictwa 1 interwencji w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie w szczegdlnoSci poprzez dziatania edukacyjne stuzace
wzmocnieniu opiekunczych oraz wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach
zagrozonych przemoca w rodzinie, zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w
rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia, tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

3) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2015 r., poz. 1286 ze zm.).

4) Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2015 r., poz.163 ze
zm.).

5) Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t.j. Dz. U. z 2015 . , poz. 355 ze zm.).

6) Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (t.j. Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz.
2572 ze zm.).

7) Ustawa z dni 14 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t.j. Dz. U. z 2011
r. Nr 231, poz. 1375 ze zm.).

8) Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 1997 r. Nr 88, poz. 553 ze
zm.).

9) Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury
"Niebieskie Karty" oraz wzoréw formularzy "Niebieska Karta" (Dz. U. z Nr 209, poz.
1245).



I1. DANE ORGANIZACYJNE
1. Adresaci Programu.
Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie na lata 2016-2020 adresowany jest do:
1) rodzin i oséb, ktore ze wzgledu na wystepujaca wobec nich przemoc w rodzinie
wymagaja wsparcia spolecznego;
2) sprawcOw przemocy w rodzinie;
3) swiadkoéw przemocy w rodzinie;
4) przedstawicieli instytucji, organizacji i shuzb zobowiazanych do udzielania pomocy w
sytuacji przemocy;
5) spotecznosci lokalne;.
2. Miejsce i czas realizacji Programu.
Gmina Ostrow Mazowiecka w latach 2016-2020.
3. Realizatorzy Programu.
1) Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j.
2) Komenda Powiatowa Policji.
3) Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na terenie
Gminy Ostrow Mazowiecka.
4) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
5) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.
6) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna.
7) Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowe;.
8) Prokuratura Rejonowa.

9) Poradnia Leczenia Uzaleznien.

1. CHARAKTERYSTYKA | DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE
Przemoc domowa jest przestepstwem. Art. 2, pkt 2 ustawy definiuje przemoc w rodzinie
jako
sjednorazowe albo powtarzajgce sie, umysinie dziatanie lub zaniechanie, naruszajgce prawa lub
dobra osobiste cztonkow rodziny, w szczegdlnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty
zycia, zdrowia, naruszajqce ich godnosé, nietykalnos¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng,
powodujqce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujgce cierpienia i

krzywdy moralne u 0sob dotknigetych przemocgq”.



Podstawowym przepisem prawa karnego, zwigzanym z zagadnieniem przemocy w rodzinie
jest art. 207 Kodeksu karnego (Dz. U. 1997 Nr 88, poz. 553 ze zm.). Przewiduje on kar¢ za zngcanie
si¢ fizyczne lub psychiczne nad osoba najblizsza, matoletnia, nieporadng, zalezng. Od kilkunastu lat
problem przemocy zaczyna si¢ przebija¢ do swiadomosci spotecznej, co pocigga za sobg koniecznos¢
podejmowania dziatan zaradczych przez, odpowiadajace za te aspekty, podmioty i instytucije.

Podstawowym narzedziem dzialan w zakresie przeciwdziatania wystgpowaniu zjawiska
przemocy jest procedura "Niebieskiej Karty" okre§lona Rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 13
wrzesnia 2011 roku w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz wzorow formularzy "Niebieska
Karta" (Dz. U. Nr 209, poz. 1245). Zatozenie Niebieskiej Karty nie jest rtOwnoznaczne ze wszczgciem
postgpowania, jednak jest dla Policji bodzcem do podjgcia dzialan prewencyjnych wobec oséb
dotknietych przemoca, statego monitorowania ich sytuacji i ewentualnego podjgcia krokow prawnych
w celu wyeliminowania tego zjawiska. ,,Niebieska Karta" stanowi doskonate zrédlo informacji dla
wszystkich stuzb 1 instytucji, ktérych dzialania powinny by¢ ukierunkowane na pomoc osobom
dotknigtym zjawiskiem przemocy. Jest to réwniez zrédlo danych statystycznych obrazujacych
sytuacje.

Dane Komendy Gloéwnej Policji pokazuja, ze z roku na rok ro$nie liczba zaktadanych Kart w
Polsce: od 51 292 zalozonych w 2012 roku, poprzez 61047 w 2013 roku az do 77808 Kart zatozonych
w roku 2014. Ze statystyki tej wynika réwniez jasno, ze ofiarami przemocy najczesciej sa kobiety 1
dzieci. W 2012 roku byto to 69413 0séb na 76993 osoby objete procedura, w 2013- 77564 osoby na
86797 ogodtem oraz 93841 kobiet 1 dzieci na 105332 osoby objete procedura. Nie oznacza to, ze
mezcezyzni nie bywaja ofiarami przemocy. Ich liczba réwniez systematycznie ros$nie: od 7580 osob
zgloszonych w 2012 roku, przez 9233 osoby w 2013 do 11491 osob zgtoszonych w 2014 roku.
Znaczacym dla dokonywanej diagnozy aspektem jest rowniez iloS¢ osob podejrzewanych o
sprawstwo przemocy pod wptywem alkoholu. W 2012 roku bylo to 31387 os6b na 51531
podejrzewanych ogdlnie, w 2013 byto to 37650 0s6b na 61450 oséb ogotem, w 2014 roku natomiast
az 50073 osoby na 78489 osob ogotem. Powyzsze dane pokazuja, ze alkohol jest istotnym czynnikiem
wystepowania zjawiska przemocy w rodzinie. Fakt, iz najczesciej do przemocy w rodzinie dochodzi
pod wptywem alkoholu, potwierdza Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Procedure ,,Niebieskiej Karty” moze wszcza¢ policjant, pracownik socjalny, cztonek Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ale tez lekarz, pielggniarka, ratownik medyczny,
nauczyciel lub psycholog, jesli w toku swoich czynnosci zawodowych stwierdzi wystgpowanie
problemu przemocy w rodzinie. Znaczacy jest tutaj fakt, ze moze si¢ to odby¢ bez zgody osob
poszkodowanych. Osoba dotknigta przemoca zostaje objeta indywidualnym planem pomocy
okreslanym przez grupg robocza zespolu interdyscyplinarnego, ktdry opracowuje go na podstawie

posiadanych dokumentow, wywiadow 1 rozméw, a takze obserwacji dokonanych przez cztonkoéw



Zespotu. Zakonczenie procedury jest mozliwe w przypadku ustania przemocy w rodzinie
I uzasadnionego przypuszczenia 0 zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy w rodzinie oraz po
zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy albo rozstrzygnigcia o braku zasadnos$ci podejmowania
dziatan. Postepowanie wedtug procedury jest $cisle okreslone, powinno wigc dawa¢ wymierne efekty
jej zastosowania.

Na terenie Gminy Ostrow Mazowiecka dziata Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie , ktéry zostal powolany Zarzadzeniem Wdjta Gminy Ostrow Mazowiecka
Nr 28/2011 z dnia 6.04.2011r. Obstuge organizacyjno - techniczng Zespolu zapewnia Gminny
Osrodek Pomocy Spoteczne;.

W sktad Zespotu wchodza obecnie przedstawiciele Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej,
Komendy Powiatowej Policji, Starostwa Powiatowego, Prokuratury Rejonowej, Samodzielnego
Publicznego Zespolu Zaktadéow Opieki Zdrowotnej, Sadu Rejonowego, Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, przedstawiciel Urzedu Gminy Ostrow Mazowiecka.

W celu rozwigzywania problemow zwigzanych z wystgpowaniem przemocy w rodzinie
w indywidualnych przypadkach, tworzone sa grupy robocze, ktore prowadza dziatania w zalezno$ci
od zglaszanych potrzeb i problemow wystepujacych w indywidualnych przypadkach. Z przebiegu
spotkan grup roboczych wynika, ze interdyscyplinarno$§¢ ma wiele zalet: petny przeplyw informacji
migdzy cztonkami Zespolu, mozliwos¢ podjecia dziatan zaplanowanych i skoordynowanych,
niepowielajacych si¢ 1 wykluczajacych wzajemnie.

W trakcie spotkan czlonkowie grup roboczych maja mozliwo$¢ zapoznania si¢ ze sposobem
realizacji procedury Niebieskiej Karty przez poszczegélne instytucje. Zespot Interdyscyplinarny
1 grupy robocze w swojej pracy spotykaja sie¢ z problemami przemocy w rodzinie, ktore czgsto sg
przyczyng lub skutkiem innych, ztozonych trudnosci, jakich doswiadcza rodzina. Wspotpraca
zespotowa sprzyja koordynacji dzialan na rzecz danej rodziny. Czlonkowie grup roboczych
tj. dzielnicowi Komendy Powiatowej Policji, pracownicy socjalni Gminnego Os$rodka Pomocy
Spotecznej, Przedstawiciel Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych a takze
pedagodzy 1 psycholodzy szkolni oraz kuratorzy zawodowi 1 spoteczni sprawujacy dozor/nadzor nad
osobami/rodzinami objetymi procedurg Niebieskiej Karty, wskazuja na wystgpowanie w Gminie
Ostrow Mazowiecka takich zjawisk jak: ubdstwo, niepelnosprawno$¢, bezrobocie, uzaleznienia od
alkoholu 1 innych $rodkdw odurzajacych, brak odpowiednich kompetencji rodzicielskich,
niedostateczna wiedza na temat rozwoju dziecka i odpowiedniego zaspokajania jego potrzeb,
kierowanie si¢ nieprawidlowymi wzorcami spotecznymi oraz dlugotrwate choroby, w tym choroby
psychiczne.

W okresie od 2014-2015r. ze §wiadczen pomocy spolecznej korzystato 21 rodzin dotknigtych

przemocg w rodzinie:



- z zasitku celowego 15 rodzin;
- z zasitku okresowego 2 rodziny;
- z bezptatnego dozywiania 8 dzieci z 4 rodzin.
W latach 2014-2015 Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na wniosek
Z1 podjeta dziatania wobec 26 0sob, w tym:
» przeprowadzono rozmowy motywujace z 26 osobami;
» skierowano wnioski na przymusowe leczenie wobec 4 0s6b;
» skierowano do Poradni Leczenia Uzaleznien w Ostrowi Mazowieckiej 2 osoby;
» dobrowolne leczenie podj¢ta 1 osoba , ktéra utrzymuje abstynencje.

Weciaz tez pojawiaja si¢ nowe zjawiska, z ktorymi jeszcze kilka lat temu przedstawiciele
instytucji, ktore wchodzg w sktad Zespotu, nie mieli do czynienia.

W wielu rodzinach objetych procedura Niebieskiej Karty wystepuje problem uzaleznienia od
alkoholu— najczesciej u osob, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc. Praca z w/w
osobami jest niezwykle trudna z uwagi na fakt, ze czesto odmawiajg wspolpracy z grupg robocza. Nie
przejawiaja takze inicjatywy do podjecia leczenia lub podejmuja je, jednak bezskutecznie. Nalezy
zauwazyC, ze w rodzinach, w ktorych jest osoba uzalezniona od alkoholu, wystepuje réwnolegle
problem wspdétuzaleznienia pozostatych cztonkow rodziny a w konsekwencji powstawanie syndromu
DDA (Doroste Dzieci Alkoholikéw), ktéry jest utrwaleniem schematow funkcjonowania
psychospotecznego, powstatego w dziecinstwie w rodzinie alkoholowej. Zobowigzuje to grupy
robocze do réwnoczesnej pracy z samymi osobami uzaleznionymi od alkoholu jak i cztonkami ich
rodzin.

Ze sprawozdan z realizacji Programu w poprzednim okresie programowania wynika, ze do
Zespotu Interdyscyplinarnego w Ostrowi Mazowieckiej w latach 2012-2015 wplynegto 122
”Niebieskie Karty" cze$¢ A, w tym w 2012 roku- 37, w 2013 roku- 119 a w 2014- 37, 2015 rok 29 W
ramach dziatalnosci Zespolu Interdyscyplinarnego powotano w tym czasie 111 grup roboczych.
Skutecznos¢ dzialania grup, mierzona na podstawie ilosci zamknigtych spraw (najczescie] w wyniku
ustania zjawiska przemocy w rodzinie), wyniosta ponad 79,5 %

Budzet Zespolu Interdyscyplinarnego w latach 2011-2015 ksztaltowal si¢ nast¢pujaco :
Dzial 852 pomoc spoleczna
2011rok 2199,77 z1
Rozdz. 85205 § 4210 - obstluga organizacyjno-techniczna ZI 1299,87zt
§ 4300. — przesytki listowe — 499,90 zt
Rozdz. 85219 § 4700 — szkolenie cztonkéw ZI — 320 zt
2012 rok 1659,41 zi
Ro0zdz.85205 § 4210 — obstuga organizacyjno-techniczna ZI — 745zt



§ 4300. § 4300 — przesyiki listowe 510 zt
§ 4700. § 4700 — szkolenie cztonkow Z1 404,41 zt
Dzial 851 ochrona zdrowia 2300 zl
Rozdz. 85154 § 4300 — szkolenie cztonkow GKRPA 1 ZI
Dzial 852 pomoc spoleczna
2013 rok 1050,00 zi
Rozdz. 85205 § 4210 — obstuga organizacyjno-techniczna ZlI, literatura fachowa-
Teczka procedur przeciwdziatania przemocy w rodzinie - 900 zt
§ 4300. § 4300 — przesyiki listowe -150 zt
2014 rok 200zt

Rozdz. 85205 § 4210 — obstuga organizacyjno-techniczna, materialy biurowe.

2015 rok 500 zl plan
Rozdz. 85205 § 4300 — szkolenie dla cztonkéw ZI i pracownikow socjalnych

500 zt wydatkowano w I potroczu.

Czlonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych za swoja prace w Zespole 1

grupach roboczych nie otrzymuja wynagrodzenia.

IV. CEL GLOWNY I CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU
1. Cel gtéwny:

Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie w Gminie Ostrow Mazowiecka, zapewnienie
ochrony jej ofiarom oraz skuteczne oddzialywanie na jej sprawcow poprzez interdyscyplinarne
dzialania prewencyjne, edukacyjne, wspierajgce i zaradcze.

2. Cele szczegbdtowe:
1) Edukacja spoleczna i promocja dzialan na rzecz przeciwdzialania przemocy w
rodzinie.
Adresaci:
Spotecznos¢ lokalna, rodziny, dzieci i mtodziez, pracownicy edukacji, pracownicy stuzby
zdrowia, pracownicy stuzb spotecznych.
Dzialania:

a) Wspotuczestnictwo w programach i kampaniach spotecznych poswigconych przemocy w

rodzinie i jej skutkom.



b) Poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, rodzinne, socjalne, zajecia korekcyjno-
edukacyjne w zakresie radzenia sobie ze stresem, agresja, konfliktem — indywidualne i
grupowe.

C) Zwickszenie wiedzy mieszkancOw miasta na temat przemocy w rodzinie m.in. poprzez
organizowanie prelekcji i pogadanek oraz upowszechnianie materiatdw edukacyjno-
informacyjnych, w tym o instytucjach udzielajacych pomocy w sytuacjach do§wiadczania
przemocy w rodzinie.

d) Prowadzenie wsrdd dzieci i mlodziezy profilaktyki agresji i przemocy.

e) Prowadzenie dziatalno$ci profilaktycznej z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
wsrod osob dorostych, m.in. poprzez promowanie grup wsparcia, organizowanie spotkan
edukacyjnych .

f) Zaciesnienie wspolpracy pomi¢dzy podmiotami dziatajacymi na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

a) Psycholodzy, pedagodzy, kadra pedagogiczna ze szkot i przedszkola gminnego.
b) Gminne Swietlice Szkolne.

¢) Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;.

d) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

e) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie .

f) Komenda Powiatowa Policji.

Termin realizacji:

Zadania ciaggte prowadzone od stycznia 2016 roku do grudnia 2020 roku.

Kontrola 1 nadzor:

a) Wojt Gminy Ostrow Mazowiecka.
b) Rada Gminy Ostrow Mazowiecka.
2) Wsparcie rodzin, w ktorych stosowana jest przemoc.
Adresaci:
Rodziny, w ktdrych stosowana jest przemoc oraz ich otoczenie.
Dziatania:
a) Udzielanie przez GOPS pomocy finansowej i rzeczowej.
b) Intensyfikacja pracy socjalnej z rodzinami, w ktorych stosowana jest przemoc.
c) Prowadzenie poradnictwa 1 interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie, gtownie poprzez podejmowanie dziatan edukacyjnych stluzacych wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca

W rodzinie.



d) Zwigkszenie dostepnosci pomocy prawnej dla rodzin dotknigtych przemoca.

e) Zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wparcia.

f) Oddzialywanie na sprawcow przemocy w rodzinie uzaleznionych od alkoholu, poprzez
motywowanie ich do utrzymania abstynencji i kierowanie do udziatu w terapiach.

Realizatorzy:

a) Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;.

b) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Termin realizacji:

Zadania ciggte prowadzone od stycznia 2016 roku do grudnia 2020 roku.

Kontrola i nadzor:

a) Wojt Gminy Ostrow Mazowiecka.

b) Rada Gminy Ostrow Mazowiecka.

3) Dzialania zapobiegawcze i profilaktyka wystepowania przemocy w rodzinie.

Adresaci:

Spotecznos¢ lokalna, rodziny, dzieci i mtodziez, pracownicy edukacji, pracownicy stuzby

zdrowia, pracownicy stuzb spotecznych.

Dziatania:

a) Organizowanie dla nauczycieli szkolen i warsztatow dotyczacych przemocy w Srodowisku
szkolnym i rodzinnym.

b) Staly monitoring sytuacji $rodowisk zagrozonych w szczegdlny sposob wystapieniem
zjawiska przemocy poprzez koordynacje dzialan roéznych instytucji, stuzb 1 organizacji
pozarzadowych dziatajacych w gminie (badz obejmujacych zasiegiem dziatania jego
mieszkancoOw) w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym Zespotu
Interdyscyplinarnego, Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej, Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Policji, Sadu Rejonowego i1 kuratorow sadowych
oraz organizacji pozarzadowych.

c) Podejmowanie wspotpracy z organizacjami pozarzadowymi dziatajacymi na rzecz o0sob
dotknigtych przemocg w rodzinie.

Realizatorzy:

a) Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;.

b) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie .

¢) Organizacje pozarzagdowe.

Termin realizacji:

Zadania ciaglte prowadzone od stycznia 2016 roku do grudnia 2020 roku.



Kontrola i nadzor:
a) Wojt Gminy Ostrow Mazowiecka.
b) Rada Gminy Ostréw Mazowiecka.
4) Podnoszenie i doskonalenie poziomu wiedzy i umiejetnosci kadry Zespolu
Interdyscyplinarnego i grup roboczych w zakresie sposobow i metod przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.
Adresaci:
Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie .
Dzialania:
a) Szkolenia interdyscyplinarne z zakresu przeciwdziatania przemocy.
b) Organizowanie interdyscyplinarnych szkolen w celu podniesienia umiejetnosci pracy z
osobami dotknigtymi problemem przemocy oraz skuteczniejszego radzenia sobie ze stresem.
C) Zapewnienie pomocy psychologicznej i/ lub superwizji dla 0oso6b zawodowo zajmujacych sie
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.
d) Doskonalenie kadr pracujacych ze sprawcami i ofiarami przemocy w rodzinie.
e) Wspotuczestnictwo w programach i kampaniach spotecznych poswigconych przemocy w
rodzinie i jej skutkom.
Realizatorzy:
Instytucje i organizacje prowadzace kampanie spoteczne oraz szkolenia w zakresie
przeciwdziatania przemocy.

Termin realizacji:

Zadania ciaggte prowadzone od stycznia 2016 roku do grudnia 2020 roku.

Kontrola 1 nadzor:

a) Wojt Gminy Ostréw Mazowiecka.

b) Rada Gminy Ostrow Mazowiecka.

V. ZASADY PROWADZENIA DZIALAN W PRZYPADKU WYSTEPOWANIA
PRZEMOCYW RODZINIE
1. Bezpieczenstwo - obowigzkiem o0sOb pomagajacych jest przede wszystkim zapewnienie
bezpieczenstwa 0sob objetych pomocg oraz samych pomagajacych.
2. Poufno$¢- osoby korzystajgce z pomocy majg prawo do poufnosci oraz ochrony swoich danych
osobowych a szczegdlnie danych wrazliwych o osobie.
3. Dostepnos¢ i1 brak odptatnosci (dla osoby otrzymujacej pomoc) - pomoc udzielana jest bezplatnie

wszystkim potrzebujacym.



4. Rzetelnos¢ i profesjonalizm - pomoc udzielana jest rzetelnie, konkretnie i wyczerpujaco, zgodnie
z obowigzujacymi przepisami prawa przez osoby kompetentne.

5. Autonomia i motywacja - pomoc udzielana jest z poszanowaniem autonomii 0soby otrzymujacej
pomoc, w sposob mobilizujacy do mozliwie najszerszej aktywnosci 1 samodzielnosci.

6. Interdyscyplinarno$¢ - osoby, instytucje i1 organizacje pomagajace wspierajg si¢ na zasadach
partnerskiej wspotpracy.

7. Prawo do informacji - osoby korzystajace z pomocy maja prawo do informacji o zakresie pomocy

oraz do zgtaszania swoich uwag lub skarg dotyczacych jakosci otrzymanej pomocy.

V1. ZRODLA FINANSOWANIA
Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2020 bgdzie finansowany

ze §rodkéw Gminy Ostrow Mazowiecka.

VIl. EWALUACJA REALIZACJI PROGRAMU

Ewaluacje Programu bedzie prowadzit Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j.

Do oceny stopnia wdrozenia dziatan zostang wykorzystane nastepujace wskazniki
monitoringowe:

a) liczba rodzin objetych wsparciem z systemu pomocy spotecznej z powodu przemocy w
rodzinie,

b) liczba rodzin objetych wsparciem z systemu pomocy spotecznej z powodu alkoholizmu,

c) liczba rodzin objetych pracg socjalna,

d) liczba rodzin objetych poradnictwem oraz liczba udzielonych porad,

e) liczba przeprowadzonych interwenciji,

f) liczba grup wsparcia i grup samopomocowych dla rodzin dotknigtych przemoca,

g) liczba dzieci objgtych pomocg w ramach $wietlic szkolnych,

h) liczba 0s6b przebywajacy w osrodkach wsparcia,

i) liczba przedsiewzie¢ realizowanych w ramach dziatalnosci edukacyjnej i informacyjnej oraz
szkoleniowej,

J) liczba programow i kampanii spotecznych,

k) liczba 0s6b objetych oddziatywaniem Zespotu Interdyscyplinarnego,

) liczba powotanych grup roboczych,

m) liczba o0s6b objetych oddziatywaniem grup roboczych.

Sprawozdanie z realizacji Programu przygotuje w terminie do 31 marca kazdego roku za rok
poprzedni, Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej i przedstawi je Wojtowi Gminy oraz Radzie Gminy

Ostrow Mazowiecka.



