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WSTEP

Podstawg opracowania Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osdb
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Lwéwek Slaski na lata 2024 — 2030 jest ustawa z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 oraz z 2023 r. poz.
289,535, i 1606), ktéra naktada na samorzady obowigzek tworzenia lokalnego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej, a takze nakazuje podejmowanie dziatan na rzecz ochrony oséb
doznajgcych przemocy domowej.

Zjawisko przemocy domowej jest problemem ztozonym i wymaga rownolegtych dziatan na wielu
pfaszczyznach. Budujgc system przeciwdziatania przemocy nalezy pamietac nie tylko o ochronie oséb
doznajgcych przemocy domowej i zwiekszeniu skutecznosci dziatan interwencyjnych wobec osdb
stosujgcych przemoc domowa. Istotnym elementem jest takze wdrazanie programoéw profilaktycznych
oraz podnoszenie kwalifikacji i wiedzy przedstawicieli instytucji stykajacych sie z problematyka
przemocy domowe;.

Wedtug J. Melibrudy ,,dom rodzinny spostrzegamy jako srodowisko mitosci i opieki, bezpieczne i ciepte
miejsce, schronienie przed catym ztem zewnetrznego swiata”. Taki obraz rodziny i domu zostat
uksztattowany kulturowo i spotecznie. ,Jednak dla wielu ludzi dom rodzinny jest miejscem terroru
i cierpienia, zagrozenia i ponizenia, leku i rozpaczy”.

Zjawisko przemocy domowej jest jednym z powazniejszych zaburzen zycia spotecznego, skutkuje
negatywnymi konsekwencjami dla oséb pozostajacych w jego zasiegu. Konieczne jest podejmowanie
dziatan zapobiegajacych przemocy domowej oraz zmniejszenia jej negatywnych nastepstw w zyciu
rodzinnym i spotecznym.

Niniejszy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy
Domowej planowany jest w perspektywie kilkuletniej i w duzej mierze jest kontynuacjg szerokiego
spektrum dziatan majacych na celu nie tylko pomoc osobom doznajagcym przemocy domowej i
podejmowaniu odpowiednich dziatan wobec 0séb stosujgcych przemoc, ale réwniez zwrdcenie uwagi
opinii publicznej na zjawisko przemocy domowej oraz zwiekszenie profesjonalizmu stuzb w udzieleniu
pomocy osobom doznajgcym przemocy domowej. Gminnego Program Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030 wyznacza takze, w
odpowiedzi na diagnoze zjawiska przemocy w $rodowisku lokalnym, niezbedne kierunki dziatan, ktére
uwzgledniajg aktualng sytuacje i potrzeby spoteczne z niej wynikajace.

Gtéwnym zatozeniem programu jest zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowe;j
oraz zmniejszenie skali tego zjawiska poprzez podejmowanie dziatan profilaktycznych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej, a takze zwiekszenie skutecznosci ochrony i pomocy osobom
doznajgcym przemocy domowej. Kolejnym kierunkiem dziatania jest zwiekszenie skutecznosci
oddziatywann wobec oséb stosujgcych przemoc domowg oraz zwiekszenie poziomu kompetencji
przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowej w celu podniesienia jakosci i dostepnosci $wiadczonych ustug.

Jednym z zatozen programu jest zwiekszenie swiadomosci spotecznosci lokalnej na temat zjawiska
przemocy domowej. Chociaz mity i stereotypy na temat przemocy nie s3g juz tak mocno zakorzenione
w sSwiadomosci spotecznej, to jednak nadal stanowig przeszkode w podejmowaniu jakichkolwiek
dziatan, nie tylko oséb doznajgcych przemocy, ale rowniez oséb bedgcych swiadkami przemocy.
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Zwiekszenie sSwiadomosci spotecznej na temat przemocy domowej oraz uzyskanie informacji
o mozliwosci reagowania na przemoc i korzystania z form wsparcia dostepnych na terenie naszej
gminy przyniesie wymierne korzysci osobom zagrozonym przemocg domowa.

Waznym elementem programu jest zwiekszenie kompetencji oséb zajmujacych sie udzielaniem
pomocy osobom doznajgcym przemocy domowej, a takze rodzinom dotknietym tym problemem.
Nadal zdarza sie, ze osoby pracujgce w obszarze przeciwdziatania przemocy, swojg postawg
i zachowaniem wtérnie wiktymizujg osoby pokrzywdzone przemoca domowa. Takie dziatania zwykle
wynikajg z braku dostatecznej wiedzy z zakresu zjawiska przemocy. Potwierdzajg to wyniki badania
przeprowadzonego w 2019 r. wérdd osob, ktore doswiadczyty przemocy w rodzinie i u ktérych byta
prowadzona procedura ,Niebieskie Karty” w gminie Lwéwek Slaski. Celem badania byto uzyskanie
danych dotyczacych wptywu interwencji policyjnych i postaw policjantéw na podejmowane dziatania
przez osoby doswiadczajgce przemocy w rodzinie. Z uzyskanych danych wynika, ze 57,6%
ankietowanych ocenito zachowanie i postawe policjantdw za pomocng, co swiadczy o profesjonalnym
podejsciu funkcjonariuszy. Jednak nie jest to wynik do konca satysfakcjonujacy poniewaz 42,4%
badanych miato na ten temat spostrzezenia i odczucia negatywne. Wiekszo$¢ badanych swoje
wypowiedzi negatywne najczesciej argumentowata w ten sposéb, ze odniesli wrazenie, ze ich sytuacja
to byt raczej ktopot dla policjantéow i dodatkowe obowigzki, a nie che¢ udzielenia wsparcia.
Zwiekszenie wiedzy przedstawicieli instytucji realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej na temat mechanizméw przemocy, ktdére wystepujg u oséb doznajacych
przemocy domowej oraz ostabienie stereotypdw na temat przemocy bez watpienia przyczyni sie do
profesjonalizmu stuzb w reagowaniu na zdarzenie przemocy. Sama wiedza jest jednak nie
wystarczajgca, potrzebne sg rdwniez odpowiednie dziatania na rzecz oséb pokrzywdzonych przemoca,
w tym przekazywanie informacji na temat oferty pomocowej dla oséb doznajgcych przemocy
i zagrozonych zjawiskiem przemocy domowej na terenie gminy, a to z kolei zalezy w duzej mierze od
czynnika ludzkiego.

Program zostat opracowany w oparciu o wiedze teoretyczng i badawczg na temat przemocy domowej
w Gminie Lwéwek Slaski oraz dotychczasowe do$wiadczenia lokalne w podejmowaniu dziatan na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej. Niniejszy program stanowi takze integralng czes$¢ Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy i Miasta Lwéwek Slaski.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy
Domowej na lata 2024 — 2030 ma charakter dfugofalowy. Biorgc pod uwage, ze program jest
dokumentem wieloletnim, wymaga elastyczno$ci i mozliwosci korygowania niektérych zapiséw,
w przypadku braku mozliwosci realizacji zadan w nim okres$lonych.

I. PODSTAWY PRAWNE DZIAtAN ZWIAZANYCH Z PRZECIWDZIAtANIEM PRZEMOCY DOMOWE!J

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy
Domowej w Gminie Lwéwek Slaski na lata 2024 — 2030 bedzie realizowany w oparciu o nastepujace
akty prawne:

* Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.,

e wustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
(Dz. U.z2021r. poz. 1249 ze zm.),



e ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 r., poz. 901 ze zm.),

* ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151),

» ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r., poz. 1939 ze
zm. ),

* ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz. U. z 2023 r., poz. 40 ze zm.),

* ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2023 r. poz. 171 ze zm.),

» ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2020 r., poz. 1359 ze zm.),
» ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. Z 2022 r., poz. 1138 ze zm.),

* ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 2022 r., poz. 1375 ze
zm.),

* ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. - Kodeks postepowania cywilnego (Dz. U. z 2023 r. poz 1550
ze zm.),

« ustawa z dnia 24 sierpnia 2001 r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach
porzadkowych (Dz. U. z 2023 r. poz. 1266, ze zm.),

» ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2022 r. poz. 2230 ze zm.),

* ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (t.j. Dz. U.
22023 r. poz. 571),

* Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023 roku w sprawie procedury , Niebieskie
Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r. poz. 1870).

Program zostat opracowany w zgodnosci z Rzadowym Programem Przeciwdziatania Przemocy

Domowej na lata 2024 -2030 oraz ze Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych Gminy i Miasta
Lwowek Slaski.

Il. PRZEMOC DOMOWA - PODSTAWY TEORETYCZNE
1. PRZEMOC DOMOWA
Przemoc domowa jest powaznym problemem o duzej szkodliwosci spotecznej, chociaz czesto ukrytym.
Przemoc jest jednym z podstawowych zagrozen dla rodziny i oséb bliskich. Wedtug Ireny Pospiszyl
»,Przemoc to wszystkie nieprzypadkowe akty godzgce w osobistg wolnos¢ jednostki lub przyczyniajace
sie do fizycznej lub psychicznej szkody osoby, wykraczajgce poza spoteczne aspekty wzajemnej relacji”:
Przemoc domowa zostata zdefiniowana w art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej. Zgodnie z tg definicja przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine
dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujagce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng,
naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

e narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

e naruszajgce jej godnosé, nietykalnosc cielesng lub wolnosé¢, w tym seksualng,

e powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby

cierpienie lub krzywde,



e ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkdéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j,

e istotnie naruszajgce prywatnosc¢ tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkdw komunikacji
elektronicznej.

Istotg przemocy jest uzyskanie kontroli i wtadzy. Osoba stosujgca przemoc dazy do zbudowania
przewagi sit i wladzy — po to, by pozbawi¢ osobe doznajgca przemocy mozliwosci samostanowienia i
obrony swoich praw.

Przemoc domowa charakteryzuje sie tym, ze:

e jest intencjonalna — przemoc jest zamierzonym dziataniem, ktére ma na celu
podporzadkowanie osoby, wobec ktdérej stosuje sie przemoc;

e sily sg nierdwnomierne — w relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg, osoba doznajgca
przemocy ma ograniczong zdolnos¢ do obrony, nie chodzi tu jedynie o rdznice sit fizycznych, ale
takze przewage zwigzang z pozycjg spoteczng, odpornoscig psychiczng, statusem materialnym
itp.

e narusza prawa i dobra osobiste, — osoba stosujgca przemoc domowg narusza prawo do
nietykalnosci fizycznej, prawo do godnosci, szacunku;

e powoduje cierpienie i bél — osoby doznajgce przemocy doznajg zaréwno szkéd fizycznych jak i
psychicznych, w wyniku wieloletniej przemocy domowej mogg dojs¢ do przekonania, ze
zastuguja na takie traktowanie.

Najczesciej osobami doznajgcym przemocy domowej sg kobiety i dzieci, nierzadko osoby starsze i z
niepetnosprawnoscia. Z badan przeprowadzonych w Polsce w 2021 r. wynika, ze co pigta osoba po 60-
tym roku zycia moze doznawac przemocy.

Zdecydowana wiekszo$¢ kobiet doswiadcza przemocy ze strony partnera. Nie mozna jednak zapominac¢
o sytuacjach, gdy to kobieta stosuje przemoc, a pokrzywdzonym jest mezczyzna oraz o dzieciach
wychowywanych w domach, w ktérych dochodzi do przemocy.

Zjawisko przemocy moze wystepowaé we wszystkich grupach spotecznych niezaleznie od poziomu
wyksztatcenia czy sytuacji materialnej. Przemoc jest demonstracjg sity i checig przejecia kontroli nad
druga osobg, powoduje u oséb jej doznajgcych niskg samoocene, poczucie bezsilnosci i bezradnosci,
ciagty niepokdj, depresje, a takze choroby zwigzane ze stresem. Dla dzieci doznajacych lub bedgcych
Swiadkami przemocy jej skutki s nieodwracalne i mogg sie objawiaé¢ dopiero w zyciu dorostym.
Znowelizowana ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej wprowadza istotng zmiane, a
mianowicie ustawodawca zastrzega, ze przez osobe doznajgcg przemocy domowej, nalezy takze
rozumieé matoletniego bedacego swiadkiem przemocy domowej.

Rodzina jest najwazniejszym Srodowiskiem w zyciu cztowieka, ksztattujgcym osobowosé, system
wartosci, poglady i styl zycia. Wazng role w prawidtowo funkcjonujgcej rodzinie odgrywajg wzajemne
relacje pomiedzy rodzicami, oparte na mitosci i zrozumieniu. W przypadku dezorganizacji rodzina nie
jest w stanie realizowa¢ podstawowych zadan, role wewnatrzrodzinne ulegajg zaburzeniu, tamane sg
reguty, a zachowania poszczegdlnych cztonkdédw rodziny stajg sie coraz bardziej niezgodne z normami
prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi. Przemoc domowa moze byé zaréwno
skutkiem, jak i przyczyng dysfunkcji w rodzinie. Nalezy jg zaklasyfikowa¢ do kategorii zachowan
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negatywnych o duzej szkodliwosci spotecznej. Prowadzi do powaznych naruszen norm moralnych i
prawnych, tragicznych skutkdw psychologicznych,a w skrajnych przypadkach do powaznych okaleczen
czy zabdjstw.

Wokot przemocy narosto wiele mitéw. Jednym z nich jest przekonanie, ze jest to zjawisko marginalne,
wystepujace wytacznie w patologicznych srodowiskach. Tymczasem wedtug danych statystycznych
przemoc w rodzinie jest zjawiskiem powszechnym i stanowi powazny problem spoteczny.

Wyrdzniamy przemoc miedzy partnerami, bytymi partnerami, przemoc rodzicéw/opiekunéw wobec
dzieci, dorostych dzieci wobec rodzicow czy dziadkdw, rodzenstwa miedzy sobg, niezaleznie od
wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania. Osobg doswiadczajgcg przemocy domowej moze byé
takze matoletni bedacy swiadkiem przemocy domowej wobec osoby bliskiej.

Czynniki ryzyka wystepowania przemocy domowej:
e Normy spoteczne i kulturowe

Przemoc domowa jest skutkiem wielowiekowego, spotecznego przyzwolenia na krzywdzenie
0so6b najblizszych, w szczegdlnosci kobiet i dzieci. W wielu srodowiskach akceptuje sie bicie,
stosowanie kar cielesnych i panuje przekonanie o dominujgcej roli mezczyzny w rodzinie. (...)
Ponadto silne przekonanie, ze wszystko, co sie dzieje w rodzinie nalezy do sfery prywatnosci z
jednej strony wywotuje poczucie bezkarnosci osoby stosujgcej przemoc i bezradnosci osoby
doznajgcej przemocy, a z drugiej — nasila niechec¢ innych oséb do ingerowania w ,,cudze sprawy
rodzinne”. W $rodowiskach charakteryzujgcych sie duzg spoteczng akceptacjg przemocy, osoby
doznajgce przemocy rzadko mogg liczy¢ na pomoc i wsparcie oséb spoza rodziny, z kolei osoby
stosujgce przemoc nie muszg obawiaé sie zewnetrznych naciskdw na zmiane zachowan wobec
najblizszych. Badania pokazujg, ze przemoc wobec cztonkdw rodziny jest spotecznie bardziej
akceptowana i tolerowana niz stosowanie jej wobec obcych.

e Dziedziczenie wzorca przemocy

Przemoc bywa przekazywana z pokolenia na pokolenie. Dzieci wychowujace sie w rodzinach, w
ktorych krzywdzi sie bliskich, przyswajajg sobie zachowania dorostych, ktérych sg swiadkami
lub przemocy tej doznajg. Uczg sie, ze przemoc to najlepszy i najbardziej skuteczny sposéb
rozwigzywania konfliktéw. Jednak uczeniu sie i nasladowaniu podlega jedynie pewien rodzaj
agresywnej relacji, a nie konkretne zachowanie, np. bicie w okreslony sposéb lub okreslonym
narzedziem.

e Uzaleznienie i naduzywanie alkoholu czy zazywanie srodkéw odurzajacych

Badania dowodzg, ze wiekszos¢ oséb stosujgcych przemoc domowg jest pod wptywem
srodkéw psychoaktywnych (alkoholu i narkotykéw). Wiele o0séb stosujgcych przemoc
krzywdzac swoich najblizszych, znajduje sie pod wptywem alkoholu. Ostabia on kontrole
wiasnych zachowan, zwieksza prawdopodobienistwo reagowania ztoscig i gniewem na
trudnosci i niepowodzenia zyciowe, zaburza ocene sytuacji i moze powodowac btedng
interpretacje zachowan innych oséb. Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia z odpowiedzialnosci
za popetnione czyny, mimo ze osoby stosujgce przemoc czesto wykorzystujg fakt bycia
nietrzezwym jako usprawiedliwienie swojego zachowania. Okoto 60% pacjentéow lecznictwa
odwykowego przyznaje, ze ma problemy zwigzane z przemocg wobec najblizszych. Warto
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jednak podkresli¢, ze naduzywanie alkoholu nie jest ani koniecznym, ani wystarczajgcym
warunkiem stosowania przemocy. Obecny stan badan wskazuje na to, ze nie ma zwigzku
przyczynowo-skutkowego miedzy przemocg a alkoholem, ale mozna moéwi¢ o
wspotwystepowaniu tych zjawisk.

e Srodowisko spoteczne

Istotnym czynnikiem sprzyjajgcym wystepowaniu przemocy domowej jest stres zwigzany z
aktualng sytuacjg socjalno-ekonomiczng rodziny. Bezrobocie, problemy finansowe,
mieszkaniowe czy zdrowotne, a takze nawarstwianie sie réznych problemdéw moze wywotywac
frustracje. To z kolei moze sprzyja¢ pojawieniu sie przemocy domowej. Osamotnienie rodziny
znajdujgcej sie w trudnej sytuacji zyciowej, izolacja, brak wsparcia z zewnatrz — osobistego lub
instytucjonalnego — w sposdb znaczacy moze wptywac na nasilenie zachowan zwigzanych z
przemoca.

Przemoc ze strony najblizszej osoby jest doswiadczeniem czesto traumatycznym, okaleczajgcym
psychike, przybiera rézne formy: od przemocy fizycznej, przez przemoc psychiczng i seksualng, po
przemoc ekonomiczng czy cyberprzemoc. Przemoc domowa rzadko jest incydentem jednorazowym.
Zazwyczaj ma ona charakter dtugotrwaty i cykliczny. Osoby doznajgce przemocy domowej rzadko
doznajg tylko jednego jej rodzaju. Dzieci zyjgce w domach, w ktérych wystepuje przemoc doznajg
przemocy nie tylko wtedy, gdy sg bezposrednio krzywdzone przez swoich opiekundw, ale réwniez
wtedy, gdy sg Swiadkami przemocy dorostych.

2. RODZAJE PRZEMOCY
Wyrdzniamy nastepujgce rodzaje przemocy:

e Przemoc fizyczna — polega na naruszeniu nietykalnosci cielesnej lub niesie takie ryzyko, np.:
popychanie, odpychanie, obezwtadnianie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, gaszenie
papierosdw na ciele, kopanie, duszenie, bicie otwartg rekga i pieSciami, bicie przedmiotami, ciskanie
w kogos$ przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami zrgcymi, szarpanie np. za wtosy lub uszy,
uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie koniecznej pomocy;, itp.

e Przemoc psychiczna — polega na wywieraniu presji na osobe w celu sprawowaniu nad nig kontroli i
podporzadkowania jej swojej woli. Jej istotg jest naruszenie godnosci osobistej, np.: wySmiewanie
pogladdw, religii, pochodzenia, narzucanie wtasnych pogladéw i planéw, karanie przez odmowe
uczu¢, zainteresowania, szacunku, stata krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoteczna
poprzez kontrolowanie i ograniczanie kontaktéw z innymi osobami, domaganie sie postuszenistwa,
ograniczanie snu i pozywienia, uniemozliwianie schronienia, degradacja werbalna czyli wyzywanie,
ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie grézb i wulgaryzméw, straszenie zastosowaniem
sity.

e Przemoc seksualna — dotyczy sfery seksualnej, jej celem jest ponizenie drugiej osoby, odebranie jej
godnosci, polega na naruszeniu intymnosci. Jej istotg jest zmuszanie osoby do aktywnosci
seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest w petni
Swiadoma, bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek zaistniatych warunkéw obawia sie odméwic.
Wystepuje wdéwczas przymus jako na bezposrednie uzycie sity lub emocjonalny szantaz, grozba lub
podstep by osobe sktoni¢ do preferowanego zachowania. Np.: gwatt, molestowanie seksualne,
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wymuszanie pozycia, obmacywanie, dotykanie intymnych czesci ciata, zmuszanie do niechcianych
praktyk seksualnych, nieliczenie sie z zyczeniami partnerki/partnera, komentowanie szczegotow
anatomicznych, ocenianie sprawnosci seksualnej, wygladu, uwagi i zarty o charakterze seksualnym,
przymuszanie do oglgdania tresci charakterze seksualnym badz pornograficznym itp.;

e Przemoc ekonomiczna — dziatanie ograniczajgce lub pozbawiajgce osobe doznajgcg przemocy
domowej dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania
samodzielnosci finansowej, a takze celowe niszczenie czyjejs wtasnosci,
np.: niszczenie rzeczy, wtamanie do zamknietego osobistego pomieszczenia, kradziez, uzywanie
rzeczy bez pozwolenia, zabieranie pieniedzy, przegladanie dokumentéw, korespondencji,
dysponowanie czyjag$ wtasnoscig, zacigganie pozyczek "na wspdlne konto", sprzedawanie
osobistych lub wspélnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie do spfacania dtugéw, itp.;

e Cyberprzemoc — dziatanie istotnie naruszajgce prywatnos¢ osoby doznajgcej przemocy domowej
lub wzbudzajgce w niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za
pomocg srodkéw komunikacji elektroniczne;.

e Zaniedbanie — dotyczy naruszenia obowigzku opieki ze strony najblizszych. Jego istotg jest
niezaspokojenie podstawowych potrzeb biologicznych i psychicznych drugiego cztowieka. Odnosi
sie do dzieci, 0sdb starszych czy niepetnosprawnych lub chorych, ktérych dobry stan wymaga opieki
ze strony domownikdéw. Polega na min. na braku zainteresowania potrzebami innej osoby,
Swiadomym ich ignorowaniu, pozbawianiu srodkéw na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania,
schronienia, braku pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy, uniemozliwianie dostepu do miejsc
zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, fazienki, tézka, itp.

Przemoc moze nosi¢ znamiona przestepstwa w zaleznosci od tego, czy ma charakter jednorazowy, czy
sie powtarza, jest $cigana z réznych artykutéw Kodeksu Karnego. Przemoc domowa najczesciej jednak
nie jest jednorazowym zdarzeniem. Jesli raz doszto do takiej sytuacji, gdy kto$ przekroczyt granice
przemocy w relacji z bliskg osobg, to istnieje duze prawdopodobienistwo, ze powtdrzy sie to po raz
kolejny. Jezeli przemoc ma charakter ciggty, zostanie zakwalifikowana jako przestepstwo znecania sie
nad rodzing z art. 207 kk.

Przemoc domowa ma tragiczne konsekwencje. Prowadzi nie tylko do uszkodzen ciata osoby doznajgcej
przemocy ofiary, ale takze do zaburze emocjonalnych oraz zaburzei w sposobie, w jaki postrzega ona
sama siebie, sprawce oraz innych ludzi.

3. SKUTKI PRZEMOCY:
U osdéb doznajgcych przemocy domowej obserwuje sie szereg konsekwencji przemocy. Sg to m.in.:

e zanizone poczucie wartosci,

e przekonanie o niewaznosci swoich potrzeb, marzen, plandwist),

e poczucie braku wptywu na wtasne zycie, braku sity, mocy wewnetrznejists,
e rozwinietg silng zaleznos¢,

e przekonanie, ze nic nie zmieni mojej sytuacji (bierno$¢)isks,

e obnizony nastrdj, drazliwosc,

e dolegliwosci psychosomatyczne,

e brak szacunku dla siebieists,

e poczucie winy, obwinianie siebie za akty przemocy[s}:p},



e zaburzenia snu,

e zburzenia lekowe,

e zaburzenia depresyjne,

e problemy z naduzywaniem alkoholu, lekdow.

Skutki przemocy, jakie mozna zaobserwowac¢ u krzywdzonych dzieci:

e ek, cierpienie, ztos¢, gniew, poczucie winy, niskie poczucie wtasnej wartosci,
e zaburzenia faknienia, snu,

e zaburzenia lekowe i depresyjne,

e agresywne zachowania lub nadmierna ulegtos¢,

e zaburzenia somatyczne, obnizenie odpornosci,

e obgryzanie paznokci, niepokdj, drzenie, jgkanie, tiki,

e zachowania ryzykowne, mysli samobdjcze,

e stabe wyniki w nauce, powielanie wzorca przemocy,

e nieumiejetnos¢ budowania relacji z ludzmi.

4. MECHANIZMY PRZEMOCY

Aby dobrze zrozumie¢ sytuacje oséb doznajgcych przemocy domowej konieczne jest poznanie
mechanizmdéw przemocy. Mechanizmy te powodujg, ze osoby krzywdzone trwajg w takim zwigzku
i nie majg sity na zmiane swojej sytuacji.

Zjawisko prania mdézgu — jest to szereg zabiegdw, celowych, systematycznych, ktére majg zmienic
czyje$ przekonania, postawy, uczucia, potrzeby, aby manipulowana osoba dziatata zgodnie
z oczekiwaniem osoby manipulujacej; czyli osoba krzywdzona ma by¢ catkowicie podporzgdkowana
sprawcy przemocy. Metody stosowane w praniu mdzgu to: izolacja, ponizanie i degradacja,
monopolizacja uwagi, doprowadzanie do wyczerpania, wywotywanie leku i depresji,
naprzemiennos¢ nagrody i kary.

Syndrom wyuczonej bezradnosci — jest poddaniem sie, zaprzestaniem dziatania, ktére wynika
z przekonania, ze i tak cokolwiek osoba krzywdzona zrobi, nie bedzie miato to wptywu na jej
sytuacje. Taka postawa wynika z wczesniejszych doswiadczen, kiedy podejmowata préby
przeciwdziatania przemocy, zakonczone niepowodzeniem.

Proces wiktymizacji — przejecie tozsamosci ,,ofiary”, przekonanie, ze zastuguje na takie traktowania,
Ze ponosi wine za przemoc.

Syndrom sztokholmski — krzywdzona osoba, ma zte i dobre doswiadczenia ze sprawcg przemocy,
a to sprawia, ze moze straci¢ realny oglad sytuacji i powodowa¢ przede wszystkim, ze bedzie
wdzieczna sprawcy za chwile dobroci, objawy zyczliwosci.

Do mechanizmdéw przemocy, zaliczamy takze cykl przemocy:

Cykl przemocy — przemoc w zwigzkach bardzo czesto przebiega w sposdb cykliczny — nastepujacych po
sobie trzech faz:

Faza narastania napiecia — charakteryzuje sie narastajgcg liczbg sytuacji konfliktowych,
nieporozumien, wyraznie czu¢ napiecie w relacji. Sprawca jest drazliwy ,czepialski”, spiety, w ztym
humorze. Osoba doznajgca przemocy stara sie fagodzi¢ te konflikty, schodzi z drogi, przeprasza za
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swoje zachowanie, robi to, co zyczy sobie partner. Stara sie wychodzi¢ naprzeciw jego potrzebom i
czytac¢ w jego myslach.

e Faza ostrej przemocy — gwattowny atak przemocy ze strony sprawcy. Sprawca wybucha, czesto
pretekstem do agresywnego zachowania jest jaki$ drobiazg, np. przystowiowa juz ,zastona zupa”.
To wtasnie w tej fazie ostrej przemocy osoby pokrzywdzone czesto podejmujg préby ratowania sie,
np. wzywajg policje, zgtaszajg fakt przemocy pracownikowi socjalnemu.

e Faza miodowego miesigca — sprawca po agresywnym akcie przemocy moze czué, ze przesadzit.
Moze tez obawia¢ sie konsekwencji, zwtaszcza gdy méwi o nich osoba pokrzywdzona lub gdy
podjeta juz takie kroki, np. w wyniku ujawnienia przemocy zostata wszczeta procedura , Niebieskie
Karty”, kobieta ztozyta pozew o rozwdd, wyprowadzita sie zdomu.

Przemoc niesie ze sobg cierpienie fizyczne, ale i powoduje niewyobrazalne szkody psychiczne u osdb,
ktére przez lata doswiadczajg znecania, wykorzystywania czy zaniedbania. Przemoc domowa to takze
powazny problem spoteczny. Destrukcyjna sita niszczy caty system rodzinny, odbiera poczucie
bezpieczenstwa i mozliwos¢ prawidtowego rozwoju najmtodszym cztonkom rodziny. Niesie ze sobg
ryzyko dziedziczenia przez dzieci zachowan przemocowych i powielania ich w dorostym zyciu.
Niezwalczana przemoc przybiera na sile, utrwala sie i eskaluje, niosgc negatywne konsekwencje dla
uwiktanych w nig rodzin i dla catego spoteczeristwa. Niezbedne jest zatem podejmowanie planowych
dziatan majgcych na celu zapobieganie i zwalczanie przemocy w rodzinie, dziatan wpisanych w
tworzenie i rozwijanie systemu przeciwdziatania przemocy, ktérego zasadniczymi elementami sg
specjalistyczne instytucje i profesjonalisci niosgcy pomoc osobom dotknietym przemocg domowa.

Ill. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ W GMINIE LWOWEK SLASKI
1. CHARAKTERYSTYKA GMINY LWOWEK SLASKI

W celu wifasciwego zaplanowania podejmowanych dziatan niezbedne jest dokonanie analizy
problemoéw spotecznych w gminie z uwzglednieniem problemu przemocy w rodzinie.

Lwéwek Slaski to gmina miejsko-wiejska potozona w wojewddztwie dolnoslaskim w powiecie
Iwéweckim. Powierzchnia gminy osigga 240,37 km2 i jest zamieszkiwana, na dzien 05.12.2023 r., przez
16 151 oséb, w tym 8 022 osoby stanowig mieszkaficy miasta. Mieszkaricy Gminy Lwéwek Slgski
wedtug podziatu ze wzgledu na pte¢, to 8 381 kobiet, w tym 4 343 w wieku produkcyjnym i 2 609
w wieku poprodukcyjnym oraz 7 770 mezczyzn, w tym w wieku produkcyjnym 4 918 i w wieku
poprodukcyjnym 1 314. Liczba mieszkarncow do 18-stego roku zycia wynosi: 2 967.

Lwéwek Slaski to niespetna 10-tysieczne miasto. Do Gminy przynalezg 28 wsie potozone gtéwnie na
potnocy Gminy: Bielanka, Brunéw, Chmielno, Debowy Gaj, Dtuzec, Dworek, Gaszéw, Gdrczyca,
Gradéwek, Kotliska, Mojesz, Nagdrze, Niwnice, Pieszkdw, Ptdczki Dolne, Ptéczki GArne, Radtdéwka,
Radomitowice, Rakowice Mate, Rakowice Wielkie, Skata, Skorzynice, Sobota, Ustronie, Wtodzice Mate,
Wtodzice Wielkie, Zbylutéw, Zerkowice.

Na terenie gminy i powiatu istnieje niewiele zaktaddw zapewniajgcych miejsca pracy. Stopa bezrobocia
dla Gminy Lwéwek Slagski wynosi 8,2%, wyliczona na podstawie danych statystycznych PUP w Lwéwku
Slagskim (stan na dzieA 30.11.2023 r.), z tego ponad potowa to kobiety. Dane te obrazujg jedynie osoby
zarejestrowane jako osoby bezrobotne, a nie rzeczywisty stan niepracujacych.

Miasto Lwoéwek Slaski jest siedzibg zaréwno gminng, jak i powiatowa. Dla mieszkancéw jest to
11



zapewne utatwienie, dzieki ktéremu mogg sprawniej zatatwia¢ wazne dla nich sprawy urzedowe.

Na terenie gminy funkcjonujg zaréwno publiczne, jak i prywatne placéwki dziatalnosci opiekuncze;j,
wychowawczej i edukacyjnej:

e Publiczne Przedszkole nr 1 w Lwéwku Slaskim;

e Publiczne Przedszkole nr 2 w Lwéwku Slagskim;

e Przedszkole Montessori ,Monte Jedenastka” w Lwéwku Slaskim;

e Szkota Podstawowa nr 1 im. Jana Pawta Il z oddziatami przedszkolnymi;

e Szkota Podstawowa nr 2 im. Bohateréw 10 Sudeckiej Dywizji Piechoty w Lwéwku Slgskim
z oddziatami przedszkolnymi;

e Szkota Podstawowa nr 3 im. Szarych Szeregéw w Lwéwku Slgskim z oddziatami przedszkolnymi
oraz Filig Szkoty Podstawowej w Zbylutowie;

e Szkota Podstawowa w Ptéczkach Gérnych z oddziatami przedszkolnymi;
e Szkota Podstawowa ,Master’s Academy” w Lwéwku Slaskim;
e Szkota Podstawowa we Wtodzicach Wielkich;

e Zespot Placowek Edukacyjno-Wychowawczych, w tym Mtodziezowy Osrodek Wychowawczy
w Lwéwku Slgskim oraz Mtodziezowy O$rodek Socjoterapii w Lwéwku Slaskim;

e Zespot Szkét Ogdlnoksztatcacych i Zawodowych w Lwéwku Slaskim;
e Zespot Szkét Ekonomiczno-Technicznych w Rakowicach Wielkich.

Tak szeroka oferta placéwek pozwala na zapewnienie odpowiedniego poziomu nauczania dla
dzieci i mtodziezy. Dodatkowo dziatajgcy Lwéwecki Osrodek Kultury oraz Lwéwecka Biblioteka
Publiczna zapewniajg atrakcje i rozwdj kulturalny poza podstawowym systemem nauczania.
Chetni znajda tu wartosciowe propozycje na spedzanie wolnego czasu.

Instytucjonalng dziatalno$é na rzecz pomocy osobom i rodzinom bedgcym w trudnej sytuacji zyciowej
prowadzi Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lwéwku Slaskim. Do zadan ustawowych
realizowanych przez MGOPS w Lwéwku Slgskim nalezg pomoc spoteczna ($wiadczenia pienieine i
niepieniezne), swiadczenia rodzinne, fundusz alimentacyjny, Swiadczenie dobry start 300+, fundusz
alimentacyjny. Z danych Osrodka Pomocy Spotecznej wynika, ze liczba oséb korzystajgcych z pomocy
spotecznej spada z roku na rok. Na przestrzeni ostatnich 5 lat zmniejsza sie réwniez udziat tych oséb
w liczbie ludnosci gminy ogdtem. W okresie od 01.01.2022 r. do 31.12.2022 r. z réznego rodzaju
Swiadczen pomocy spotecznej skorzystato 226 rodzin. Pracownicy socjalni, w ramach obowigzkéw
stuzbowych, realizowali takze dziatania w formie pracy socjalnej, w ramach procedury , Niebieskie
Karty”. Ogdlnie w 2022 r. tego typu wsparciem byto objetych 60 rodzin dotknietych przemoca. Jak
wynika z przeprowadzonego badania na potrzeby tworzenia strategii rodziny dotkniete problemami
uzaleznien i przemocy w rodzinie sg najbardziej zagrozong grupa pod katem marginalizacji i
wykluczenia spotecznego. Wskazano, ze na terenie gminy do priorytetow realizacji dziatan do
rozwigzania problemoéow spotfecznych sg wsparcie asystenta rodziny dla rodzin z problemami
opiekunczo-wychowawczymi oraz stworzenie i wspieranie systemu przeciwdziatania przemocy w
rodzinie: poradnictwo i dziatania interwencyjne.

Przy Miejsko-Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Lwéwku Slaskim od 17.03.2010 r. funkcjonuje
Punkt Interwencji Kryzysowej. W 2022 r. fgczna liczba wizyt w PIK wyniosta 292, w tym u psychologa
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klinicznego wyniosta 74, psychologa ds. uzaleznien, ds. pracy z mtodziezg 64, specjalisty ds. przemocy i
interwenta 93, a prawnika 61. Z pomocy psychologa klinicznego skorzystaty 21 oséb, w tym 6 osdb
kilkakrotnie, a 2 dtugotrwale korzystato z pomocy psychologicznej. Z pomocy psychologa ds.
uzaleznien, ds. pracy z mtodziezg skorzystato 26 oséb, w tym 16 wiecej niz jeden raz, w tym mtodziez 9
0s0b. Z pomocy specjalisty ds. pomocy ofiarom przemocy w rodzinie i interwenta skorzystato 46 oséb,
w tym 16 kilkakrotnie. Wsparcie psychologiczne i specjalistyczne zostato udzielone 21 osobom
doswiadczajgcym przemocy w rodzinie, w tym 5 osobom matoletnim oraz 7 osdb skorzystato
z poradnictwa radcy prawnego. Ponadto ze wsparcia psychologicznego skorzystaty 3 osoby stosujgce
przemoc. tatwy dostep do prawnika ma wptyw na jakos¢ udzielanej pomocy, kompleksowos¢ dziatan,
a co za tym idzie poprawe sytuacji osob korzystajgcych z tej formy wsparcia. Z pomocy terapeutycznej
w punkcie czesto korzystajg osoby doswiadczajgce przemocy, ktére majg zatozong procedure
“Niebieskie Karty” i sg kierowane przez Zespoét Interdyscyplinarny. Do PIK kierowane sg rdwniez osoby
przez pracownikdow socjalnych, dzielnicowych, pedagogdw oraz osoby, ktére szukajg pomocy
samodzielnie. Zgtaszajg sie réwniez osoby o niskim poczuciu wtasnej wartosci, majgce problemy
emocjonalne wynikajace z zaburzonych relacji rodzinnych, borykajace sie z problemem uzaleznienia w
domu. Od 2017 roku przy MGOPS w Lwéwku Slgskim cyklicznie tworzona jest grupa wsparcia dla 0séb
doswiadczajgcych przemocy w rodzinie. Z tego typu wsparcia w 2022 r. systematycznie korzystato 7
kobiet doswiadczajgcych przemocy domowej. Osoby uczestniczagce w spotkaniach grupy mogg dzieli¢
sie swoimi przezyciami i uczuciami, méwi¢ o swoich przekonaniach, watpliwosciach — bez obawy przed
krytyczng oceng lub radami. Waznym elementem grupy wsparcia jest takze psychoedukacja
uczestniczek grupy. Kobiety korzystajgce z tej formy pomocy bardzo pozytywnie oceniajg takie
wsparcie. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej dysponuje jednym mieszkaniem treningowym,
z ktérego mogg korzysta¢ osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym min. z powodu doznawania
przemocy.

Z danych Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Alkoholizmowi
w Lwéwku Slaskim wynika, ze w okresie od 01.01.2022 r. do 31.12.2022 r. wptynety 34 zgtoszenia o
zobowigzanie do podjecie leczenia odwykowego. Ogdlnie prowadzono 63 sprawy, po uwzglednieniu
spraw nie zakoriczonych z poprzednich lat. Zespét Interdyscyplinarny w Lwéwku Slaskim w 2022 roku
ztozyt 7 wnioskow do komisji o zobowigzanie osoby stosujacej przemoc do leczenia odwykowego.

Osoby borykajgce sie z problemem alkoholowym mogg skorzysta¢ z pomocy w Poradni Leczenia
Uzaleznied w Lwéwku Slgskim oraz ze wsparcia Klubu Abstynenta ,,Swit.

Na terenie gminy Lwéwek Slaski znajduje sie Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna. Ponadto w
Powiatowym Centrum Zdrowia funkcjonuje Os$rodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i
Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Mtodziezy.

Osoby doroste mogg od niedawna korzysta¢ ze wsparcia Oérodka Terapii Srodowiskowej Centrum
Zdrowia Psychicznego w Bolestawcu, ktéry ma swéj oddziat w Lwéwku Slaskim. Dodatkowo dwa razy w
tygodniu funkcjonuje Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem w Lwéwku Slgskim
oferujgcy pomoc zaréwno prawng jak i psychologiczna.
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2. DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWEJ NA PODSTAWIE PRZEPROWADZONYCH BADAN
ANKIETOWYCH WSROD MIESZKANCOW GMINY ORAZ ZREALIZOWANYCH DZIAtAN PRZEZ ZESPOL
INTERDYSCYPLINARNY W LWOWKU SLASKIM.

Podstawe do poznania skali zjawiska przemocy domowej w Gminie Lwéwek Slaski stanowia przede
wszystkim informacje gromadzone przez Zespét Interdyscyplinarny w Lwéwku Slaskim. Ponadto
w 2020 r. przeprowadzono badanie ankietowe, majgce na celu poznanie Swiadomosci mieszkancow
gminy na temat problemu przemocy.

2.1. WNIOSKI Z BADAN ANKIETOWYCH PRZEPROWADZONYCH NA TERENIE GMINY LWOWEK SLASKI
W 2020 ROKU.

Diagnoza srodowiska lokalnego zostata sporzadzona w oparciu o przeprowadzone badania ankietowe.
Z uwagi na fakt, ze badania ankietowe w $rodowisku lokalnym przeprowadzono przed wejsciem w
zycie nowelizacji ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, wprowadzajacej nowg nomenklature
tj.: ,przemoc domowa”, ,0soba doznajgca przemocy domowej”, ,,0soba stosujgca przemoc domowg”,
W ponizszej analizie zastosowano wczesniejsze nazewnictwo tj.: ,przemoc w rodzinie”, ,ofiara
przemocy w rodzinie”, ,sprawca przemocy w rodzinie”, zgodnie z brzmieniem pytan i udzielonych
odpowiedzi.

Badanie zostato przeprowadzone na koniec 2020 roku. Badanie przeprowadzono za pomocga
kwestionariusza ankiety w formie online i w formie papierowej wsréd przypadkowych mieszkancow
gminy. Ankieta byta anonimowa i skfadata sie z pytan zamknietych, jednokrotnego lub wielokrotnego
wyboru dla mtodziezy i dorostych. Badanie miato charakter diagnostyczny. Poddaty sie mu jedynie
osoby chetne.

Zostato zankietowanych 456 o0sob, w tym 315 dorostych mieszkaricéw oraz 141 ucznidéw
w wieku od 13 do 19 lat.

Badania przeprowadzono wsréd przypadkowych mieszkarnicdw gminy, a takze w instytucjach:
- Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lwéwku Slaski,

- Urzad Gminy i Miasta Lwéwek Slaski,

- Zespot Szkdt Ogdlnoksztatcacych i Zawodowych w Lwéwku Slgskim

- Szkota Podstawowa nr 1 w Lwéwku Slaskim,

- Szkota Podstawowa nr 2 w Lwéwku Slgskim,

- Szkota Podstawowa Master’s Academy w Lwéwku Slgskim.

Uzyskane wyniki pozwolity zobrazowac skale zjawiska i oceni¢ swiadomos$¢ na temat przemocy
domowej na terenie Gminy i Miasta Lwéwek Slaski.

2.1.1 Wyniki badan dorostych mieszkaricow Gminy Lwéwek Slaski

W badaniu wzieto udziat 315 osdb, wiekszos¢ badanych stanowity kobiety 281, meziczyzni 34.
Z odpowiedzi wskazanych przez badanych wynika, ze 26,3% ankietowanych byto lub jest osobg
doswiadczajgcg przemocy w rodzinie. Natomiast 26% ankietowanych zna kogos, kto doswiadczyt
przemocy w rodzinie. W wiekszosci przypadkéw osobami doswiadczajgcymi przemocy w rodzinie sg
kobiety, stanowig 83% pokrzywdzonych przemoca w tej grupie badawczej.
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Z posrod ankietowanych 26,3% (83 osoby) doswiadczyto lub doswiadcza przemocy w rodzinie. Z
tabeli wynika, ze badani z wyksztatceniem zawodowym i nizszym stanowig 39,2% doswiadczajgcych
przemocy. Na drugim miejscu sg osoby z wyksztatceniem s$rednim 36,7%. Ankietowani z
wyksztatceniem wyzszym stanowig 12,6% doswiadczajacych przemocy, chociaz grupa badawcza z
wyzszym wyksztatceniem byta najliczniejsza.

Zdecydowang wiekszos¢ badanych stanowig osoby w wieku od 31 do 40 lat — 50,8% (160 osdb)
wszystkich badanych. 24,4 % tej grupy wiekowej doswiadczyto zachowan przemocowych. Najmniej
liczng grupe reprezentujg osoby powyzej 60 roku zycia — jest to zaledwie 2,8%, (9 oséb), prawie
potowa z nich 44,4% doswiadczyta przemocy i tyle samo, zna przypadki przemocy w swoim otoczeniu.
Ankietowani w wieku od 20 do 30 lat (37 os6b) chociaz stanowili tylko 11,7%, to az 45,9% z nich
doswiadczyto lub doswiadcza przemocy w rodzinie, a 40,5% z nich zna osoby pokrzywdzone przemoca
w rodzinie. Ankietowani w wieku 51 do 60 lat (26 oséb) w 8,2% ujawnito fakty przemocy w rodzinie.
Z badanych w wieku od 41 do 50 lat (83 osoby) 19,3% stanowig osoby, ktore doswiadczyty przemocy.
Najczesciej sprawcami przemocy wobec najblizszych sg ich partnerzy 58,8% (50 osdb), na drugim
miejscu wedtug wskazan badanych sg rodzice 40% (34 osoby). Zdecydowanie mniej przypadkéw
dotyczyto przemocy ze innych cztonkdéw rodziny (babcia, dziadek, ciocia, wujek, itp) 7,1% (6 osoby).
Zadna z badanych o0séb nie wskazata rodzenstwa, jako osoby stosujgcej przemoc.

Z analizy danych wynika, ze spos$réd 83 osdéb, ktére doswiadczyly przemocy, 70% doswiadczyto
przemocy fizycznej co stanowi 18,4% wszystkich badanych. Najwiecej badanych zetkneto sie jednak z
przemocy psychiczng 24,8% (78 oséb), jest to 94% osdb, ktdre wskazaty, ze doswiadczyty przemocy w
rodzinie. Badania pokazuja, ze 9,2% ankietowanych (29 oséb) zetkneto sie z przemoca ekonomiczna.
Rzadziej wskazywang forma przemocy przez badanych jest przemoc seksualna 4,7% (15 osdb). Wynik
ten potwierdza tylko, ze zycie intymne jest tematem wstydliwym i niechetnie dzielimy sie nim nawet
anonimowo, a w szczegolnosci kiedy relacje intymne sg oparte na przemocy. Ponadto wymuszenie
pozycia seksualnego czy nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych u swojej partnerki czesto
nie jest postrzegane jako przemoc zaréwno przez osobe stosujgcg przemoc jak i doswiadczajaca
przemocy. Wynika to gtownie z funkcjonujgcych stereotypdw. Jednak odnoszac sie tylko do osob
badanych, ktére doswiadczyty przemocy to prawie 1/5 (18,1%) zetkneta sie z przemocga seksualng. Z
cata pewnoscia powyzsze wyniki nie odzwierciedlajg rzeczywistej skali tego zjawiska. Z posréd
ankietowanych 4,1%(13 oséb) doswiadczyto zaniedbywania (niezaspokajaniem podstawowych
potrzeb fizycznych i emocjonalnych dziecka).

W wielu wypadkach formy przemocy wystepowaty tgcznie — szczegdlnie przemoc fizyczna i psychiczna.

Kolejng wazing informacjg, uzyskang z przeprowadzonego badania, jest wskazanie przez 26%
ankietowanych (82 osoby), ze w swoim otoczeniu czy sgsiedztwie znajg osoby, ktére doswiadczajg
przemocy w rodzinie lub podejrzewajg, ze mogg doznawaé przemocy w rodzinie. Wynik moze budzié
niepokdj poniewaz ponad % badanych wie lub podejrzewa wystepowanie przemocy w rodzinie w
swoim otoczeniu. 74% badanych (233 osoby) odpowiedziato, ze nie zna takich oséb.

Wyniki badania zobrazowaty w jaki sposdb ankietowani zareagowaliby na przejaw przemocy w
rodzinie. Potowa badanych twierdzi, ze stanetaby w obronie osoby doswiadczajgcej przemocy w
rodzinie. Okoto 40% ankietowanych poinformowatoby Policje, podobna ilo$¢ oséb zgtositoby innej
instytucji dziaftajgcej na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie. 6% o0sdb biorgcych udziat w
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badaniu pozostawitoby sprawy do zatatwienia rodzinie, a 8,9% badanych nie zareagowatoby z powodu
swojej bezradnosci wobec zjawiska przemocy w rodzinie. Ankietowani zapytani, kogo by
poinformowali, gdyby doznawali przemocy w rodzinie w wiekszosci przypadkéw wskazywali Policje —
54,9% (173 osoby). Taki wynik badania pokazuje jak wazng role petni ta stuzba. Priorytetem jest zatem
niesienie skutecznej pomocy w sytuacjach zagrazajgcych bezpieczenstwu rodziny. Aby pomoc byta
skuteczna i kompleksowa konieczne jest fachowe udzielanie wsparcia, ktére nie prowadzi do wtérnej
wiktymizacji ofiar przemocy. Zasadne jest wiec podnoszenie kwalifikacji osdb pracujgcych w obszarze
zjawiska przemocy w rodzinie. Wieksze kompetencje przektadajg sie na jako$¢ Swiadczonej pomocy.

Kolejnym elementem badania byto uzyskanie informacji od respondentéw, kogo by powiadomili
0 przemocy w rodzinie. Z przeprowadzonego badania wynika, ze ankietowani na pierwszym miejscu
powiadomiliby Policje, najliczniej ta instytucja wskazywana byfa przez osoby badane 54,9%. Na drugim
miejscu z wynikiem 29,2% badani poinformowaliby o doznawanej przemocy swoich rodzicéw.
Prawdopodobnie dotyczy to sytuacji doznawania przemocy ze strony partnera. Na trzecim miejscu
zostatby powiadomiony Osrodek Pomocy Spotecznej. W dalszej kolejnosci zostato wskazane
rodzenstwo 21%, dalszy cztonek rodziny 14,6% oraz organizacja pozarzgdowa 14,3%. Sad Rodzinny
powiadomitoby 3,5% badanych, a Prokurature 7,6%. Warto zauwazyé, ze Zespot Interdyscyplinarny
wskazato jedynie 5,1% ankietowanych (16 oso6b). Biorgc pod uwage, ze to wiasnie Zespot
Interdyscyplinarny jest odpowiedzialny za podejmowanie wszelkich dziatan zwigzanych z
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, to na podstawie tych wynikdw nalezy podja¢ dziatania tj.
kampania informacyjng w lokalnej spotecznosci o jego istnieniu.

Wsréd badanych tylko 1,6% badanych (5 oséb) nikogo by nie poinformowato o zdarzeniu przemocy,
a 4,8% (15 osdb) nie wiedziato, gdzie mogtoby szuka¢ pomocy, 3,5% ankietowanych (11 oséb) batoby
sie kogokolwiek informowac.

Mieszkaicy gminy na poziomie deklaratywnym sprzeciwiajg sie przemocy wobec dzieci. Uwazaja,
Ze dzieci nie zastuguja na takie traktowanie. Taka postawa budzi optymizm. W praktyce sytuacja moze
wygladac troche inaczej. Co prawda tylko 4,8% sposrod wszystkich ankietowanych wskazato, ze
przemoc w ich rodzinie jest stosowana wobec dziecka. To spos$rdd osob doswiadczajgcych przemocy w
rodzinie 29,8% ujawnito, ze przemoc stosowana jest réwniez wobec dziecka. Dane te i tak z pewnoscig
nie odzwierciedlajg stanu faktycznego, gdyz czesto nie ujawniane sg zachowania przemocowe wobec
dzieci. Wynikaé to moze z minimalizowania stosowanej przemocy wobec dziecka, jak réwniez z mocno
zakorzenionych stereotypdw na temat przemocy.

Z przemocg W rodzinie wigze sie wiele mitdw i stereotypdw, ktore sg wyrazem przekonan
i postaw spotecznych oraz wptywajg na stosunek ludzi do osdb doswiadczajgcych przemocy czy
stosujgcych  przemoc. W  kwestionariuszu  ankiety  umieszczono réine  stwierdzenia,
a zadaniem badanych byto wskazanie tych, z ktorymi sie zgadzaja.

Na pierwszym miejscu najwiecej wskazan miato stwierdzenie ,,alkoholizm jest przyczynqg przemocy”
65,7% (207 oso6b). Z tym stwierdzeniem najbardziej zgadzajg sie osoby z wyksztatceniem wyzszym 67,8%
i Srednim 67,3%. Badani z wyksztatcenie zawodowym i ponizej wskazywali to stwierdzenie na poziomie
59,5%. Alkoholizm jest jednym z czynnikdw ryzyka wystepowania przemocy. Natomiast uzaleznienie od
alkoholu nie jest przyczyng przemocy i nie zwalnia z odpowiedzialnosci za czyny. Wielu mezczyzn
zachowuje sie agresywnie w stosunku do swoich partnerek, kiedy sg trzezwi, ale sg i tacy, ktorzy
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stosujg przemoc tylko pod wptywem alkoholu. Alkoholizm nie moze ttumaczy¢ osoby stosujgce
przemoc.

Z badania wynika, ze 51,8% ankietowanych (163 osoby) wskazato stwierdzenie, ze , przemoc w
rodzinie moze nosi¢ znamiona przestepstwa”. Najczesciej wskazywane byto przez osoby z wyzszym
wyksztatceniem 65%, potowa oséb ze srednim wyksztatceniem wybrata te odpowiedz, a najmniej
wskazan 28,3% z zawodowym i ponizej, co moze sugerowac, ze osoby najmniej wyksztatcone nie
podchodzg do zjawiska przemocy w rodzinie jak do czynu zabronionego. Na podstawie tego wyniku
mozna stwierdzi¢, ze wiedza ankietowanych, w tym zakresie, jest na umiarkowanym poziomie.
Przemoc w rodzinie moze nosi¢ znamiona przestepstwa $ciganego przepisami kodeksu karnego -
prawo zabrania stosowania przemocy i krzywdzenia swoich bliskich.

14,3% badanych (45 osdb) zaznaczyto, ze ,,przemoc w rodzinie to wstyd”, a 1,9% (6 oséb), ze ,nie
ujawnia sie tajemnic rodzinnych”. Najliczniej te stwierdzenia wskazywaty osoby z niskim
wyksztatceniem, badani z wyzszym wyksztatceniem w nieznacznym stopniu uwazajg, ze przemoc w
rodzinie to wstyd, natomiast catkowicie nie zgadzajg sie, ze nie powinno sie ujawniaé tajemnic
rodzinnych. Wynik ten pokazuje, ze osoby z wyzszym wyksztatceniem nie ulegajg stereotypom. Wiedzg,
Ze przemoc nie skoriczy sie sama i aby jg zatrzymac nalezy przerwac milczenie.

Niepokojacym sygnatem natomiast jest, ze 6,3% ankietowanych (20 oséb) zgodzito sie ze
stwierdzeniem, ze ,przemoc jest wtedy, gdy sq widoczne slady pobicia”. Najczesciej ten mit
wskazywaty osoby z wyksztatceniem zawodowym i ponizej. Osoby lepiej wyksztatcone mogg mieé
wiekszg $wiadomos¢ i prawdopodobnie wiedzg, ze nie trzeba mie¢ siniakéw, aby by¢ osobg
doswiadczajgcg przemocy w rodzinie. Ponizanie i obelgi rdwniez sprawiajg bol.

Stwierdzenia ,,jesli w domu ktos kogos bije, tzn., ze ta osoba sobie na to zastuzyta” i ,mam prawo
stosowac¢ przemoc w dobrej intencji i wierze” zostaty wskazane przez okoto 1% ankietowanych (4
osoby) i byly to zazwyczaj osoby mniej wyksztatcone. Kolejny mit ,kobiety prowokujq uZycie
przemocy” wskazato réwniez 1% badanych, i nie byly to osoby z wyzszym wyksztatceniem. Mit ten jest
oparty na gteboko zakorzenionym przekonaniu, ze meziczyzna jest tzw. gtlowga rodziny, wiec moze
wymierzaé kare partnerce (np. bo zupa byta za stona). Mowienie o prowokacji jest w istocie
oskarzaniem osoby pokrzywdzonej przemocg i zdejmowaniem odpowiedzialnosci z osoby stosujacej
przemoc. Strategia ta czesto jest stosowana przez sprawcoéw przemocy.

Cztery osoby zaznaczyto stwierdzenie, ze ,rodzice mogq bi¢ swoje dzieci”, byty to osoby
z wyksztatceniem zawodowym i ponizej. Nalezy pamieta¢, ze w Polsce obowigzuje prawny zakaz bicia
dzieci. Pocieszajgce jest jednak to, ze zdecydowana wiekszos¢ badanych nie zgadza sie z tym
stwierdzeniem.

2,5% badanych (8 oséb) uwaza, ze ,,rodzice mogq krzycze¢ na swoje dzieci”, wiekszo$¢ z nich to osoby
z wyksztatceniem zawodowym i nizszym 4,1%, co ciekawe nie wida¢ wyraznego podziatu, wsréd osdb,
z wyksztatcenie srednim i wyzszym 2%. Krzyczenie na dzieci obniza ich poczucie wartosci i samoocene.
Zadaniem rodzicéw jest zapewnienie bezpieczenstwa, mitosci, akceptacji i wtasciwe]j opieki.

Co pigta osoba ankietowana nie zgodzita sie z zadnym z powyzszych stwierdzer. Swiadczy to o tym, ze
22,5% badanych nie ulega mitom i stereotypom na temat zjawiska przemocy
w rodzinie albo o tym, ze nie majg zadnej wiedzy na ten temat. Wynik pokazuje réwniez, ze ta grupa
nie postrzega przemocy wobec bliskich jako czynu zabronionego.
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Analiza wynikow pokazuje, ze nadal istnieje duzo mitéw i stereotypow na temat przemocy wsréd oséb
badanych. Nalezy podjac¢ dziatania zmierzajgce do zmniejszenia skali zjawiska przemocy, poczynajac od
podnoszenia swiadomosci spotecznej, odpowiedniego reagowania na przemoc swiadkdw przemocy
i 0s6b doswiadczajgcych przemocy oraz budowania relacji bez przemocy rodzica z dzieckiem.

Ankietowani w zdecydowanej wiekszosci uwazajg, ze przemoc jest na tyle waznym problemem, ze
nalezy sie nim zajmowac 94,3% (297 osdb). Jedynie 3,2% (10 osoby) nie potwierdzajg tego zdania,
a 2,5% (8 osdb) nie zajeto zadnego stanowiska, byty to w przewadze osoby z wyzszym wyksztatceniem.
Na pojawienie sie przemocy wptywa wiele czynnikéw tzw. czynniki ryzyka: alkoholizm i narkomania,
zdrowie psychiczne, bezrobocie i warunki materialne czy dziedziczenie wzorca przemocy. Nalezy
jednak pamietaé, ze jedynie zwiekszaja one prawdopodobienstwo wystgpienia przemocy i nie
stwierdzono, aby miedzy nimi a przemocg istniata zalezno$é przyczynowo-skutkowa.

Na pierwszym miejscu wedtug respondentow 95,2% (300 oséb) czynnikiem ryzyka wptywajgcym na
wystepowanie przemocy w rodzinie jest alkohol. 84,1% (265 oséb) wskazato srodki odurzajgce jako
kolejny czynnik ryzyka. Wiele oséb stosujgcych przemoc w rodzinie krzywdzi swoich najblizszych,
znajdujgc sie pod wptywem alkoholu, gdyz ostabia on kontrole wtasnych zachowan. Jednak
uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia z odpowiedzialnosci za popetnione czyny. Naduzywanie alkoholu
nie jest koniecznym, ani wystarczajgcym warunkiem stosowania przemocy. Natomiast wiele 0sdb,
w tym stosujgcych przemoc, fakt bycia nietrzezwym wykorzystuje jako usprawiedliwienie zachowan
przemocowych. Kolejnym czynnikiem ryzyka wskazanym przez badanych jest bezrobocie i warunki
materialne 71,7% (226 o0sob). Bezrobocie, problemy finansowe czy mieszkaniowe, a takze
nawarstwianie sie réznych probleméw moze wywotywaé frustracje. To z kolei moze sprzyjac
pojawieniu sie przemocy w rodzinie. Na czwartym miejscu wedtug wskazan badanych 70,8% (223
osoby) wystepuje zdrowie psychiczne. Choroba psychiczna bardzo rzadko stanowi przyczyne
krzywdzenia innych. Sprawcy przemocy charakteryzujg sie niskg wrazliwoscig, brakiem empatii, fatwo
wpadajg w gniew. Zwykle sg to osoby o autorytarnych pogladach i niskim poczuciu wtasnej wartosci,
majace problemy w kontrolowaniu swoich zachowan. Czesto sprawcy majg ograniczong zdolnos$é
rozpoznawania wtasnych standw emocjonalnych, mogg by¢ postrzegani jako osoby zaburzone
psychicznie. 68,3% respondentéw uwaza, ze stres ma wptyw na wystepowanie przemocy w rodzinie. Z
kolei wedtug 65,4% ankietowanych wychowanie tj. powielane wzorcow jest czynnikiem ryzyka
sprzyjajacym przemocy. Przemoc bywa przekazywana z pokolenia na pokolenie. Dzieci wychowujgce
sie w rodzinach, w ktérych krzywdzi sie bliskich, przyswajajg sobie zachowania dorostych, jak s3
Swiadkami lub ofiarami przemocy w swojej rodzinie. Nieco mniej wskazan miat hazard 61,6%. Mniej
niz potowa badanych 43,8% wskazywata izolacje spoteczng jako czynnik sprzyjajgcy wystepowaniu
przemocy w rodzinie. Aktualnie ma to duze znaczenie w kontekscie wymuszonej izolacji spotecznej
spowodowanej epidemig wirusa SARS-CoV-2. Jedynie 5 osdb stanowigcych 1,6% badanych twierdzi, ze
powyzsze czynniki ryzyka nie majg wptywu na wystepowanie zjawiska przemocy w rodzinie.
Podsumowujgc nie ma jednej przyczyny przemocy w rodzinie. Dochodzi do niej w wyniku ztozonych
interakcji pomiedzy czynnikami spotecznymi i psychologicznymi. Blisko 44% badanych uwaza, ze
wszystkie czynniki ryzyka majg wptyw na wystepowanie przemocy w rodzinie. Niespetna 2% jest zdania,
Ze powyzsze czynniki nie majg zadnego znaczenia.
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Wedtug wskazan 87,9% badanych posiada wiedzg o procedurze , Niebieskie Karty”. Inaczej wyglada juz
wiedza na temat tego, ktora instytucja jest uprawniona do uruchomienia procedury Niebieskie Karty”.
Najwiecej wskazan wsrdd respondentéw 87,3% (275 osdb) otrzymata Policja, najczesciej wskazywana
przez osoby z wyksztatceniem wyzszym 92,3%. Pomoc Spoteczna miata wskazan 66,7% (210 osdb).
Z wyliczen wynika, ze na trzecim miejscu Sad Rodzinny 38,1% chociaz w rzeczywistosci nie jest
instytucjg uprawniong do wszczynania procedury ,Niebieskie Karty”. Na czwartym miejscu
wskazywana byta placéwka szkolna 33%. 23,2% badanych uwaza, ze przedstawiciele ochrony zdrowia
sq uprawnieni do wszczynania procedury ,Niebieskie Karty”, a 21,9% wskazato Gminng Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 21,9%. Co pigta osoba badana tj. 21% uwaza, ze
Prokuratura moze wszczynac procedure , Niebieskie Karty”, jednak w rzeczywistosci nie zostata do tego
uprawniona przez ustawodawce. Zespoét Interdyscyplinarny/grupa robocza miat 17,4% wskazan (55
0s6b), chociaz Zespét Interdyscyplinarny nie jest uprawniony do wdrazania procedury tylko do jej
realizacji. 7,9% badanych (25 osdb) odpowiedziato, ze nie wie kto jest uprawniony do tego dziatania.
Nikt nie wybrat odpowiedzi sugerujgcej, ze zadna z wymienionych instytucji.

Prawo do uruchamiania procedury ,Niebieskie Karty” zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie posiadajg przedstawiciele pieciu instytucji tj.: jednostek pomocy spotecznej, gminnych
komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych, policji, oswiaty i ochrony zdrowia. Wiekszos¢
badanych wskazato Policje niezaleznie od posiadanego wyksztatcenia 87,3%, nastepnie Pomoc
Spoteczng 66,7,6%. Gorzej byto z wiedzg dotyczgca pozostatych instytucji uprawnionych do wdrazania
procedury ,Niebieskie Karty”. Biorgc pod uwage wyniki badan zasadne jest podjecie dziatarn majgcych
na celu zwiekszenie $wiadomosci spotecznej na ten temat. Nalezy rowniez edukowaé pracownikow
instytucji stykajgcych sie z problemem przemocy w rodzinie, gdyz wielu ankietowanych byto
przedstawicielami wyzej wymienionych instytucji.

Niemal jednogtosnie bo az 97,8% (308 osdb) uwaza, ze to dobrze, ze w gminie istnieje lokalny system
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Jednoczes$nie zaledwie 53,7% (169 osdb) badanych wskazato,
ze zna instytucje lub osobe/specjaliste zajmujacy sie przeciwdziataniem przemocy w gminie. 44.4 %
respondentéw (140 osbb) zaznaczyto, ze nie zna takiej instytucji ani osoby/specjalisty. 1,9% (6 oséb)
nie udzielito zadnej odpowiedzi. Wynik tego badania pokazuje, ze istotnym zadaniem, postawionym
przed Zespotem Interdyscyplinarnym, jest rozpowszechnianie informacji, o instytucjach i specjalistach
zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy na terenie naszej gminy wsrdd mieszkancow.

Wiekszo$¢ ankietowanych 70,1% (221 oséb) jest zdania, ze osoby, ktére doswiadczyly przemocy
w rodzinie moga takie wzorce zachowan przenosi¢ na swoje zycie rodzinne. Dziedziczenie wzorca
przemocy jest bez watpienia czynnikiem sprzyjajgcym przemocy w rodzinie. Wystepuje silna zaleznos¢
pomiedzy byciem osobg doswiadczajgcg przemocy badz swiadkiem przemocy w dziecinstwie
a doswiadczaniem przemocy w zyciu dorostym. Osoby pokrzywdzone przemocg w rodzinie
pochodzenia czesto doswiadczajg takze przemocy w rodzinie wiasne;.

Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych 92,6% (292 osoby) nie zgadza sie z mitem, ze przemoc dotyczy
tylko rodzin z , marginesu spotecznego”. Jest to budujgce poniewaz, przemoc w rodzinie nie jest
zjawiskiem, ktdore dotyczy wytacznie rodzin patologicznych. O pomoc w zwigzku z przemocy
doswiadczang ze strony partnera, zwracajg sie kobiety z réznych grup spotecznych. Osoby stosujgce

19



przemoc roznig sie poziomem wyksztatcenia, pochodzeniem spotecznym i statusem ekonomicznym.
Najwiekszg wiedze na ten temat miata grupa ankietowanych z wyzszym wyksztatceniem

Kolejnym zagadnieniem poruszonym w ankiecie byto Czy sprawce przemocy trzeba odizolowac¢ od
ofiary i poddawac oddziatywaniom korekcyjno-edukacyjnym?

Wiekszos$¢ respondentow 85,7% (270 osdb), niezaleznie od wyksztatcenia, uwaza ze sprawce nalezy
izolowaé od osoby doswiadczajacej przemocy i poddawac¢ oddziatywaniom korekcyjno-edukacyjnym.
Zaledwie 3,8% (12 oséb) jest odmiennego zdania. Pozostata cze$¢ badanych nie miata zdania na ten
temat 2,2% (7 osoéb) lub nie znata odpowiedzi 8,2% (26 osdb).

Wynik tego badania jest optymistyczny i odzwierciedla duzg $wiadomos¢ respondentéw.
Oddziatywania korekcyjno-edukacyjne przede wszystkim majg na celu powstrzymanie osoby stosujgcej
przemoc w rodzinie przed dalszym jej stosowaniem oraz rozwijanie umiejetnosci samokontroli i
wspotzycia w rodzinie. Z informacji od profesjonalistéw realizujacych takie oddziatywania wynika, ze
majg duzg skutecznos$é i dostepne praktycznie w kazdym powiecie.

Na terenie powiatu Iwéweckiego odpowiedzialnym za realizacje programu korekcyjno-edukacyjnego
jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lwéwku Slaskim. Niestety osoby stosujgce przemoc,
kierowane przez Zespo6t Interdyscyplinarny, bardzo rzadko podejmuje sie udziaty w tych zajeciach.

Na koniec ankietowani mieli odpowiedzieé czy ich zdaniem nasilito sie zjawisko przemocy w rodzinie
w czasach przymusowego pobytu w domu z powodu COVID-19?

Zdania na ten temat byty podzielone. 45,4% uwaza, ze z tego powodu nasilito sie zjawisko przemocy
w rodzinie. Sposrdd badanych 10,2% jest odmiennego zdania. Natomiast 44,4% badanych nie wie czy
epidemia COVID-19 ma wptyw na nasilenie sie zjawiska przemocy w rodzinie.

Whioski:

Wyniki przeprowadzonego w 2020 r. badania wsrdd dorostych mieszkancéw gminy zarysowaty skale
zjawiska przemocy na naszym terenie. Z uzyskanych danych wynika, ze 26,3% ankietowanych
doswiadczyto co najmniej jednej formy przemocy (fizycznej, psychicznej, ekonomicznej, seksualnej czy
zaniedbania).

Z poprzedniej diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie przeprowadzonej w 2015 r. na terenie naszej
gminy wynikato, ze 29,3% badanych doswiadczyto przemocy w rodzinie. W poréwnaniu do wynikéw z
2020 r. nastgpit spadek o 3%. Wynik ten moze sie jednak miesci¢ w granicy btedu statystycznego.

Przemoc psychiczna jest najczesciej stosowang formg przemocy i doswiadczyto jej 24,8% badanych
0s6b. Sposrod ankietowanych, ktérzy doswiadczali przemocy jest to, az 94% . W Swietle prawa jest to
rodzaj przemocy najtrudniejszy do udowodnienia, poniewaz rozgrywa sie w czterech Scianach i nie
nosi widocznych $ladéw. Osobami stosujgcym przemoc zazwyczaj sg partnerzy oséb doswiadczajgcych
przemocy, czyli osoby im najblizsze. Warto réwniez zwrdéci¢ uwage, na to, ze 26% badanych w swoim
otoczeniu zna kogos, kto doswiadcza przemocy domowej. W poréwnaniu do przednich badan
widoczny jest duzy spadek, poniewaz w 2015 r. co druga osoba deklarowata, ze zna osobe w swoim
otoczeniu pokrzywdzong przemocg w rodzinie. Trudno stwierdzi¢, czy rzeczywiscie skala zjawiska
przemocy w rodzinie zmniejszyta sie, czy po prostu nie dostrzegamy tego co moze dzia¢ sie obok nas.

Chociaz zjawisko przemocy wydaje sie do$¢ powszechne i uwazane przez badanych za wazny problem,
ktorym nalezy sie zajg¢, to sposrdd ankietowanych blisko 45% nie zna instytucji ani specjalisty
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zajmujgcego sie przeciwdziataniem przemocy. Wynika¢ to moze z braku informacji o instytucjach
niosgcych pomoc osobom doswiadczajgcym przemocy. W tym zakresie nalezy systematycznie
zwieksza¢ Swiadomosc¢ spoteczng poprzez rozpowszechnianie informacji na ten temat.

Zaobserwowano, ze wazng role w sytuacjach zagrozonych przemoca odgrywa Policja, gdyz to wiasnie
ta instytucja najczesciej jest informowana o zdarzeniu przemocy domowej. Po za tym zdecydowana
wiekszo$é oséb wiasnie Policje kojarzy z procedurg ,Niebieskie Karty” tj. 87% badanych, chociaz
sg jeszcze cztery inne instytucje, ktére majg uprawnienia do wdrazania takiej procedury. Zwiekszyta
sie Swiadomos¢ spoteczna na temat wiedzy, ktéra instytucja jest uprawniona do uruchomienia
procedury ,Niebieskie Karty” w poréwnaniu do wynikéw badan z 2015 r. 66,6% ankietowanych ma
wiedze, ze przedstawiciele pomocy spotecznej wszczynajg procedure, jest to wzrost o ponad 20%.
Dwukrotnie wzrosta tez liczba oséb majacych wiedze, ze procedure moze uruchamiac oswiata tj. z 15,8%
na 33% oraz ochrona zdrowia z 9% na 23%. Najmniej wskazan miata gminna komisja rozwigzywania
problemoéw alkoholowych 22%, w poprzednich badaniach byto to 17% .

Napawa optymizmem, ze kampanie edukacyjne i szkolenia na temat przeciwdziatania przemocy
domowej przynoszg wymierne efekty. Niestety nadal wielu przedstawicieli ochrony zdrowia i gminnej
komisji rozwigzywania problemdéw alkoholowych nie zdaje sobie sprawy z obowigzku natozonego przez
ustawodawce i nie wszczyna procedury ,Niebieskie Karty”. Priorytetowym zatem zadaniem jest
przeprowadzanie kolejnych szkolen, przede wszystkim dla przedstawicieli ochrony zdrowia, ale tez dla
cztonkdw gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, z uruchamiania procedury
»,Niebieskie Karty” w sytuacji podejrzenia wystepowania przemocy domowej. Zwiekszenie wiedzy
przedstawicieli tych stuzb i podejmowane przez nich dziatania w tym zakresie, bez watpienia przyczyni
sie tez do zwiekszenia swiadomosci spotecznej. Rozpowszechnienie w srodowisku lokalnym informacji
o instytucjach majgcych obowigzek reagowaé w sytuacji przemocy, niczego nie zmieni jesli
przedstawiciele tych witasnie instytucji s niewyedukowani w tym temacie, a co gorsze obojetni na
takie zdarzenia.

Pozytywnym zjawiskiem zaobserwowanym w badaniu, jest to, ze blisko potowa badanych zdaje sobie
sprawe z tego, ze przemoc moze nosi¢ znamiona przestepstwa. Wprawdzie rysuje sie obraz
spotecznosci dobrze poinformowanej, ale warto zaznaczy¢, ze sama wiedza jest nie wystarczajaca,
potrzebne sg rdwniez odpowiednie dziatania na rzecz oséb doznajgcych przemocy.

Wszelkiego rodzaju wsparcie bedzie utrudnione, dopdki sg gteboko zakorzenione w swiadomosci
spotecznej, mity i stereotypy na temat przemocy. Jesli osoby doznajgce przemocy domowej bedg to
ukrywaty, to tym samym nie uzyskajg pomocy. Szczegdlng uwage nalezy zwréci¢ na osoby z niskim
wyksztatceniem, gdyz z przeprowadzonego badania wynika, ze to wtasnie one sg w najwiekszym
stopniu sg zagrozone przemoca. Jednoczesnie majg btedne przekonania, ktére utrzymujg je w
zwigzkach opartych na przemocy. Ponadto w tej grupie badanych uwidocznit sie dodatkowy
problemem, jakim jest brak dostatecznej wiedzy o instytucjach zajmujgcych sie przeciwdziataniem
przemocy oraz ograniczone zaufanie do tych instytucji.

Potrzebne jest podejmowanie dziatan zaréwno profilaktycznych jak i interwencyjnych, aby wptyngé na
poprawe sytuacji rodzin i osob zagrozonych zjawiskiem przemocy domowej. Przede wszystkim
niezbedne sg dziatania zwiekszajgce swiadomosé spoteczng i wiedze mieszkaricow Gminy Lwowek
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Slaski, w tym ostabienie stereotypdw na temat przemocy, propagowanie prawidtowych wzorcéw
rodzicielskich i zapobieganie powielaniu ztych wzoréw rodzinnych i Srodowiskowych.

Kolejnym zadaniem jest zwiekszenie dostepnosci do informacji na temat oferty pomocowej dla oséb
doswiadczajgcych przemocy i zagrozonych zjawiskiem przemocy domowej na terenie gminy.

W lokalnym systemie przeciwdziatania przemocy domowej nie mozna poming¢ tez dziatan
skierowanych do 0sdb stosujgcych przemoc. Istnieje mozliwos¢ kierowania oséb stosujgcych przemoc
do udziatu w programie korekcyjno-edukacyjnym dla sprawcéw przemocy, ktory jest realizowany przez
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lwéwku Slaskim. Ponadto Policja ma nowe uprawnienia, w
toku wykonywanych czynnosci ma prawo wyda¢ wobec osoby stosujacej przemoc w rodzinie,
stwarzajacej zagrozenia dla zycia lub zdrowia osoby dotknietej przemocg, nakaz natychmiastowego
opuszczenia mieszkania i/lub zakaz zblizania sie do niego przez okres 14 dni.

2.1.2 Wyniki badan dzieci i mtodziezy w gminie Lwéwek Slgski
Badaniem zostato objetych 141 ucznidw w wieku od 13 do 19 lat.

Zdecydowana wiekszos¢ badanych to mtodziez w wieku 14 i 15 lat. Najmniejszg grupe respondentéw
stanowili 16-sto i 17-sto latkowie.

W badaniu wzieto udziat 141 ucznidw ze szkét na terenie Gminy Lwéwek Slaski. Badanie byto
przeprowadzone w formie ankiety online i wziety w nim udziat tylko chetne osoby.

Z podziatu na liczbe oséb w rodzinie zdecydowang wiekszos¢ badanych stanowi mtodziez z rodzin
o sktadzie czteroosobowym (64 uczniéw) i piecioosobowym (27 ucznidow). Rodziny szescioosobowe
i wiecej reprezentowato 23 uczniéw, a trzyosobowe 22 uczniéw . Najmniej liczni byli ankietowani
z rodzin dwuosobowych tj. rodzic + dziecko (5 uczniéw).

Zadaniem ankietowanej mtodziezy byta odpowiedz na pytanie:

Czy uwazasz, ze bytes/-as lub jestes osobqg doswiadczajgcq przemocy w rodzinie?

Wynik badania pokazuje, ze z posrdd ankietowanej mtodziezy 10,6% doswiadczyto lub doswiadcza
przemocy w rodzinie. Co dziesigty uczen doswiadcza przynajmniej jednej formy pomocy (fizyczna,
psychiczna, ekonomiczna, seksualna, zaniedbywanie). Wskazania dziewczat 11,8% i chtopcéw 8,9% sg
na podobnym poziomie. Wyniki mogg nie odzwierciedla¢ rzeczywistej sytuacji. Nalezy wzigé pod
uwage fakt, ze tylko chetna mtodziez wzieta udziat w badaniu ankietowym online. Badanie tez nie
zostato poprzedzone pogadankg edukacyjng na temat zjawiska przemocy, chociaz byto takie pierwotne
zatozenie. Takie dziatania nie mogtoby byé zrealizowane z uwagi na ograniczenia spowodowane
epidemig wirusa SARS-CoV-2 i zdalng formg kontaktu z uczniami. Ponadto cze$¢ mtodziezy mogta nie
ujawni¢ zachowan przemocowych w swojej rodzinie. Jednak z catg pewnoscia nie mozna
bagatelizowac uzyskanego wyniku.

Z analizy badan wynika, ze wszyscy uczniowie, ktérzy doswiadczyli przemocy wskazali rowniez osoby

stosujgce przemoc wobec nich, w kilku przypadkach wskazan byto wiecej niz jedno - pytanie byto

wielokrotnego wyboru.

Z badania wynika, ze wobec 9,2% respondentéw (9 uczniéow) sprawcami przemocy byli rodzice,

stanowi to 86,7% uczniow doswiadczajacych przemocy z grupy badanej.

Trzech ucznidéw doswiadczajgcych przemocy doznaje jej takie ze strony rodzenstwa (2,1% ogodtu

badanych), a dwdch ze strony innego cztonka rodziny (1,4% ogdtu badanych). Innym cztonkiem rodziny
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moze by¢ np. dziadek, babcia, wujek czy ciocia — gtdéwnie w rodzinach wielopokoleniowych. Moze by¢
nim takze konkubent matki ankietowanego ucznia — nie jest to doktadnie sprecyzowane.

Na pytanie ,,Czy przemoc w Twojej rodzinie stosowana jest wobec innych jej cztonkow?” 7,8%
(11 uczniéw) odpowiedziato twierdzgco. Stanowi to 73,3% badanych, ktérzy wczesniej zaznaczyli,
ze doznajg przemocy w rodzinie.

Z analizy danych wynika, ze najwiecej badanych uczniow zetkneto sie z przemoca psychiczng 7,8%
(11 ucznidw), co z kolei stanowi 84,6% pokrzywdzonych w ogdle przemoca. Przemoc fizyczng wskazato
4,9% badanych (7 wuczniéw) tj. ponad potowa doswiadczonych przemocg w rodzinie.
2,1% ankietowanych (3 uczniéw) zetkneto sie z przemoca ekonomiczng, a najmniej wskazan miata
przemoc seksualna 0,7% (1 uczennica). Rzadziej tez wskazywang formga przemocy przez badanych jest
zaniedbywanie 2,8% (4 ucznidw). Najbardziej niepokojgcym sygnatem jest wskazanie przemocy
seksualnej przez osobe matoletnig. Uzyskany wynik sugeruje, ze 89,4% (126 ucznidw) nie miato
stycznosci z zadng forma przemocy.

Wsrdd badanej miodziezy 20,6% (29 ucznidw) zna kolege lub kolezanke, ktéra doswiadcza przemocy
w rodzinie lub podejrzewa, ze doznaje przemocy w rodzinie. Jest to wazna informacjg, ktéra obrazuje
nam skale przemoc w rodzinie. Na jej podstawie mozna wyciggna¢ wnioski, ze co pigty uczen doznaje
przemocy ze strony najblizszych, cho¢ jak pokazujg wczesniejsze dane nie ujawnia tego.

79,4% badanych (112 ucznidw) nie wie o przypadkach wystepowania przemocy u ich kolezanek lub
kolegdw.

Najwiekszym zaufaniem cieszy sie pedagog szkolny, wyniki wskazuja ze 41,8% badanych, (59 uczniéw)
wtasnie pedagoga poinformowaliby, gdyby doznawali przemocy w rodzinie. 32,6% ankietowanych
(46 ucznidw) zwrdcitoby sie do innego cztonka swojej rodziny, a 31,9% (45 uczniéw) wskazato swojego
wychowawce. Co trzecia osoba badana zwrdécitaby sie do jednego z rodzicow (mama/tata) 29,1%
(41 ucznidéw). Co piaty uczen 21,3% (30 ucznidw) szukatby pomocy na Policji. Najmniejsze zaufanie
u mtodziezy ma przedstawiciel organizacji wyznaniowej (np. ksigdz, pastor) zaledwie 0,7% (1 uczen).
Niepokojgcym faktem jest, ze 8,5% nie wie komu mogtoby zgtosi¢ sytuacje przemocy w rodzinie, 6,4%
nie zdecydowatoby sie na poinformowanie o przemocy, a 6,3% batoby sie kogokolwiek informowac.
tacznie stanowi to 21,2% badanych (30 ucznidw), ktdérzy nie szukaliby pomocy w sytuacji
wystepowania przemocy w swojej rodzinie. Istnieje duze prawdopodobienstwo, ze wtasnie ta grupa
moze byé zagrozona wystepowaniem przemocy w rodzinie.

Z analizy badania wynika, ze 91,4% (129 uczniéw) uwaza, ze dzieci doznajgce przemocy w rodzinie nie
zastuzyty na takie traktowanie. Natomiast 0,7% (1 uczen) jest zdania, ze dzieci doznajgce przemocy
zastuzyty sobie na stosowanie wobec nich przemocy. 7,8% (11 uczniéw) nie wie, czy dzieci zastuguja
na stosowanie wobec nich przemocy.

Mimo tego, ze wiekszos$é ucznidw uwaza, ze dzieci doznajgce przemocy nie zastuzyty sobie na takie
traktowanie, to niepokojgce jest to, ze prawie co dziesigty badany ma watpliwosci co do tego. Moze
to by¢ wynikiem wychowania, gdzie stosowanie np. kar cielesnych jest normg. W takich domach
funkcjonuje przekonanie, ze dziecko ponosi wine, za uzycie wobec niego przemocy, a tego typu kara
jest ,metodg wychowawczg”.

Btedne przekonania dotyczace zjawiska przemocy w rodzinie sg czesto zwigzane

z wszechobecnymi mitami i stereotypami na ten temat. Podobnie jak w przypadku osdb dorostych,
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w kwestionariuszu ankiety dla uczniow umieszczono rézne stwierdzenia, a zadaniem mtodziezy byto
wskazanie tych, z ktérymi sie zgadzaja.

Z badania wynika, ze wiekszo$¢ ankietowanej mtodziezy (79 uczniéw) uwaza, ze ,alkoholizm jest
przyczynq przemocy”. Na drugim miejscu uplasowato sie u badanych stwierdzenie , przemoc w
rodzinie moze nosi¢ znamiona przestepstwa” 34% ( 48 uczniow).

24,1% (34 ucznidéw) uwaza, ze ,przemoc w rodzinie to wstyd”. Niepokojgcym sygnatem jest réwniez,
ze 13,5% (19 uczniéw) twierdzi, ze ,nie ujawnia sie tajemnic rodzinnych”. Taki wynik moze
sugerowad, ze mtodziez niechetnie bedzie ujawniata przemoc w swoje rodzinie. Biorgc pod uwage
powyzsze, nasuwa sie wniosek, ze praktycznie co czwarty ankietowany uczen nie przyznatby sie do
wystepowania przemocy u niego w rodzinie.

Ponadto 12,8% (18 ucznidw) uwaza, ze ,rodzice mogq krzycze¢ na swoje dzieci”, a 2,8% (4 ucznidéw),
ze ,rodzice moggq bic swoje dzieci” , 0,7% (1 uczen) uwaza, ze ,jesli w domu ktos kogos bije, tzn., ze
ta osoba sobie na to zastuzyta”. Kolejnym btednym przekonaniem wsrdd miodziezy jest mit mowigcy,
ze ,,przemoc jest wtedy, gdy sq widoczne slady pobicia” - 13,5% (19 uczniéw).

Analiza wynikéw pokazuje, ze wsréd badanej mtodziezy istnieje duzo mitéw i stereotypow na temat
przemocy, ktére funkcjonujg w ich domach rodzinnych i otoczeniu. Zmiana sposobu myslenia
i odwrdcenie tych przekonan powinno by¢ priorytetowym zadaniem, chociaz trudnym w realizacji.
Optymizmem napawa jednak wybér przez 29,1% (41 ucznidw) ostatniego stwierdzenia , nie zgadzam
sie z Zadnym z powyiszych stwierdzen”. Z jednej strony pokazuje to, ze co trzeci uczen nie ulega
mitom i stereotypom na temat zjawiska przemocy w rodzinie. Niestety ten wynik pokazuje rowniez, ze
blisko 30% badanych ucznidw nie traktuje przemocy w rodzinie jako czynu zabronionego.

Zdaniem 86,5% (122 uczniéw) przemoc jest na tyle waznym problemem, ze nalezy sie nim zajmowac.
Jedynie 5,7% (8 ucznidow) uwaza odwrotnie. Ambiwalentne uczucia pojawity 8% (11 ucznidéw).

Na koniec ankietowana mtodziez miata odpowiedzie¢ na pytanie ,Czy Twoim zdaniem nasilito sie
zZjawisko przemocy w rodzinie w czasach przymusowego pobytu w domu z powodu pandemii
COVID-19?”

Wsréd badanych uczniéw 34,8% (49 ucznidéw) uwaza, ze przemoc w rodzinie, w czasach
przymusowego pobytu w domu z powodu epidemii COVID-19, nasilita sie. Co piaty uczen 20,6% jest
odmiennego zdania. Natomiast az 44,7% (63 uczniow) nie potrafi zajg¢ stanowiska w tej sprawie.
Whioski:

Wyniki przeprowadzonego w 2020 r. badania wsréd mtodziezy, w wieku od 13 do 19 roku Zzycia, na
terenie naszej gminy mogg wskazywaé, ze problem przemocy domowe;j istnieje, chociaz raczej jest
ukryty. Uczniowie w niewielkim stopniu ujawniali przemoc w swoich rodzinach. Natomiast nie mieli juz
wiekszego oporu w demaskowaniu zachowan przemocowych w rodzinach swoich réwiesnikdw. Na
porownywalnym poziomie prezentowaty sie wyniki badan z 2015 r.

Pozytywnym zjawiskiem zaobserwowanym w badaniu jest to, ze mtodziez ma sSwiadomos¢ kogo nalezy
poinformowac w sytuacji zagrozenia przemocga. Najwiekszym zaufaniem zostaty obdarzone placéwki
szkolne (pedagodzy i wychowawcy), do ktérych mtodziez kierowataby sie z problemem. Jest to dobry
kierunek, gdyz przedstawiciele oswiaty sg ustawowo zobowigzani do wszczynania procedury
»Niebieskich Karty” w sytuacji podejrzenia wystepowania przemocy domowej. Efektem wdrozenia
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takiej procedury jest wspodtpraca interdyscyplinarna i kompleksowa pomoc rodzinie. Budujgcy jest
réwniez fakt, ze znaczna czes¢ mtodziezy obdarza zaufaniem swojg rodzine, chociaz najpierw wskazuje
dalszych cztonkéw rodziny, a dopiero pdzniej swoich rodzicow (mame lub tate). Wazng role odgrywa
takze Policja, ktérg powiadomitby co czwarty badany w sytuacji doznawania przemocy. W tym
przypadku zaufanie do Policji spadto o 10% w poréwnaniu do poprzedniego badania. Deklaratywnie
ankietowana mtodziez wie, gdzie szuka¢ pomocy w sytuacji wystepowania przemocy domowej. Nie
jest to jednak réwnoznaczne z podjeciem dziatania na rzecz osoby doznajacej przemocy domowe;j.
Swiadcza o tym zakorzenione jeszcze wyraznie, wéréd mtodziezy, mity i stereotypy na temat zjawiska
przemocy domowej. Co prawda blisko ponad 30% ucznidéw wskazato, ze przemoc w rodzinie moze
nosi¢ znamiona przestepstwa, co obrazuje, ze moze by¢ przestepstwem i na tyle waznym problemem,
ze nalezy sie nim zajmowac, jednakie % badanej mtodziezy twierdzi, ze przemoc jest zjawiskiem
wstydliwym i co dziesigty uczen uwaza, ze nie powinno sie ujawniac tajemnic rodzinnych. Biorgc pod
uwage powyzsze, istnieje duze prawdopodobienstwo, ze jesli te osoby bedg doznawac przemocy w
swojej rodzinie, to beda tez to ukrywac, a tym samym nie uzyskajg pomocy.

Podsumowanie wynikéw badan:

Przeprowadzone badania wséréd mtodziezy i dorostych mieszkancéw gminy obrazujg z jednej strony
skale zjawiska przemocy na naszym terenie, a z drugiej Swiadomos¢ spoteczng na temat zagrozen
ptynacych z przemocy domowej. Chociaz zjawisko przemocy wydaje sie do$¢ powszechne i
postrzegane jako wazny problem, to jednak nie zawsze wigze sie to z odpowiednim reagowaniem na to
zagrozenie. Na podstawie uzyskanych informacji to osoby z niskim wyksztatceniem sg w najwiekszym
stopniu zagrozone przemoca i majg btedne przekonania na jej temat. Zarysowaty sie réwniez czynniki
wptywajgce na wystepowanie przemocy domowej na pierwszym miejscu alkohol i srodki odurzajace,
nastepnie bezrobocie, trudna sytuacja materialna i zaburzenia psychiczne. Powielanie wzorca
przemocy oraz stres réwniez badani wskazywali jako znaczgcy czynnik ryzyka wystepowania przemocy.

Mimo tego, ze swiadomos¢ spoteczna na temat zjawiska przemocy i mozliwosci szukania pomocy
w sytuacji jej doswiadczenia jest wyzsza niz 8 lat temu, to jednak w dalszym ciggu pozostawia wiele do
zyczenia. Istnieje duza potrzeba podejmowania dziatan profilaktycznych zmierzajgcych to zmniejszenia
skali zjawiska przemocy, gtdwnie poprzez zwiekszenie swiadomosci spotecznej na temat zagrozen
ptynacych z przemocy i obalaniem mitdéw i stereotypédw na jej temat. Istotna jest edukacja nie tylko
mtodziezy, ale réwniez dorostych mieszkancéw gminy celem zminimalizowania ryzyka zagrozenia
skutkami przemocy.

Waznym elementem jest rozpowszechnianie informacji o instytucjach zajmujacych sie
przeciwdziataniem przemocy domowej. Ponadto zasadne jest systematyczne podnoszenie wiedzy
i kwalifikacji oséb pracujgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy. Na szczegdlng uwage zastuguja
tu przedstawiciele ochrony zdrowia, oswiaty i gminnej komisji rozwigzywania probleméw
alkoholowych. Umiejetne pomaganie zminimalizuje ryzyko wtérnego krzywdzenia oséb
doswiadczajgcych przemocy i przyczyni sie do Swiadczenia pomocy i wsparcia na wysokim poziomie.
2.2. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ W OPARCIU O DANE ZESPOtU
INTERDYSCYPLINARNEGO W LWOWKU SLASKIM.

Przeciwdziatanie przemocy domowej oraz niesienie pomocy osobom doznajgcym przemocy jest
zadaniem realizowanym przez rdéine instytucje i stuzby spoteczne, w szczegdlnosci
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w ramach pracy w zespole interdyscyplinarnym. Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy
domowej w sktad zespotu wchodzg przedstawiciele: Policji, jednostki organizacyjnej pomocy
spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych, ochrony zdrowia, placéwki
oswiatowej, organizacji pozarzagdowej, a takze kuratorzy, mogg wchodzi¢ réwniez prokuratorzy. W
skfad zespotu interdyscyplinarnego po nowelizacji ustawy, wchodzg takze przedstawiciele Zandarmerii
Wojskowej, jezeli Zandarmeria Wojskowa ztozy taki wniosek do burmistrza w zwigzku
z zamieszkiwaniem na obszarze gminy zotnierza petnigcego czynng stuzbe wojskowa.

W celu realizacji zadan wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej na terenie
Gminy i Miasta Lwéwek Slaski zostata podjeta uchwata Nr LXX/457/23 Rady Miejskiej Gminy Lwéwek
Slaski z dnia 29 czerwca 2023 r. w sprawie trybu i sposobu powotywania oraz odwotywania cztonkdw
zespotu interdyscyplinarnego.

Zesp6t Interdyscyplinarny w Lwéwku Slaskim dziata na podstawie Porozumien zawartych miedzy
Burmistrzem Gminy i Miasta Lwéwek Slgski, a podmiotami wskazanymi przez ustawodawce, ktérych
przedstawiciele powotani zostali do Zespotu. Strony porozumienia zobowigzaty sie do aktywnego
udziatu w pracach zespotu w celu skutecznego przeciwdziatania przemocy. Dziataja w zakresie
posiadanych kompetencji i uprawnien w oparciu o zasoby personalne i finansowe, jakimi dysponuje
kazda ze stron.

Sktad Zespotu Interdyscyplinarnego w Lwéwku Slgskim:

e Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lwéwku Slaskim — 2 osoby;,

e Komenda Powiatowa Policji w Lwéwku Slgskim — 1 osoba,

e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lwéwku Slgskim — 1 osoba,

e Szkota Podstawowa nr 2 w Lwéwku Slgskim — 1 osoba,

e Powiatowe Centrum Zdrowia Sp. z 0.0. w Lwéwku Slgskim — 1 osoba,

e Sad Rejonowy w Lwéwku Slaskim — 4 osoby;,

e Prokuratura Rejonowa w Lwéwku Slaskim — 1 osoba,

e Fundacja im. $w. Krzysztofa w Lwéwku Slgskim — 1 osoba.
Zespot Interdyscyplinarny realizuje dziatania okreslone w gminnym programie przeciwdziatania
przemocy domowej oraz ochrony osdéb doznajgcych przemocy domowej. Zadaniem Zespotu
Interdyscyplinarnego jest tworzenie warunkéw umozliwiajacych realizacje zadan z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej oraz integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotéw
wchodzacych w skfad zespotu, wskazanych przez ustawodawce w art. 9a ust. 3-5 ustawy o
przeciwdziataniu przemocy domowe;.
W szczegdlnosci Zespdt odpowiada za:

e diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;

e inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu
przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonywania wtasciwym podmiotom;

e inicjowanie dziatan w stosunku do osdb doznajgcych przemocy domowej oraz osob stosujgcych
przemoc domowg;

e opracowanie gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb
doznajgcych przemocy domowej;
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e rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielania pomocy w
Srodowisku lokalnym;

e powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezgce monitorowanie realizowanych przez
nie zadan;

e monitorowanie procedury , Niebieskie Karty”;

e przekazywanie informacji oraz dokumentacji wedtug wtasciwosci miejscowej zamieszkania
osoby doznajgcej przemocy domowej;

e kierowanie osoby stosujgcej przemoc domowg do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla o0sdéb stosujgcych przemoc domowg lub programie psychologiczno-
terapeutycznym dla osdb stosujgcych przemoc domowsg;

e sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popetnieniu przez
osobg stosujaca przemoc wykroczenia (art. 66¢ kw).

Posiedzenia Zespotu odbywajg sie co 2 miesigce zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy
domowej. Do nowelizacji ustawy posiedzenia Zespotu odbywaty sie zazwyczaj co 3 miesigce.

W 2022 roku odbyto sie 5 posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego, powotano 40 grup roboczych, a
ogblnie pracowato 60 grup roboczych uwzgledniajgc procedury ,Niebieskie Karty”
z poprzednich lat. Liczba posiedzen grup roboczych w 2022 roku wynosita 237, w tym 168 posiedzen
dotyczyto procedur ,Niebieskie Karty” uruchomionych w 2022 roku.

Dziatania interwencyjne w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej gtéwnie w oparciu
o procedure ,Niebieskich Kart” obrazuje ponizsza tabela.

Tabela nr 1 —liczba wszczetych procedur ,Niebieskich Kart” w latach 2016 — 2020

Liczba wszczetych procedur ,Niebieskie Karty” w latach:
Podmioty uprawnione:
2018 2019 2020 2021 2022

Policja 20 22 30 25 24
Osrodek Pomocy Spotecznej 11 7 5 8 13
Gminna Komisja Rozwigzywania 4 0 0 1 1
Problemdéw Alkoholowych

Oswiata 6 3 5 6 4
Ochrona zdrowia 0 0 0 0 0
PCPR 0 2 1 0 1
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Razem: 41 34 41 41 40

Z powyzszych danych wynika, ze Policja jest instytucjg, ktéra podejmujac dziatania interwencyjne
w $Srodowisku wszczeta, w latach 2018 — 2022, najwiekszg liczbe procedur , Niebieskie Karty ”. Kolejng
instytucja jest Osrodek Pomocy Spotecznej oraz placéwki o$wiatowe. GKRPA w Lwéwku Slgskim w
latach 2018, 2019 i 2022 chociaz na niskim poziomie, ale podejmowata dziatania w ramach
posiadanych kompetencji, jednak w latach 2020 i 2021 komisja nie wdrozyfa ani jednej procedury.
Natomiast przedstawiciele ochrony zdrowia w Lwéwku Slgskim w latach 2018 — 2022 nie wszczeli ani
jednej procedury ,Niebieskie Karty”.

Z danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Lwéwku Slaskim wynika, ze w okresie od 01.01.2023 r. do
dnia 11.12.2023 r. zostato wszczetych 49 procedur ,Niebieskie Karty”, widoczny wzrost o ponad 20%, a
rok jeszcze sie skorczyt. Policja w tym okresie wszczeta 32 procedury, Osrodek Pomocy Spotecznej — 10,
GKRPA — 1, oswiata 4, a ochrona zdrowia 2. Sytuacja zmienita sie w odniesieniu do przedstawicieli
ochrony zdrowia, ktérzy dotychczas nie pojmowali dziatan interwencyjno-pomocowych w oparciu
o procedure ,Niebieskie Karty”. Ochrona zdrowia jest grupg zawodowag, ktéra wczesniej nie reagowata
na przemoc mimo takiego obowigzku ustawowego. Mogto to wynika¢ z braku wiedzy, niskiej
Swiadomosci lub celowych zaniechad. Nalezy zaznaczyé, ze przedstawiciele ochrony zdrowia
uczestniczyli w szkoleniach organizowanych przez Zespét Interdyscyplinarny i ma to wymierny efekt.

Powyzsze dane wskazujg, ze w ostatnich latach liczna wszczetych procedur ,,Niebieskie Karty”
utrzymywata sie na podobnym poziomie. Widoczny wzrost zostat zaobserwowany w biezgcym roku.

Tabela nr 2 — liczba wszczetych procedur ,,Niebieskich Kart” w latach 2018 — 2022

Wyszczegdlnienie 2018 2019 2020 2021 2022
Liczba formularzy ,Niebieska Karta-A” 68 47 50 56 46
wdanym | 43 34 42 41 40

Liczba rodzin objetych procedurag roku
,Niebieskie Karty”

ogotem 84 68 61 67 60
LICZbZ-:\ procedur »,Niebieskie Karty” wszczetych 9 6 9 11 10
na dzieci

ogotem 89 71 75 63 51
Liczba oséb pokrzywdzonych
przemocg

wtym 51 35 35 29 17

dzieci
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Liczba oséb stosujgcych przemoc 43 39 45 49 43

Z danych wynika, ze od 2020 r. do 2022 r. ilo$¢ interwencji w oparciu o procedure , Niebieskie Karty”
malata. Jednak w 2023 roku odnotowano wzrost podejmowanych dziatan w ramach procedury
»,Niebieskie Karty”. W okresie od 01.12.2023 r. do 11.12.2023 r. wypetniono 67 formularzy , Niebieska
Karta-A”, przy wszczetych 49 procedurach. Obrazuje to, ze w kilkunastu przypadkach doszto do
kolejnego zdarzenia przemocy. Dane te jednak nie oddajg w petni skali przemocy domowej na terenie
gminy. Czesto zjawisko przemocy pozostaje nieujawnione ze wzgledu na to, ze osoby doznajace
przemocy domowej wstydzg sie, bojg a takze nie wierzg w skutecznosé¢ pomocy, a co gorsze czesto nie
wiedzg gdzie majg szuka¢ wsparcia, co potwierdzajg lokalne badania zjawiska przemocy z 2020 r.

Z analizy tresci przekazanych formularzy ,Niebieska Karta-A” wynika, Ze najczesciej osobami
stosujgcymi przemoc sg mezczyzni, a osobami doznajgcymi przemocy domowej sg kobiety. Rzadziej
wskazywane sg dzieci jako osoby doznajgce przemocy, chociaz sam fakt, ze sg Swiadkami przemocy
wobec swoich bliskich, a w szczegdlnosci matek powoduje u nich ogromne szkody i cierpienie. Dane te
ulegng zmianie poniewaz, zgodnie z nowelizacjg ustawg o przeciwdziataniu przemocy domowej
matoletni bedacy Swiadkiem przemocy domowej jest rozumiany jako osoba doznajgca przemocy
domowej i tak go nalezy traktowac.

Tabela nr 3 — dziatania podjete wobec 0séb stosujacych przemoc

Dziatan skierowane wobec oséb 2018 2019 2020 2021 2022

stosujacych przemoc (OSP)
Liczba OSP naduzywajgcych alkoholu 19 18 16 19 17
Liczba QSP zazywajgcych srodki 3 7 3 12 11
odurzajgce
Liczba OSP z?trzymanych, w tym do 15 7 14 17 11
wytrzezwienia
Liczba wnioskéw dot. OSP do GKRPA o 13 6 13 12 7
zobowigzanie do leczenia odwykowego
Liczba zawiadomien z art. 207 kk ZI/ODP 10 20 9 14 14
Llczba.OSP skazanych prawomocnym 7 3 3 4 5
wyrokiem karnym z art. 207 kk
Liczba OSP, wobec ktérych zostaty 3 1 4 4 5
zastosowane Srodki zapobiegawcze
Liczba QSP sklerowa.nych do programu 29 24 15 )8 12
korekcyjno-edukacyjnego
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Liczba OSP, ktdrzy ukonczyli program
korekcyjno-edukacyjny

Powyzsza tabela obrazuje dziatania skierowane do oséb stosujgcych przemoc, w ramach prowadzone;j
procedury ,Niebieskie Karty”. Dane liczbowe pochodzg ze sprawozdan Zespotu Interdyscyplinarnego
w Lwéwku Slaskim z lat 2018 — 2022. Liczba o0séb stosujacych przemoc naduzywajgcych alkohol
utrzymuje sie na przetomie analizowanych lat na podobnym poziomie. Analogicznie wyglada sytuacja
0sOb stosujgcych przemoc zazywajacych $rodki odurzajgce. W zaleznosci od rodzaju srodka
psychoaktywnego widoczna jest rdznica w podejmowaniu dziatan wobec tych oséb. Osoby
naduzywajace alkoholu kierowane sg do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Lwéwku Slaskim, otrzymuja oferte mozliwosci podjecia leczenia, a w przypadku braku wspdtpracy,
sprawy kierowane sg do Sagdu o zobowigzanie do leczenia odwykowego. Na terenie naszej gminy osoby
uzaleznione od srodkéw psychoaktywnych moga podjac leczenie w Poradni Leczenia Uzaleznien, mogg
tez skorzystac z pomocy psychologicznej w Punkcie Interwencji Kryzysowe;j.

Tabela przedstawia jedynie zawiadomienia o przestepstwie ztozone przez Zespét Interdyscyplinarny
i osoby doswiadczajgce przemocy w rodzinach, w ktérych byta prowadzone procedura ,Niebieskie
Karty”, nie uwzglednia zawiadomien sktadanych przez osoby pokrzywdzone, poza procedurg. Liczba
skazanych prawomocnymi wyrokami karnymi obejmuje wyroki karne wynikajace z art. 207 kk,
natomiast liczby te nie obejmujg wyrokéw, ktére sie nie uprawomocnity i aktéw oskarzenia.

Zespot Interdyscyplinarny w kolejnych latach typuje osoby stosujgce przemoc do udziatu w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla sprawcéw przemocy, ktéry jest realizowany przez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Lwéwku Slaskim. Jednak zdecydowana wiekszo$¢ mezczyzn podejrzanych o
stosowanie przemocy domowej nie podejmuje sie udziatu w tych zajeciach.

Na zmiane tej sytuacji moze wptyngé zmiana przepisdw. Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu
przemocy domowej policjant podejmuje dziatania wobec osoby stosujgcej przemoc domowsg,
informuja jg o konsekwencjach prawnych jej czyndw i motywuje do zaprzestania stosowania przemocy.
Grupa diagnostyczno-pomocowa moze wystgpi¢ do Zespotu Interdyscyplinarnego z wnioskiem o
skierowanie osoby stosujgcej przemoc domowg do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym lub psychologiczno-terapeutycznym. Po skierowaniu osoby stosujgcej przemoc domowa
do uczestnictwa w takim programie ma ona obowigzek zgtosi¢ sie do udziatu w nim oraz dostarczy¢
grupie diagnostyczno-pomocowej stosowne zaswiadczenie o zgtoszeniu sie oraz o jego ukonczeniu.
Jezeli osoba stosujgca przemoc uporczywie nie bedzie sie stosowata do obowigzku uczestnictwa w
programie, moze zosta¢ ukarana karg grzywny albo ograniczenia wolnosci. Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Lwéwku Slaskim realizuje program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych
przemoc. Na terenie powiatu lwoweckiego nie jest realizowany program psychologiczno-terapeutyczny
dla oséb stosujgcych przemoc domowa.

Wazng czes¢ systemu ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej stanowig nakazy i zakazy, ktére
mogg by¢ natozone przez sad na osoby stosujgce przemoc domowga. Osoba doznajgca przemocy
domowej moze zwrédci¢ sie do sgdu o zobowigzanie osoby stosujgcej przemoc do opuszczenia
mieszkania, jezeli jej zachowanie czyni szczegdlnie ucigzliwym wspdlne zamieszkiwanie lub zakaz
zblizania sie do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia. Dodatkowo sgd moze osobie stosujgcej
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przemoc domowg zakaza¢ kontaktowania sie z osobg dotknieto przemocg oraz zakazu wstepu na
teren szkoty, placowki oswiatowe], opiekunczej lub artystycznej, lub obiektu sportowego, do ktérych
ona uczeszcza.

Policja i Zandarmeria Wojskowa w toku wykonywanych czynnosci maja prawo réwniez wydaé wobec
osoby stosujacej przemoc domowaq, gdy stwarza ona zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby
doswiadczajacej przemocy, nakaz natychmiastowego opuszczenia mieszkania i/lub zakaz zblizania sie
do niego na okres 14 dni.

Zespot Interdyscyplinarny w sytuacjach dotyczacych dzieci powiadamia sad rodzinny z prosbg o wglad
w sytuacje matoletnich dzieci. Aby pomoc osobom doznajgcym przemocy byta skuteczna, konieczna
jest wspoétpraca instytucji, stuzb, a takze organizacji pozarzagdowych. Ma to wptyw na zwiekszenie
efektywnosci dziatan i rozwigzywanie wystepujacych problemow.

W razie zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka, w zwigzku z przemocg domowg, pracownik socjalny
zapewnia dziecku ochrone poprzez wspdlne dziatanie z policjantem i przedstawicielem ochrony
zdrowia, przez umieszczenie go u innej niezamieszkujgcej wspdlnie osoby najblizszej, dajacej
gwarancje zapewnienia dziecku bezpieczeristwa i nalezytej opieki, w rodzinie zastepczej, rodzinnym
domu dziecka lub instytucjonalnej pieczy zastepczej. Regulacja prawna jednak nie rozwigzuje
wszystkich probleméw z zapewnieniem dziecku ochrony, poniewaz w catej Polsce brakuje miejsc, gdzie
mozna w przypadku interwencji umiescic dzieci.

Niezbednym elementem realizowania procedury , Niebieskie Karty” jest regularne monitorowanie
sytuacji domowej pod katem bezpieczenstwa. Grupa diagnostyczno-pomocowa zamyka procedure
»,Niebieskie Karty” w sytuacji ustania przemocy lub rozstrzygniecia o braku zasadnosci podejmowania
dziatan. Wazne jest, ze przez 9 miesiecy, po zakonczeniu procedury, cztonkowie grupy majg ustawowy
obowigzek monitorowac sytuacje domowg oséb, wobec ktdrych byta ona prowadzona.

Osoba objeta procedura ,Niebieskie Karty” moze wnies¢ skarge na dziatalno$¢ grupy diagnostyczno-
pomocowe] lub cztonka grupy diagnostyczno-pomocowej, ktéra bedzie rozpatrzona przez Zespét
Interdyscyplinarny.

Tabela nr 4 - zakoriczone procedury , Niebieskie Karty”

Zakonczone procedury 2018 2019 2020 2021 2022
,Niebieskie Karty”
zrealizowano indywidualny plan 43 33 22 32 28
pomocy i przemoc ustata
brak zasadnosci 6 16 11 13 12
Razem: 49 49 33 45 40

W 2022 roku zakonczono 40 procedur ,Niebieskie Kart”, w tym 12 procedur, w ktérych stwierdzono
brak zasadnosci podejmowania dziatan. Zazwyczaj ta przestanka zachodzi, gdy w rodzinie dochodzi do
konfliktu okoto rozwodowego. W takich sytuacjach nie spetnione s3g kryteria przemocy, chociaz mogg
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wystepowaé agresywne zachowania cztonkdéw rodziny. Z danych Zespotu Interdyscyplinarnego
w Lwéwku Slaskim wynika, ze zaledwie w kilku przypadkach w przeciagu 5 lat doszto do kolejnego
wdrozenia procedury w tej samej rodzinie. Tego typu sytuacje obrazujg dynamike przemocy w rodzinie,
majg znaczenie dla sporzadzenia oceny sytuacji i dostosowania konkretnych dziatan wspierajgcych.

Dobra wspodtpraca wszystkich podmiotéw w podejmowaniu dziatan na rzecz oséb pokrzywdzonych
przemocg domowag przyczynia sie do osiggania jak najlepszych rezultatéw jak najmniejszym kosztem
emocjonalnym dla doznajgcych przemocy i ekonomicznym dla interweniujgcych stuzb.

Zespot Interdyscyplinarny w Lwéwku Slaskim podjat liczne dziatania profilaktyczne na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej. Realizowane byty lokalne kampanie tj. ,Przerwij Milczenie”,
,Wiacz Swiadomos¢!” czy ,,Biata Wstazka”.

Zespdt Interdyscyplinarny systematycznie rozpowszechnia informacje o mozliwosciach uzyskania
wsparcia przez osoby doswiadczajgce przemocy, w tym o funkcjonowaniu Punktu Interwencji
Kryzysowej w Lwéwku Slaskim oraz o mozliwosci uzyskania catodobowego schronienia w OIK w
Smolniku.

W 2022 r. Zespét Interdyscyplinarny w Lwéwku Slaskim zorganizowat kampanie profilaktyczng ,WtACZ
SWIADOMOSC!” na rzecz przeciwdziatania agresji, przemocy i uzaleznieniom. Kampania zostata objeta
patronatem honorowym Burmistrza Gminy i Miasta Lwéwek Slaski. Realizacja dziatan zawartych w
projekcie ,Wiacz Swiadomo$¢” wpisata sie gldwnie w obszar bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy
zwigzany z edukacjg na temat ryzykownych zachowan. Istotnym celem tej kampanii byto zwiekszenie
Swiadomosci na temat szkodliwosci substancji psychoaktywnych, ale tez uswiadomienie mitodym
ludziom, ze uzywki sg czynnikiem zwiekszajgcym ryzyko wystepowania zachowan przemocowych.
Ponadto mfodziez miata mozliwo$é zapoznania sie z ofertg pomocowq dla oséb borykajgcych sie z
réznymi trudnosciami. Wartoscia dodang byto tez zaangazowanie uczniéw z lokalnych szkét, w
towarzyszgce kampanie tj. ,Biata Wstgzka” (najwieksza na $wiecie kampania przeciwko przemocy
wobec kobiet i organizowana przez mezczyzn) oraz ,Przerwij Milczenie” (na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie). W ramach kampanii ,Wtacz Swiadomo$é!” odbyty sie spotkania w szkofach
mtodziezy z terapeutkami z Monaru — 12 spotkan. Odbyta sie debata spoteczna zorganizowana przez
Komende Powiatowa Policji w Lwéwku Slaskim, podczas ktérej kazdy mégt zapoznaé sie z
zaprezentowang analizg dot. przestepczosci narkotykowej w naszym powiecie, a takze jak Srodki
odurzajgce wptywajg na bezpieczenstwo z perspektywy spotkan dzielnicowych ze spoteczenstwem. Po
debacie, odbyto sie spotkanie poprowadzone przez terapeutke Stowarzyszenia Monar, ktére byto
adresowane do wszystkich osdb zainteresowanych zwiekszeniem $wiadomosci na temat ryzykownych
zachowan wsréd miodziezy i dzieci, z konsultacjami indywidualnymi.

Kampania ,WLACZ SWIADOMOSC!” zakoriczyta sie koncertem zespotu WalusKraksaKryzys, ktéry odbyt
sie w Fundacji im. Sw. Krzysztofa w Lwéwku Slaskim, dnia 9 grudnia 2022. W projekcie udziat wzieli
min. uczniowie ze szkét na terenie Gminy Lwéwek Slaski. Wydarzenie to oprécz charakteru czysto
muzycznego, poruszyto problemy zwigzane z profilaktyka uzaleznien. Gtéwnym zatozeniem tego
projektu byto wskazanie mtodym ludziom zagrozen wynikajacych z uzywania S$rodkow
psychoaktywnych. Po koncercie odbyto sie spotkanie z liderem zespotu. Podczas spotkania z mtodziezg
muzyk opowiedziat o swojej artystycznej drodze, a takie o swoim uzaleznieniu od Srodkow
psychoaktywnych. Podkresli rowniez iz tatwo jest wejs¢ na droge uzaleznien zaczynajgc od btahych
sytuacji, niepozornych uzywek. Muzyk zachecat mtodziez do zycia wolnego od natogdw, odkrywania w
sobie pasji i rozwijania talentdéw, jak rowniez do zycia zgodnego z wiasnymi wartosciami i
przeciwstawianiu sie agresji. Podczas tego wydarzenia moina bylo tez zobaczy¢ wystawe prac
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plastycznych wykonanych przez dzieci i mtodziez z lokalnych szkét, w ramach konkursu plastycznego
,WELACZ SWIADOMOSC! — spojrzenie dzieci i mtodziezy nt. przemocy”. Prace byty nagrodzone w trzech
kategoriach wiekowych.

Szczegdlnie istotng role w udzielaniu pomocy osobom doznajgcym przemocy domowej spetnia Punkt
Interwencji Kryzysowej przy Miejsko-Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Lwéwku Slaskim, w
ktérym dyzuruje wyspecjalizowana kadra majgca doswiadczenie w przeciwdziataniu przemocy
domowej oraz udzielaniu kompleksowego wsparcia osobom pokrzywdzonym przemoca.

W 2019 roku Zespét Interdyscyplinarny w Lwéwku Slgskim przeprowadzit badania ankietowe nt.
»Wptywu interwencji policyjnych i postaw policjantéw na podejmowane dziatania przez osoby
doswiadczajgce przemocy w rodzinie”. Wyniki przeprowadzonego badania, ws$rdéd oséb, ktére
doswiadczyty przemocy i u ktérych byta prowadzona procedura , Niebieskie Karty” w Gminie Lwowek
Slaski, ujawnity wystepowanie takiego problemu jak wtérna wiktymizacja, oséb doznajgcych przemocy
domowej, przez policjantow. Policja jest instytucjg zobowigzang do niesienia pomocy, postawy
interweniujacych policjantéw majg bardzo duzy wptyw na dalsza gotowos$é osoby pokrzywdzonej
przemocg w rodzinie, do podejmowania dziatarh ochronnych na wtasng rzecz.

Waznym elementem systemu przeciwdziatania przemocy domowej jest zwiekszenie kompetencji oséb
zajmujacych sie udzielaniem pomocy osobom doznajgcym przemocy domowej, a takze rodzinom
dotknietym tym problemem. Czlonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych
systematycznie, co najmniej raz w roku, uczestniczyli w szkoleniach i superwizjach, podnoszac w ten
sposéb swoje kompetencje. Zespét Interdyscyplinarny w Lwéwku Slaskim w 2023 r. zorganizowat
szkolenie pt. "Dziecko krzywdzone - w procedurze Niebieskie Karty, rola przedstawicieli oswiaty i stuzb
spotecznych, w obszarze pomocy i interwencji" oraz konferencje dotyczaca przeciwdziatania przemocy
domowej ,Wigcz Swiadomosé!”, z udzialem wybitnych specjalistéw i certyfikowanych superwizoréw w
zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Gtdwnym celem Konferencji byto zwrdcenie uwagi na
problem przemocy domowej, jej uwarunkowan i konsekwencji, a takze wspbtpracy
miedzyinstytucjonalnej na rzecz jej przeciwdziatania.

Niestety nadal s3 instytucje, ktére nie reagujg odpowiednio na zjawisko przemocy domowej, mimo
ustawowego obowigzku i odbytych szkolen. Priorytetowym dziataniem powinna by¢ profesjonalizacja
stuzb, podnoszenie kwalifikacji i wzrostu kompetencji, ze szczegdlnym uwzglednieniem ochrony
zdrowia oraz wzmocnienie kompetencji zawodowych i przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu oséb
realizujgcych dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej.

Zdiagnozowanie $rodowiska lokalnego pozwolito zobrazowaé aktualng skale zjawiska przemocy
domowej na terenie Gminy i Miasta Lwéwek Slaski. Umozliwia to skierowanie i dopasowanie
konkretnych dziatan do oséb zagrozonych przemoca. Diagnoza ilustruje rowniez poziom swiadomosci
spotecznej na temat zjawiska przemocy domowe]j i wskazuje na potrzebe podejmowania dziatan
profilaktycznych i edukacyjnych. Analizujgc uzyskane dane, moina stwierdzi¢ takze, ze poprzez
realizowane dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej, osoby uwiktane w problem
przemocy majg mozliwos¢ otrzymania niezbednej pomocy i wsparcia od instytucji do tego
uprawnionych, co oznacza, ze nie sg pozostawione same sobie. Udzielana pomoc jest bardziej
skuteczna, a profilaktyczne oddziatywania powodujg wzrost $wiadomosci wsrdd spotecznosci lokalne;.
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Wszystkie dane liczbowe wykorzystane w diagnozie podrozdziatu 2.2. pochodzg ze sprawozdan
Zespotu Interdyscyplinarnego w Lwéwku Slaskim za lata 2018-2022 oraz dokumentacji Zespotu z 2023
roku.

IV. CELE GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ OCHRONY 0SOB
DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ W GMINIE LWOWEK SLASKI NA LATA 2024 — 2030

Celem gtéwnym Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osdb
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Lwéwek Slaski na lata 2024 — 2030 jest zwiekszenie
skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej poprzez udzielanie pomocy osobom jej doznajacym
oraz oddziatywanie na osoby je stosujgce. Osiggniecie tak sformutowanego celu wymaga podjecia
dziatan w rdznych obszarach, realizacji wyznaczonych ponizej zadan i weryfikacji za pomoca
wskaznikow.

Obszar 1: Profilaktyka, diagnoza spoteczna i edukacja spoteczna

Cel: Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych, diagnostycznych | edukacyjnych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej.

Kierunki dziatania:
e Poszerzenie wiedzy mieszkancéw gminy, w tym stuzb, na temat zjawiska przemocy domowe;j

e Podniesienie poziomu wiedzy i Swiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkdw
przemocy domowej

e Poprawa jakosci systemu dziatan profilaktycznych

Zadania realizatorzy / partnerzy
1. Diagnozowanie zjawiska przemocy domowej w gminie samorzad gminy, w tym
Wskazniki UGIM, GKRPA, MGOPS, ZI,

PIK, placowki oswiatowe,
placéwki opieki
zdrowotnej, PCPR, KPP,
Prokuratura

- liczba przeprowadzonych diagnoz

Termin realizacji: 2024 - 2030

2. Prowadzenie lokalnych kampanii spotecznych, ktére: samorzad gminy, w tym
UGiM, GKRPA, MGOPS, ZI,
PIK, placowki oswiatowe,
placéwki opieki

e obalajg stereotypy na temat przemocy domowej,
usprawiedliwiajac jej stosowanie,

e o0pisuja mechanizmy przemocy domowej oraz jednoczesnie zdrowotnej, kuratorzy,
wskazujg na ich spoteczng szkodliwos¢ i spoteczno-kulturowe organizacje pozarzadowe,
uwarunkowania, lokalne media, LOK oraz

inne jednostki dziatajgce
na rzecz przeciwdziatania
przemocy

e promujg metody wychowawcze bez uzycia przemocy i informujg o
zakazie stosowania kar cielesnych wobec matoletnich przez osoby
wykonujgce wtadze rodzicielskg oraz sprawujgce opieke lub piecze,

e promuja dziatania stuzgce przeciwdziataniu przemocy domowej, w
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tym ochrone i pomoc dla 0séb doznajgcych przemocy oraz
interwencje, wobec osdb stosujgcych przemoc domowg

Wskazniki:
- liczba lokalnych kampanii spotecznych,

Termin realizacji: 2024 - 2030

3. Podejmowanie wspoétpracy z organizacjami pozarzgdowymi oraz
kosciofami i zwigzkami wyznaniowymi w celu wprowadzenia elementow
informacji i edukacji na temat zjawiska przemocy domowe;j

Wskazniki:

- liczba zrealizowanych dziatan,

- liczba 0sdb, ktorym udzielono informacji na temat przeciwdziatania
przemocy domowej

samorzad gminy, w tym
UGiM, ZI oraz organizacje
pozarzgdowe, koscioty i
zwigzki wyznaniowe,

Termin realizacji: 2024 - 2030

4. Prowadzenie poradnictwa, w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne
stuzgce wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych, alternatywnych
wobec stosowania przemocy, jak réwniez dotyczace wzrostu kompetencji
rodzicéw i opiekunéw w srodowisku zagrozonym przemocg domowg, a
takze w odniesieniu do grup ryzyka, np. matoletni w cigzy

Wskazniki:

- liczba palcédwek prowadzgcych poradnictwo,

- liczba 0sdb, ktérym udzielono porady,

- liczba wizyt patronazowych prowadzonych przez potozne podstawowej
opieki zdrowotnej

samorzad gminy, w tym,
UGiM, ZI, MGOPS, GKRPA,
PIK, placowki oswiatowe,
PCPR, PPP, placéwki opieki
zdrowotnej, organizacje
pozarzagdowe

Termin realizacji: 2024 - 2030

5. Organizowanie konferencji, spotkan edukacyjnych na temat
zjawiska przemocy domowej oraz dotyczgcych zapobieganiu
przemocy domowej, w szczegdlnosci wobec dzieci, kobiet, osdb
starszych lub niepetnosprawnych

Wskazniki:

- liczba zorganizowanych konferencji, spotkan edukacyjnych,

- liczba o0sdb, uczestniczacych w konferencja spotkaniach edukacyjnych

samorzad gminy, w tym,
UGiM, GKRPA, MGOPS, ZI,
placowki oswiatowe,
placowki opieki
zdrowotnej, kuratorzy,
organizacje pozarzgdowe,
lokalne media, LOK oraz
inne jednostki dziatajgce
na rzecz przeciwdziatania
przemocy

Termin realizacji: 2024 - 2030

6. Prowadzenie wsréd dzieci i mtodziezy dziatan profilaktycznych z zakresu
agresji i przemocy, min. w ramach programoéw szkolnych,

samorzad gminy, w tym
UGiM, GKRPA, MGOPS, ZI,
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Wskazniki:
- liczba dzieci objetych dziatania profilaktycznymi,
- liczba 0sdb biorgcych udziat w wydarzeniach

placowki oswiatowe,
organizacje pozarzadowe

Termin realizacji: 2024 - 2030

7. Wspieranie lub inicjowanie lokalnych wydarzen kulturalnych,
podczas ktorych nagtasniany bytby problem zjawiska przemocy
domowej i agresji.

Wskazniki:

- liczba wydarzen,

- liczba 0séb biorgcych udziat w wydarzeniach

samorzad gminy, w tym
UGiM, GKRPA, MGOPS, ZI,
placowki oswiatowe,
organizacje pozarzgdowe,
lokalne media, LOK oraz
inne jednostki dziatajgce
na rzecz przeciwdziatania
przemocy domowej

Termin realizacji: 2024 - 2030

Obszar 2: Ochrona, pomoc i wsparcie oséb doznajgcych przemocy domowej

domowej

Kierunki dziatania:

wypracowanie zasad wspotpracy

doznajgcym przemocy domowej

e Monitorowanie dziatarn pomocowych

Cel: Zwiekszenie dostepnosci i skutecznos$ci ochrony oraz wsparcia oséb doznajgcych przemocy

e Rozwdj infrastruktury instytucji samorzgdowych, a takze podmiotéw i organizacji
pozarzgdowych udzielajgcych pomocy osobom doznajgcym przemocy domowej oraz

e Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form udzielania pomocy osobom

e Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doznajgcym przemocy domowej

Zadania

realizatorzy / partnerzy

1. Funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego i utworzenie i
funkcjonowanie grup diagnostyczno-pomocowych

Wskazniki

- liczba spotkan ZI

- liczba utworzonych w danym roku grup diagnostyczno-pomocowych

- liczba funkcjonujacych w danym roku grup diagnostyczno-pomocowych
- liczba funkcjonujgcych w danym roku grup diagnostyczno-pomocowych
w rozszerzonym skfadzie

samorzad gminy, w tym
UGiM, GKRPA, MGOPS, ZI,
placowki oswiatowe,
placéwki opieki
zdrowotnej, KPP,
Prokuratura, organizacje
pozarzgdowe, kuratorzy
sgdowi

Termin realizacji: 2024 - 2030
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2. Kontynuowanie dziatalnosci Punktu Interwenc;ji Kryzysowej, samorzad gminy, MGOPS,
Swiadczgcego wsparcie min. dla oséb doznajgcych przemocy domowej

Wskazniki:
- liczba 0sdb objetych wsparciem

Termin realizacji: 2024 - 2030

3. Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form|samorzad gminy, w tym
uzyskania pomocy, w szczegdlnosci: medycznej, psychologicznej,|UGIM, GKRPA, MGOPS, Z,
pedagogicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej i rodzinnej PIK, |IoIac.c'>wai O_S'Wiatowe,
Wskazniki: placowki opieki

liczb h 16w inf - veh zdrowotnej, kuratorzy,
- liczba opracowanych materiatow informacyjnyc organizacje pozarzadowe

oraz lokalne media

Termin realizacji: 2024 - 2030

4. Opracowanie i realizacja indywidualnych i grupowych dziatan samorzad gminy, w tym
edukacyjnych kierowanych do oséb doznajgcych przemocy domowej, w MGOPS, GKRPA, PIK
szczegolnosci w zakresie podstaw prawnych i zagadnien psychologicznych
dotyczacych reakcji na przemoc domowa

Wskazniki:

- liczba 0s6b uczestniczacych w dziataniach

Termin realizacji: 2024 - 2030

5. Realizacja procedury , Niebieskie Karty” przez uprawnione podmioty MGOPS, GKRPA, PIK, KPP,
Wskazniki: Zandarmerii Wojskowej,
placowki oswiatowe, PCPR,
placowki ochrony zdrowia,
a takze inne podmioty i
organizacje dziatajgce w
obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej w
ramach ZI czy GDP

- liczba wszczetych w danym roku NK, tj. liczba sporzgdzonych formularzy
NK-A,

- liczba kontynuowanych w danym roku procedur NK - wszczetych w latach
poprzedzajgcych rok sprawozdawczy,

- liczba wypetnionych formularzy NK-A dokumentujacych kolejne zdarzenie
stosowania przemocy

- liczba 0sdb doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku
dziataniami w ramach procedury NK, w tym z rozgraniczeniem ze wzgledu
na przemoc: fizyczng, psychiczng, ekonomiczng, seksualng, cyberprzemoc
- liczba wypetnionych formularzy NK-C

Termin realizacji: 2024 - 2030

6. Zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej dostepu |samorzad gminy, w tym
do pomocy w formie poradnictwa medycznego, psychologicznego, | UGIM, GKRPA, MGOPS, ZI,
pedagogicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego, | Placowki odwiatowe,
terapii indywidualnej lub grupowej, pomocy w formie grupy|Pl@cdwkiopieki

. . zdrowotnej, kuratorzy,
wsparcia lub innych grup samopomocowych T
organizacje pozarzagdowe,
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Wskazniki:

- liczba 0sdb objetych pomocag w formie poradnictwa medycznego,
psychologicznego, pedagogicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i
rodzinnego,

- liczba 0séb uczestniczgcych w grupach wsparcia, grupach
samopomocowych

lokalne media, LOK oraz
inne jednostki dziatajgce
na rzecz przeciwdziatania
przemocy

Termin realizacji: 2024 - 2030

7. Realizacja programoéw terapeutycznych i pomocy psychologicznej,
pedagogicznej, prawnej, socjalnej i rodzinnej dla oséb doznajgcych
przemocy domowej

Wskazniki:

- liczba programoéw terapeutycznych,

- liczba 0séb uczestniczgcych w programach,
- liczba grup wsparcia i 0séb w nich uczestniczacych

samorzad gminy, samorzad
powiatowy, organizacje
pozarzgdowe

Termin realizacji: 2024 - 2030

8. W razie potrzeby podejmowanie wspoétpracy w celu zapewnienia
osobom doznajgcym przemocy domowej pomocy w osrodkach
wsparcia oraz w osrodkach interwencji kryzysowej

Wskazniki:

- liczba o0sdb, ktére skorzystaty z pomocy w formie schronienia

samorzad gminy, samorzad
powiatowy, w tym PCPR,
osrodki wsparcia

Termin realizacji: 2024 - 2030

9. Tworzenie i zwiekszenie zakresu dziatania oraz dostepnosci lokalnych
telefondw zaufania, informacyjnych dla oséb doznajgcych przemocy
domowej

Wskazniki:

- liczba lokalnych linii telefonicznych dla oséb doznajgcych przemocy

domowej
- liczba przeprowadzonych rozméw i interwencji

samorzad gminy, w tym
PIK, organizacje
pozarzagdowe

Termin realizacji: 2024 - 2030

10. Zapewnienie ochrony dzieciom w razie bezposredniego zagrozenia
zycia lub zdrowia w zwigzku z przemocg domowg

Wskazniki:

- liczba dzieci, ktorym zapewniono ochrone w trybie 12 a ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej

samorzad gminy, w tym
przedstawiciele MGOPS,
KPP, ochrony zdrowia

Termin realizacji: 2024 - 2030

11. Tworzenie warunkow umozliwiajgcych osobom doznajgcym przemocy

samorzad gminy, w tym
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domowej otrzymanie w pierwszej kolejnosci lokali socjalnych

Wskazniki:

- liczba uchwat umozliwiajacych przyznanie lokali socjalnych w pierwszej
kolejnosci osobom doznajgcym przemocy domowej

UGiM,

Termin realizacji: 2024 - 2030

12. Monitorowanie pomocy udzielonej osobom doznajgcym przemocy
domowej

Wskazniki:

- liczba zakoniczonych procedur NK, w tym ze wzgledu na ustanie przemocy
oraz brak zasadnosci,

- liczba 0séb, wobec ktérych podjeto dziatania monitorujgce poz
zakonczeniu procedury NK,

- liczba 0s6b monitorowanych po opuszczeniu specjalistycznych osrodkow
wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy domowej, w tym osdéb, u ktérych
przemoc ustafa

samorzad gminy, w tym
MGOPS, KPP, ZI

Termin realizacji: 2024 - 2030

Obszar 3: Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc domowg

Cel: Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec oséb stosujgcych przemoc domowa

Kierunki dziatan:

e Tworzenie i rozszerzanie ofert dziatann wobec oséb stosujgcych przemoc domowa
realizowanych przez instytucje samorzadowe oraz podmioty i organizacje pozarzagdowe, a

takze wypracowanie i doskonalenie zasad wspoétpracy pomiedzy podmiotami je realizujgcymi.

e Interweniowanie oraz reagowanie wtasciwych stuzb na stosowanie przemocy domowej.

e Zwiekszenie udziatu oséb stosujgcych przemoc domowg w programach oddziatywan

korekcyjno-edukacyjnych lub psychologiczno-terapeutycznych

Zadania

realizatorzy / partnerzy

1. Rozpowszechnianie w gminie informatoréw zawierajgcych bazy
teleadresowe podmiotéw realizujgcych dziatania adresowane do oséb
stosujgcych przemoc domowa.

Wskazniki:

- umieszczanie informatoréw na stronach internetowych dwa razy w roku
do dnia 15 lutego i do dnia 15 sierpnia kazdego kolejnego roku

samorzad gminy, w tym ZI,
MGOPS, KPP, Prokuratura,
Sad Rejonowy

Termin realizacji: 2024 - 2030

2. Dziatania wobec oséb stosujgcych przemoc domowg, w tym w ramach

samorzad gminy, w tym
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procedury ,Niebieskie Karty”.

Wskazniki:

- liczba 0sdb stosujgcych przemoc domowag objetych procedurg NK,
- liczba wypetnionych formularzy NK-D,

- liczba wszczetych i zakoiczonych poprzez sporzadzenie aktu oskarzenia
lub umorzenie postepowania

MGOPS, GKRPA, PIK, KPP,
placowki oswiatowe,
placowki ochrony zdrowia,
a takze inne podmioty i
organizacje dziatajgce w
obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej w
ramach ZI czy GDP

Termin realizacji: 2024 - 2030

3. Dziatanie i wspofpraca stuzb w zakresie monitoringu zachowan oséb
uprzednio skazanych za stosowanie przemocy domowej, w tym wymiana
informacji nimi.

Wskazniki:

- liczba przekazanych organom $cigania i wymiarowi sprawiedliwosci
informacji przez pracownikéw socjalnych o ponownym stosowaniu

przemocy domowej przez osoby uprzednio skazane za tego rodzaju
przemoc

MGOPS, Prokuratura,
zespot kuratorskiej stuzby
sagdowej, KPP

Termin realizacji: 2024 - 2030

4. Inicjowanie procedury wydawania policyjnych nakazéw i zakazéw dla
0s0b stosujgcych przemoc domowag przez pracownika socjalnego lub
kuratora sadowa.

Wskazniki:

- liczba wnioskdw o zastosowanie nakazow i zakazow

MGOPS, zespodt kuratorskiej
stuzby sagdowej, KPP

Termin realizacji: 2024 - 2030

5. Motywowanie, a takze kierowanie oséb stosujgcych przemoc domowa
do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnym lub psychologiczno-
terapeutycznym dla oséb stosujgcych przemoc domowsa.

Wskazniki:

- liczba 0sdb, ktore zostaty zmotywowane do udziatu w programach,

- liczba 0sdéb skierowanych do programow

samorzad gminy, w tym ZI,
MGOPS, KPP, GKRPA, PCPR

Termin realizacji: 2024 - 2030

Obszar 4: Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci stuzb i przedstawicieli
podmiotow realizujgcych dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Cel: Podnoszenie jakosci i dostepnosci $wiadczonych ustug poprzez zwiekszenie kompetencji
przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy

domowej
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Kierunki dziatan:

e Podnoszenie i wzmacnianie kompetencji zawodowych oraz przeciwdziatanie wypaleniu
zawodowemu o0séb realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej

Zadania

realizatorzy / partnerzy

1. Diagnozowanie potrzeb szkoleniowych cztonkéw zespotu
interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno-pomocowych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowe;.

Wskazniki:

- liczba diagnoz potrzeb szkoleniowych,

- liczba uczestnikoéw szkolen z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej

samorzad gminy, w tym ZI,
MGOPS, KPP, GKRPA,
placéwki oswiatowe,
placéwki ochrony zdrowia

Termin realizacji: 2024 - 2030

2. Rozwijanie i doskonalenie stuzb dziatajgcych w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej poprzez uczestnictwo w
specjalistycznych szkoleniach cztonkdéw Zespotu Interdyscyplinarnego i
grup diagnostyczno-pomocowych w celu podniesienia kwalifikacji i
kompetencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej

Wskazniki:

- liczba szkolen z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej,

- liczba uczestnikéw szkolen z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej

samorzad gminy, w tym
MGOPS, GKRPA, KPP,
placowki oswiatowe,
placéwki ochrony zdrowia,
a takze inne podmioty i
organizacje dziatajgce w
obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej w
ramach ZI czy GDP

Termin realizacji: 2024 - 2030

3. Zapewnienie osobom pracujgcym bezposrednio z osobami doznajgcymi
przemocy domowej i z osobami stosujgcymi przemoc wsparcia w formie
min. superwizji, , coachingu, doradztwa, grup wsparcia.

Wskazniki:

- liczba 0sdb uczestniczgcych w réznych formach poradnictwa i wsparcia
psychologicznego,

- liczba zrealizowanych superwizji,

- liczba 0séb uczestniczgcych w superwizji

samorzad gminy, w tym
MGOPS, GKRPA, KPP,
placowki oswiatowe,
placéwki ochrony zdrowia,
a takze inne podmioty i
organizacje dziatajgce w
obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej w
ramach ZI czy GDP

Termin realizacji: 2024 - 2030

V. REALIZACJA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY DOMOWEJ | OCHRONY

0SOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ W GMINIE LWOWEK SLASKI NA LATA 2024 - 2030

1. ODBIORCY PROGRAMU:
Odbiorcami programu beda mieszkaricy Gminy Lwéwek Slaski, w tym:
. dzieci i mtodziez,

° osoby i rodziny zagrozone przemocg domowg,




° Swiadkowie przemocy domowej,

. osoby stosujgce przemoc domowa,
° stuzby, w tym instytucje i organizacje pozarzadowe, zajmujgce sie problematyka przemocy
domowe;j.

2. REALIZATORZY PROGRAMU:

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowe] bedzie realizowany w latach 2024-2030 przez Zespét Interdyscyplinarny w Lwéwku Slgskim i
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w  Lwéwku Slaskim we wspdtpracy z lokalnym
samorzgdem, instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi oraz innymi podmiotami, ktére podejmuja
dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej.
W celu sprawnego i skutecznego przeciwdziatania przemocy w rodzinie konieczna jest partnerska
wspotpraca miedzy instytucjami nadzorujgcymi i realizujgcymi zadania w tym zakresie.
Przy realizacji programu wspoétpracowac beda nastepujgce podmioty:

e Urzad Gminy i Miasta Lwéwek Slaski,

e Punkt Interwencji Kryzysowej w Lwéwku Slaskim,

e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lwéwku Slgskim,

e Komenda Powiatowa Policji w Lwéwku Slaskim,

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lwéwku Slaskim,

e Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Lwéwku Slaskim,

e Publiczne i Niepubliczne Placéwki O$wiatowe w gminie Lwéwek Slaski,

e Placowki Opieki Zdrowotnej,

e Sad Rejonowy w Lwéwku Slaskim,

e Prokuratura Rejonowa w Lwéwku Slgskim

e Fundacja im. $w. Krzysztofa w Lwéwku Slgskim,

e Koscioty i inne zwigzki wyznaniowe,

o Lwdwecki Osrodek Kultury,

e Przedstawiciele innych instytucji i organizacji pozarzadowych dziatajgcych w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowe;.

3. PRZEWIDYWANE EFEKTY DZIAtAN WYNIKAJACE Z REALIZACJI PROGRAMU:

Zaktada sie, ze realizacja zadan wyznaczonych w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Lwéwek Slaski na lata 2024 —
2030 przyczyni sie do zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej na terenie gminy
poprzez:

e podniesienie Swiadomosci spotecznej mieszkaicow gminy w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej oraz zwiekszenie wiedzy na temat mechanizméw i skutkow przemocy,

42



e rozwoj, wzmochnienie i upowszechnienie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej,

e podniesienie jakosci ustug swiadczonych na rzecz osdb zagrozonych badZz doznajacych
przemocy domowej,

e zwiekszenie dostepnosci do pomocy specjalistycznej osobom doznajgcym przemocy domowej,
w tym zapewnienie miejsc w catodobowych placéwkach udzielajgcych pomocy,

e zintensyfikowanie i podniesienie jakos$ci dziatan w stosunku do oséb stosujgcych przemoc
domowa, w tym zwiekszenie ich udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych lub/i
psychologiczno-terapeutycznych oraz edukacyjnych lub/i wspierajacych,

e podniesienie kwalifikacji i wzrost kompetencji oséb zajmujgcych sie swiadczeniem ustug dla
0s6b i rodzin dotknietych przemocg oraz dla 0sdéb j3 te przemoc stosujacych.

VI. ZRODtA FINANSOWANIA

Finansowanie realizacji zadan programu bedzie dokonywane ze srodkéw wtasnych gminy. Zaktada sie
mozliwo$¢ finansowania programu z dotacji uzyskanych z budzetu panstwa oraz Srodkéw
pozabudzetowych pozyskanych z innych Zrédet np. funduszy unijnych. Ponadto uwzglednia sie
finansowanie dziatan ze srodkdw pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych, kiedy dziatania w zwigzku z przeciwdziataniem przemocy domowej oraz ochrong oséb
doznajgcych przemocy domowej, zwigzane bedg z wystgpieniem jednoczesnie problemoéw
alkoholowych.

VIl. MONITOROWANIE | EWALUACJA PROGRAMU

Za monitoring i ewaluacje programu bedzie odpowiadat Zespdl Interdyscyplinarny w Lwéwku Slaskim.
Monitoring umozliwi wglad w realizacje podejmowanych dziatan, ocene ich skutecznosci oraz
podejmowanie dziatan korygujgcych. Uzyskane informacje pozwolg na planowanie dziatan, rozwijanie
programu w przysztosci. Raport w formie sprawozdania bedzie corocznie przedktadany Burmistrzowi
Miasta i Gminy Lwéwek Slaski, w terminie do dnia 10 lutego.
Skuteczno$¢ wdrozenia Programu bedzie min. zalezata od posiadanych i pozyskanych srodkéow
finansowych na opracowanie i realizacje projektéw, ktére beda zgodne z przyjetymi w nim zadaniami.
Monitoring Programu, polegajacy na zbieraniu i analizowaniu informacji na temat realizowanych badz
zrealizowanych juz zadan, bedzie prowadzony corocznie. Gromadzone dane z jednej strony pozwolg
zidentyfikowac i rozwigzaé problemy, ktére pojawig sie w trakcie wdrazania dokumentu, oraz
stwierdzi¢, z myslg o podjeciu dziatan korygujacych, czy realizacja wyznaczonych zadan zmierza w
stusznym kierunku, z drugiej natomiast umozliwig po zakonczeniu realizacji Programu przeprowadzenie
jego ewaluacji, czyli ustalenie rzeczywistych rezultatéw wdrozenia zadan — czy uzyskane efekty sg
zgodne z przyjetymi wczesniej zamierzeniami i na co miaty wptyw.
W ewaluacji poddane ocenie zostang uzyskane rezultaty w oparciu o nastepujgce wskazniki :

e liczba interwencji domowych z powodu przemocy domowej,

e liczba rodzin zdiagnozowanych, jako sSrodowiska zagrozone zjawiskiem przemocy,
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liczba uruchomionych procedur ,Niebieskie Karty”,

liczba oséb doswiadczajgcych przemocy domowej, z wyszczegdlnieniem dzieci, oséb starszych
i niepetnosprawnych,

liczba przypadkédw zapewnienia ochrony dziecka w trybie 12a ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej,

liczba prowadzonych postepowan przygotowawczych wobec o0so stosujgcych przemocy
domowag,

liczba o0s6b stosujgcych przemoc domowg poddanych oddziatywaniom korekcyjno-
edukacyjnym,

liczba oséb stosujgcych przemoc domowg zobowigzanych do podjecia leczenia odwykowego,
liczba zakonczonych procedur ,Niebieskie Karty”,

liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego,

liczba powotanych grup diagnostyczno-pomocowych,

liczba posiedzen grup diagnostyczno-pomocowych ,

liczba osdb korzystajgcych ze wsparcia psychologa i specjalisty pomocy ofiarom przemocy
w rodzinie oraz porad prawnych w Punkcie Interwencji Kryzysowej w Lwéwku Slgskim,

liczba rodzin objetych wsparciem MGOPS w Lwéwku Slaskim z powodu dysfunkcji przemocy
domowej,

liczba grup wsparcia,

liczba przeszkolonych oséb, przedstawicieli instytucji zajmujgcych sie problemem przemocy
domowej,

liczba szkolen dla cztonkdw Zespotu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych
(szkolenia zewnetrzne, wewnetrzne, superwizje),

liczba przygotowanych materiatéw informacyjnych i edukacyjnych dotyczacych przemocy
domowej i mozliwosci szukania wsparcia,

liczba instytucji i organizacji zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy domowej na terenie
gminy,
ilos¢ dziatan profilaktycznych w placéwkach oswiatowych,

ilos¢ dziatan edukacyjnych i przeprowadzanych lokalnych kampanii spotecznych na terenie
gminy.

VIIl. ZAKONCZENIE

Opracowanie i realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatanie Przemocy Domowej i Ochrony Osdéb
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Lwéwek Slgski na lata 2024 — 2030 jest kontynuacjg dziatar
podjetych w ramach realizacji poprzedniego programu, ktéry obejmowat dziatania profilaktyczne oraz
formy pomocy swiadczonej na rzecz rodzin zagrozonych problemem przemocy. Dotychczas
podejmowane dziatania pozwolity na zrealizowanie wiekszosci zatozonych celéw.
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Problem przemocy moze pojawi¢ sie w zyciu kazdego cztowieka, bez wzgledu na wiek, pte¢, poziom
wyksztafcenia czy status materialny. Zaden cztowiek nie moze byé jednak na nig skazany. Dlatego
bardzo wazne jest, aby w dalszym ciggu kontynuowac dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowej. Cele i dziatania zaplanowane do realizacji programu majg stuzy¢ przede wszystkim
zminimalizowaniu zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Lwoéwek Slaski oraz poprawie
sytuacji oséb dotknietych przemocg domowa. Istotg profilaktyki przeciwdziatania przemocy domowej
jest edukacja spoteczenstwa: dzieci, mtodziezy oraz oséb dorostych, w tym oséb starszych. Edukacja
lokalnej spotecznosci wptynie na zwiekszenie Swiadomosci mieszkancéow gminy na temat zjawiska
przemocy. Szczegdlne znaczenie ma rozwijanie wspotpracy miedzy instytucjami, praca
interdyscyplinarna daje gwarancje skutecznosci podejmowanych dziatan w przeciwdziataniu zjawisku
przemocy i ochronie oséb doznajgcych przemocy domowej, ale tylko wtedy, gdy jest Swiadczona w
sposéb profesjonalny. Tylko podejmowanie wspdlnych, systematycznych i ciggtych dziatan moze w
sposob skuteczny przyczynic sie do zmniejszenia skali zjawiska przemocy domowe;j.

Realizowanie zadan zawartych w prezentowanym Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy
w Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej w Gminie Lwéwek Slaski na lata 2024 —
2030 przyczyni sie do podnoszenia swiadomosci spotecznej, ktéra konieczna jest aby przemoc byta
ujawniana i aby mozliwe byto udzielenie kompleksowego wsparcia osobom dotkniety przemoca
domowa.

Powyzszy program, w zaleznosci od pojawiajgcych sie nowych potrzeb czy mozliwosci, moze ulec
modyfikacji.
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