UCHWALA NR XXVI1/118/2026
RADY MIEJSKIEJ GMINY LUBOMIERZ

z dnia 29 stycznia 2026 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Oslonowego ,,Korpus Wsparcia Seniorow”
w Gminie Lubomierz na rok 2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku 0 samorzadzie
gminnym (tj. Dz. U. z2025r. poz. 1153 ze zm.) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spotecznej (tj. Dz. U. 22025 r. poz. 1214 ze zm.), Rada Miejska Gminy Lubomierz uchwala co
nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Program Ostonowy ,,Korpus Wsparcia Seniorow” w Gminie Lubomierz na rok 2026,
ktory stanowi zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Gminy i Miasta Lubomierz.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej Gminy Lubomierz

Marek Ciereszko
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Zalacznik do Uchwaly Nr
XXV11/118/2026 Rady Miejskiej
Gminy Lub r. w sprawie przyjecia
Gminnego Programu Ostonowego
,,Korpusu Wsparcie Senioréw” w
Gminie Lubomierz na rok 2026

GMINNY PROGRAM OSLONOWY
,, KORPUS WSPARCIA SENIOROW”
W GMINIE LUBOMIERZ
na rok 2026

Realizator:

Gmina Lubomierz

Lubomierz, styczen 2026 r.
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WSTEP

Gminny Program ,,Korpus wsparcia Senior6w” na rok 2026, zwany dalej programem,

jest kontynuacja programu z lat 2022-2025 i odpowiedzia na wyzwania, jakie stawiaja przed
Polska zachodzace procesy demograficzne prowadzace do starzenia si¢ spoteczenstwa. Jest
rowniez elementem polityki spotecznej panstwa w zakresie wsparcia dzialan na rzecz osob
starszych, niesamodzielnych ze wzglgdu na wiek oraz stan zdrowia.
Program wykorzysta rowniez pojawiajace si¢ wcigz nowe technologie, w tym m.in. dost¢p do
nowych narzgdzi wspomagajacych opieke nad seniorami. Obecne rozwigzania daja mozliwo$¢
m.in. monitorowania samopoczucia osob starszych przez ich bliskich, nawet jesli przebywaja
oni w odleglym miejscu. Rozwigzania te pozwalaja osobom starszym czu¢ si¢ bezpieczniej oraz
by¢ bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomi¢ bliskg osobe czy tez stuzby
ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej si¢ znalezli.

Realizacja Programu obejmuje swoim zakresem Modut 11

Modut II - majacy na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych przez dostgp do tzw. ,,opieki na
odlegtos¢”.

Realizacja Modutu II stanowi zadanie okre§lone w art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spolecznej, tj. podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spotecznej
wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programow
ostonowych. Przyjecie programu oslonowego na rok 2026 stanowi kontynuacje realizacji
poprzez dostep do opieki na odlegto$¢ na kolejny okres.

PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Gmina Lubomierz przyst¢pujac do realizacji programu, przyjmuje uchwatg program
ostonowy na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spolecznej.
Wsparcie finansowe dla gmin w ramach programu udzielana jest na podstawie art. 115 ust. 1
ustawy o pomocy spolecznej, zgodnie z ktéorym jednostki samorzadu terytorialnego moga
otrzymywa¢ dotacje celowe z budzetu panstwa na dofinansowanie zadan wlasnych z zakresu
pomocy spolecznej, przy czym wysokos$¢ dotacji nie moze przekroczy¢ 80% kosztow realizacji
zadania.

CEL PROGRAMU

Poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
W miejscu zamieszkania 0sob starszych w wieku 60 lat i wigcej przez dostep do tzw. ,,opieki na
odlegtos¢”.

ADRESACI PROGRAMU

Adresatami programu sg seniorzy w wieku 60 lat i wigcej, ktorzy majg problemy
z samodzielnym funkcjonowaniem w miejscu zamieszkania osob starszych powyzej 60 roku
zycia, ktorzy maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia,
prowadzacy samodzielne gospodarstwo domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie
sa w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia poprzez dostep do tzw. ,,opieki na
odlegtose”.

ZAKRES PODMIOTOWY | PRZEDMIOTOWY PROGRAMU

1. Program bedzie realizowany w terminie od dnia 1 stycznia 2026r. do dnia 31 grudnia 2026r.

2. Do programu kwalifikowani bedg seniorzy w wieku 60 lat i wiecej z terenu gminy
Lubomierz, ktérzy maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan
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zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi,
ktore nie s3 w stanie zapewni¢ im wystarczajacego opieki w codziennym funkcjonowaniu w
zakresie odpowiadajacym im potrzebom.

3. Zakup ustugi wsparcia w postaci opasek bezpieczenstwa wraz z obstugg systemu lub innych
urzadzen bezpieczenstwa (dotyczy tylko Modutu II).

4. Kosztem realizacji zadania jest wydatek, jaki poniesie gmina w zwigzku z zakupem opaski,
obslugi systemu lub innych urzadzeh bezpieczenstwa, a takze organizacja, koordynacja i
realizacja ustugi wsparcia, ktora miesci si¢ w zakresie przedmiotowym programu.

5. Do zadan gminy nalezy w szczegolno$ci zorganizowanie, realizacja i koordynacja programu
w gminie, biezacy monitoring oraz sprawozdawczos$¢.

CEL MODULU II PROGRAMU

CELEM MODULU 1I JEST POPRAWA BEZPIECZENSTWA ORAZ MOZLIWOSCI
SAMODZIELNEGO FUNKCJONOWANIA W MIEJSCU ZAMIESZKANIA DLA OSOB
STARSZYCH Z TERENU GMINY LUBOMIERZ PRZEZ ZWIEKSZANIE DOSTEPU DO
TZW. ,,OPIEKI NA ODLEGLOSC”.

,»Opieka na odleglos¢” jest nowoczesng formg sprawowania opieki nad osobami starszymi,
chorymi, po przebytych zabiegach medycznych, z niepetnosprawno$ciami, ktérzy czasowo lub
na state wymagaja wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To idealne rozwigzanie,
szczegoblnie dla osdb samotnych, zardwno tych, ktore nie potrzebuja ustug catodobowych i nie
korzystaja na co dzien z ustug opiekunczych czy specjalistycznych ustug opiekunczych, jak i
tych objetych wsparciem w postaci ustug opiekunczych lub specjalistycznych ustug
opiekunczych, u ktéorych nieprzewidywalno$¢ zmiany stanu zdrowia uzasadnia state
monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia wlasciwych stuzb i udzielenia
mozliwe najszybciej pomocy, w tym pomocy medycznej, w ramach $wiadczen opieki
zdrowotnej finansowanej ze srodkéw publicznych.

Rozwo6] wspoélczesnego systemu opieki nad osobami starszymi prowadzi do rozwoju
nowoczesnych technologii w tym obszarze. ,,Opieka na odlegto$¢” gwarantuje szeroko pojety
system biezacego monitorowania stanu seniora w miejscu jego zamieszkania oraz pozwala na
natychmiastowa reakcje w sytuacji zagrozenia zdrowia lub Zzycia seniora — zaréwno
spowodowanego problemami w zachowaniu funkcji zyciowych, jak réwniez w sytuacji
wystgpienia incydentdow w miejscu zamieszkania.

Cele szczegotowe Modutu 1I:

1) Swiadczeniu ustug spotecznych na rzecz senioréw z terenu gminy Lubomierz, polegajacych
na zapewnieniu dostepu do ,,opieki na odlegto$¢” osobom starszym, przez zakup oraz pokrycie
kosztow uzytkowania tzw. ,,opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa”.

2) Realizacja Modutu II ma takze na celu wsparcie w miejscu zamieszkania seniorow w wieku
60 lat i wiecej, ktorzy majg problemy zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu
na stan zdrowia, prowadzacych samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacych
z osobami bliskimi, ktore nie sa w stanie zapewni¢ im wystarczajacej opieki w codziennym
funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajgcym ich potrzebom.

Adresaci Modut II:

1) Seniorzy w wieku 60 lat i wiecej z terenu gminy Lubomierz, ktorzy majg problemy
z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzgcy samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie sa w stanie zapewni¢ im
wystarczajacego wsparcia.
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Mechanizm udzielania pomocy w ramach Modutu II:
1) Krok 1. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lubomierzu rozeznaje potrzeby
senioré6w w zakresie wyposazenia ich w tzw. ,,opaske inne urzadzenie bezpieczenstwa”.

2) Krok 2. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lubomierzu, zgodnie
z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami prawa, dokonuje zakupu tzw. ,,opaski lub innego
urzadzenia bezpieczenstwa” wraz z obshugg systemu u wybranego realizatora ustugi.

3) Krok 3. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lubomierzu, uzycza na czas
okreslony tzw. ,,opaski lub innego urzadzenia bezpieczenstwa” osobie zakwalifikowanej do tej
formy wsparcia.

4) Krok 4. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lubomierzu koordynuje i realizuje
program na swoim terenie.

Opis ustugi:

1) W ramach programu seniorom w wieku 60 lat i wigcej z terenu gminy Lubomierz zostanie
zapewniony dostgp do tzw. ,,opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa” wyposazonych
W nastepujace funkcje:

a. przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,

b. detektor upadku,

c. czujnik zdjecia opaski/urzadzenia,

d. lokalizator GPS,

e. funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,

f. funkcje monitorujace podstawowe czynnos$ci zyciowe (puls i saturacja),

g) funkcje umozliwiajgce monitorowanie czasu realizacji opieki przez osoby $wiadczace ustugi
opiekuncze lub pomoc sasiedzka.

Opaska moze oczywiscie spetnia¢ wigcej funkcji, co znacznie poprawi jej uzytkowose.

Opaska lub inne urzadzenie bezpieczenstwa pod wzgledem funkcjonalnosci oraz dopasowania
dla 0s6b w wieku 60 lat i wigcej powinny by¢ jak najprostsze w obstudze.

Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka)
podejmie decyzj¢ o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zalezno$ci od sytuacji bedzie on
moégt zapewni¢ wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencje kogos z jego
najblizszego otoczenia (rodzing, sgsiadoéw, opiekundw), poprosi¢ o interwencj¢ pracownika
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lubomierzu lub wezwac stuzby ratunkowe.

FINANSOWANIE PROGRAMU

1) W ramach programu gminom udziela si¢ wsparcia finansowego na podstawie art.115 ustawy
z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej, zgodnie z ktorymi jednostki samorzadu
terytorialnego moga otrzymywaé dotacje celowe z budzetu panstwa na dofinansowanie zadan
wlasnych z zakresu pomocy spolecznej, przy czym wysokos¢ dotacji nie moze przekroczyé
80% kosztow realizacji zadania.

2) Gmina moze otrzymac¢ dotacje na realizacj¢ dziatan przewidzianych programem, jezeli udziat
srodkow wilasnych gminy wynosi nie mniej niz 20% przewidywanych kosztow catkowitych
realizacji zadania.

3) Gmina moze otrzymaé dotacj¢ na realizacje dziatan przewidzianych w programie po
przyjeciu programu ostonowego — zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spoteczne;j.

4) Srodki, o ktérych mowa w ust. 1, przekazuje wojewoda, na podstawie ztozonego przez gming
wniosku.

5) Niewykorzystane $rodki podlegaja zwrotowi, niezwlocznie po ich rozliczeniu.
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MONITORINF PROGRAMU

Koordynatorem i realizatorem programu bgdzie MGOPS w Lubomierzu. Burmistrz Gminy i
Miasta Lubomierz z realizacji programu przekaze roczne sprawozdanie do Wojewody
Dolnoslaskiego w terminie do 29 stycznia 2027 roku, obejmujace m.in.: rzeczywista liczbe osdb
objetych wsparciem, koszt realizacji wsparcia, poziom korzystania z opasek bezpieczenstwa
mierzony jako liczba zgtoszen senioréw poprzez opaske do centrali obstugujacej opaski.
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UZASADNIENIE

Przyjecie programu ostonowego na rok 2026 daje mozliwo$¢ kontynuacji w Gminie
Lubomierz dzialan zawartych w Programach ,,Korpus Wsparcia Senioréw” w latach 2022-2025.
Celem programu jest kontynuowanie i zapewnienie mozliwosci poczucia bezpieczenstwa oraz
bezpiecznego funkcjonowania senioréw w wieku 60 lat i wigcej w ich miejscu zamieszkania poprzez
dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”.

Zgodnie z wytycznymi w zakresie realizacji Rzadowego Programu ,,Korpus Wsparcia
Senioréw na rok 2026, Gmina przystepujac do programu przyjmuje uchwalg program ostonowy na
podstawie art.17 ust. 2 pkt. 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej. Uchwalenie

przez Rade Gminy Lubomierz przedmiotowej uchwaty, spetni powinno$¢ wynikajaca z powyzszego.

Przewodniczacy Rady Miejskiej Gminy

Lubomierz

Marek Ciereszko
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