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Opinia dot. wprowadzania dodatkowych
jednostek transmitujacych GSM w gminach i

powiatach.

Pragne wyrazi¢ swoj sprzeciw wobec planowanego przez urzedy administracyjne
wprowadzania nowych jednostek transmitujacych GSM w technologii 4G/5G. Istnieje wiele badan,
ktére powinny nas przekona¢ o szkodliwosci jakie niesie ze soba korzystanie z promieniujacych
urzadzen.

Oto niektore z nich:
1. Badanie NTP.

W 2016 roku Narodowy Program Toksykologiczny USA (NTP) przeprowadzilo badanie szkodliwosci
PEM. Badanie polegalo na zbadaniu 2-letnich gryzoni oraz wskaznikéw toksykologicznych przy
poddaniu ich promieniowaniu radio-falowemu (RFR) przy czestotliwosciach i modulacjach przemystu
telekomunikacyjnego.

Opis badania:

Grupa 90 szczuréw w tym badaniu zostaty poddane promieniowaniu GSM lub CDMA o sile 1.5W/kg,
3W/kg, 6W/kg. Grupa kontrolna nie byla narazona na promieniowanie.

Wyniki tegoz badania NTP odkryly, ze wplyw promieniowania mikrofalowego (900MHz oraz
1900MHz) uzywanego przez telefony komérkowe byto zwigzane z:

e Jasnymi dowodami na guzy (ztosliwe schwannomy [wikipedia:
https://pl.wikipedia.org/wiki/Schwannoma]) w sercach samcoéw szczuréow.

» Kilka dowoddéw na guzy (zlosliwe glejaki [wikipedia: https://pl.wikipedia.org/wiki/Glejak]) w
mozgach samcoéw szczurow.

¢ Kilka dowodéw na guzy w nadnerczach samcéw szczuréw. Tutaj mozna bylo spotkac
nowotwory lagodne, zlo§liwe jak i powiazane guzy chromochlonne. [irédlo:

https://ntp.niehs.nih.gov/results/areas/cellphones/] [1]




2. Badania wskazujace na uposledzenie w zakresie plodnosci

Negatywy wplyw na ilo$¢ i jako$¢ spermy przy zwiekszonym uzyciu telefonéw komérkowych zostata
pokazana w wielu badaniach w ciagu ostatnich lat (Wdowiak 2007 [2], La Vignera 2011 [3], Falzone
2011 [4], Erogul 2006 [5], De Iuliis 2009 [6], Agarwal 2008 [7], Agarwal 2009 [8], Mailankot 2009 [9],
Yan 2007 [10], Fejes 2005 [11], Aitken 2005 [12])

Zmniejszona ilo$¢ oraz mobilno$¢ spermy oraz zwiekszony procent spermy ze stabymi wskaznikami
morfologicznymi jest zazwyczaj proporcjonalny do ekspozycji. Dla przykladu tel. komoérkowy,
uzywany przez wiecej niz cztery godziny dziennie zmniejsza ilo$¢ spermy o 25% a sposrdd tej grupy,
tylko 20% miata normalne wskazniki.(Agarwal 2008 [13])

Whiosek z badania De Tuliis (2009 [14]) by? taki: “promieniowanie zwieksza ilo§¢ wodnych rodnikéw
w mitochondriach w spermie, zmniejszajac ich witalno$¢ oraz ruchliwo$¢, tym samym stymulujac
tworzenie sie karcynogennych formacji oraz fragmentacji DNA. Te odkrycia daly jasne spostrzezenia,
ze limity bezpieczeristwa dla uzytku telefonéw komérkowych przez mezczyzn w okresie
reprodukcyjnym wptywaja zar6wno na ich zdrowie i dobry stan jak i zdrowie potomkow”

“W przesztosci korzystaliSmy z promieniowania mikrofalowego do kontroli poczecia. Dzisiaj
korzystamy z telefonéw komérkowych. Sam sie domys$]” Dr. Huai Chian, doradca WHO w sprawach
zwigzanych z promieniowaniem, Szkota Medyczna w Zhejiang Chiny [15].

Myszy narazone na promieniowanie z masztéw GSM pokazaly nieprawidtowosci w morfologii spermy
w 39-46%, podczas gdy grupa kontrolna wskazala tylko 2% (Otitoloju 2010 [16]).

Badanie z 2012 (Avendafio [17]) pokazalo znaczone zmniejszenie w ruchliwodci spermy oraz
fragmentacje DNA w spermie mezczyzn po 4-godzinnym uzywaniu laptopa, bedacego podlaczony
bezprzewodowo do internetu.

Badanie uzytkownikéw radaréw pokazalo znaczaco zmniejszona koncentracje i ruchliwo$¢ spermy
oraz wieksza ilo$¢ plemnikéw z nieprawidlowa morfologia (Ye 2007 [18]).

W innym badaniu, po pieciu pokoleniach myszy, bedacych wystawionych na promieniowanie
mikrofalowe (z anten nadajacych) zaobserwowano progresywne zmniejszenie w liczbie noworodkdw,
ktére pdzniej skutkowato nieodwracalng bezptodnosciag (Magras & Xenos 1997 [19]).

Badanie z 2010 (Li [20]) pokazalo, ze mezczyZni wystawieni na dzialanie pél magnetycznych > 160 nT
przez wiecej niz sze$¢ godzin dziennie (zwykla ekspozycja dla ludzi mieszkajacych blizej niz 5 metréw
od miejskich kabli z pragdem) mieli 4-krotnie wieksze prawdopodobienstwo by mie¢ nieprawidlowosci
biologiczne w spermie.

2.1. Promieniowanie i zmniejszenie poziomu testosteronu

W badaniu z 2010 szczury zostaly podane 60 minutowemu promieniowaniu w ciagu dnia, co
spowodowato znaczace zmniejszenie poziomu testosteronu. Naukowcy okreslili rezultat tego badania
jako “Dhlugo-terminowa ekspozycja na promieniowanie GSM prowadzi do zmniejszenia w poziomie
testosteronu w osoczu. Testosteron jest gtéwnym meskim hormonem i wszelkie zmiany w poziomach
moga by¢ dewastujace dla reprodukcyjnego oraz ogdlnego zdrowia”. Inne dwie ankiety z 2010 (Salama



[21], [22]) pokazaly, ze telefony mobilne, nawet w trybie oczekujacym zmieniajg funkcje oraz strukture
jader wraz z czestotliwoscia ejakulacji.

W badaniu wykonanym w 2014 przez Qin, pokazano, ze ekspozycja dla promieniowania pokazala
zmniejszenie produkcji spermy oraz mobilnodci, zmiany w rytmie okolo-dobowym i zmniejszony
poziom testosteronu [23].

Badanie z 2009 (Zhang [24]) pokazalo uszkodzenia w jadrach spowodowane przediuzona ekspozycja
na promieniowanie mikrofalowe. Podobnie badanie z 2007 (Farkhad 2007 [25]) réwniez wykazalo
zmiany w jadrach oraz znaczaco zmniejszony poziom testosteronu.

2.1. Promieniowanie elektromagnetyczne oraz kobieca bezplodnosé

Jak zanotowano, przez Andrew Goldsworthy, bylego lektora Londyriskiego Imperialnego Uniwersytetu
Nauk, Technologii i Medycyny: “Badanie Agarwal [26] pokazalo, Ze mezczyZni uzywajacy telefonéw
mobilnych przez cztery godziny dziennie posiadali najwigcej zniszczern w spermie. (...) kazdy
mieszkajacy lub zyjacy w srodowisku, gdzie inni ludzie korzystaja z telefonéw bez przerwy moga by¢
pod wplywem podobnego ryzyka.

Kobiety réwniez powinny mie¢ powody do obaw. Podczas gdy sperma w przypadku mezczyzn jest
produkowana przez caty czas, komorki jajowe kobiet powstaja zanim sie ona narodzi i nie moga by¢
stworzone na nowo. W przeciwienistwie do spermy. [27]

W 2009 badanie (Gul [28]) odkry}, ze ekspozycja macicy na promieniowanie radiowe posiada
toksyczny efekt dla jajnikéw i podsumowat, ze mikrofale telefonéw komérkowych beda zdolne do
zmniejszenia ilo$ci meszkéw wlosowych u szczurow.

3. Badanie szkod w strukturze DNA

Posiadajac duzg ilo$¢ dowod6w opisanych w poprzednich rozdziale dot. szkodliwosci promieniowania
elektromagnetycznego opisujacych zniszczenia w obrebie DNA, pragne przywolaC jeszcze jedno
badanie, ktére to zobrazowalo uszkodzenia stosujac tzw. ,,Comet Assay”

Badanie Adlkofer, Lutz ,,Objections against the current limits for microwave radiation”, ktére mozna
przetlumaczy¢: Sprzeciw przed obecnymi limitami dla promieniowania mikrofalowego.

Na zdjeciu obok mamy tzw ,,Comet Assay”,
metode naukowa mogaca zobrazowac
szkody w strukturze DNA. Lutz oraz
Adlkofer poréwnali:

1. sham - grupa kontrolna

2. gamma-irradiation, 0.5Gy -
promieniowanie odpowiadajace
1600x rentgenéw klatki piersiowej

y-irradiation, 0.5 Gy

RF-EMF, 1800 MHz, SAR 1.3 W/kg, 24h, continuous wave



3. RF-EMF, 1800Mhz, SAR 1.3W/kg - 24 godzinne promieniowanie z telefonu komérkowego

Jesli jeden dzien (24 godziny) ciaglego korzystania z telefonu komérkowego przy SAR wynoszacym
1.3 W/kg to 1600 rentgenéw klatki piersiowej. Oznacza to, iz co minute jesteSmy narazeni na
ekwiwalent promieniowania o warto$ci jednego napromieniowania klatki piersiowej.

Inny, bardzo obszerny raport opsiuje to w ten sposdb: ,Jest ogodlnie zaakceptowane, Ze stres
oksydacyjny oraz wolne rodniki moga by¢ odpowiedzialne za efekty geno-toksyczne PEM, ktore
moga prowadzi¢ do uposledzen w plodnosci oraz reprodukcji. Wolne rodniki oraz/lub enzymy
hydrolityczne jak DNAza indukowana przez PEM, majaca wplyw na hormony waine w
przypadku reprodukcji zaréwno kobiet jak i mezczyzn mogace doprowadzi¢ do zniszczenia DNA
oraz oslabi¢ ruchliwos¢ spermy jak i jej morfologie. Taka ekspozycja jest powszechna, wérod
mezczyzn, ktorzy ubieraja urzadzenia bezprzewodowe na swoje cialo lub korzystaja z
bezprzewodowych sieci. Moze rowniez uszkodzi¢ komorki jajowe oraz plodnos¢ kobiet i
spowodowac poronienia w przypadku kobiet.” Raport Bioinicjatywy z 2012 [30].

4. Podsumowanie

Na chwile obecng WHO, czyli Swiatowa Organizacja Zdrowia zakwalifikowala promieniowanie
mikrofalowe do listy IARC Grupy 2B, jako listy ,,mozliwych karcynogennych srodkéw”. Wszystko to
przypomina czas, gdy papierosy byly uwazane za nieszkodliwe, a nawet polecane przez lekarzy. Teraz
jednak palacze sg odstraszani réznymi zdjeciami choréb nowotworowych, ktére sg widoczne na
paczkach papieroséw.

Pragne zwrdci¢é uwage pracownikéw urzedu na zdrowie wszystkich Polakéw, ktérzy nie sg
poinformowani o negatywnych skutkach promieniowania. A jak wiadomo, nawet producent telefonu
komoérkowego ma obowiazek poinformowa¢ konsumenta o ryzyku wynikajacym z bliskiego
przylozenia telefonu do glowy.

Whioskuje o zaprzestanie wydawania pozwolenn na budowanie nowych urzadzen promieniujacych
GSM w gminach i powiatach i tym samym zwiekszenie dofinansowania na $wiatlowody, tak by
zmniejszy¢ promieniowanie, ktére nawet przy obecnym stanie powoduje chorobe elektro-wrazliwosci i
ze wzgledu na dzialanie wobec DNA, wykazane w poprzednich badaniach, moze by¢ potencjalng
przyczyna zwiekszonej liczby nowotworéw w Polsce w poréwnaniu do poprzednich lat.
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