OPIS TECHNOLOGII ROZBUDOWY BUDYNKU OSRODKA ZDROWIA
W LIPOWCU KOSCIELNYM O GABINET STOMATOLOGICZNY

1.0. Dane ogolne.

Projektowana rozbudowa usytuowana bedzie na dziatce nr 721 od strony pétnocno —
-wschodniej istniejqcego Osrodka Zdrowia. Gabinet stomatologiczny 7 pomieszcze-
niami towarzyszqcymi znajdowac sie bedzie w czesci parterowej, posiadac bedzie
oddzielne wejscie 7 podjazdem dla osob niepetnosprawnych, poddasze nieuzytkowe,
bez podpiwniczenia. Wysokos¢ pomieszczen 3,30 m.

2.0. Opis technologii dzialania gabinetu stomatologicznego.

Projektowana rozbudowa zaopatrzona bedzie w nastepujqce media:

- w wode zimnq bezposrednio z wodociqgu wiejskiego,

- Scieki odprowadzane bedq do zbiornika bezodptywowego,

- energia elektryczna z istniejqcego przytqcza,

- ogrzewanie wltasne — z istniejqcej w piwnicy kottowni Osrodka Zdrowia,
piecem na paliwo ekologiczne (do ogrzania wody i pomieszczen),
rozprowadzenie za pomocq rur miedzianych lub PVC i zakonczone
odpowiednimi grzejnikami, instalacje sanitarne grzejniki tatwe do mycia
i dezynfekcji, 10 cm od sciany i podtog,

- instalacje sprezonego powietrza do obstugi unitow,

- instalacje telefoniczng.

3.0. Przewidywany zakres udzielanych swiadczen.

W projektowanej rozbudowie planowane jest udzielanie Swiadczen z zakresu
stomatologii ogdlnej, w tym szczegdlnie stomatologii zachowawczej, pedodoncji
i endodonciji.

4.0. Przewidywana liczba zatrudnionego personelu.

Przewiduje sie zatrudnienie 2 0soéb, w systemie jedno zmianowym. Czas pracy zaktadu
maksymalnie 7 godzin 35 minut na dobe przy pieciodniowym tygodniu pracy.

5.0. Wytyczne branziowe.

5.1. Branza budowlana.

Nalezy stosowac materialy budowlane atestowane, a dla uzytku wewnetrznego
dodatkowo z atestem Panstwowego Zaktadu Higieny, nieprzemakalne, dajqce sie
tatwo czyscic¢ i odporne na zuzycie oraz korozje. Materiaty budowlane oraz elementy



prefabrykowane powinny odpowiadac atestom technicznym oraz ustaleniom norm
budowlanych.

Wszystkie prace wykonywac przez osoby o odpowiednich kwalifikacjach zawodowych
oraz pod nadzorem osoby upowaznionej, przestrzegajqc przepisow BHP. Prace
zrealizowac zgodnie z projektem budowlanym i pozwoleniem na budowe.

5.2. Posadzki.

Posadzki betonowe muszq posiada¢ mocnq nienasiqkliwg powierzchnie, muszq byc
gladkie, tatwo zmywalne, a jednoczesnie nie dawac poslizgu — pokryte atestowanq
wyktadzing odporng na wode, ttuszcz, zasady.

Posadzka odizolowana od podtoza warstwq styropianu grubosci 10 cm, w celu
zmniejszenia strat ciepta. Krawedzie styku posadzki ze scianami zaokrqglone

i zabezpieczone wyktadzing celem utatwienia mycia i czyszczenia.

Pomiedzy poszczegdlnymi pomieszczeniami nie przewidziano progow.

5.3. Sciany i sufity.

Sciany wewnqtrz pomieszczen sanitarnych pokryte bedq glazurq do wysokosci
minimum 2,05 m.

Sciany w gabinecie — w kolorach dostosowanych do aranzacji wnetrza, pokryte farbq
zmywalngq. Przy umywalkach - pas ptytek do wysokosci 1,60 m i 0,6 poza obrys
urzqdzen. Tynk scian poczekalni wapienno — cementowy, szpachlowany gtadziq
gipsowq.

5.4. Otwory drzwiowe i okienne.

Otwory drzwiowe dla personelu muszq byc zaopatrzone w urzqdzenia
samozamykajqce. Drzwi wiatrotapu — rozwierane, przeszklone.

Parapety okienne wewnetrzne ze spadkiem 2% zaprojektowano na wysokosci 98 cm
od posadzki. Okna wyposazone w nawiewniki w gornej czesci okna spetniajqce
wymagania wentylacji pomieszczen przez odpowiedni wspotczynnik infiltracyi,

z mikrowentylacjq. Konstrukcja okien powinna byc¢ otwierana, z materiatu odpornego
na korozje, tatwa do mycia. W pomieszczeniach sanitarnych stosowac drzwi z kratkq
nawiewnq o przekroju 200 cm’ netto.

5.5. Wentylacja.

5.5.1. W zaktadzie zaprojektowano wentylacje grawitacyjnq i wymuszonq ktora
wyklucza kondensowanie sie pary w pomieszczeniach, zapewniajqcq co najmniej
1,5 wymiany powietrza na godzine. Kominy murowane z cegly petnej ceramicznej,
otynkowane, ponad dachem z cegty klinkierowej zakonczone czapkq betonowaq.
Maksymalna odlegtos¢ gornej krawedzi otworu wentylacyjnego od sufitu wynosi



15 cm.

5.5.2. Wentylacja toalet co najmniej 50 m3/godzine na mise ustepowaq.

5.5.3. W pomieszczeniach, ktorych przeznaczenie wiqze sie 7 ich okresowym
uzytkowaniem instalacja wentylacji mechanicznej pozwoli ograniczy¢ intensywnosc
dziatania poza okresem uzytkowania pomieszczen, z zachowaniem normalnej pracy
przez co najmniej 1 godzine przed i po ich uzytkowaniu.

5.5.4. Wentylacja nawiewna zaprojektowana w pomieszczeniu technicznym, bedqca
w bezposrednim kontakcie 7 powietrzem 7 zewnqtrz powinna by¢ zaopatrzona w filtry
i siatki zapobiegajqce zasysaniu kurzu, owadow itp.

5.6. Oswietlenie.

We wszystkich pomieszczeniach, w ktorych nie mozna zapewnic¢ naturalnego
oswietlenia, wymagane jest stosowanie wysokiej jakosci oswietlenia sztucznego, nie
powodujgcego zmiany barwy przedmiotu.

Zarowki, lampy, Swietlowki musza posiadaé zabezpieczenia przed odtamkami szkta.
Przewody zasilajqce unity nalezy doprowadzi¢ pod posadzkq. W gabinecie przewody
doprowadzone tylko do istniejqcych urzqdzen oraz niezbednych gniazd i wytqcznikow.
Instalacje elektroenergetyczne powinny spetniac¢ wymogi polskich norm PN/E-05009,
miedzynarodowej [EC-364.

6.0. Czes¢ medyczna.

Wszystkie procedury medyczne bedq wykonywane zgodnie 7 obowiqzujqcymi
przepisami.

W zaktadzie planuje sie wstepnq dezynfekcje ptynowq wykonywanq w gabinecie
stomatologicznym, w specjalnie przeznaczonych do tego celu pojemnikach. Narzedzia
przenoszone bedq do pomieszczenia stuzqcego do mycia i pakietowania narzedzi, a
nastepnie przekazywane do sterylizacji w autoklawie.

Magazynowanie odpowiednio oznaczonych pakietow z wysterylizowanymi
narzedziami bedzie odbywalto sie w szafie przelotowej, znajdujqcej sie pomiedzy
pomieszczeniem sterylizacji a gabinetem stomatologicznym.

Zgromadzone w specjalnych pojemnikach odpady medyczne bedq codziennie
wynoszone do pomieszczenia w piwnicy, zabierane przez firme uprawniong do
utylizacji odpadow medycznych. Czas przechowywania odpadow medycznych nie
dtuzej niz 48 godzin w temperaturze pokojowej (20°C), w temperaturze ponizej 10°C
nie dtuzej niz 14 dni.

7.0. Wykaz wyposaZenia pomieszczen.

7.1. Gabinet stomatologiczny — jednostanowiskowy:

- unit stomatologiczny z petnym wyposazeniem (m.in. kamera wewnaqtrzustna,



7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

Lampy diodowe, skaler),

- urzqdzenie do ozonoterapii,

- laser biostymulacyjny,

- mikrosilnik endodontyczny,

- endometr,

- piaskarka,

- mikrosilnik protetyczny,

- mieszadto do materiatow w kapsutkach,

- lampy bakteriobdjcze Scienne,

- niezbedne meble, w tym biurko z zestawem komputerowym,

- umywalka do rqk ze znajdujqcymi sie w jej zasiegu dozownikami tokciowymi
do mydta oraz srodka do dezynfekcji rqk,

- lampa bakteriobdjcza,

- zestaw komputerowy ( laptop ) z drukarkq.

Pomieszczenie mycia i sterylizacji narzedzi:

- zlew dwukomorowy z ociekaczem,

- myjka ultradzwiekowa,

- assistina — urzqdzenie do dezynfekcji i konserwacji koncowek,
- zgrzewarka do rekawow foliowo-papierowych,

- destylarka do wody,

- autoklaw z drukarkq,

- szafa przepustowa,

- niezbedne meble,

- lampa bakteriobdjcza Scienna.

We pacjentow i niepetnosprawnych:

- umywalka,

- sedes,

- uchwyty dla 0oséb niepetnosprawnych.
Ltazienka personelu.

- kabina natryskowa,

- umywalka,

- sedes.

Szatnia dla personelu.

- szafa na odziez wierzchnigq,



- szafa na czyste ubranie ochronne,
7.6. Pomieszczenie techniczne:

- sprezarka.
7.7. Pomieszczenie porzqdkowe:

- kosz na brudnq odziez ochronng,
- szafka na srodki czystosci,
- zlewozmywak do mopow na wysokosci 50 cm.

7.8. Rejestracja + pomieszczenie biurowe.
Dokumentacja prowadzona w systemie komputerowym:

- zestaw komputerowy ( laptop ) z drukarkq.
7.9. Pomieszczenie socjalne:

- umywalka do rqk ze znajdujqcymi sie w jej zasiegu dozownikami
do mydta oraz srodka do dezynfekcji rqk,
- zlew dwukomorowy z ociekaczem.

7.10. Poczekalnia 7 szatniq:

- stojak na odziez zewnetrzng pacjetow,
- krzesta.

8.0. Zatozenia techniczne montaZu unitu stomatologicznego.

Przyktad (unit moze by¢ dowolnej firmy przy zatozeniu podobnych parametrow):
Montaz unitow stomatologicznych firmy STERN WEBER przeprowadza autoryzowany
serwis firmy STERN WEBER POLSKA.

Przed przystgpieniem do przygotowania gabinetu do podtqczenia unitow STERN
WEBER, prosimy o zapoznanie si¢ 7 ponizszymi wskazowkami. Przed montazem, klient
zobowiqzany jest do wykonania we wltasnym zakresie przytqczy instalacyjnych wg
dotqczonej dokumentaciji.

8.1. Zasilanie wodne (D) nalezy wykonac¢ rurami instalacyjnymi (stal ocynkowana,
miedz, PCV, PP itp.). Na rurze zasilajqcej unit w wode, nalezy zainstalowac (w
miejscu dostepnym dla personelu, np. na scianie, w szafce pod umywalka), zawor
kulowy, stuzqcy do codziennego odcinania zasilania unitu w wode. Rure wodnq nalezy
zakonczyc w skrzynce montazowej gwintem rurowym wewnetrznym V2 mufa.

8.2. Zasilanie unitu w powietrze (C) sprezone ze sprezarki nalezy wykonac rurami o



wytrzymatosci min. 22 bary. Zalecamy wykonanie instalacji rurami wykonanymi z
tworzyw sztucznych np. PP. PCV. Przewody cisnieniowe nalezy bezwzglednie ocieplic
koszulkami termoizolacyjnymi. Dopuszczalne jest wykonanie instalacji rurami
miedzianymi, ale tylko w przypadku, gdy kompresor wyposazony jest w osuszacz
powietrza. Rury sprezonego powietrza od strony unitu i sprezarki nalezy zakonczy¢
koncowkq z gwintem rurowym wewnetrznym V2 mufa. Od strony sprezarki koniec rury
nalezy umiescic nie dalej niz 0,5 m od miejsca, gdzie przewiduje sie ustawienie
sprezarki. W tym tez miejscu nalezy zamontowac gniazdo elektryczne 220 V/16A z
bolcem ochronnym. Zabezpieczenie gniazda bezpiecznikiem 16A. Jesli jest to mozliwe,
zasilanie gniazda elektrycznego sprezarki nalezy poprowadzi¢ osobnym przewodem 3
x 1,5mm’ od tablicy bezpiecznikéw. Pod bezpiecznik sprezarki nie mogq byé
podtqczone inne urzqdzenia elektryczne duzej mocy np.: sterylizator, autoklaw, terma
elektryczna. W przypadku umieszczenia sprezarki w miejscu trudno dostepnym dla
personelu, nalezy przewidzie¢ umieszczenie wytqcznika elektrycznego gniazda
sprezarki w miejscu dostepnym dla personelu.

UWAGA !!!

Niedopuszczalne jest wykonanie instalacji sprezonego powietrza rurami stalowymi.
W przypadku prowadzenia instalacji powietrznej przez pomieszczenia stabo
ogrzewane, nalezy zainstalowac¢ w najnizszym punkcie instalacji zawor stuzqcy do
okresowego spuszczania kondensatu wodnego z instalacji.

Instalacje nalezy poprowadzi¢ w taki sposob, aby nie tworzyty sie syfony i aby
instalacja byta lekko nachylona w strone zaworu spustowego kondensatu.
Dopuszczalne jest podtqczenie sprezarki do unitu przewodem cisnieniowym gietkim
zbrojonym o wytrzymatosci 22 bary i srednicy wewnetrznej 6mm.( dla kompresora
EKOM DK50/10) i 8 mm. dla innych kompresorow. W

takim przypadku przewod gietki nalezy poprowadzic¢ kanatem (najlepiej ocieplonym)
wykonanym np. 7 rur kanalizacyjnych PCV 50 mm lub 40 mm. Od strony unitu nalezy
pozostawic ok. 0,5 m przewodu, a od strony sprezarki odpowiednio, aby wystarczyt do
przewidywanego miejsca ustawienia sprezarki. Po wykonaniu instalacji nalezy
wykonac probe szczelnosci przy cisnieniu 8 bar.

Proéby nie wolno wykonywac przy uzyciu wody! Zalecamy umieszczenie sprezarki poza
gabinetem w odrebnym pomieszczeniu, gltownie ze wzgledu na emitowany hatas.
Niedopuszczalne jest bezposrednie zalewanie instalacji powietrznej betonem.
Przyspiesza to bardzo skraplanie sie wody w instalacji, co moze doprowadzi¢ do
szybkiego uszkodzenia unitu, a szczegolnie koncowek. W przypadku zalewania
instalacji betonem, nalezy oprocz normalnego ocieplenia przewodow koszulkami
termoizolacyjnymi dodatkowo ociepli¢ przewody oktadajqc je, np. styropianem.

8.3. Instalacje odptywowq (kanalizacyjna) (A) nalezy wykonac z rur kanalizacyjnych
PCV sr. 32 mm. Lub 40 mm, ewentualnie PCV sr. 50 mm.(w tym przypadku prosimy
przed montazem uprzedzic¢ serwis o Srednicy kanalizacji).

Instalacje nalezy zakonczyc¢ pod skrzynkq montazowq (wg rysunku) kielichem.
Minimalny spadek jaki nalezy zachowac to 1: 100.



8.4. Instalacje elektrycznq unitu (E) (220V, 501-Hz, 10 A) nalezy poprowadzi¢
przewodem 3 x 1,5 rnm’ z zerowaniem ochronnym. O ile to mozliwe nalezy unikac
podtqczenia sprezarki i unitu do tej samej fazy. Konieczne jest zainstalowanie
wylqcznika doptywu prqdu w miejscu dostepnym dla personelu.

UWAGA: W przypadku wykonywania instalacji do unitu 190, 200, 300 nalezy przewod
zasilajqcy zabezpieczy¢ przetqcznikiem pakietowym CI16A.

8.5. Instalacje centralnego ssania (wyposazenie dodatkowe) nalezy wykonac¢ rurami
kanalizacyjnymi o Sr. 32 mm. (dopuszczalna jest sr.40 mm.). Rownolegle 7 instalacjq
ssqcq nalezy poprowadzic¢ przewdd elektryczny: sterujgcy 2 x 1 mm® (pompa ssakowa
ORAL SUC); 3 x 1,5 mm’ — linka (pompa ssakowa UNI-JET CATTANI).
Pomieszczenie przeznaczone dla ssaka musi posiadac instalacje sciekowq (pompa
ORAL SUC) i gniazdo elektryczne z bolcem 220V/l 6A.

Ze wzgledu na mozliwos¢ zastosowania roznych systemow ssania (mokry, suchy,
system jedno-lub wielostanowiskowy prosimy o kontakt telefoniczny z serwisem.

Od strony unitu i pompy, rury nalezy zakonczyc¢ kielichem réwno z poziomem
posadzki. Wszystkie zakrety nalezy prowadzic¢ tagodnie.

W poblizu pompy nalezy wykona¢ odejscie do kanalizacji dla pomp ORALSUC nie
wyzej niz 10 cm nad poziomem ustawienia pompy. W miejscu ustawienia pompy
nalezy przewidzie¢ wydech z pompy poza pomieszczenie, poprowadzony rurq
kanalizacyjng o sr. 40-50 mm.

UWAGA! Instalacja ssqca przebiega od unitu do pompy ssqcej. Nie wolno rury ssqcej
taczy¢ z kanalizacjq! Przewdd elektryczny sterujqcy nie jest podtqczony do zasilania
elektrycznego. Przebiega tak jak rura ssqca od unitu pompy.

W przypadku instalowania pompy ssqcej z tzw. ptaszczem wodnym, nalezy w poblizu
pompy (nie dalej niz 0,5 m.) wykonac przyltqcze wody biezqcej zakonczone zaworem
kulowym i gwintem rurowym wewnetrznym V2 mufa, oraz odptyw do kanalizacji jak
dla pompy ORAL SUC.

UWAGA !

1. W przypadku zakupu unitu z zagtowkiem fotela wyposazonym w glosniki nalezy
doprowadzi¢ do skrzynki przytqczeniowej unitu przewod stuchawkowy stereofoniczny,
biegnqcy od unitu do miejsca, w ktorym znajduje sie sprzet audio. Od strony unitu
nalezy pozostawic ok. 1,2 m przewodu z wolnymi koncowkami. Gtosniki podtqcza sie
do wejscia stuchawkowego sprzetu audio.

2. W przypadku zakupu unitu 7 kamerq i monitorem nalezy w przypadku podtqczenia

monitora i (lub.) kamery do

komputera poprowadzic¢ nastepujqce przewody pomiedzy unitem a komputerem:

- przewod VGA ekranowany ferrytowy, od strony komputera wtyczka meska, od unitu
zenska,

- przewod video z koncowkami RCA,

- przewod stereofoniczny stuchawkowy zakonczony od strony komputera wtyczkq
stereo 3,5 mm., a od strony unitu pozostawic¢ wolny przewod ok. 1 m.

- przewdd dwuzytowy linke 2 x 05 mm® pozostawiony ok. 1 m od strony unitu i 2 m



od strony komputera,

- skretke telefoniczng 8-10 zZyt.

Przewody nalezy poprowadzi¢ w peszlach lub innych rurkach ostonowych.
3.Kazdy unit STERN WEBER posiada mozliwos¢ sterowania zatqczaniem zamka
elektromagnetycznego i sterowania np. brzeczykiem lub lampkq przywotania
asystentki. W zwiqzku z tym aby uaktywnic te funkcje nalezy przeprowadzic¢ przewody
dwuzytowe dla kazdej z tych funkcji 2 x 0,75 mm2 (linka) od unitu do kazdego
wtasciwego odbiornika.

4. W przypadku zakupu z unitem STERN WEBER aparatu do czyszczenia i
konserwacji koncowek stomatologicznych o nazwie Assistina firmy W&H, nalezy
przewidzie¢ wykonanie podtqczenia pod sprezone powietrze.
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