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Działdowo, dn. 30.07.2008 r. 
 
 
 
 
 
 

 
O�WIADCZENIE 

 
 
 
 

                 Zgodnie  z  art. 20  ust. 4 Ustawy Prawo Budowlane ( Dz. U. Nr  207 
poz. 2016  z  2003  roku  oraz  Nr  93  poz. 888  z  2004 roku )  jako  projektant 
o�wiadczam  �e: 
projekt  budowlany  wewn�trznych  instalacji  elektrycznych  w  rozbudowie budynku 
O�rodka Zdrowia  w Lipowcu  Ko�cielnym  na działce nr 721  został  sporz�dzony 
zgodnie  z  obowi�zuj�cymi  przepisami  oraz  zasadami  wiedzy  technicznej. 
Inwestorem  wy�ej  wymienionej  inwestycji  jest  Gmina  Lipowiec  Ko�cielny.  
 
 

 

 

                                                                                   in�. ANDRZEJ  MICHALAK                     tech. TOMASZ  UMI�SKI 
                                                                                   upr. Cie-16/92                                           upr. Cie-87/84 
                                                                                  13-240 IŁOWO-OSADA                            13-200 DZIAŁDOWO     
                                                                                  zam. KRASZEWO  6                                  ul. E. BIEDRAWINY  4/10   
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                            /projektant/ 
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OPIS TECHNICZNY 
 
1. Przedmiot opracowania.  
 
Przedmiotem opracowania jest schemat jednokreskowy wewn�trznej instalacji 
elektrycznej w projektowanej rozbudowie budynku O�rodka Zdrowia o gabinet 
stomatologiczny zlokalizowany w Lipowcu Ko�cielnym na działce nr ewid. 721.  
 
2. Podstawa opracowania:  
 
-  zlecenie inwestora,  
-  wypis z Planu Miejscowego Gminy Lipowiec Ko�cielny,  
-  projekt architektoniczno – budowlany,  
-  projekt technologiczny,  
-  uzgodnienia z inwestorem,  
-  obowi�zuj�ce normy i przepisy. 
 
3. Zakres opracowania: 
 
- wewn�trzna linia zasilaj�ca w.l.z.,  
- tablica rozdzielcza TR - rozdzielnia pomieszcze� parteru,  
- instalacja o�wietleniowa,  
- instalacja gniazd wtyczkowych 1-fazowych i 3-fazowych.  
 
4. Opis projektowanej instalacji elektrycznej.  
 
Zasilanie obiektu i pomiar energii:  
Zasilanie projektowanej rozbudowy przewodem YDY 5 x 10 mm2 z tablicy głównej TG 
znajduj�cej si� przy wej�ciu na klatce schodowe istniej�cego budynku.   
 
Rozdzielnia TR  
Rozdzielnia zlokalizowana w budynku przy wej�ciu z wiatrołapu do poczekalni. 
Tablica rozdzielcza została wyposa�ona w rozł�cznik typu FR-103-50A, wył�czniki 
ochronne ró�nicowopr�dowe, wył�czniki nadmiarowo pr�dowe typu S-191.  
W rozdzielni nale�y przewidzie� miejsce dla licznika pomiaru energii elektrycznej. 
Przewody elektryczne, ł�czniki, powinny by� instalowane szczelnie, zespolone ze 
�cianami.  
Przewody zasilaj�ce unity dentystyczne nale�y doprowadzi� do odbiornika w 
posadzce. W gabinecie przewody elektryczne powinny by� prowadzone tylko do 
istniej�cych urz�dze� oraz niezb�dnych gniazd i wył�czników. Pozostałe przewody 
nale�y prowadzi� w korytarzach. Instalacje elektroenergetyczne powinny spełnia� 
wymagania polskich norm PN/E-05009, które s�  
odpowiednikiem mi�dzynarodowej normy IEC-364.  
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5. Osprz�t instalacyjny.  
 
Gniazda w pomieszczeniach o podwy�szonej wilgotno�ci musz� by� szczelne 
i hermetyczne, nale�y instalowa� je na wysoko�ci 1,20 m od podłogi.  
Wszystkie gniazda musz� by� ze stykiem ochronnym.  
Ł�czniki instalacyjne: wł�czniki i przeł�czniki instalowa� na wysoko�ci 1,40 m od 
podłóg. Instalacja siły 380/220V - gniazdo w pomieszczeniu technicznym  
i sterylizacji, obwody prowadzi� w tynku przewodami 5-cio �yłowymi pod płytkami z 
glazury w rurkach PVC.  
  
6. Instalacja o�wietleniowa.  
 
Instalacj� elektryczn� wykona� przewodem kabelkowym YDYp-750 V o przekroju �ył 
1,5 mm2 prowadzonym pod tynkiem. Ilo�� �ył poszczególnych odcinków przewodów 
instalacji przedstawiono na rzucie budynku. Zaprojektowano osprz�t górny i ł�czniki 
w wykonaniu szczelnym wpuszczonym w tynk. W pomieszczeniu rejestracji 
zaprojektowano opraw� o�wietlenia awaryjnego (Aw). Oprawa ta wyposa�ona jest 
we własny suchy akumulator �elowy, zapewniaj�cy �wiecenie oprawy w czasie 3 h po 
zaniku napi�cia.  
W czasie gdy obwód posiada napi�cie sieci, oprawa jest normalnie o�wietlona.  
O�wietlenie zewn�trzne przychodni hermetyczne — wg uznania inwestora.  
Do wszystkich opraw o�wietleniowych doprowadzi� instalacj� 3-�yłow�  
(z �ył� ochronn� PE, barwy �ółto-zielonej).  
We wszystkich pomieszczeniach w których nie mo�na zapewni� naturalnego 
o�wietlenia, wymagane jest stosowanie wysokiej jako�ci o�wietlenia sztucznego nie 
powoduj�cego zmiany barwy o�wietlanego przedmiotu.  
	arówki, lampy, �wietlówki itp. musz� posiada� zabezpieczenie przed odłamkami 
szkła; zaleca si� stosowanie przezroczystych tworzyw.  
 
Nat��enie o�wietlenia sztucznego w pomieszczeniach: 
 
-  w pomieszczeniach zaplecza -120 lx ( pomiar 1 m od posadzki),  
-  w gabinecie dentystycznym - 540 lx (pomiar 1 m posadzki),  
-  w pozostałych pomieszczeniach - 300 lx. 
 
7. Instalacja gniazd jednofazowych.  
 
Instalacj� gniazd wtyczkowych 230 V wykona� przewodem YDY-750 V               3 x 
2,5 mm2 pod tynkiem i zastosowa� gniazda szczelne z bolcem PE  
o obci��alno�ci 16 A, instalowane na wysoko�ci 1,2 m nad posadzk�. Osprz�t górny i 
ł�czniki w wykonaniu szczelnym wpuszczonym w tynk.  
Spr��arka powietrza do unitu dentystycznego usytuowano w pomieszczeniu 
technicznym, w tym celu nale�y zamontowa� gniazdo elektryczne 380 lub  
230 V/16 A z bolcem ochronnym. Urz�dzenia techniczne tj. sterylizator, autoklaw, 
powinny posiada� indywidualne linie zasilaj�ce z osobnymi bezpiecznikami. 
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8. Ochrona od pora�e	 i poł
czenia wyrównawcze. 
 
W pomieszczeniu kotłowni — gdzie b�dzie znajdował si� projektowany do wymiany 
kocioł nale�y wykona� typow� szyn� GS - szyn� wyrównawcz� główn� do której 
nale�y podł�czy� wszystkie metalowe rury wodne, C.O. oraz metalowe cz��ci obce 
wyst�puj�ce we wspomnianych pomieszczeniach.  
Do podł�cze� z szyn� wyrównawcz� główn� nale�y u�y� przewodów  
1 x DV 6 mm2 w rurze RL 18 mm pod tynkiem. Szyna wyrównawcza główna zostanie 
podł�czona z wpustem ze zbrojenia ław fundamentowych stanowi�cych uziom 
naturalny budynku. W łazience zaprojektowano poł�czenie wyrównawcze lokalne. 
Poł�czy� zaciski ochronne urz�dze� sanitarnych — brodziki, metalowe rury wodne, 
ewentualnie metalowe cz��ci baterii, oraz ochronne „PE” instalacji wyst�puj�cych w 
omawianych pomieszczeniach. Zaciski poł�cze� SL w puszce p/t 80 mm, instalowa� w 
miejscu niewidocznym pod umywalk� lub wann� z dost�pem rewizji. Poł�czenia 
lokalne wykona� stosuj�c przewód DV 2,5 mm2 w rurze RL 18 mm pod tynkiem.  
 
9. Ochrona od pora�e	 pr
dem elektrycznym.  
 
Obowi�zuj�cy system ochrony od pora�e� pr�dem elektrycznym jest w sieci  
układ TN-C, natomiast instalacja wewn�trzna została zaprojektowana w układzie TN-
C-S i została przystosowana do samoczynnego wył�czenia.  
Szyn� ochronn� „PE” tablicy głównej podł�czy� do uziomu fundamentowego za 
pomoc� przewodu 1 x DY 6 mm2 prowadzonym w rurze RL 18 mm pod tynkiem.  
W rozdzielni RG zaprojektowano wył�czniki ró�nicowopr�dowe 25A, 
 l = 30 mA o 
działaniu bezpo�rednim, który stanowi uzupełnienie ochrony przed dotykiem 
bezpo�rednim. Czas wył�czenia w przypadku zwarcia w instalacji wewn�trznej do 0,2 
sek.  
 
10. Instalacja odgromowa.  
 
Budynek nale�y zabezpieczy� przed wyładowaniami atmosferycznymi instalacj� 
odgromow�. Dach budynku wykonany b�dzie z blachy o grubo�ci powy�ej O,5 mm i 
stanowi� b�dzie zwód poziomy.  
Na koronach kominów zwody nale�y wykona� z drutu stalowego ocynkowanego Ø 6 
mm na wspornikach dystansowych SWW 1139- 145. Przewody odprowadzaj�ce 
wykona� drutem stalowym ocynkowanym Ø 7mm na wspornikach. Ka�dy przewód 
odprowadzaj�cy przył�czy� do przewodu uziemionego poprzez zacisk probierczy. 
Uziom wykonany zostanie jako punktowy. Warto�� uziemienia instalacji odgromowej 
nie mo�e przekroczy� 
5 omów. Cało�� instalacji wykona� zgodnie z PN-86/E-05003.  
 
11. Instalacja telefoniczna.  
 
Do gniazd telefonicznych poprowadzi� przewód YTKSY 2 x 2 x 0,5 mm2 pod tynkiem 
do głównej puszki telefonicznej.  
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W cz��ci biurowej miejsce usytuowania komputerów przewidzie� gniazda 
telefoniczne (fax, modem, internet).  
Inwestorowi pozostawia si� wybór:  
-  usytuowania gniazdek telefonicznych,  
-  ilo�ci gniazdek telefonicznych.  
 
12. Uwagi ko	cowe.  
 
Instalacj� elektryczn� nale�y wykona� zgodnie z:  
Rozporz�dzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r, w sprawie 
warunków jakim powinny odpowiada� budynki i ich utytułowania  
(DZ. U. Z 2000 r. Nr 106 poz. 1126 z pó�niejszymi zmianami).  
Norm� arkuszow� PN-E-05009-„ Instalacje elektryczne nale�y sprawdzi� zgodnie z 
PN-93/E-05009/61-„ Sprawdzenie odbiorcze,,  
 
Ochrona przeciwpo�arowa.  
Do ochrony przeciwpo�arowej obwodów gniazd wtykowych zastosowano wył�czniki 
ró�nicowopr�dowe. Wszystkie gniazda wtykowe musz� posiada� styki ochronne 
poł�czone z przewodem ochronnym PE . Obwody sieciowe  
zabezpieczono wył�cznikami instalacyjnymi serii S 191B10A i B16A. Wszystkie 
wpusty o�wietleniowe zgodnie z norm� PN - 96/E - 05009 równie� musz� posiada� 
przewód ochronny PE. Szyn� PE w zestawie zł�czowo - pomiarowym nale�y uziemi� 
bednark� stalow� ocynkowan� Fe Zn 25 x 4 mm.  
Zestaw zł�czowo - pomiarowy wykonany z blachy nale�y uziemi� tak aby odporno�� 
uziemienia nie była wi�ksza ni� 30 � . W przypadku zestawu zł�czowo - 
pomiarowego wykonanego z plastyku odporno�� uziemienia nie powinna by� wi�ksza 
1660 �. Budynek powinien mie� wykonane poł�czenia wyrównawcze głównie w 
miejscu wprowadzenia do budynku instalacji : wody, itp. Poł�czenia wyrównawcze 
głównie powinny ł�czy� ze sob� wszystkie metalowe ci�gi instalacyjne wprowadzone 
do budynku, przewód ochronny instalacji elektrycznej oraz uziemienia naturalne ( np. 
fundamentowe) i sztuczne, wyst�puj�ce w budynku.  
Na podstawie art. 20 ust.4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo 
Budowlane(jednolity tekst Dz. U. Z 2003 r. Nr. 207 poz. 2016 z pó�niejszymi 
zmianami) O�wiadczam, �e przedstawiany projekt budowlany ostał sporz�dzony 
zgodnie z obowi�zuj�cymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.  
 
Opis ochrony od pora�e�. 
1. Ochrona podstawowa (ochrona przed dotykiem bezpo�rednim) polega na 
izolowaniu cz��ci czynnych układu zasilaj�cego (znajduj�cych si� w czasie normalnej 
pracy pod napi�ciem).  
2. Ochrona dodatkowa (ochrona przed dotykiem po�rednim) realizowana jest przez 
zastosowanie szybkiego wył�czenia w przypadku przekroczenia warto�ci napi�cia 
dotykowego bezpiecznego i zastosowanie poł�cze� wyrównawczych głównych oraz 
dodatkowych (miejscowych) w układzie sieci TN-C-S.  
3. Instalacja ochronna dodatkowa wg p.2 polega na zastosowaniu w instalacji 



 8 

odbiorczych wył�czników przeciwpora�eniowych ró�nicowo-pr�dowych o działaniu 
bezpo�rednim i pr�dzie wyzwalaj�cym nie przekraczaj�cym 3OmA oraz zastosowaniu 
zabezpiecze� przeci��eniowych o czasie wył�czenia od 0,2 s (przy Un=400 V) do 0,4 
s (przy Un=230V).  
4. W instalacji odbiorczej wykona� poł�czenia wyrównawcze główne 
i miejscowe, przy czym:  
a) na najni�szej kondygnacji (np. w pomieszczeniu kotłowni) zainstalowa� szyn� 
główn� poł�cze� wyrównawczych, wykonana z bednarki stalowej ocynkowanej o 
wym. 25 x 4 mm.  
b) do szyny wyrównawczej podł�czy� za pomoc� objemki wszystkie metalowe piony i 
urz�dzenia wodno-kanalizacyjne, grzewcze, wentylacyjne, paliwowe, technologiczne 
itp., a tak�e metalowe elementy konstrukcyjne budynku (zbrojenia) oraz punkt „PE” 
rozdzielni elektrycznych;  
c) szyn� wyrównawcz� poł�czy� z uziomem, wykorzystuj�c w miar� mo�liwo�ci, 
uziom naturalny, jakim jest zbrojenie ław i fundamentów budynku lub/oraz metalowa 
rozległa sie� wodoci�gowa;  
d) w sanitariatach (łazienkach, kuchni) wykona� poł�czenia wyrównawcze 
miejscowe, obejmuj�ce cz��ci przewodz�ce dost�pne i obce, przy czym przewody 
poł�cze� wyrównawczych miejscowych powinny mie� przekrój MIN 2,5 mm2 /RVS 18 
p.t.;  
5. Cało�� instalacji wykona� zgodnie z norm� PN-92/ E-05009 oraz z 
Rozporz�dzeniem Ministra Infrastruktury z dn. 12. 04.2002r (Dz.U. Nr 75 z dn. 
15.06.2002).  
 
 
 
 Lipiec 2008 r.                                                                      Opracował: 
 
                                                    in�. ANDRZEJ  MICHALAK                     tech. TOMASZ  UMI�SKI 
                                                                         upr. Cie-16/92                                           upr. Cie-87/84 
                                                                        13-240 IŁOWO-OSADA                            13-200 DZIAŁDOWO     
                                                                         zam. KRASZEWO  6                                  ul. E. BIEDRAWINY  4/10   

 
 


