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SZCZEGOLOWA SPECYFIKACJA TECHNICZNA
INSTALACJE ELEKTRYCZNE :

.Modernizacja sali gimnastycznej przy

Szkole Podstawowej w Lipowcu Ko scielnym”.

1. Wstep

1.1. Przedmiot SST

Przedmiotem niniejszej szczegdétowe] specyfikacji technicznej (SST) sg
wymagania dotyczace wykonania iodbioru rob6t zwigzanych z instalacjg

elektryczng w obiektach kubaturowych.

1.2. Zakres stosowania SST

Szczegotowa Specyfikacja Techniczna jest stosowana jako dokument przetargowy

przy zlecaniu i realizacji robot wymienionych w pkt. 1.1.

1.3. Zakres robot objetych SST

Roboty, ktorych dotyczy specyfikacja obejmujg wszystkie czynnosci umozliwiajace
imajagce na celu wykonanie instalacji elektrycznych w rozbudowywanym i

przebudowywanym budynku.

Zakres robot obejmuije:

a) instalacje elektryczne o$wietleniowe

b) instalacje elektryczne gniazd wtyczkowych

C) montaz tablicy rozdzielczej budynku R - G

d) instalacje uziemienia i potgczen wyréwnawczych

e) instalacja piorunochronna
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1.4. Okreslenia podstawowe

Okreslenia podane w niniejszej SST sa zgodne z okresleniami ujetymi

w odpowiednich normach i przepisach, ktérych zestawienie podano w p-kcie 10
SST.

1.5. Ogd6lne wymagania dotyczace robaot

Wykonawca robdét jest odpowiedzialny za jakos¢ ich wykonania oraz za zgodnos$¢é

z dokumentacjq projektowa.

Rodzaje (typy) urzadzen, osprzetu i materialtdbw pomocniczych zastosowanych do

wykonywania instalacji powinny by¢ zgodne z podanymi w dokumentacji

projektowej. Zastosowanie do wykonania instalacji innych rodzajow (typdéw)

urzadzen iosprzetu niz wymienione w projekcie dopuszczalne jest jedynie pod

warunkiem wprowadzenia do dokumentacji projektowej zmian uzgodnionych

w obowigzujgcym trybie z inspektorem nadzoru i projektantem.

2. Materiaty

2.1.

Tablica rozdzielcza gtéwna z wyposazeniem projektowanym indywidualnie wg

2.2.

dyspozycji podanych w dokumentacji projektowe;j.

2.3.

Ziacze kablowe istniejgce.

Przewdd instalacyjny o izolacji i powtoce polwinitowej na napiecie znamionowe

2.4.

750 V z zytami miedzianymi o przekroju do 2,5 mm? i iloéci zyt 3+4 wg PN-87/E-
90056.

Oprawy fluorescencyjne 4x49 W dla potrzeb oswietlenia hal sportowych

2.5.

wyposazone czesciowo we wiasny uklad zasilania awaryjnego o czasie

podtrzymania 2 h.

Oprawy fluorescencyjne 2x20 W do wnetrz, przeznaczone do zabudowania

2.6.

na suficie wyposazone czesciowo we wiasny uklad zasilania awaryjnego

0 czasie podtrzymania 2 h.

Oprawy (bryzgoodporne) do $wietlbwek kompaktowych w pomieszczeniach

2.7.

sanitarnych.

Oprawa zewnetrzna do zarowek 60 W (bryzgoodporne).
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2.8.

Odgatezniki instalacyjne w obudowie z tworzywa z zaciskami do 2,5 mm?, 400 V

2.9.

(do instalacji szczelnych).

Puszki instalacyjne z tworzywa — koncowe o srednicy 60 mm irozgatezne

2.10.

o Srednicy 80 mm.

Gniazda wtyczkowe podtynkowe dwubiegunowe z uziemieniem 10/16 A, 250

2.11.

V.

Gniazda wtyczkowe natynkowe dwubiegunowe z uziemieniem bryzgoodporne

2.12.

2.13.

10/16 A/Z, 250 V w skrzynkach zamykanych na klucz w sali sportowe;j .

taczniki i przetgczniki jednobiegunowe 6 A, 250 V do mocowania w puszkach

pod tynkiem.

taczniki jednobiegunowe 6 A, 250 V bryzgoodporne, do mocowania na cegle

2.14.

lub betonie.

Rury winidurowe instalacyjne o srednicy do 28 mm.

2.15.

Drut stalowy ocynkowany o srednicy 7 mm.

2.16.

Pret stalowy o Srednicy 16mm.

2.17.

Zlacza kontrolne instalacji piorunochronnej

(1) Odbiér materiatéw na budowie

* Materialy takie jak tablica rozdzielcza, oprawy oswietleniowe, przewody
nalezy dostarcza¢ na budowe wraz ze swiadectwami jakosci, kartami
gwarancyjnymi, protokotami odbioru technicznego.

 Dostarczone na miejsce budowy materialy nalezy sprawdzi¢ pod
wzgledem kompletnosci i zgodnosci z danymi wytworcy.

e W przypadku stwierdzenia wad lub nasuwajgcych sie watpliwosci
mogacych mie¢ wplyw na jakos¢ wykonania robét, materiaty nalezy
przed ich wbudowaniem podda¢ badaniom okreslonym przez dozor

techniczny robot.

(2) Skiadowanie materiatébw na budowie

e Skftadowanie materiatdw powinno odbywac sie zgodnie z zaleceniami
producentow, w warunkach zapobiegajgcych zniszczeniu, uszkodzeniu

lub pogorszeniu sie wihasciwosci technicznych na skutek wplywu

3
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czynnikow atmosferycznych lub fizykochemicznych. Nalezy zachowac
wymagania wynikajgce ze specjalnych wiasciwosci materiatow oraz

wymagania w zakresie bezpieczenstwa przeciwpozarowego.

3. Sprzet
Do wykonania instalacji elektroenergetycznych przewiduje sie uzycie
nastepujacego sprzetu:
- samochod dostawczy do 0,9 t,

- spawarka transformatorowa do 500 A.

4. Transport
Materiaty na budowe powinny by¢ przywozone odpowiednimi srodkami transportu,
zabezpieczone w sposdb zapobiegajacy uszkodzeniu oraz zgodnie z przepisami

BHP i ruchu drogowego.

5. Wykonanie robot

5.1. Wykonawca przedstawi do akceptacji projekt organizacji i harmonogram robot

uwzgledniajgcy wszystkie warunki, w jakich bedg wykonywane roboty instalacyjne.

5.2. Trasowanie

Trasa instalacji elektrycznych powinna przebiega¢ bezkolizyjnie zinnymi
instalacjami iurzadzeniami, powinna byC¢ przejrzysta, prosta idostepna dla
prawidiowej konserwacji oraz remontow. Wskazane jest aby przebiegata w liniach
poziomych i pionowych.

5.3. Montaz konstrukcji wsporczych oraz uchwytow

Konstrukcje wsporcze iuchwyty przewidziane do utozenia na nich instalacji
elektrycznych, bez wzgledu na rodzaj instalacji, powinny by¢é zamocowane do
podtoza w sposOb trwaly, uwzgledniajacy warunki lokalne itechnologiczne,

w jakich dana instalacja bedzie pracowaé, oraz sam rodzaj instalacji.

5.4. PrzejScia przez sciany i stropy

Przejscia przez sciany i stropy powinny spetnia¢ nastepujgce wymagania:
- wszystkie przejscia obwoddw instalacji elektrycznych przez Sciany, stropy itp.
muszg by¢ chronione przed uszkodzeniami.

- przejscia te nalezy wykonywac w przepustach rurowych,
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5.5. Montaz sprzetu, osprzetu i opraw oswietleniowych

Sprzet iosprzet instalacyjny nalezy mocowa¢ do podioza w sposob trwaty
zapewniajacy mocne i bezpieczne jego osadzenie.

Do mocowania sprzetu i osprzetu mogq stuzy¢ konstrukcje wsporcze lub konsolki
osadzone na podiozu, przyspawane do stalowych elementow konstrukciji
budowlanych lub przykrecone do podtoza za pomocag kotkow i srub rozporowych
oraz kotkow wstrzeliwanych.

Zawieszenie opraw na state za pomoca blachowkretow do konstrukcji nosnej
sufitu podwieszanego.

Przewody opraw os$wietleniowych nalezy taczy¢ z przewodami wypustow za
pomocq ztaczy swiecznikowych.

5.6. Podejscie do odbiornikow

Podejscia instalacji elektrycznych do odbiornikéw nalezy wykonywaé w miejscach
bezkolizyjnych, bezpiecznych oraz w sposéb estetyczny.

Do odbiornikbw zamocowanych na scianach, stropach lub konstrukcjach podejscia
nalezy wykonywaé¢ przewodami utozonymi na tych scianach, stropach itp.

5.7. Ukladanie przewodoéw

5.7.1. Przewody izolowane jednozytowe w rurkach
a) Uktadanie rur
Rury nalezy uktada¢ na przygotowanej i wytrasowanej trasie na uchwytach
osadzonych w podtozu. Konhce rur przed potaczeniem powinny byé
pozbawione ostrych krawedzi. taczenie rur ze sobg oraz sprzetem
| osprzetem nalezy wykonywac przez:
- wsuwanie w otwory lub kielichy zrownoczesnym uszczelnianiem
potgczen,
Luki na rurach nalezy wykonywaé tak aby sptaszczenie przekroju nie
przekraczalo 15% wewnetrznej $Srednicy. Promien giecia powinien
zapewnia¢ swobodne wcigganie przewodow.
Cafta instalacja rurowa powinna by¢ wykonana ze spadkiem 0.1% aby
umozliwi¢ odprowadzenie wody powstatej z ewentualnej kondensacji.
Zabrania sie uktadania rur z wciggnietymi w nie przewodami.

b) wcigganie przewoddéw
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Przed przystgpieniem do wciggania przewodéw nalezy sprawdzié¢
prawidtowos¢é wykonanego rurowania, zamocowania sprzetu iosprzetu,
jego potaczen z rurami oraz przelotowoseé.

Wocigganie przewodow nalezy wykona¢ za pomoca specjalnego osprzetu
montazowego. Nie wolno do tego celu stosowac¢ przewodow, ktére pozniej
zostang uzyte w instalacji. taczenie przewoddéw wykonaé wg wczesniej
opisanych zasad.

5.7.2. Przewody izolowane kabelkowe na uchwytach

W zaleznosci od rodzaju pomieszczen instalacje nalezy wykonac:

- w wykonaniu zwyktym,

- w wykonaniu szczelnym.
Stosuje sie nastepujgce rodzaje instalaciji:

- bezposrednio na podiozu za pomocg uchwytow pojedynczych lub

zbiorczych,

- pod tynkiem z osprzetem zwyktym lub bryzgoszczelnym,

Przy wykonywaniu instalacji jako szczelnej nalezy:

przewody i kable uszczelniaC w sprzecie iosprzecie oraz aparatach za
pomoca dtawikéw. Srednica dtawicy i otworu uszczelniajgcego pierécienia
powinna by¢ dostosowana do srednicy zewnetrznej przewodu lub kabla. Po
dokreceniu dtawic zaleca sie dodatkowe uszczelnianie ich za pomocg
odpowiednich uszczelniaczy.

* Wykonanie instalacji p/t wymagac bedzie:

- ulozenia przewoddw i zainstalowania osprzetu przed wykonaniem
tynkowania. W przypadku wykonywania instalacji na istniejgcych
Scianach niezbedne bedzie wykucie odpowiednich bruzd pod
przewody i $lepych wnek pod osprzet oraz ich zatynkowanie.

Przed wykonaniem instalacji jako szczelnej nalezy przewody i kable
uszczelnia¢ w osprzecie oraz aparatach za pomocg dtawikow.
Srednica glowicy i otworu uszczelniajgcego pierécienia powinna byé
dostosowana do srednicy zewnetrznej przewodu lub kabla.

Po dokreceniu dtawic zaleca sie dodatkowe uszczelnienie ich za

pomocg odpowiednich uszczelnien.
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5.8. taczenie przewodoéw

W instalacjach elektrycznych wnetrzowych taczenia przewoddéw nalezy dokonywac
w sprzecie iosprzecie instalacyjnym iw odbiornikach. Nie wolno stosowac
potaczen  skrecanych. W przypadku gdy odbiorniki elektryczne majg
wyprowadzone fabrycznie na zewnatrz przewody, a samo ich podigczenie do
instalacji nie zostalo opracowane w projekcie, sposOb podigczenia nalezy
uzgodnic z projektantem lub kompetentnym przedstawicielem Inzyniera.

Przewody muszg by¢ utozone swobodnie i nie mogg by¢é narazone na naciggi
i dodatkowe naprezenia. Do danego zacisku nalezy przylgczyé przewody
o rodzaju wykonania, przekroju i liczbie dla jakich zacisk ten jest przygotowany.

W przypadku zastosowania zaciskow, do ktérych przewody sg przytaczone za
pomocg oczek, pomiedzy oczkiem a nakretkg oraz pomiedzy oczkami powinny
znajdowac¢ sie podkiadki metalowe zabezpieczone przed korozjg w sposob
umozliwiajacy przeptyw pradu. Dlugosc¢ odizolowanej zyty przewodu powinna za-
pewniac¢ prawidiowe przytaczenie.

Zdejmowanie izolacji i oczyszczenie przewodu nie moze powodowac uszkodzen
mechanicznych. W przypadku stosowania zyt ocynowanych proces czyszczenia

nie powinien uszkadzac¢ warstwy cyny.

5.9. Przyiaczanie odbiornikéw

Miejsca potaczen zyt przewodow z zaciskami odbiornikéw powinny by¢ doktadnie
oczyszczone. Samo potgczenie musi byé wykonane w sposéb pewny, pod
wzgledem elektrycznym i mechanicznym oraz zabezpieczone przed ostabieniem
sity docisku, korozjg itp.

Potgczenia mogq by¢é wykonywane jako sztywne lub elastyczne w zaleznosci od
konstrukcji odbiornika i warunkow technologicznych. Przylaczenia sztywne nalezy
wykonywa¢ w rurach sztywnych wprowadzonych bezposrednio do odbiornikdw
oraz przewodami kabelkowymi i kablami.

5.10. Montaz tablicy rozdzielczej.

Urzadzenia skrzynkowe dostarczone na miejsce montazu wraz z przykrecong do
nich konstrukcjg wsporczg nalezy wstawi¢ w przygotowane otwory izalaé¢

betonem.
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Po zamontowaniu urzgdzenia nalezy:
- zainstalowac aparaty zdjete na czas transportu i dostarczone w oddzielnych

opakowaniach,

dokreci¢ w sposéb pewny wszystkie Sruby iwkrety w potaczeniach
elektrycznych i mechanicznych,

- zalozy¢ ostony zdjete w czasie montazu

podigczy¢é obwody zewnetrzne

podigczy¢ przewody ochronne

5.11. Montaz sztucznych zwoddw piorunowych na budynku

a) Zwody poziome
Sztuczne zwody piorunochronne nalezy instalowaé na stale przy uzyciu
odpowiednich wspornikbw. Wymiary poprzeczne powinny by¢ zgodne
znormg. Zwody poziome nalezy instalowa¢ co najmniej 2 cm od
powierzchni dachu przy pokryciach niepalnych i trudno zapalnych oraz 40
cm przy pokryciach tatwo zapalnych.

b) Przewody odprowadzajgce
Przewody odprowadzajgce powinny by¢ ukladane na zewnetrznych
Scianach budynku na wspornikach iuchwytach. Odlegtos¢ od $cian
budynku powinna by¢ taka sama jak przy zwodach poziomych.
Przewody odprowadzajgce powinny by¢ prowadzone po najkrétszej trasie
pomiedzy zwodem, a przewodem uziemiajacym. Potgczenia przewoddéw
odprowadzajgcych z uziomami sztucznymi nalezy wykonaé przy pomocy
ztgczy probierczych.

c) Uziomy
Uziomy sztuczne nalezy wykonywaé jako uziomy pionowe z pretéw
stalowych.
Uzioméw tych nie wolno zabezpiecza¢ przed korozjg powlokami nie
przewodzacymi. Do uziomu nalezy potaczy¢ wszystkie pobliskie
podziemne urzgdzenia metalowe.

5.12. Préby montazowe

Po zakonczeniu robdt nalezy przeprowadzi¢ préby montazowe obejmujgce
badania i pomiary. Zakres préb montazowych nalezy uzgodni¢ z inwestorem.

Zakres podstawowych préb obejmuje:
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- pomiar rezystancji izolacji instalacji
- pomiar rezystancji izolacji odbiornikow
- pomiary impedancji petli zwarciowych

- pomiary rezystancji uziemien

6. Kontrola jako s$ci robot
(1) Sprawdzenie i odbiér rob6t powinno by¢ wykonane zgodnie z normami [4], [5]
i przepisow [6].
(2) Sprawdzeniu i kontroli w czasie wykonywania robét oraz po ich zakohczeniu
powinno podlegac:
- zgodnos¢ wykonania rob6t z dokumentacjg projektowa,
- wiasciwe podtgczenie przewodu fazowego i neutralnego do gniazd
- zalgczanie punktow swietlnych zgodnie z zatozonym programem
- wykonanie pomiarébw rezystancji uziemienia, izolacji, pomiarow
skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej z przekazaniem wynikow do

protokotu odbioru.

7. Obmiar robot
Obmiar robét obejmuje calosc¢ instalacji elektroenergetycznych.

Jednostkg obmiarowag jest komplet robaot.

8. Odbior robot

8.1. Odbior robot zanikajacych i ulegajacych zakryciu

8.2. Odbiory czesciowe

8.3. Odbiory koncowe

8.4. Odbiory ostateczne.

9. Podstawa ptatno sci
Podstawe ptatnosci stanowi komplet wykonanych rob6t i pomiarow

pomontazowych.

10. Przepisy zwi gzane
[1] PN-87/E-90056. Przewody elektroenergetyczne ogodlnego przeznaczenia

do uktadania na state. Przewody o izolacji i powtoce polwinitowej, okragte.
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[2]

[3]

[4]

[5]

[6]

PN-87/E-90054. Przewody elektroenergetyczne ogoélnego przeznaczenia
do uktadania na state. Przewody jednozytowe o izolacji polwinitowej.
PN-76/E-90301. Kable elektroenergetyczne isygnalizacyjne o izolacji
z tworzyw termoplastycznych ipowloce polwinitowej na napiecie
znamionowe 0.6/1 kV.

PN-EN 12464-1:2004. Swiatlo i o$wietlenie. O$wietlenie miejsc pracy.
Czes¢ 1: Miejsca pracy we wnetrzach.

PN-86/E-05003.01. Ochrona odgromowa obiektow budowlanych.
Wymagania ogolne.

Przepisy budowy urzadzen elektroenergetycznych. Instytut Energetyki
1988 r.
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