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POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypetni¢ wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukgami umieszczonymi przy poszczegéinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. pobieranie’/niepobieranie® oznacza, Ze nalezy skredlic niewlasciwg odpowiedZ, pozostawiajac
prawidtowa. Przykiad: ,pebieranie*/niepobieranie™”.

|. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

Burmistrz Lezajska

dziatalno$¢ na rzecz osob w wieku emerytalnym,
(dziatalnos¢ wspomagajgca rozwoj wspélnot i spotecznosci lokalnych,
podtrzymywanie i upowszechnianie tradycji narodowej,

pielegnowanie polskosci oraz rozwoj $wiadomosci narodowej, obywatelskiej i
ulturowej

Il. Dane oferenta(-tow)

Polski Zwiazek Emerytéw, Rencistow i Inwalidow Oddzial Rejonowy w Nowej Sarzynie
ul. Adama Mickiewicza 2,
37-310 Nowa Sarzyna

KRS: 0000109984
REGON: 000776019-06573

nr rachunku bankowego: 49 9430 1058 1003 7087 2000 0001

Bogdan Duda

ltel.: 789 268 778

e-mail: bogdanduda@op.pl

lll. Zakres rzeczowy zadania publlcznego

Celem projektu jest zorganizowanie zespotu $piewaczego - chéru mieszanego, w liczbie okolo 15 seniorow
przeprowadzenie ok.26 jednogodzinnych préb zespotu (2 godziny zaje¢ w tygodniu x 13 tygodni) oraz dodatkowe 10 godzin
zaje¢ w ramach przygotowania chéru do okolicznosciowych wystepow publicznych, a w przysztosci réwniez przegladow
tworczosci seniorow.

Uczestnikami chéru sg czlonkowie Kota Seniorow w Lezajsku dziatajacym przy Oddziale Rejonowym Polskiego Zwiazku
Emerytow, Rencistow i Inwalidéw w Nowej Sarzynie. Koto Senioréw w Lezajsku liczy ok. 60 czionkow - mieszkancow miastaw
Lezajsk.

Czgsc cztonkow (ok. 15 osob) interesuje sie muzyka, szczegodlnie spiewem i jest zainteresowana zorganizowaniem chéru,|
udziatem w jego prébach i okolicznosciowymi wystepami publicznymi.

Satysfakcjonujgca aktywno$é muzyczna wymaga nie tylko zaangazowania i indywidualnych éwiczen ze strony kazdego 7
chorzystow, ale réwniez profesjonalnej pomocy i prowadzenia przez kompetentnego dyrygenta. Odpowiednia osoba na tym
stanowisku musi dobierac ciekawy i adekwatny do poziomu grupy i jej sktadu repertuar, rozpisywaé partyture, organizowad
préby i uczestniczy¢ wspolnie z chorem w przegladach i wystepach okoliczno$ciowych.




Westesmy po rozmowach ze znang w $rodowisku lezajskim chérmistrzynia Panigq mgr Barbarg Kuczek, ktéra wczesniej
okazjonalnie nam w tej dziatalno$ci pomagata. Zgodzita sie poprowadzi¢ nasz chér. Osiggniecie wlasciwego poziomu
przygotowania chéru do wystgpow publicznych wymaga regularnych - co najmniej dwoch tygodniowo, jednogodzinnych
spotkar oraz dodatkowych (10 godzin) w okresie przed wystepami. Nie da sie tego zrobi¢ w ramach wolontariatu, z doskoku,
@ cztonkow nie sta¢ na optacanie dyrygenta z wtasnych $rodkow.

Proby bedg sie odbywaty w Miejskim Centrum Kultury w Lezajsku. W sali odpowiedniej do prowadzenia prob - wyciszenie,
pianino. Uzgodnilismy, ze bedziemy w tym okresie korzystali z tej sali nieodptatnie. Jeden z czlonkéw naszego Kota, a
jednoczesnie cztonek choru bedzie sie zajmowat rozliczeniem przedmiotowego wniosku. Pan Bogdan Duda posiada do tego
odpowiednie wyksztatcenie i doswiadczenie zawodowe.

W zwigzku z realizacjg zadania zostang osiggniete liczne korzysci i zmiany spoteczne dotyczace seniordw/ uczestnikow
zadania:

- Nawigzywanie nowych relacji i przyjazni - seniorzy moga poznaé osoby o podobnych zainteresowaniach i pasji do muzyki,
co prowadzi do trwatych wiezi spotecznych,

- przeciwdziatanie izolacji spotecznej, ktéra moze by¢ problemem w starszym wieku - aktywno$¢ chéralna daje seniorom
szanseg na regularne spotkania i interakcje z innymi osobami,

- wzrost pewnosci siebie i poczucia wtasnej wartosci u senioréw - udziat w chérze moze przyczyni¢ sig do tego, Zze seniorzy|
beda czu¢ sie potrzebnymi i cenionymi w grupie,

- utrzymanie sprawnosci poznawczej - nauka nowych utworéw muzycznych, zapamigtywanie tekstow i harmonii wymaga
wysitku umystowego, co moze poméc w jej utrzymaniu,

- poprawianie nastroju i wywotywanie pozytywnych emocji - chéralna praktyka moze zachecac do regularnego ruchu, co ma
pozytywny wplyw na zdrowie fizyczne senioréw, udziat w chorze (wazna rola muzyki jako $rodka terapii) moze pomac w
redukcji stresu, leku, depresiji | korzystnie wplywac na jako$é zycia,

- poszerzanie umiejetnosci artystycznych - choér to miejsce, gdzie seniorzy mogg rozwijaé swoje zdolnosci wokalne i
muzyczne, szczegolnie regularne praktyki,

- zaciesnienie relacji w grupie i tworzenie wspdinych osiggnie¢ poprzez dazenie do doskonalenia swoich umiejetnosci wi
chérze i wspolne przygotowania do wystepow.

Przewidujemy, ze w przysziosci korzysci te zachecg innych cztonkéw Kota, jak i niezrzeszonych senioréw lub osoby, ktore,
zamierzajg przejs¢ na emeryture/ $wiadczenie spoleczne do zainteresowania sie dziatalnoscig Kota i chéru, wyjscia z domu,
rozwijania swoich zainteresowari muzycznych wspolnie w ciekawej grupie. Opracowany repertuar bedzie podstawa do
regularmych wystepow publicznych i bodzcem do podejmowania wyzwan muzycznych.

"' Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p62n. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.
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Dziatalnos¢ naszego, lezajskiego Kola polea na orgazowani dla cztonkow:

e spotkan kolezenskich,

e organizowaniu spotkan z innymi grupami senioréw i inwalidéw,

e aktywizacji seniordw poprzez organizacje zaje¢ zgodnie z ich zainteresowaniami (§piewanie w chorze, zajecia
teatralne),

° wycieczek,

* wykladow i pogadanek na wazne dla naszej grupy tematy: zdrowa dieta dia seniora, adekwatna aktywnos$g
ruchowa, rozpoznawanie i radzenie sobie ze wspotczesnymi zagrozeniami dla senioréw ze strony Internetu
przestepstw popetnianych z wykorzystaniem telefonéw.

Chor wkrotce bedzie obchodzit 15 lecie. Wystgpowat na licznych wystepach okolicznosciowych np. z okazji Swiat
Bozego Narodzenia, Swigt Wielkiej Nocy, waznych $wigt narodowych i przegladach chérow senioralnych.
Dotychczas koszty dyrygenta i przygotowania choru do wystepéw uczestnicy pokrywali z wiasnej kieszeni. Sala
do prob byta udostepniana przez MCK. Uczestnicy choru wystawili réwniez przedstawienie kabaretowe.

Do realizacji zadania zostang wykorzystane nastepujgce zasoby:

- Dyrygent Pani mgr Barbara Kuczek - bedzie zatrudniona na umowe zlecenie do profesjonalnego prowadzenia
choru: dobér repertuaru, rozpisanie partytury, organizacja i przeprowadzenie préb chéru, przygotowanie i
prowadzenie choru do okolicznosciowych, publicznych wystepow,

- MCK w Lezajsku - nieodptatne udostepnienie odpowiedniej sali do przeprowadzania prob chéru (pianino,
wyciszenie),

- Pan mgr Bogdan Duda - rozliczenie wniosku oraz wspétpraca z Oddziatem Rejonowym Polskiego Zwigzku
Emerytow, Rencistéw i Inwalidéw w Nowej Sarzynie,

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Koszt 1 Wynagrodzenie i pochodne
1. osoby prowadzacej zajecia (dyrygenta) | 3 600,00
2 Koszt 2
§ 0,00
3 Koszt 3
) 0,00
Koszt 4
0,00

3600,00 | 3 600,00




V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)
3)

4)
5)

6)
7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-tow);
pobieranie swiadczen pienigznych bedzie sig odbywaé wylacznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalnosci pozytku publicznego;
oferent” / oferenci* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalegaHa)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

oferent” / eferenei* skladajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega{§a)" z optacaniem naleznosci z tytulu skladek na
ubezpieczenia spofeczne;

dane zawarte w czesci |l ninigjszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng-wiasciwg-ewidencig";

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a takze
wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ziozyly stosowne oswiadczenia zgodnie z
przepisami o ochronie danych osobowych.
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(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw)

POLSKI ZWIAZEK
EMERYTOW, RENCISTOW | INWALIDOW
ODDZIAL REJONOWY
W Nowej Sarzynie
37-310 Nowa Sarzyna, ul. A. Mickiewicza 2
REGON 000776019 - 06573



