
      

Integracja społeczna szansą na lepsze jutro 
10 września 2008 roku Gminy Ośrodek Pomocy Społecznej w Kowalach Oleckich 

rozpoczął realizację projektu systemowego „Integracja społeczna szansą na lepsze jutro”. 

Projekt jest realizowany w ramach Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki, Priorytet VII. 

Promocja integracji społecznej, Działanie 7.1 Rozwój i upowszechnianie aktywnej integracji, 

Poddziałanie 7.1.1 Rozwój i upowszechnianie aktywnej integracji przez ośrodki pomocy 

społecznej. Finansowany jest w 90 % ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego  

i w pozostałych 10 % ze środków własnych gminy Kowale Oleckie. 

Celem projektu jest wzrost integracji społecznej wśród podopiecznych Gminnego 

Ośrodka Pomocy Społecznej w Kowalach Oleckich i zwiększenie skuteczności i realizacji 

zadań pomocy społecznej, poprzez dostosowanie kwalifikacji podopiecznych GOPS do 

potrzeb rynku pracy, wzrost zaradności Ŝyciowej i spadek izolacji społecznej, oraz 

socjalizacja. 

W ramach projektu działaniem objęta została 24 – osobowa grupa podopiecznych  

(16 kobiet i 8 męŜczyzn) Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Kowalach Oleckich. 

Warunkiem uczestnictwa w realizowanym przedsięwzięciu było korzystanie podopiecznego 

GOPS ze świadczeń pomocy społecznej, długotrwałe bezrobocie i zgoda podopiecznego na 

zawarcie z nim kontraktu socjalnego (zobowiązanie podopiecznego do podjęcia działań 

zmierzających do przezwycięŜenia trudnej sytuacji Ŝyciowej swojej lub rodziny). 

Podopieczni, którzy wyrazili chęć uczestnictwa w projekcie zostali podzieleni na 3 grupy  

8 – osobowe. KaŜda z grup uczestniczyła w szkoleniu zawodowym, w atrakcyjnym zawodzie 

na obecnym rynku pracy. Dwie grupy kobiet uczestniczyły w szkoleniach w zawodach: 

„opiekunka środowiskowa” i „asystent rodziny”(to szkolenie jest nowatorskim pomysłem, 

wcześniej nierealizowanym na terenie powiatu i miało na celu wyszkolenie kadry, która 

będzie pomagała rodzinom niewydolnym w sprawach opiekuńczo – wychowawczych, w pełni 

spełniać swoje role społeczne. Przyszły asystent rodziny będzie pracować u danej rodziny, 

która nie radzi sobie w obowiązkach Ŝycia codziennego i potrzebuje pomocy, m.in.  

w gospodarowaniu własnym budŜetem, prowadzeniem domu, wychowywaniem dzieci). 

Grupa męŜczyzn uczestniczyła w szkoleniu w zawodzie „spawacz metodą MAG”. To 

szkolenie zrealizowano z myślą, Ŝe tak atrakcyjny i popłatny zawód zachęci osoby, które 



ukończą szkolenie, do podjęcia zatrudnienia za odpowiednie pieniądze, nie tylko w Polsce, 

ale i w pozostałych krajach Unii Europejskiej.  

W trakcie szkoleń zawodowych odbyły się równieŜ warsztaty z psychologiem, 

doradcą zawodowym, prawnikiem i z zakresu załoŜenia i prowadzenia działalności 

gospodarczej. Cieszyły się one ogromnym zainteresowaniem osób szkolących się i dały 

miarodajny efekt.  

Szkolenia odbywały się w Ełku (opiekunki i asystenci), w malowniczo połoŜonym 

Ośrodku Szkoleniowym nad jeziorem (część teoretyczna) i w środowisku domowym osoby 

lub rodziny, u której były świadczone usługi opiekuńcze lub poradniczo – opiekuńcze (część 

praktyczna), oraz w Suwałkach (spawacze), w Centrum Szkolenia Praktycznego, gdzie 

znajduje się profesjonalna spawalnia. Osoby szkolące się miały zapewnione bezpłatne 

materiały szkoleniowe, dojazd na szkolenie i powrót do domu. W trakcie trwania części 

teoretycznej miały zapewnioną kawę, herbatę i ciepły posiłek (obiad).    

Zachętą do realizacji w/w szkoleń był brak wykwalifikowanej kadry w zawodach, na 

które jest obecnie zapotrzebowanie na rynku pracy (spawacze), starzenie się społeczeństwa 

(opiekunki środowiskowe) i nieporadność oraz rosnące dysfunkcje rodzin (asystenci rodziny). 

Efektem realizowanego projektu jest uzyskanie przez osoby uczestniczące  

w szkoleniach kwalifikacji zawodowych potwierdzonych odpowiednim Certyfikatem (100 % 

uczestników zdało egzamin zawodowy z wynikiem pozytywnym). Sukcesem jest równieŜ 

załoŜenie przez przeszkolone 3 opiekunki i 3 asystentów rodziny własnej działalności 

gospodarczej i praca na „własny rachunek” w „swoim zawodzie”. 

Na zakończenie realizacji projektu w 2008 roku zostanie zorganizowana Konferencja 

podsumowująca projekt systemowy Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Kowalach 

Oleckich „Integracja społeczna szansą na lepsze jutro”, realizowany w ramach Programu 

Operacyjnego Kapitał Ludzki Europejskiego Funduszu Społecznego. 

 

 

 

 

 

 

 


