
INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZP. I OCHRONY ZDROWIA

ZMIANA SPOSOBU UŻYTKOWANIA 
BUDYNKU HANDLOWEGO NA BUDYNEK UŻYTECZNOŚCI PUBLICZNEJ 

WRAZ Z JEGO PRZEBUDOWĄ
19-420 Kowale Oleckie, ul. Kościuszki, nr ewidencyjny działki 368/17

A. Zakres robót całego zamierzenia budowlanego
Prace budowlane polegać będą na zmianie sposobu użytkowania budynku handlowego na budynek użyteczno-
ści publicznej wraz z jego przebudową. Budynek jest po pożarze i nieużytkowany. Projektowane zmiany doty-
czą wnętrza i elewacji budynku, nie planuje się jego rozbudowy. Planowane zagospodarowanie terenu doty-
czyć będzie wykonania nawierzchni utwardzonych, trawników i nasadzeń, oraz na montażu ogrodzenia i ele-
mentów małej architektury. 
Zewnętrzne przyłącza do budynku pozostawiono istniejące i nie zakłada się ich przebudowy. Przyłącze c.o. za-
planowano jako wewnętrzne - z przylegającego budynku Ośrodka Kultury w którym jest zlokalizowana kotłow-
nia.
Kolejność realizacji poszczególnych elementów

1. Roboty rozbiórkowe zewnętrzne i wewnętrzne
2. Wykonanie przebić i wzmocnień
3. Wykonanie instalacji przebiegających podposadzkowo
4. Wykonanie konstrukcji posadzki na gruncie
5. Roboty murowe
6. Montaż stolarki okiennej i drzwiowej zewnętrznej
7. Montaż ścianek działowych na stelażu stalowym
8. Roboty instalacyjne wewnętrzne
9. Wykonanie kominów i elementów wentylacji  
10. Roboty dekarskie i elewacyjne
11. Roboty tynkarskie, posadzkarskie i okładzinowe
12. Wykonanie nawierzchni utwardzonych na zewnętrz budynku
13. Montaż wyposażenia stałego
14. Montaż ogrodzenia i małej architektury
15. Wykonanie nawierzchni zielonych
16. Uprzątnięcie terenu

B. Wykaz istniejących obiektów budowlanych
Budynek będący przedmiotem opracowania zlokalizowany jest na wydzielonej działce nr 368/17. Istniejące ele-
menty zagospodarowania terenu (nawierzchnie zielone, nawierzchnie utwardzone, komunikacja) zlokalizowane
są na działkach nr 371/2 i 368/16 będących również we władaniu Inwestora. Do budynku doprowadzone jest
przyłącze wodociągowe, przyłącze energetyczne, oraz przyłącze sanitarne.
C. Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu które mogą stwarzać zagrożenie 

dla bezpieczeństwa i zdrowia ludzi:
Zgodnie z oznaczeniami na mapie możliwa jest kolizja projektowanej przebudowy z istniejącą siecią wodocią-
gową. Roboty budowlane na zewnątrz budynku prowadzone poniżej 50cm od poziomu terenu oraz prace we-
wnętrz budynku prowadzone poniżej rzędnej istniejącej posadzki należy prowadzić z należytą ostrożnością.
D. Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji robót 

budowlanych:
1. Roboty,  przy  wykonywaniu  których  występuje  ryzyko  upadku  z  wysokości  ponad  5.0m –  dotyczy

wszelkich prac budowlanych związanych z wykonawstwem elementów konstrukcji i wykończenia bu-
dynku, oraz montażem urządzeń przewidzianych dokumentacją projektową.

E. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji 
robót szczególnie niebezpiecznych:
Szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i  higieny pracy dla pracowników zatrudnionych na stanowi-

skach robotniczych, przeprowadza się jako szkolenie wstępne i szkolenie okresowe. Szkolenia te przeprowa-
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dzane są w oparciu o programy poszczególnych rodzajów szkolenia. Szkolenia wstępne ogólne („instruktaż
ogólny”)  przechodzą  wszyscy  nowo  zatrudniani  pracownicy  przed  dopuszczeniem  do  wykonywania  pracy.
Obejmuje ono zapoznanie pracowników z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w ukła-
dach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowiązującymi w danym zakładzie pracy oraz za-
sadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstępne na stanowisku pracy („Instruktaż stanowiskowy”) powinno zapoznać pracowników z
zagrożeniami występującymi na określonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrożeniami, oraz
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku. Pracownicy przed przystąpieniem do pracy,
powinni być zapoznani z ryzykiem zawodowym związanym z pracą na danym stanowisku pracy. Fakt odbycia
przez pracownika szkolenia wstępnego ogólnego, szkolenia wstępnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z
ryzykiem zawodowym, powinien być potwierdzony przez pracownika na piśmie oraz odnotowany w aktach oso-
bowych pracownika.

Szkolenia wstępne podstawowe w zakresie bhp, powinny być przeprowadzone w okresie nie dłuższym
niż 6 – miesięcy od rozpoczęcia pracy na określonym stanowisku pracy. Szkolenia okresowe w zakresie bhp
dla pracowników zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny być przeprowadzane w formie instruk-
tażu nie rzadziej niż raz na 3 – lata, a na stanowiskach pracy, na których występują szczególne zagrożenia dla
zdrowia lub życia oraz zagrożenia wypadkowe – nie rzadziej niż raz w roku.
Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorów żurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o napędzie
silnikowym powinni posiadać wymagane kwalifikacje. Powyższy wymóg nie dotyczy betoniarek z silnikami elek-
trycznymi jednofazowymi oraz silnikami trójfazowymi o mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny być udostępnione pracownikom do stałego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczeństwa i higieny pracy dotyczące:

1. wykonywania prac związanych z zagrożeniami wypadkowymi lub zagrożeniami zdrowia pracowników,
2. obsługi maszyn i innych urządzeń technicznych,
3. postępowania z materiałami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,
4. udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny określać czynności do wykonywania przed rozpoczęciem danej pracy, zasady i sposo-
by bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynności do wykonywania po jej zakończeniu oraz zasady postę-
powania w sytuacjach awaryjnych stwarzających zagrożenia dla życia lub zdrowia pracowników. Nie wolno do-
puścić  pracownika  do pracy,  do  której  wykonywania  nie  posiada wymaganych kwalifikacji  lub  potrzebnych
umiejętności, a także dostatecznej znajomości przepisów oraz zasad BHP.

Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy sprawują odpowied-
nio kierownik budowy (kierownik robót) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowiązków.
F. Środki techniczne i organizacyjne, zapobiegające niebezpieczeństwom wynikającym z 

wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich 
sąsiedztwie, w tym zapewniające bezpieczną i sprawną komunikację, umożliwiającą szybką 
ewakuację na wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń:

Osoba kierująca pracownikami jest obowiązana:
1. organizować stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeństwa i higieny pracy,
2. dbać o sprawność środków ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,
3. organizować,  przygotowywać i  prowadzić  prace,  uwzględniając zabezpieczenie pracowników przed

wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami związanymi z warunkami środowi-
ska pracy,

4. dbać  o bezpieczny  i  higieniczny  stan  pomieszczeń  pracy  i  wyposażenia  technicznego,  a także  o
sprawność środków ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Właściciel firmy budowlanej prowadzący bezpośredni nadzór nad pracownikami zatrudnionymi przez siebie, po-
winien podjąć stosowne środki profilaktyczne mające na celu:

1. zapewnić organizację pracy i stanowisk pracy w sposób zabezpieczający pracowników przed zagroże-
niami wypadkowymi oraz oddziaływaniem czynników szkodliwych i uciążliwych,

2. zapewnić likwidację zagrożeń dla zdrowia i życia pracowników głównie przez stosowanie technologii,
materiałów i substancji nie powodujących takich zagrożeń.

W razie stwierdzenia bezpośredniego zagrożenia dla życia lub zdrowia pracowników, osoba kierująca pracow-
nikami obowiązana jest do niezwłocznego wstrzymania prac i podjęcia działań w celu usunięcia tego zagroże-
nia. Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni być wyposażeni w środki ochrony indywidualnej oraz odzież i
obuwie robocze, zgodnie z tabelą norm przydziału środków ochrony indywidualnej oraz odzieży i obuwia robo-
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czego opracowaną przez pracodawcę. Środki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeń-
stwa użytkowników tych środków powinny zapewniać wystarczającą ochronę przed występującymi zagrożenia-
mi (np. upadek z wysokości, uszkodzenie głowy, twarzy, wzroku, słuchu). Właściciel firmy budowlanej poprzez
odpowiednie osoby posiadające wymagane uprawnienia obowiązany jest informować pracowników o sposo-
bach posługiwania się tymi środkami.
G. Wymagania i informacje dodatkowe:

1. Na budowie w widocznym miejscu należy umieścić tablicę budowy zgodnie z Rozporządzeniem Mini-
stra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa w sprawie dziennika budowy i tablicy informacyjnej.

2. Na budowie powinien znajdować się dziennik budowy wydany i zarejestrowany przez Starostwo Po-
wiatowe w Olecku.

3. Instytucje, które należy powiadomić w przypadku awarii lub katastrofy budowlanej:
* Powiatowy Inspektor Nadzoru Budowlanego w Olecku
* Komenda Powiatowa Policji w Olecku
* Komenda Powiatowa Straży Pożarnej w Olecku 
* Państwowa Inspekcja Pracy w Ełku 
* Rejon Energetyczny w Ełku 

Olecko, dn. 20.12.2019 sporządziła:

mgr inż. arch. Iwona Gierszewska
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