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1. Przedmiot i zakres opracowania
Przedmiotem opracowania jest Projekt Budowlany: instalacji wewnetrznych centralnego

ogrzewania, wodociggowej i kanalizacyjnej w dwéch remontowanych mieszkaniach komunalnych

w miejscowosci Sokotki, gmina Kowale Oleckie.

2. Podstawa opracowania
Podstawg opracowania sa:

- Zlecenie Inwestora,

- wizja lokalna,

- projekt budowlany architektoniczny,
- obowigzujgce normy i przepisy,

- katalogi branzowe,

- uzgodnienia branzowe.

3. Parametry obliczeniowe instalacji centralnego og rzewania
Temperatura zewnetrzna: -24<C.

Temperatura obliczeniowa wewnetrzna pomieszczen: wg obowigzujgcych przepisow.
Ogrzewanie centralne wodne o parametrach: 80/60C, obieg otwarty, zasilane z wtasnego
kotta na paliwo stale zlokalizowanego w kuchni. Kazde mieszkanie ma niezalezng instalacje

centralnego ogrzewania zasilang z wkasnego zrédia ciepta.

4. Zapotrzebowanie ciepta
Zapotrzebowanie na moc cieplng wynosi:

* mieszkanie nr 1 Qco= 6,0 kW
* mieszkanie nr 2 Qco= 6,8 kW
Obliczenia wykonano zgodnie z normg PN-EN 12831:2006.

5. Obliczenia strat ciepta budynku
Obliczenia strat ciepta wykonano za pomocg programu komputerowego Wavin-OZC 4.10.R9-

2.0 © InstalSoft.

6. Schemat instalacji centralnego ogrzewania
Instalacje zaprojektowano jako pompowe, dwururowe, z rozdzialem poziomym po wierzchu

$cian, w obliczeniach nie uwzgledniono izolacji przewodéw rozdzielczych i podejs¢ do grzejnikéw,
straty ciepta z przewodoéw do pomieszczen zostaty uwzglednione w doborze grzejnikéw. W tazienkach
umiesci¢ rury w bruzdach $ciennych w otulinie z pianki PE wyposazonej dodatkowo w zewnetrzng
powloke mocnego polietylenu. Instalacje zaprojektowano z rur stalowych czarnych tgczonych przez

spawanie. Rurociggi nalezy oczysci¢, po wykonaniu instalacji podda¢ probie cisnieniowej oraz



zabezpieczy¢ malujgc dwukrotnie farbg podktadowg oraz nawierzchniowa. Zaprojektowano grzejniki z
podejsciami bocznymi. Obieg c.0. wymuszony pracg pompy zamontowanej na rurociggu zasilajgcym.

Wykonywa¢ przejscia przez przegrody budowlane w rurach ostonowych z PVC, PP, PE lub
stali o srednicy dwukrotnie wiekszej od nominalnej srednicy przewodu. Wolng przestrzen wypetniamy
materiatami nieagresywnymi, elastycznymi lub pozostawiamy pustg. Rura ochronna powinna byc¢
diuzsza od grubosci sciany lub stropu o minimum 2 cm. W celu zabezpieczenia budynku przed
mozliwoscig przenoszenia ognia na przejsciach przez przegrody budowlane powinny by¢ stosowane
izolacje przeciwpozarowe o klasie odpornosci ogniowej zbieznej z klasg odpornosci ogniowej
przegrody.

Po wykonaniu montazu instalacje poddaé¢ ptukaniu i prébie szczelnosci. Prébe szczelnosci
wykonaé zgodnie z normami i wymaganiami producentéw urzgdzen. Wykonawca instalacji powinien
przeprowadzi¢ rozruch instalacji na ciepto wraz z regulacjg nastaw przeptywow czynnika grzewczego,
co powinno by¢ potwierdzone odpowiednim protokotem i wydrukami kontrolnymi przeptywow.

Dopuszczalna gtebokos¢ bruzdy wykutej w murze wynosi 20 mm.

Calosc¢ robét nalezy wykonaé zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rob6t
budowlano — montazowych, tom II- Instalacje sanitarne i przemystowe”.

Dopuszcza sie zastosowanie rownowaznych materiatdw innych producentéw, niz
umieszczone w projekcie, o takim samym standardzie i parametrach.

Wentylacja pomieszczen w mieszkaniach grawitacyjnie. Nawiew przez ustawienie funkcji
rozszczelnienia w oknach, wywiew kanatami wentylacyjnymi grawitacyjnie. W pomieszczeniu tazienki
mieszkania nr 2, ze wzgledu na znaczne oddalenie od przewodu kominowego wentylacyjnego nalezy
zamontowa¢ obrotowg nasade kominowg TURBOWENT Ilub réwnowazng wspomagajgca cigg

grawitacyjny.

7. Grzejniki
Dobrano grzejniki firmy Purmo stalowe pokojowe typ C 22-60 lub réwnowazne. W tazienkach

dobrano grzejniki tazienkowe firmy INSTAL-PR STANDARDI[GL], typ Gt-60/170. Na zasileniu
zamontowa¢ zawory termostatyczne typ RA-N-P firmy Danfoss, na powrocie zawory powrotne
grzejnikowe RLV-P firmy Danfoss. W grzejnikach zamontowaé automatyczne odpowietrzniki.

W pomieszczeniach kuchni w obliczeniach doboru grzejnikéw uwzgledniono zyski ciepta od

kotta na poziomie 2kW.

8. Technologia kottowni
Kociot.

Zaopatrzenie kazdego mieszkania w ciepto projektuje sie z indywidualnego kotta na paliwo
stale zlokalizowanego w kuchni. Na potrzeby centralnego ogrzewania i podgrzewu cieptej wody
uzytkowej dobrano kociot wodny typu HT — pieco-kuchnia o znamionowej mocy cieplnej 10 kW firmy
HYDRO TERM z Etku lub réwnowazny. Kociot HT P-K przeznaczony jest do spalania paliw statych

wysokokalorycznych takich jak drewno opalowe o wilgotnosci ponizej 20 %, wegiel kamienny jak i



réwniez paliw niskokalorycznych wegiel brunatny, torf, drewno o wilgotnosci pow. 20%. Kociot
przeznaczony jest do instalacji w sieci c.0, podgrzewania cieptej wody uzytkowej, oraz
przygotowywania positkow.(blat zeliwny z fajerkami). W kottach tego typu jest mozliwos¢ przektadania
rusztu z dolnej czesci komory paleniskowej do gérnej tzw. "Palenisko letnie.” Sprawnos¢ cieplna na
poziomie 70%. W pomieszczeniach kuchni w obliczeniach doboru grzejnikéw uwzgledniono zyski
ciepta od kotta na poziomie 2kW.

Kociot nalezy ustawi¢ na ptycie z blachy o gr. 1 mm i wystajgcg przed kociot ok. 0,5 m.
Czynnosci zwigzane z obstugg kotta muszg uwzglednia¢ wymogi bezpieczenstwa p -poz. .

Kociot nalezy potgczy¢ z przewodem kominowym wolnym od innych podigczen,
odpowiadajgcym przepisom budowlanym, a przed podtgczeniem do niego kotla jego stan techniczny
powinien oceni¢ kominiarz.

Pomieszczenie w ktérym znajduje sie kociot powinno by¢ zaopatrzone w odpowiednig
wentylacje naturalng. Zabrania sie stosowania mechanicznej wentylacji wyciggowe;j.

Podigczenia kotta do instalacji c.o powinna dokona¢ wyspecjalizowana firma.

Czynnikiem grzewczym w instalacji bedzie woda o parametrach 80/60 <.

Armatura.

Dla kazdego z obiegébw grzewczych dobrano pompe obiegowg ALPHA2 25-60 130 prod.
GRUNDFOS, na podstawie obliczen hydraulicznych wykonanych programem Wavin c.o. wersja 3.5.

W celu zapewnienia odpowiedniej temperatury w instalacji zastosowano zawor czterodrogowy
mieszajgcy Quatro 4.0 Kv = 4.0 m3/h, dn 20 mm firmy LECHAR lub réwnowazny.

Dla obiegu podgrzewacza cieptej wody uzytkowej dobrano pompe obiegowg ALPHA2 25-60
130 prod. GRUNDFOS, na podstawie obliczen hydraulicznych wykonanych programem Wavin c.o.

wersja 3.5

Wymagania dotycz 3ace wyposa zenia kotltéw w urz gdzenia zabezpieczaj gce.

Zabezpieczenie ztadu instalacji — wg PN-91/B-02413

Instalacja ogrzewania wodnego systemu otwartego powinna posiadac osprzet:
- termometr umieszczony w widocznym miejscu na przewodzie wody ogrzanej wyptywajgcej z kotta
lub w najwyzszym punkcie kotta,
- kurek ze zlgczkg do weza do napelniania i oprézniania instalacji, podtagczony w jej najnizszym
punkcie w pomieszczeniu kottowni,
- zawor zwrotny zabezpieczajgcy przed ewentualnym odptywem wody z instalacji ogrzewania do sieci
wodociggowe] zainstalowany na przewodzie wodociggowym stuzgcym do zasilania instalacji
ogrzewania wodnego; potgczenie instalacji ogrzewania wodnego z instalacjg wody uzupetniajgcej nie
moze by¢ wykonane w sposob trwaty.

Obliczenia doboru naczynia wzbiorczego otwartego:

Vu=1,1%*v*p*Av [dm?3]

V = 88 dm? = 0,088 m?3

Vu =1,1* 0,088* 999,7 * 0,0224= 2,17 dm3



Vc=1,25* Vu [dm?]

Ve =1,25*2,17 = 2,7 [dm?]

Dobrano naczynie wzbiorcze otwarte o pojemnosci catkowitej 8 dm3, umieszczone pod
stropem pomieszczenia, wysoko$¢ potozenia naczynia wzbiorczego dla instalacji pompowej z
rozdziatem dolnym z pompg na zasilaniu powinna wynosi¢ min. 0,3m od wierzchu najwyzej
potozonego grzejnika do dna naczynia. Naczynie powinno by¢é umieszczone nad zrédiem ciepta przy

pionowym prowadzeniu rur bezpieczenstwa.

Rury zabezpieczajgce:
- rura bezpieczenstwa: drb= 8,08 3VQ
drb — $rednica rury bezpieczenstwa
Q — moc cieplna kotta [kW]
drb = 8,08 310 = 17,41 mm
Dobrano rure bezpieczenstwa o srednicy 25 mm.
- rura wzbiorcza drw = 5,23 3VQ
drw — $rednica rury wzbiorczej
drw = 5,23 3V10 = 11,27 mm
Najmniejsza dopuszczalna srednica rury wzbiorczej wynosi 25 mm. Dobrano rure wzbiorczg o
$rednicy 25 mm.
- rura cyrkulacyjna — jest to potgczenie rury bezpieczenstwa z wodng czescig naczynia wzbiorczego,
wykonuje sie je z przewodu o $rednicy 20 mm
- rura przelewowa- srednice rury przelewowej przyjmuje sie rowng srednicy rury bezpieczehnstwa = 25
mm, rure przelewowg nalezy wyprowadzié¢ nad zlew w kuchni,

- rura odpowietrzajgca- przyjmuje sie srednice 15 mm.

Zabezpieczenie przed przekroczeniem dopuszczalnej  temperatury wody grzewcze;j.

Kociot powinien byé zabezpieczony przed przekroczeniem gornej temperatury wody grzewczej
90 °C. Zabezpieczenie to powinno dziata¢ niezaleznie od regulatora temperatury wody i powodowaé
awaryjne wytgczenie kotta.

Zakiada sie regulacje temperatury: - wody grzewczej w granicach 35 — 80 °C

Instalacja odprowadzenia spalin.

Zgodnie z wytycznymi producenta kotta przekrdj komina powinien wynosi¢ @200mm,
wysokosé komina ok. 8m. Jesli w trakcie odbioru kominiarz stwierdzi, ze naturalny cigg grawitacyjny
moze by¢ zaktdcony z powodu wystepowania zawirowan powietrza na wylocie komina, niekorzystnej
konfiguracji terenu, silnych i czestych wiatréw lub stwierdzi brak ustabilizowanego ciggu kominowego
nalezy na wylocie komindéw dymowych zastosowa¢ nasady kominowe zabezpieczajgce przed
odwréceniem ciggu. Polaczenie kotta z przewodem kominowym za pomocg czopucha powinno
przebiega¢ najkrotszg drogg ze wzniesieniem w kierunku komina. Zaleca sie wykonanie izolacji

cieptochronnej miedzy kottem a kominem.



Wentylacja pomieszczenia z kotlem

Kazde pomieszczenie kuchni z kottem wentylowane bedzie przez kanat wywiewny niezalezny-
nieobstugujacy innych pomieszczen. W przypadku uzytkowania przez lokatorow dodatkowej kuchenki
zasilanej gazem nalezy wykorzysta¢ dodatkowy kanat wywiewny. Nawiew kanalem typu ,Z” o
wymiarach 20 x 20 cm. Otwér nawiewny powinien by¢ umieszczony w $cianie zewnetrznej nie wyzej
niz 30 cm nad podioga, odlegtos¢ dolnej krawedzi otworu wlotowego powietrza od poziomu terenu

powinna wynosi¢ co najmniej 2 m. Otwor nawiewny zabezpieczy¢ kratka z siatka.

9. Instalacja wodoci agowa
Zasilanie instalacji wodociggowej z istniejgcego przytgcza wodociggowego dn 25mm. Zaleca

sie wymiane przylgcza na $rednice dn 40mm lub PE @ 63mm, poniewaz przy istniejgcej obecnie
Srednicy stal. dn 25 mm wystepuje zbyt duza predkos¢ wody na wejsciu do budynku. Wymiana
przytgcza wodociggowego nie wchodzi w zakres niniejszej dokumentaciji.

Zasilanie remontowanych mieszkan w wode projektuje sie przez wigczenie z rurg PE & 40mm
za pomocg tréjnika do istniejgcego przewodu wodociggowego w miejscu jego wejscia do budynku. Na
projektowanej rurze doprowadzajgcej wode do mieszkan zamontowaé wodomierz gtéwny
jednostrumieniowy o $rednicy nominalnej 20 mm, przeptyw 2,5 m%h. Przed wodomierzem w
odlegtosci nie mniejszej niz 5 x DN (DN- srednica nominalna wodomierza) od wodomierza zastosowac
zawor gitowny przelotowy grzybkowy o s$rednicy @20 mm, za wodomierzem liczgc zgodnie z
kierunkiem przeptywu wody w odlegtosci 3 x DN umiesci¢ zawor odcinajgcy @ 20 mm ze spustem i
zawor antyskazeniowy typ EA @ 20 mm. Potgczenia rurociggu PE z armaturg wykona¢ za pomoca
zlgczek PE/stal.

Na wejsciu instalacji wodociggowej do kazdego lokalu mieszkalnego zamontowa¢ wodomierz
skrzydetkowy wody zimnej dn 15 mm, przeptyw 1,5 m3/h z zaworami odcinajgcymi przed i za
wodomierzem (z zachowaniem normowych odlegto$ci).

Instalacje wody zimnej wykona¢ z rur PP typu BorPlus prod. WAVIN (lub réwnowaznych)
[ci$nienie robocze 1,0MPa, temperatura robocza do 20T/ . Instalacje wody cieptej wykona¢ z rur PP
typu BorPlus prod. WAVIN (lub réwnowaznych) /cisnienie robocze 1,0MPa, temperatura robocza do
60C/. System potgczen poprzez zgrzewanie polifuzyjne. Dopuszcza sie zastosowanie rur innego
producenta o takich samych wtasciwosciach i parametrach

Zaprojektowano rozprowadzenie instalacji wewnetrznej wodociggowej do punktéw
czerpalnych i przyboréw sanitarnych w bruzdach $cian, w rurach ostonowych, ze spadkiem w kierunku
odwodnienia. Do instalacji zimnej i cieplej wody zastosowano rury System BORplus PN 20
produkowany jest z polipropylenu typu 3 o potgczeniach zgrzewanych, firmy Wavin. Przewody zimnej
wody prowadzone po Scianach zewnetrznych i na poziomie piwnicy nalezy zaizolowac termicznie
zgodnie z rysunkiem rozwiniecia instalacji wodociggowej. Przewody cieptej wody nalezy zaizolowac
termicznie otulinami (materiat 0,035 W/(m ¢ K)1):

. $rednica wewnetrzna rury do 22 mm — otulina gr. 20 mm,

. $rednica wewnetrzna rury od 22 do 35 mm - otulina gr. 30 mm,



. $rednica wewnetrzna rury od 35 do 100 mm — otulina réwna $rednicy wewnetrznej
rury.

Podczas montazu instalacji polipropylenowych systemu BORplus nalezy braé pod uwage
wydtuzenia termiczne rur, bedgce konsekwencjg zmieniajgcej sie temperatury czynnika ptyngcego w
instalacji. Zjawisko to nalezy uwzglednia¢ w czasie montazu instalacji poprzez budowe
kompensatorow lub wykorzystanie innych metod rozwigzujgcych w sposéb alternatywny ten problem.
Instalacje polipropylenowe powinny by¢ kotwione do przegréd budowlanych z zastosowaniem obejm,
zapewniajgcych mozliwos¢ swobodnego przesuwania sie rury z polipropylenu w ich wnetrzu. Zasady
mocowania przewodéw do konstrukcji budowlanych, wraz z wymaganymi rozstawami podp6r na
odcinkach poziomych zgodnie z wytycznymi producenta rur.

Przy uktadaniu podtynkowym i podposadzkowym nie uwzglednia sie wydtuzenia termicznego
przewodow pod warunkiem stworzenia rurom warunkéw do pracy termicznej. W tym celu przewody
polipropylenowe nalezy prowadzi¢ w rurach ostonowych typu peszel lub izolacjach termicznych,
uszczelnianych na koncach, gwarantujgcych brak mozliwosci zamontowania rur na sztywno poprzez
zalanie szlichtg betonowg lub zarzucanie tynkiem. Wykonywac przejscia przez przegrody budowlane
w rurach ostonowych z PVC, PP, PE lub stali o $rednicy dwukrotnie wiekszej od nominalnej $rednicy
przewodu. Wolng przestrzen wypetniamy materiatami nieagresywnymi, elastycznymi lub
pozostawiamy pustg. Rura ochronna powinna by¢ dtuzsza od grubosci $ciany lub stropu 0 minimum
2 cm. W celu zabezpieczenia budynku przed mozliwoscig przenoszenia ognia na przejsciach przez
przegrody budowlane powinny by¢ stosowane izolacje przeciwpozarowe o klasie odpornosci ogniowe;j
zbieznej z klasg odpornosci ogniowej przegrody.

Dopuszcza sie zastosowanie materiatdw innego producenta o takich samych wtasciwosciach i
parametrach.

Przybory zasilane przez instalacje wodociggowa:
- baterie umywalkowe, zlewozmywakowe, prysznicowe,
- pralki,
- sphuczki zbiornikowe w.c.,
- podgrzewacze cieptej wody,

- zawory czerpalne ze zlgczkg do weza.

10. Instalacja cieptej wody

Na potrzeby przygotowania cieptej wody uzytkowej dla kazdego z mieszkan dobrano
pojemnosciowy podgrzewacz wody W-E100.21 o pojemnosci 100l, mocy 5,5 kW z wezownicg
grzewczg zasilang przez kociot oraz grzatka elektryczng o mocy 2 kW firmy Biawar lub réwnowazny.

Podgrzewacz nalezy zabezpieczy¢ zaworem bezpieczehstwa zgodnie z wytycznymi
producenta.

Izolacje termiczng przewodoéw c.w.u. nalezy wykonac¢ zgodnie z PN-85/B-02421 ,lzolacja

cieplna rurocigglw, armatury i urzadzen” z okfadzin z pianki polietylenowe;.



11. Préba szczelno sci oraz ptukanie i dezynfekcja instalacji wodoci  agowe;j
Instalacje wody cieptej i zimnej nalezy podda¢ badaniom na szczelno$¢. Badania szczelnosci

urzadzen nalezy przeprowadzi¢ w temperaturze otoczenia powyzej 0°C. Badania wykona¢ przed
zakryciem bruzd i obudéw i wykonaniem izolacji cieplnej. Instalacja wodociggowa przy cisnieniu
prébnym réwnym 1,5 krotnej wartosci cisnienia roboczego, lecz nie mniejszym niz 1,0 MPa nie
powinna wykazywaé¢ przeciekOw na przewodach, armaturze przelotowo-regulacyjnej i potgczeniach.
Instalacje uwaza sie za szczelng, jezeli manometr w ciggu 20 minut nie wykazuje spadku ci$nienia.
Badania instalacji cieplej wody nalezy wykona¢ dwukrotnie: raz napetniajgc instalacje woda zimna,
drugi raz wodg o temperaturze 55 °C. Podczas drugiej proby nalezy sprawdzi¢ zachowanie sie
wydtuzek, punktow statych i przesuwnych. Probe szczelnosci na goraco przeprowadzi¢ na cisnienie
wodociggowe.

Po calkowitym zmontowaniu instalacji wodociggowej nalezy przeprowadzi¢ dezynfekcje. W
tym celu wprowadzamy do przewodéw wode z dodatkiem chloru w ilosci 20-30 mg/dm3 i
pozostawiamy na kilka dni. Nastepnie przewody ptucze sie czystg wodg do momentu, az wyptywajgca

woda z punktéw czerpalnych bedzie czysta i nie bedzie wyczuwalnego zapachu chloru.

12. Instalacja kanalizacji sanitarnej
Odprowadzenie $ciekbw bytowo - gospodarczych zaprojektowano do istniejgcego

podziemnego szczelnego zbiornika na scieki znajdujgcego sie na dzialce Inwestora. W przypadku,
gdy pojemnos¢ istniejgcego zbiornika okaze sie zbyt mata, nalezy wymieni¢ go na wiekszy
dostosowujac jego pojemnosé do rzeczywistego zuzycia wody przez mieszkancow. Wymiana i dobor
zbiornika na $cieki nie wchodzi w zakres niniejszej dokumentacji.

Wewnetrzna instalacja kanalizacyjna wykonana bedzie z rur PCV kanalizacyjnych
kielichowych tgczonych na uszczelke gumowg o $rednicach @ 50, @ 75, & 110, & 160 mm. Na
pionach kanalizacyjnych przewidziano rewizje. Przewody odptywowe zamontowa¢ pod istniejgca
podtogg parteru (w pustej przestrzeni), rury nalezy zaizolowaé termicznie, na wyjsciu z budynku wpig¢
sie w istniejgcy przykanalik. W przypadku rozbieznosci pomiedzy projektowang a istniejgcg rzedna
wyprowadzenia rury z budynku nalezy dostosowaé utozenie przewodoéw odptywowych tak aby
uzyska¢ wymagany spadek. Istniejgcy pion kanalizacyjny, odprowadzajgcy $cieki z mieszkania
znajdujgcego sie na pietrze budynku, nalezy przebudowac zgodnie z cze$cig rysunkowsg projektu.

Piony kanalizacyjne zakonczono wywiewkg PCV @ 160 mm ( badz alternatywnie z blachy
ocynkowanej lub powlekanej). Przewody spustowe (piony) instalacji kanalizacyjnej powinny byc¢
wyprowadzone jako przewody wentylacyjne ponad dach, a takze powyzej gérnej krawedzi okien i
drzwi znajdujgcych sie w podlegtosci poziomej mniejszej niz 4 m od wylotow rur.

Montaz rur i podejs¢ do przyboréw nalezy wykonaé¢ zgodnie z warunkami technicznymi
wykonania i odbioru robét budowlano- montazowych cz. Il p.t. Instalacje sanitarne i przemystowe oraz
norm PN- 92/B-01707. Przy przejsciu przewodéw przez Sciany stosowaé rure ochrong PVC o

wiekszej srednicy a szczeling wypetni¢é masg plastyczna.



13. Uwagi ko ncowe
Dopuszcza sie zastosowanie rownowaznych materiatow innych producentdéw, niz umieszczone w

projekcie, o takim samym standardzie i parametrach.

14. Informacja o bezpiecze nstwie i ochronie zdrowia

Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych:
Prace budowlano montazowe dotyczg prac instalacyjnych w zakresie wewnetrznych instalacji

cieplnych i wod.-kan. w budynku mieszkalnym. Prace wykonywane sg na dzialce Inwestora.

Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji rob6t budowlanych:

. Prace montazowe wewnetrznych instalacji sanitarnych wykonywane beda na réznych
wysokosciach w tym réwniez powyzej 1,5 m.

. Przy montazu przewodéw i elementow stalowych w instalacjach (np. podpory, tuleje)
palnikami acetylenowymi nalezy wykonac¢ zabezpieczenia przed powstaniem pozaru.

. Roboty montazowe inst. wod.-kan. i c.0. mogg byé prowadzone w okresie zimowym w

temperaturze ponizej 10 .

. Realizowany budynek moze by¢ wyposazony w szereg instalacji. Nalezy dokonac¢
zabezpieczen wszystkich nieostonietych urzadzen i instalacji elektroenergetycznych oraz zachowac
szczegblng ostroznosé przy wykonywaniu przebi¢ w przegrodach budowlanych.

. Wykopy gtebsze niz 1,0m odpowiednio zabezpieczy¢ zgodnie z BN-83/8836-02.

. Odpowiednio oznakowa¢ miejsca wykonywania robot.

Przy pracach spawalniczych z uzyciem palnika acetylenowo - tlenowego zachowac
szczego6lng ostroznosé, czystos¢ wokoét stanowiska pracy oraz $rodki ochronne przy wykonywaniu
prac w poblizu materiatéw palnych. Stanowisko spawalnicze, na ktérym sg stosowane reczne palniki
gazowe, powinno by¢ wyposazone w:

1) osprzet umozliwiajgcy bezpieczne odtozenie lub zawieszenie palnika,

2) naczynie z wodg do okresowego lub awaryjnego schtadzania palnika.

Prace budowlane zwigzanie z projektem zgodnie z art. 21 a ust 3 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r.
- Prawo budowlane ( Dz.U. z 2000r. Nr 106, poz.1126 z p6z zm. )i 84 pkt 1a, 6 a,b Rozporzadzenia
Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002r. w sprawie szczeg6towego zakresu i formy planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegétowego zakresu rodzajow robét budowlanych,
stwarzajgcych zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi ( Dz.U. z 2002r. ,Nr 151, poz. 1256 ) nie
nalezg do robdt stwarzajgcych ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Roboty szczegolnie niebezpieczne nie istnieja, nalezy jednak zachowac ostroznos¢ przy pracy
z palnikiem, urzgdzeniami i narzedziami elektrycznymi, podczas préb szczelnosci instalacji. Nalezy
postepowac zgodnie z zasadami przepisow BHP zawartymi w instrukcji bezpiecznego wykonywania

robot budowlanych. Spozywanie napojéw alkoholowych w czasie pracy jest niedopuszczalne.
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Szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy pracownikédw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych przeprowadza sie jako:

- szkolenie wstepne — ,instruktaz ogélny”, ,instruktaz stanowiskowy”, zapoznanie z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku, przechodzg wszyscy nowo zatrudnieni
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonania pracy. Szkolenie wstepne podstawowe w zakresie
BHP powinny byé przeprowadzone w okresie nie diuzszym niz 6 miesiecy od rozpoczecia pracy na
okreslonym stanowisku i potwierdzone przez pracownika na piSmie oraz odnotowane w aktach
osobowych.

- szkolenie okresowe — w zakresie BHP szkolenia dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, powinny byé przeprowadzane w formie instruktazy nie rzadziej niz raz na
3 lata, a na stanowiskach pracy, na ktorych wystepujg szczegblne zagrozenia dla zdrowia lub zycia
oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

Na placu budowy powinny byé udostepnione pracownikom do statego korzystania
aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczgce: wykonywania prac zwigzanych z
zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownika; obstugi maszyn i innych urzgdzenh
technicznych; postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi; udzielania
pierwszej pomocy.

Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajgce niebezpieczenstwom wynikajgcym z
wykonywania robét w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym

zapewniajgce bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybkg ewakuacije.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy;

- dba¢ o sprawnos¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem;

- organizowa¢, przygotowywa¢ i prowadzi¢ prace uwzgledniajgce zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z
warunkami $rodowiska pracy;

- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a

takze i sprawnos¢ srodkdw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Wiasciciel firmy budowlanej prowadzacy bezposredni nadzér nad pracownikami zatrudnionymi
przez siebie powinien podjaé stosowne srodki profilaktyczne majgce na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposOb zabezpieczajgcy pracownikéw
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych;

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikdéw gtownie przez stosowanie
technologii, materiatow i substancji niepowodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw, osoba

kierujgca pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu
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usuniecia tego zagrozenia. Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w $srodki
ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkow
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowana przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw
tych $rodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np.
upadek

z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu). Wiasciciel firmy budowlanej
poprzez odpowiednie osoby posiadajgce wymagane uprawnienia obowigzany jest informowac

pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

Podstawa prawna opracowania:

e ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (tekst. jednolity Dz. U. z 1998 r. Nr 2 poz.
94 z p6zn. zmianami)

e art. 21 lit. a ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz. U. z 2003 r. Nr 207 poz.
2016 z p6zn. zmianami)

» Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegétowego
zakresu i formy plany bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczeg6towego zakresy rodzajéw robot
budowlanych, stwarzajgcych zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi. (Dz. U. z 2002 r. Nr 151 poz.
1256)

* Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r.

w sprawie szczegoOtowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy. (Dz. U. z
1996 r. Nr 62 poz. 285)

* Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r.

w sprawie rodzajéw prac wymagajagcych szczegdélnej sprawnosci psychofizycznej. (Dz. U. z 1996
r. Nr 62 poz. 287)

* Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r.

w sprawie ogoélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy. (Dz. U. z 1997 r. Nr 129

* Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét ziemnych,
budowlanych i drogowych. (Dz. U. z 2001 r. Nr 118 poz. 1263)

* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych. (Dz. U. z 2003 r. Nr 47 poz. 401)

» Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 27 stycznia 1994 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy stosowaniu $rodkéw chemicznych do uzdatniania

wody i oczyszczania $ciekOw.

Opracowata:
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