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Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 08 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2023
r. poz. 40 z pézn. zm.), art. 4' ust. 1, 2 1 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
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Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024-2025, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.
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Michal Aniol
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Wstep

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2024 — 2025, zwany dalej ,,Programem”, stanowi cze$¢ strategii rozwigzywania

problemow spotecznych Gminy Koszecin na lata 2016 — 2025.

Przedstawia on zadania wtasne gminy wynikajace z art. 4" ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia

29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii.

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje si¢  poprzez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosci tworzenie warunkow do prowadzenia dziatalno$ci
wychowawczej, profilaktycznej i informacyjnej, ograniczenie dostepnosci alkoholu, leczenie,
rehabilitacje 1 reintegracje 0sob uzaleznionych od alkoholu, zapobieganie negatywnym nastepstwom

naduzywania alkoholu i ich usuwanie oraz przeciwdzialanie przemocy domowej.

Program opracowano zgodnie z zalozeniami zawartymi w Narodowym Programie Zdrowia na lata
2021 — 2025 dotyczacymi profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien. Wykorzystano takze
wytyczne Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom zawarte w opracowaniu
,Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii w 2023 roku.”, jak rowniez
uwzgledniono dziatalno$¢ wychowawczg, edukacyjna, informacyjng i profilaktyczng prowadzong w
szkotach, diagnozg w zakresie wystepujacych w szkotach czynnikdéw ryzyka i czynnikéw chronigcych

oraz diagnoze spoteczng przeprowadzong na terenie Gminy Kosz¢cin w 2022 roku.
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ROZDZIAL 1

Podstawy prawne i zaloZzenia programowe

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2024 — 2025 opiera si¢ na nast¢pujacych aktach prawnych:

1) ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi
(Dz.U. z 2023 poz. 2151),

2) ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 poz. 1939 ze zm.),

2) ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z 2021 poz. 1249
ze zm.),

3) ustawie z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (D.U. z 2022 poz. 1608 ze zm.),
4) Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz.U. z 2021 poz. 642),
5) ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2023 poz. 901 ze zm.),

6) ustawie z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (Dz.U. z 2023
poz. 1426 ze zm.),

7) strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Koszecin na lata 2016-2025.

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
,prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
integracji spotecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gminy”.

Ustawodawca wskazat obszary dziatan takie jak:

1) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych od
alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca domowa

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13*i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centow integracji
spoteczne;j.
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ROZDZIAL 11

Diagnoza problemow spolecznych w gminie w kontekscie uzaleznien

Diagnoza probleméw uzaleznien i zasobow ich rozwigzywania zostata przygotowana na podstawie
raportu z przeprowadzonej w roku 2022 diagnozy probleméw spotecznych na terenie Gminy
Koszgcin oraz przy wykorzystaniu informacji i danych statystycznych otrzymanych przez jednostki i
instytucje samorzadowe, dziatajace w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien
oraz przemocy domowej.

Celem diagnozy byto uzyskanie mozliwie petnego rozeznania w zakresie rozmiaréw poszczegdlnych
probleméw.

2.1. Lokalne zagrozenia spoteczne w grupie dorostych mieszkancéw

Przeprowadzone badania ankietowe wsrod 200 dorostych mieszkancow Gminy Koszecin dotyczyly
przede wszystkim ich ogdlnej wiedzy i opinii na temat zjawiska uzaleznien i przemocy, doswiadczen
osobistych oraz spostrzezen wyplywajacych z obserwacji najblizszego otoczenia.

Problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu wystepuja zarowno w obszarze zdrowia fizycznego jak
i psychicznego. Negatywne konsekwencje dotykaja nie tylko osoby uzaleznione, ale takze ich rodziny
i osoby w $§rodowisku lokalnym. Oprdcz tego, ze alkoholizm jest przyczyna przemocy domowej,
powoduje wiele szkod spotecznych — zakldcanie porzadku publicznego, przemoc, ubdstwo,
bezrobocie. W celu zapobiegania niekorzystnym konsekwencjom z tym zwigzanym, koniecznym byto
sprawdzenie skali problemu wsrod dorostych mieszkancow Gminy Koszecin.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze tylko 22,50% badanych mieszkancow gminy to abstynenci.
Pozostali ankietowani spozywaja alkohol kilka razy w tygodniu (16%), kilka razy w miesigcu
(26,00%), kilka razy w roku (29,00%). Wickszo$¢ ankietowanych deklaruje, iz jednorazowo wypija 1-
2 porcje alkoholu (52,26%), 29,68% ankietowanych wypija jednorazowo 3-4 porcje.

Wiegkszos¢ respondentéw nigdy nie kierowato pojazdem pod wplywem alkoholu (93,55%), jednakze
5,16% przyznato, iz taka sytuacja zdarzyla si¢ jednorazowo, a 1,29% ankietowanym zdarza si¢ to
sporadycznie. Natomiast 41,50% bylo $wiadkiem sytuacji, w ktorej kto§ prowadzil pojazd pod
wptywem alkoholu.

Wiedza na temat negatywnych skutkéw spozywania alkoholu w ciazy jest wsrod mieszkancéw gminy
na wysokim poziomie. Respondenci sg §wiadomi, ze kobiety w ciazy nie powinny pi¢ alkoholu
(98,00%). Niestety 21,00% ankietowanych widziato kobiety w ciazy pijace napoje alkoholowe.

W celu sprawdzenia skali problemu narkotykowego respondentom zadano pytanie o to jak czgsto
zazywaja tego typu substancje. 87,50% ich nie zazywa, natomiast 12,50% zadeklarowato spozywanie
srodkow psychoaktywnych, w tym 6,50% jednokrotnie, 3,00% kilka razy w roku, 2,00% kilka razy
w miesigcu, 0,50% raz w miesigcu, a kolejne 0,50% codziennie lub prawie codziennie. Z zebranego
materiatu badawczego wynika, iz najwigksza cz¢$¢ respondentéw siggata po marihuang (92,00%), ale
rowniez po amfetaming (32,00%) oraz dopalacze (24,0%). 14,50% ankietowanych uwaza, iz
pozyskanie narkotykow na terenie Gminy jest tatwo dostgpne, 78,00% nie ma wiedzy na ten temat, w
opinii 4,50% sa one trudno dostepne, a wedlug 3,00% sa catkowicie niedostepne.

Dorosli mieszkancy posiadaja wiedz¢ dotyczaca klasyfikacji zachowan przemocowych. 44,00%
respondentdw stwierdzito, ze nie zna 0sdb ze swojego otoczenia ktore zostaty doswiadczone przemoca
domowa, natomiast 27,00% stwierdzilo odwrotnie. Natomiast 38,00% ankietowanych udzielito
twierdzacej odpowiedzi, ze osobiscie zdarzyto im si¢ dos§wiadczy¢ przemocy. Ci ktorzy doswiadcezyli
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przemocy przyznali ze byta to gtéwnie przemoc psychiczna (9,47%) i fizyczna (67,47%), 23,37%
doswiadczyto przemocy ekonomicznej, a kolejne 21,05% doswiadczyto zaniedbania. Przemoc wobec
innych stosowato 23,50%, a zdecydowana wickszo$¢ osob nie stosowala nigdy przemocy wobec
drugiej osoby (76,50%). Ankietowani, ktérym zdarzylo si¢ stosowaé zachowania przemocowe
gléwnie stosowali przemoc psychiczng (68,09%), przemoc fizyczng (59,57%) ora przemoc
ekonomiczng (17,02%) i seksualna (4,26%).

Jednym z bardzo niebezpiecznych uzaleznien behawioralnych jest uzaleznienie od hazardu, ktore
czesto wystepuje z innymi problemami, jak naduzywanie alkoholu czy narkotykow. Pierwsze kroki w
swiecie hazardu to zwykle korzystanie z gier komputerowych, automatow czy zakladow
bukmacherskich. W gminie Koszecin, na podstawie zebranego materiatu, wynika, ze jest on
obecny, ale nie i obserwuje si¢ wysokiego odsetka osob uzaleznionych od hazardu. Jedynie 13,00%
ankietowanych gralo na automatach lub w salonach gier.

Innym niebezpiecznym uzaleznieniem behawioralnym jest uzaleznienie od korzystania z komputerow
i Internetu. Wigkszo$¢ beneficjentow spedza czas na korzystaniu z komputera i Internetu codziennie
(81,50%). Co istotne, 55,00% os6b uwaza, ze sg oni osobami uzaleznionymi od telefonu
komoérkowego. Wedtug ankietowanych najczgstsza przyczyna uzaleznien od czynno$ci takich jak
Internet, telefon komorkowy, zakupy, gry komputerowe czy hazard jest nuda i brak alternatyw do
spedzania czasu wolnego ( 81,00%), ucieczka od probleméw osobistych (72,00%), samotno$é
(64,00%).

Wigkszo$¢ dorostych badanych przeglada Internet oraz uzywa komputera w ciggu dnia od 1 do 3
godzin (40,50%), 7,50% robi to dtuzej niz 6-10 godzin dziennie. Az 55,00% przyznalo, ze mozna ich
uzna¢ za osoby uzaleznione od telefonu komérkowego.

Wigkszo$¢ ankietowanych nie byto pewnych czy znaja dane kontaktowe do instytucji pomocowych,
ale wiedzg gdzie ich szuka¢ (68,00%). Zdaniem respondentéw najlepsze efekty profilaktyczne
przynosza takie formy dzialan jak: warsztaty profilaktyczne dla dzieci (75,50%), festyny/imprezy i
pikniki profilaktyczne (63,50%), wyktady/pogadanki (41,50%).

2.2. Problemy spoteczne w $rodowisku dzieci i mlodziezy

W badaniu dotyczacym probleméw spotecznych w Gminie Koszgcin wzigto udzial 114 ucznidw z
pigciu szkot podstawowych, ktorzy zostali przebadani za pomocg metody ankietowej. Celem badania
bylo oszacowanie skali problemu alkoholowego, narkotykowego, uzaleznien behawioralnych i
przemocy rowiesniczej wsrodd najmlodszych mieszkancoOw gminy, jak rowniez ich wiedzy zwigzanej z
tematyka uzaleznien.

Niepokojacy jest fakt, iz uczniowie swdj pierwszy kontakt z alkoholem mieli w bardzo wczesnym
wieku. 40,00% chtopcow i 36,36% dziewczynek w wieku 10 lat i ponizej, 40,00% chtopcow i 27,27%
dziewczynek w wieku 11-12 lat, 20,00% chtopcow i 27,27% dziewczynek w wieku 13-14 lat, 9,09,%
dziewczynek w wieku 15-16 lat. Najczestszym rodzajem napoju wyskokowego, ktory zdarzato sie
probowaé ankietowanym bylo piwo (75,00%), wino, wodka oraz szampan (po 43,75%). Po raz
pierwszy uczniowie si¢gali po alkohol w czasie uroczystosci rodzinnej (56,25%), ze znajomymi na
podworku (18,75%) a takze pod nieobecnos¢ rodzicow (12,50%). Ankietowani wskazali, iz alkoholem
zostali poczestowani (43,75%), 12,50% podkradio alkohol rodzicom a 6,25% poprosito kogos o zakup
alkoholu. Zdaniem wigkszosci mtodziezy (75,00%), rodzice majg wiedz¢ o tym, ze ich dzieci
spozywaja alkohol, jednakze czesto nie podejmujg Zzadnych dziatan. Wedlug mlodziezy alkohol jest
dla nich tatwo dostgpny — tak odpowiedziato 20,18 % osob, dla 22,81% ankietowanych pozyskanie
alkoholu jest trudne, natomiast 57,02% nie potrafilo udzieli¢ odpowiedzi na pytanie.
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Wsrod mlodziezy skala zjawiska narkomanii nie jest powszechna. Jedynie 1,75% ankietowanych
uczniow probowato Kiedykolwiek narkotykéw lub dopalaczy. W podziale na pte¢ zauwazy¢é mozna
byto, iz po substancje psychoaktywne siggaja dziewczynki (3,03%). Wskazaty one iz zdarzylo im si¢
prébowaé amfetamine (100,00%). Po raz pierwszy siggaly po substancje psychoaktywne w czasie
imprezy towarzyskiej oraz ze znajomymi na podworku. Jak wynika z odpowiedzi, zdobycie substancji
psychoaktywnych nie jest niemozliwe. Najczgsciej narkotyki lub dopalacze ankietowane otrzymuja od
kolezanki lub kolegi. Najpopularniejszym powodem si¢gania po narkotyki lub dopalacze jest
cickawos¢, presja grupy i cheé lepszej zabawy. Uczniowie w wigkszo$ci nie wiedza czy zdobycie
narkotykow w ich gminie jest mozliwe (55,26%), ze jest to trudne uwaza 38,60% a ze jest to
latwe 6,14%.

Uczniowie potrafig prawidlowo wskaza¢ zachowania przemocowe oraz rozrézniaja poszczegolne ich
typy. Najczesciej wystgpujace zachowania przemocowe to bicie (71,93%), grozenie i straszenie
(68,42%), zmuszanie do oddawania pieniedzy (45,61%), spoliczkowanie (42,98%). Ankietowani
uwazaja, ze przemoc wynika gtéwnie z naduzywania alkoholu (68,42%), narkotykow (64,91%),
zazdro$ci/zaborczosci (51,75%), chordb psychicznych (52,63%) a takze wpltywu $rodowiska
(34,21%), probleméw migdzyludzkich i réznic pogladowych (po 33,33%). 45,83% chlopcow i 24,24%
dziewczynek przyznaje, ze doswiadczyto zachowan przemocowych, twierdzac, iz stosowali ja glownie
koledzy ze szkoty. Do stosowania przemocy wobec innych przyznato si¢ 18,42% ankietowanych.
W sytuacji do$wiadczenia przemocy, uczniowie najchetniej zwrdciliby si¢ o pomoc do pedagoga
szkolnego (33,33%), do rodzicow (29,82%), do zaufanego nauczyciela (25,44%), za pomoca Telefonu
Zaufania (22,81%), na Policje (21,93%) oraz do kolezanek i kolegow (21,05%).

Badania wéréd uczniow pokazuja, ze nie wiedzg oni, czym sg uzaleznienia behawioralne (79, 82 %).
9,65 % ankietowanych korzysta z komputera i Internetu poza nauka powyzej 6 godzin dziennie.
Zdecydowana wigkszo§¢ twierdzi, ze na ich komputerze nie ma zainstalowanej tzw. ,.blokady
rodzicielskiej”. Uczniowie wskazywali, ze z komputera i Internetu korzystaja zeby kontaktowac si¢ ze
znajomymi (63,81%), oglada¢ filmy (49,52%), poznawa¢ nowe osoby (13,33%), robi¢ zakupy
(5,71%) oraz prowadzi¢ bloga lub wiasng strone (1,90%). Dyskryminacje z powodu braku dostepu do
Internetu lub komputera odczuwato 17,14% a blokade rodzicielska posiada 7,62% ankietowanych.
24,76% ucznidw przyznato, iz zdarzyto im si¢ ktamac, aby ukry¢ prawdziwa ilo$¢ czasu spedzanego
na korzystaniu z komputera lub Internetu. Swoje dane osobie poznanej w Internecie podatoby 8,77%
uczniow.

Niektore z cech jednostki oraz srodowiska sprzyjaja powstawaniu zachowan ryzykownych, inne
natomiast je ograniczaja. Czynniki ryzyka to cechy, sytuacje lub warunki sprzyjajace powstawaniu
zachowan ryzykownych, natomiast do czynnikdéw chronigcych zaliczamy cechy, sytuacje lub warunki
zwigkszajace odpornos¢ jednostki na dziatanie czynnikoéw ryzyka.

Czynniki ryzyka:

- brak wsparcia ze strony rodzicow,

- konflikty w rodzinie,

- wrogi klimat w rodzinie,

- przemoc domowa,

- negatywny obraz wtlasnej osoby,

- negatywne wptywy Srodowiskowe (kontakt ze sSrodowiskiem wzmozonego ryzyka),
- trudnosci dziecka w nauce,

- negatywny wplyw grupy réwiesniczej, podatnos¢ na wplyw innych,
- spadek motywacji uczniéw do dziatania,

- cyberprzemoc,

- silna potrzeba mocnych wrazen,
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- impulsywnos¢ 1 sktonno$¢ do podejmowania ryzyka,
- zbyt duza ilo§¢ czasu spedzana przez uczniéw z urzadzeniami ekranowymi oraz mediach
spolecznosciowych.

Czynniki chroniace:

- silne wigzi emocjonalne ucznidow z rodzicami,

- zainteresowanie ze strony rodzicow funkcjonowaniem dziecka w srodowisku szkolnym,

- aktywna wspotpraca Rady Rodzicow ze szkota,

- jako$¢ szkolnictwa (pozytywny klimat szkoty, wysoka jako$§¢ nauczania),

- wigz ze spotecznosciag lokalna,

- rozwijanie zainteresowan poprzez udzial w réznorodnych formach zajg¢¢ pozalekcyjnych,

- wigkszo$¢ uczniow spedza czas wolny z bliskimi, przyjaciotmi, aktywnie uprawiajgc sport.

2.3. Lokalny rynek alkoholowy

Rada Gminy na poziomie lokalnym podejmuje uchwaly w zakresie ograniczania dostgpnosci alkoholu
poprzez limitowanie punktow sprzedazy, okreslenie zasad usytuowania tych punktow oraz mozliwosc¢
wprowadzenia ograniczenia w godzinach nocnej sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy.

Zgodnie z uchwata Nr 519/LI/2018 Rady Gminy Koszgcin z dnia 2 czerwca 2018 roku, po
zasigegnieciu opinii jednostek pomocniczych, uchwalono maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy zawierajacych do 4,5%
zawarto$ci alkoholu oraz na piwo — 50, zawierajacych od 4,5% do 18% zawartosci alkoholu
(z wyjatkiem piwa) — 30, zawierajacych ponad 18% zawartosci alkoholu — 50, natomiast do spozycia
w miejscu sprzedazy zawierajacych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo — 30, zawierajacych od
4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) — 20, zawierajacych ponad 18% zawartosci
alkoholu — 20.

Stan na dzien 31 grudnia: 2020 roku | 2021 roku | 2022 roku
Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych

przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy 26 27 26
(sklepy)

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych

przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy ( lokale 20 22 19

gastronomiczne)

Liczba punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych o
zawarto$ci powyzej 18% przeznaczonych do spozycia poza 22 22 21
miejscem sprzedazy (sklepy)

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych o
zawarto$ci powyzej 18% przeznaczonych do spozycia w 6 6 5
miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne)

Zrodio: dane z Urzedu Gminy Koszecin

Pracownicy punktow sprzedazy spotykajacy si¢ codziennie w swojej pracy z konsumentami sg
niewatpliwie wazng grupa, ktéra moze zarysowaé szczegélny obraz probleméw zwigzanych
z alkoholem wystepujacych w gminie. Ich postawy wobec 0so6b nabywajacych/konsumujacych
alkohol oraz przestrzeganie prawa w zakresie sprzedazy alkoholu moga w znaczacym stopniu
przyczyni¢ si¢ do ograniczenia probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu zaréwno przez
dorostych, jak i nieletnich mieszkancow gminy.
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Badanie, ktore mialo na celu sprawdzenie opinii wzgledem skali spozywania napojow alkoholowych
przez mieszkancow, ich dostgpnosci dla osob nieletnich oraz znajomosci przepiséw ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi zostalo
przeprowadzone wsrod 19 sprzedawcow.

Dane z badan pokazuja, iz skala spozywania alkoholu na przestrzeni kilku lat jest stata — tak
stwierdzilo 12 sprzedawcow, 4 wskazato na jego wzrost a pozostatych 3 zauwazylo zmniejszanie si¢
poziomu spozycia alkoholu.

Niestety zdarzaja si¢ sytuacje, ze osoby niepetnoletnie chcg kupi¢ napoje alkoholowe — wedtug 5
sprzedawcow miato to miejsce wiele razy, 7 kolejnych przyznato, ze przytrafito si¢ to raz lub kilka
razy a pozostalym 7 nigdy.

Nie wszyscy badani sprzedawcy weryfikuja wiek osoby. W przypadku braku pewnosci, czy klient jest
osobg petnoletnig 11 sprzedawcoéw sprawdza dowdd za kazdym razem, gdy ma te watpliwos$¢.
Ankietowanym zdarzato si¢ wiele razy, ze osoba nietrzezwa probowata kupi¢ alkohol — 2 udzielito
odpowiedzi ze dokonali takiej sprzedazy wiele razy, 7 stwierdzito ze raz lub kilka razy, natomiast 10
nigdy tego nie zrobito.

Klienci sklepu nigdy nie spozywaja alkoholu na terenie lub w poblizu punktu sprzedazy — tak
stwierdzito 9 sprzedawcow, w opinii 5 oséb ma to miejsce rzadko, 4 czesto, 1 czasami.

Badanie ankietowe pokazalo, ze nie we wszystkich sklepach widnieje komunikat o szkodliwosci
alkoholu. Umieszczenie informacji o zakazie sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia
zdeklarowato 17 o0sdb, o zakazie sprzedazy osobom nietrzezwym oraz informacje o zakazie sprzedazy
na kredyt badz pod zastaw po 7 badanych.

W odpowiedzi na pytanie czy ankietowany zna ustawe o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi 7 stwierdzito ze zna bardzo dobrze, 8 0s6b zna poszczegolne jej zapisy, 3 osoby nie sg
pewne czy ja znaja, 1 osoba nie zna, ale styszala o niej.

Prawidlowg wiedze na temat ustawowych zakazow wskazato 9 sprzedawcow.

Udzial w szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnej sprzedazy brato udziat 5 sprzedawcdow, 5 osob nie
pamigta czy brato udziat a 9 nie brato udzialu w takim szkoleniu.

2.4, Dzialalno$¢ informacyjna, edukacyjna i profilaktyczna w spolecznosci lokalnej, w tym wsrod
dzieci i mlodziezy

Realizacja zadan Gminnego Programu na rok 2023 opierata si¢ na szeroko rozumianych dziataniach
profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych w zakresie uzaleznien i przemocy.

Wsrod przeprowadzonych dzialan warto wymienié:

1) realizacj¢ programow profilaktyczno-edukacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznien i przemocy,
Ww tym programow rekomendowanych,

2) warsztaty profilaktyczne dla uczniow i rodzicow,

3) dziatania pedagogdw i psychologdéw w placowkach o§wiatowych,

4) organizacje¢ aktywnych form wykorzystania czasu wolnego dla dzieci, mtodziezy, jak i dorostych
mieszkancow,

5) organizacje przedsigwzi¢c skierowanych na wspieranie i umacnianie wi¢zi rodzinnych, promocje
wartos$ci rodzinnych,

6) organizacje wypoczynku letniego, obozu strazackiego dla dzieci i mtodziezy szkolne;j,

7) organizacj¢ pozalekcyjnych zaj¢¢ sportowych,

8) przeprowadzenie lokalnych kampanii oraz udziat w ogélnopolskiej kampanii o charakterze
profilaktyczno-edukacyjnym,

9) udziat w ogdlnopolskim konkursie plastyczno-literackim dla dzieci i mtodziezy,

10) szkolenia dla przedstawicieli grup zawodowych stykajacych si¢ z problemami uzaleznien
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i przemocy domowej, szkolenie kandydatow do Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz szkolenie dla przedsigbiorcow i sprzedawcow napojow alkoholowych.
2.5. Instytucjonalne zasoby gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien oraz dane z instytucji i podmiotéw realizujacych pomoc stuzaca bezposrednio i
posrednio rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych, narkomanii i przemocy domowej

Na terenie Gminy Koszecin funkcjonujg instytucje i organizacje realizujace zadania z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien w srodowisku lokalnym. Naleza do nich:

1) Gminny Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

2) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

3) Posterunek Policji,

4) Placowki oswiatowe,

5) Zaktady opieki zdrowotnej,

6) Inne podmioty realizujace zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien posiadajace w swoich statutach zapisy umozliwiajace realizacje tych zadan na
terenie Gminy Koszgcin.

GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi Gminna Komisja
zadan wlasnych gminy zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych,
podejmuje czynno$ci zmierzajagce do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, opiniuje wydawanie
zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych, kontroluje przestrzegania zasad i
warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojoéw alkoholowych.

Stan na dzien 31 grudnia: 2020 roku | 2021 roku | 2022 roku

Liczba cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych 6 6 4

Liczba 0sob uzaleznionych od alkoholu z ktorymi
prowadzono rozmowy/ liczba cztonkéw ich rodzin z ktorymi 0/0 5/2 6/2
prowadzono rozmowy

Liczba osob wobec ktorych wystgpiono do sgdu z wnioskiem
0 zobowigzanie do podj¢cia leczenia odwykowego 0 0 0

Liczba osob dotknietych przemocg domowa z ktorymi

kontaktowano si¢ w zwigzku z prowadzeniem, procedury 0 0 0
zobowigzania do leczenia odwykowego

Liczba podjetych dziatan w ktorych dochodzi do przemocy 0 0 0
uruchomienie procedury ,,Niebieskiej Karty”/ zawiadomienie

prokuratury lub policji o podejrzeniu przestgpstwa zngcania 0/0/0 0/0/0 0/0/0

si¢/ poinformowanie o lokalnej ofercie pomocy dla cztonkoéw
rodzin z problemem przemocy i skierowanie do placowek
dziatajacych na terenie gminy

Ilo$¢ kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z
zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych 0 0 0
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Zrédio: dane z GKRPA

GMINNY OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ

Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej jest jednostka organizacyjna realizujaca zadania gminy z
zakresu pomocy spotecznej. Przedmiotem jego dziatania jest umozliwienie osobom i rodzinom
przezwyciezania trudnych sytuacji zyciowych.

Stan na dzien 31 grudnia: 2020 roku | 2021 roku | 2022 roku

Ogotem liczba rodzin korzystajacych z pomocy
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej 138 137 111

Liczba rodzin/os6b korzystajacych z pomocy
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej 14/25 10/15 8/12
z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu

Liczba rodzin/os6b korzystajacych z pomocy
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej 0/0 0/0 0/0
z powodu uzaleznienia od substancji psychoaktywnych

Zrédlo: dane z Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Koszecinie

W Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Koszgcinie dziata Punkt Pomocy Rodzinie, gdzie mozna
uzyskac wsparcie psychologa oraz terapeuty ds. uzaleznien od alkoholu.

Problemom alkoholowym czesto towarzyszy przemoc domowa, dlatego kontynuowana jest
dzialalno§¢ Zespotu Interdyscyplinarnego, ktorego dzialania zmierzaja do poprawy sposobdw
udzielania pomocy osobom doswiadczajacym przemocy i ich najblizszemu otoczeniu poprzez
kreowanie lokalnej polityki wobec problemu i wypracowania procedur oraz standardow.

Zespot Interdyscyplinarny powotuje grupy diagnostyczno — pomocowe w celu rozwigzywania
problemow zwigzanych z wystagpieniem przemocy domowej w indywidualnych przypadkach. W sktad
takiej grupy wchodzi: pracownik socjalny jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej oraz
funkcjonariusz Policji. Moga takze wchodzi¢: pracownik socjalny specjalistycznego osrodka wsparcia
dla os6b doznajacych przemocy domowej, asystent rodziny, nauczyciel wychowawca bedacy
wychowawcg klasy lub nauczyciel znajacy sytuacje domowag matoletniego, osoby wykonujgce zawod
medyczny, w tym lekarz, pielegniarka, potozna lub ratownik medyczny, przedstawiciel gminnej
komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, jak réwniez pedagog, psycholog lub terapeuta
bedacy przedstawicielami podmiotdw, o ktérych mowa w art.9a ust. 3.

W roku 2022 w ramach wspolpracy z Zespotem interdyscyplinammym do spraw przeciwdziatania
przemocy w rodzinie pracownicy socjalni objeli wsparciem 15 rodzin z terenu Gminy Koszecin.
Wzieli udziat w 4 posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego oraz w 37 grupach roboczych
utworzonych w prowadzonych procedurach Niebieskiej Karty.

POSTERUNEK POLICJI

W Gminie Koszecin znajduje si¢ posterunek Policji, ktory zostat przywrocony w 2016 roku. Pelni on
bardzo istotng role w obszarze bezpieczenstwa publicznego, dlatego tez rozszerzona wspoélpraca jest
niezbednym elementem przeciwdziatania uzaleznieniom oraz innym skutkom spozywania §rodkow

psychoaktywnych.
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Stan na dzien 31 grudnia: 2020 roku | 2021 roku | 2022 roku

Liczba dzielnicowych Posterunku Policji w Koszgcinie

ogdtem/ przygotowanych do realizacji procedury Niebieskiej 3/3 3/3 3/3
Karty

Liczba interwencji domowych przeprowadzonych przez

funkcjonariuszy Posterunku Policji w Koszecinie 77 80 91

Liczba interwencji domowych przeprowadzonych przez
funkcjonariuszy Posterunku Policji w Koszgcinie 2 5 6
dotyczacych przemocy i Niebieskiej Karty

Liczba ujawnionych przez funkcjonariuszy Posterunku

Policji w Koszecinie wykroczen przeciwko Ustawie o 88 78 47
wychowaniu w trzezwosci z podziatem na mandaty/

pouczenia/ wnioski skierowane do Sadu Rejonowego w 22/65/0 7/71/0 6/40/1
Lublincu

Liczba stwierdzonych przestgpstw przeciwko ustawie o

przeciwdziataniu narkomanii odnotowanych na terenie 20 15 20

Gminy Koszecin
Liczba zatrzymanych nietrzezwych kierujacych pojazdami
mechanicznymi na terenie Gminy Koszecin 14 9 14

Zrédlo: dane z Posterunku Policji w Koszecinie

PLACOWKI OSWIATOWE

Szkoty podstawowe realizujg wlasne programy zdrowotne i profilaktyczne zgodnie z obowigzujacym
prawem oswiatowym oraz potrzebami okreslonymi na podstawie diagnoz prowadzonych przez kazda
placowke indywidualnie.

Dazac do podnoszenia skutecznosci dzialan profilaktycznych dotyczacych uzywania s$rodkow
psychoaktywnych na terenie gminy, nalezy w wigkszym zakresie upowszechnia¢ programy
rekomendowane.

W roku 2022 przeprowadzono 6 programow rekomendowanych (Archipelag Skarbow — dwie edycje,
Unplugged, Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej, Szkota dla Rodzicow i Wychowawcow,
Przyjaciele Zippiego), w ktorych wzigto udzial 321 ucznidéw, 13 nauczycieli oraz 12 rodzicow.
Natomiast 5 nauczycieli uzyskato uprawnienia do prowadzenia programu rekomendowanego.

W szkotach jest 13 nauczycieli przeszkolonych do prowadzenia rekomendowanych programow
profilaktycznych.

Liczba nauczycieli
Nazwa rekomendowanego programu profilaktycznego przeszkolonych do prowadzenia
rekomendowanych programéw

Przyjaciele Zippiego 4

Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej 3
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Unplugged 6

Zrédio: dane ze szkét

ORGANIZACJE POZARZADOWE

Organizacje pozarzadowe sg bardzo istotnym elementem lokalnych zasobow. Wiele z nich uczestniczy
w realizacji Programu wilaczajac si¢ do realizacji dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej
i przeciwdziatania przemocy. Wazng rol¢ petnia tez koscioty i zwiazki wyznaniowe. Mozliwos$ci
wspotpracy w tej grupie nie zostaty jeszcze w pelni wykorzystane.

Abstynenckie Stowarzyszenie Wzajemnej Pomocy ,,Rados¢” w roku 2022 realizowalo zadanie
publiczne w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi — dziatania promujace zdrowy tryb zycia
w ramach ogtoszonego otwartego konkursu Wojta Gminy Koszecin.

W cotygodniowych spotkaniach grupy wsparcia $rednio uczestniczyty 23 osoby, z rozmow
konsultacyjnych skorzystato §rednio 9 o0s6b miesigcznie, 10 mieszkancéw gminy wzigto udziat w
XXXI Ogolnopolskim Zlocie Rodzin Abstynenckich, 8 mieszkancéw gminy wzigto udziat w
ogodlnopolskich spotkaniach trzezwosciowych, 15 mieszkancow gminy wyjechalo na obodz
profilaktyczno — integracyjny.

WOJEWODZKI SZPITAL NEUROPSYCHIATRYCZNY W LUBLINCU

Stan na dzien 31 grudnia: 2021 roku | 2022 roku
Liczba mieszkancéw Gminy Koszecin objetych stacjonarnym leczeniem 5/3 6/3
odwykowym ogolnie/ po raz pierwszy

Liczba mieszkancéw Gminy Koszecin przebywajacych na detoksykacji 7 8
Liczba mieszkancow Gminy Koszecin, ktora trafita do WSN pod 0 2

wpltywem $rodkoéw psychoaktywnych

Zrédlo: dane z Wojewddzkiego Szpitala Neuropsychiatrycznego w Lublificu

DOSTEP DO INFORMACIJI

W gminie niestety nie istnieje spojna lokalna baza zawierajaca zbidr najpotrzebniejszych informacji
zwigzanych z zakresu pomocy dotyczacej uzaleznien, jakiej moga udzieli¢ na terenie gminy
poszczegolne instytucje i organizacje. Mato rozpowszechnione jest podawanie przydatnych adresow.
Wydaje si¢, ze posiadanie takiej bazy informacyjnej i rozpowszechnianie jej byloby waznym
sktadnikiem  strategii przeciwdziatania uzaleznieniom i skutkom uzywania  substancji
psychoaktywnych.

2.6. Wnioski z diagnozy

Wyniki wyptywajace z przeprowadzonych badan realizowanych wsrod dorostych mieszkancow
Gminy Koszgcin, uczniow szkot a takze sprzedawcow podajacych i sprzedajacych napoje pozwolity
wyodrebni¢ obszary, w ktorych konieczne jest podjecie dzialan skupiajacych si¢ na:

1) dostepnosci pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej oraz psychospotecznej dla osob uzaleznionych
i ich rodzin,

2) prowadzeniu dziatalnosci informacyjno-edukacyjnej w lokalnej spotecznosci w zakresie uzaleznien
i przemocy domowej, w tym w szczegolnosci wsrod dzieci i mtodziezy dotyczacej uzaleznien
behawioralnych,
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3) prowadzeniu dziatalnosci profilaktycznej wsrod dzieci i mtodziezy, w tym realizacji programow
profilaktycznych, w szczegdlnosci programéw rekomendowanych,

4) ograniczeniu dostepno$ci do alkoholu.

Stabe strony:

- niska $wiadomos¢ spotecznosci lokalnej o uzaleznieniach oraz o mozliwosci uzyskania wsparcia,
- brak lokalnej bazy informacyjnej dotyczacej pomocy z zakresu uzaleznien,

- mata ilo$¢ przeprowadzanych rekomendowanych programéw profilaktycznych,

- brak wystarczajacej wiedzy wlascicieli sprzedazy alkoholowej oraz sprzedawcow na temat
znajomosci przepisOw ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Mocne strony:

- Swiadomos$¢ potrzeb zwigzanych z ograniczeniem uzaleznien,

- identyfikacja ryzyk zwiazanych z uzaleznieniami,

- przeszkoleni nauczyciele do prowadzenia rekomendowanych programow profilaktycznych,
- wykfalifikowana kadra instytucji znajdujacych si¢ na terenie Gminy,

- che¢ wspoltpracy instytucji i organizacji w ramach realizacji Programu.

14
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ROZDZIAL II1

Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problem6w Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii w Gminie Koszecin na lata 2024 — 2025

Gmina Koszgcin prowadzi wiele inicjatyw na rzecz wspierania mieszkancow. W ich realizacji
uczestnicza przedszkola, szkoly, organizacje pozarzadowe oraz instytucje i placowki dziatajace
w obszarze pomocy spotecznej, kultury, sportu i rekreacji.

Odpowiednio do stopnia zagrozenia profilaktyka uzaleznien prowadzona jest na trzech poziomach:
profilaktyka uniwersalna, selektywna oraz wskazujaca.

Dziatania z zakresu profilaktyki uniwersalnej adresowane sg do wszystkich mieszkancow Gminy
Koszgcin (dzieci, mlodziezy i dorostych) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka
wystepowania zachowan ryzykownych. Celem profilaktyki uniwersalnej jest przeciwdziatanie inicjacji
w zakresie réznych zachowan ryzykownych poprzez dostarczanie odpowiedniej informacji oraz
wzmacnianie czynnikéw chronigcych i redukcje czynnikow ryzyka.

Dziatania uprzedzajgce z zakresu profilaktyki selektywnej skierowane sa do jednostek lub grup
zwigkszonego ryzyka, ktore ze wzgledu na swoja sytuacje spoteczna, rodzinna, srodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne, narazone sa na wigksze od przecigtnego niebezpieczenstwo wystgpienia
problemow zwiazanych z uzaleznieniami i przemoca.

Dziatania powstrzymujace z zakresu profilaktyki wskazujacej skierowane sa do jednostek lub grup
demonstrujacych wczesne symptomy zwiagzane z uzaleznieniem i polegaja na dostarczaniu informacji
i uczeniu najwazniejszych umiejetnosci zyciowych, uwzgledniajac specyfike problemow jednostki lub
grupy. Sa skierowane do jednostek, ktorych zachowania zaczynajg by¢ wysoce ryzykowne i mamy
sygnaly, Ze pojawiajg si¢ powazne problemy zwigzane z ich zachowaniem. Dziatania te wymagaja
specjalistycznego przygotowania i maja charakter interwencyjny, instytucjonalny przygotowany do
prowadzenia specjalistycznej pomocy psychologicznej lub medyczne;j.

Aby zapobiec rosngcemu zainteresowaniu alkoholem, dopalaczami, substancjami psychoaktywnymi
oraz uzaleznieniom behawioralnym nalezy migdzy innymi zaproponowac wiele atrakcyjnych form
spedzania czasu wolnego i zainteresowan oraz zadba¢ o odporno$¢ psychiczng mtodego cziowieka
pomagajac mu zrozumie¢ siebie i otaczajacy go Swiat.

Waznym elementem profilaktyki i promowania zdrowego stylu zycia sg organizowane i
dofinansowane poétkolonie, kolonie, obozy, ferie. Dajg one dzieciom i mlodziezy mozliwos¢
uczestniczenia w zajeciach o charakterze sportowym i edukacyjnym. Celem organizacji takich
przedsiewzig¢ jest profilaktyka i przeciwdzialanie uzaleznieniom, wsparcie rodzin w procesie
wychowawczym, rozw6j zainteresowan i wlasciwych nawykow spedzania czasu wolnego przez dzieci
i mtodziez. Kolonie, potkolonie oraz obozy skierowane bgdg przede wszystkim dla dzieci i mtodziezy
z rodzin dysfunkcyjnych, w ktorych wystepuje problem z uzaleznieniami, rodzin zagrozonych
uzaleznieniem lub rodzin zagrozonych przemocs, ale rowniez dla pozostatych dzieci i mtodziezy,
gdyz stanowi to pozadany element integracji i pozwala na uniknigcie stygmatyzacji dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych.

Poniewaz na tereniec Gminy Koszecin nie ma placowki wsparcia dziennego, nalezy inicjowac
powstanie takiego punktu, gdyz stanowi on skuteczny instrument wspierania rodzin, szczegolnie tych,
ktore doswiadczajg trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych.
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Program zaktada rowniez wykorzystanie w celach upowszechniania profilaktyki duzych imprez
rekreacyjno-sportowych propagujacych aktywnos¢ fizyczna, aktywizujacych cate rodziny
i integrujacych mieszkancow gminy. Podczas takich dziatan mozliwe jest przeprowadzenie wielu
kampanii edukacyjno — informacyjnych dotyczacych zapobiegania uzaleznieniom, przedstawienia
szkoéd zdrowotnych i spotecznych spowodowanych piciem alkoholu czy zazywaniem $rodkow
psychoaktywnych.

3.1. Adresaci Programu

Grupa docelowa Programu sg mieszkancy Gminy Koszecin z uwzglednieniem w szczego6lnosci:

1) dzieci i mtodziezy oraz ich rodzicow, opiekunéw i wychowawcow,

2) 0s6b i rodzin z problemami uzaleznien oraz zagrozonych problemami uzaleznien,

3) konsumentéw i sprzedawcow napojow alkoholowych,

4) spotecznosci lokalnej, majacej w zyciu prywatnym lub zawodowym stycznos$¢ z problemem
uzaleznien, w tym uzaleznien behawioralnych,

5) podmiotdéw dziatajacych na terenie gminy, ktorych dziatalno$¢ miesci si¢ w zakresie profilaktyki
I rozwigzywania probleméw uzaleznien.

3.2. Cele i zadania, wskazniki oraz zakladane rezultaty

Glownym celem wyznaczonym w Programie na lata 2024- 2025 dla Gminy Koszecin jest

ograniczenie zdrowotnych i spolecznych skutkow wynikajacvch z uzaleznienia od alkoholu,
narkotykow, a takze uzaleznien behawioralnych poprzez prowadzenie skoordynowanych dzialan
profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych oraz podnoszenie poziomu wiedzy
i Swiadomos$ci mieszkancow.

Osiagnieciu celu glownego stuzy¢ bedzie realizacja celow szczegdtowych poprzez przedstawione
zadania.

Cele szczegolowe

1) Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
oraz
0s0b zagrozonych uzaleznieniem.

Zadania:

a) upowszechnianie informacji w zakresie dostgpnosci pomocy terapeutycznej oraz placowek
lecznictwa odwykowego,

b) prowadzenie dziatalnosci interwencyjno- edukacyjno- motywujacej Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
- prowadzenie rozmoéw motywacyjno-informacyjnych z osobami uzaleznionymi oraz cztonkami ich
rodzin
- kierowanie na badania do biegtych i pokrywanie kosztow sporzadzenia opinii w przedmiocie
uzaleznienia,
- sporzagdzanie wnioskow do sadu o wszczecie postepowania w przedmiocie leczenia odwykowego,

c) finansowanie udziatu cztonkow GKRPA w szkoleniach w celu doskonalenia i usprawnienia pracy
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zwigzanej z obszarem terapii i profilaktyki uzaleznien

d) prowadzenie i finansowanie punktu informacyjno — konsultacyjnego (m.in. koszty utrzymania
i funkcjonowania, zatrudnienie specjalistow),

) wspieranie grupy samopomocowej,

) wspotpraca z placowkami stuzby zdrowia i osrodkami leczenia uzaleznien w zakresie leczenia,
rehabilitacji osob uzaleznionych, wspoétuzaleznionych.

Wskazniki

- liczba rozprowadzonych ulotek oraz broszur informacyjnych,

- liczba posiedzen GKRPA,

- liczba przeprowadzonych rozmow informacyjno-motywujacych,
- liczba o0so6b skierowanych na badanie przez biegtych,

- liczba wydanych opinii,

- liczba skierowanych wnioskow do sadu,

- liczba szkolen dla cztonkow GKRPA oraz liczba 0sob uczestniczacych w szkoleniach,
- liczba 0s06b korzystajacych z pomocy w punkcie konsultacyjnym,
- liczba spotkan grupy samopomocowej,

- liczba beneficjentow grupy samopomocowej,

- liczba 0s06b objetych leczeniem odwykowym, przebywajacych na detoksykacji, liczba 0sob ktore
trafito do szpitala pod wplywem $rodkow psychoaktywnych.

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i problemy narkomanii
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegélnos$ci ochrony przed przemoca domow3g.

Zadania:

a) prowadzenie dziatalno$ci wérdéd mieszkancow w zakresie mozliwosci uzyskania wsparcia dla osob
i rodzin, w ktorych wystepuje problem uzaleznien oraz przemocy domowej (kampanie edukacyjne
i akcje informacyjne majace na celu zwigkszenie wiedzy na temat problemu przemocy domowe;j,
zakup i dystrybucja materiatow informacyjnych dotyczacych przemocy domowej),

b) wlaczanie si¢ w ogolnopolskie akcje promujace zycie rodzinne bez przemocy,

c) finansowe wspomaganie dziatalnosci Punktu Pomocy Rodzinie dziatajagcego przy Gminnym
Osrodku
Pomocy Spotecznej w Koszecinie poprzez zatrudnienie psychologa, terapeute ds. uzaleznien,

d) wspieranie dziatan wobec rodzin dotknigtych przemoca domowa oraz objetych procedura
,»Niebieskiej Karty” poprzez $cista wspolprace Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup
diagnostyczno-pomocowych z przedstawicielami innych instytucji w zakresie procedury

,,Niebieskiej
Karty”,

e) organizowanie i finansowanie szkolen dla przedstawicieli grup zawodowych stykajacych si¢
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z problemami uzaleznien i przemocy domowej,

f) utworzenie $wietlicy w formie placoéwki wsparcia dziennego i finansowanie catego zakresu
dziatalno$ci placéwki (koszty merytoryczne — wynagrodzenie, materiaty do zajeé, poczestunek,
remonty niezb¢dne dla prawidtowego funkcjonowania placowki).

Wskazniki:
- liczba i rodzaj dziatan informacyjnych podje¢tych wsrod mieszkancow, ilo§¢ zakupionych
i rozpowszechnionych materiatow,
- liczba 0s6b korzystajacych z pomocy psychologa w Punkcie Pomocy Rodzinie,
- liczba 0s06b korzystajacych z pomocy terapeuty ds. uzaleznien w Punkcie Pomocy Rodzinie,
- liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskiej Karty”,
- liczba zakonczonych ,,Niebieskich Kart” z powodu zaprzestania stosowania przemocy,
- liczba utworzonych $§wietlic w formie placéwki wsparcia dziennego,

- liczba dzieci korzystajacych z dziatan prowadzonych w placéwkach wsparcia dziennego.

3) Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii
oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

Zadania:

a) organizacja i finansowanie programéw profilaktycznych w placowkach oswiatowych ze
szczegOlnym
uwzglednieniem programow rekomendowanych w zakresie profilaktyki uniwersalnej, selektywnej,
wskazujacej (W tym wyposazenie w materiaty do zaje¢ prowadzonych przez przeszkolonych
nauczycieli do prowadzenia programéw rekomendowanych, Ocena programow profilaktycznych
i nagradzanie najlepiej realizowanych programéw przez szkoty na terenie Gminy),

b) finansowanie szkolen przygotowujacych nauczycieli do realizacji programéw rekomendowanych
w ramach systemu rekomendacji,

c) finansowanie szkolen/ warsztatow dla nauczycieli/wychowawcow w obszarze profilaktyki
zachowan
ryzykownych dzieci i mtodziezy,

d) dofinansowanie szkolnych i przedszkolnych piknikéw rodzinnych o tresci edukacyjno-
profilaktycznej, konkurséw (plastycznych, literackich, muzycznych), pogadanek dotyczacych
profilaktyki uzaleznien,

e) finansowanie przedstawien profilaktycznych organizowanych przez dzieci i mtodziez na terenie
gminy dostarczajace uczestnikom i odbiorcom wiedzy na temat uzaleznien, wzmacniania poczucia
wlasnej wartosci, uczenie postaw asertywnych,

f) organizowanie i finansowanie profilaktycznych festynéw i innych imprez plenerowych,
promujacych
zdrowy styl zycia bez natogow (m.in. ,,Mundurowi Dzieciom Gminy Kosze¢cin®),
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g) organizowanie i finansowanie profilaktycznych imprez sportowych — turnieje, wyscigi, olimpiady,
biegi (m.in. ,,Koszecinska Dycha”, ,, Koszgcinskie Szutry”, ,,Gmina Koszecin biega z catg Polskg™),

h) realizacja i finansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych (zajgcia z wykorzystaniem teorii
i strategii profilaktycznych, zakup sprzgtu sportowego do realizacji zajec),

i) finansowanie szkolen dla 0sob prowadzacych pozalekcyjne zajecia sportowe,

J) dofinansowanie poétkolonii, kolonii i obozoéw z programem zaje¢ profilaktycznych oraz
dofinansowanie pétkolonii, kolonii i obozéw z programem socjoterapeutycznym w szczegolnosci
dla dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych, (w tym finansowanie kosztow przejazdu),

k) organizacja i wspieranie finansowe alternatywnych form spgdzania i wykorzystania czasu wolnego
dla dzieci mtodziezy w czasie wakacji i ferii,

I) propagowanie i wspieranie finansowe wolnych od natogéw obyczajow w ramach tworzenia
alternatywnych form spedzania i wykorzystania czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy poprzez
dofinansowanie organizowanych dodatkowych zaje¢ kulturalno-artystycznych i edukacyjno-
rozwojowych a takze ruchowych (m.in. zajecia tematyczne dotyczace zdrowego stylu zycia, zajecia
i konkursy, zajecia ruchowe, taneczne, itp.) umozliwiajagce rozwijanie wilasnych pasji i

zainteresowan,

1) podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw napojow alkoholowych,
majacych na celu ograniczanie dostgpnosci napojow alkoholowych 1 przestrzeganie zakazu
sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18. roku zycia (kampanie informacyjno-edukacyjne, szkolenia wtascicieli
sprzedazy alkoholowych oraz sprzedawcow),

m) edukacja publiczna (rozpowszechnianie informacji z zakresu rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych o miejscach pomocy
i ich ofercie m.in. na tablicach informacyjnych, w lokalnej prasie, zakup i dystrybucja ulotek i
broszur dotyczacych danego uzaleznienia, prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych —
w szczegolnosci promujacych abstynencje w czasie ciazy oraz przeciwdziatania nietrzezwoSci
kierowcow, aktywna wspolpraca z lokalng prasa poprzez publikacje informacji 1 artykutow pod
katem problematyki alkoholowej i narkotykowej oraz uzaleznien behawioralnych).

Wskazniki:

- liczba przeprowadzonych programoéw profilaktycznych z wyszczegolnieniem programow
rekomendowanych, liczba ucznidéw, nauczycieli oraz rodzicéw biorgcych udziat w programach

- liczba nauczycieli biorgcych udziat w szkoleniu przygotowujacym do realizacji rekomendowanych
programéw profilaktycznych

- liczba nauczycieli/wychowawcow biorgcych udziat w szkoleniu w obszarze profilaktyki zachowan
ryzykownych dzieci i mtodziezy,

- liczba 0s06b biorgcych udzial w profilaktycznych piknikach rodzinnych, pogadankach, konkursach,
- liczba 0s06b bioracych udzial w profilaktycznych festynach i imprezach plenerowych,
- liczba 0s6b bioracych udziat w profilaktycznych imprezach sportowych,

- liczba dzieci i mtodziezy biorgcych udziat w pozalekcyjnych zajegciach sportowych,
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- liczba przeszkolonych o0s6b prowadzacych pozalekcyjne zajecia sportowe,

- liczba dzieci i miodziezy bioracych udziat w koloniach i obozach z programem zaje¢
profilaktycznych,

- liczba dzieci i mlodziezy bioragcych udziat w koloniach i obozach z programem
socjoterapeutycznym,

- liczba dzieci i mtodziezy biorgcych udziat w organizowanych feriach i wakacjach,

- liczba dzieci i mtodziezy bioracych udziat w dodatkowych zajeciach kulturalno-artystycznych
i edukacyjno-rozwojowych a takze ruchowych,

- liczba wiascicieli sprzedazy alkoholowych oraz sprzedawcow objetych dziataniami edukacyjnymi,
- liczba przeprowadzonych lokalnych kampanii.

4) Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych stluzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych i narkomanii

a) ogloszenie konkursu otwartego na realizacj¢ zadan publicznych w ramach programu wspotpracy
z organizacjami pozarzadowymi,

b) wspdlpraca z instytucjami, stowarzyszeniami i osobami fizycznymi oraz wsparcie inicjatyw i
dziatan
zwigzanych z profilaktyka i praca z grupami ryzyka, przeciwdziataniem uzaleznieniom oraz
przemocy domowej, rehabilitacje osob uzaleznionych i ich rodzin,

€) modernizacja oraz wyposazenie w sprz¢t oraz materiaty biurowe Punktu Pomocy Rodzinie, Punktu
Informacyjno - Konsultacyjnego,

d) finansowanie zakupu literatury fachowej oraz czasopism z zakresu uzaleznien.
Wskazniki

- liczba zrealizowanych zadan publicznych,

- liczba odbiorcow zrealizowanych zadan publicznych,

- liczba wspolnie podjetych dziatan.

5) prowadzenie dzialan majacych na celu ograniczenie dostepnosci napojow alkoholowych,
minimalizowanie i przeciwdzialanie spozywaniu alkoholu oraz podejmowanie interwencji
w zwiazku z naruszeniem przepisoéw okre§lonych w art. 13'i 15 ustawy oraz wystepowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

a) opiniowanie przez Gminng Komisje wnioskoéw o wydanie zezwolen na sprzedaz i podawanie
napojow
alkoholowych,

b) zakup i montaz monitoringu w miejscach gdzie powstaje zagrozenie w zwigzku ze spozywaniem
alkoholu, systematycznym zaktdcaniem porzadku publicznego Oraz zanieczyszczeniem przestrzeni,

C) przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania
zasad wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
dotyczacych w szczegdlnosci zakazu sprzedawania alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym oraz
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reklamy alkoholu,

d) podejmowanie interwencji w zwiazku z tamaniem przepiséw prawa dotyczacych obrotu napojami
alkoholowymi oraz zwigzanych z zakazem reklamy i promocji napojow alkoholowych, w tym
wystepowanie przed sadem w roli oskarzyciela publicznego, jezeli zajdzie taka potrzeba.

Wskazniki:

- liczba opiniowanych wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych,

- liczba przeprowadzonych kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych,

- liczba podetych interwencji w zwiazku z famaniem przepiséw prawa dotyczacych obrotu napojami
alkoholowymi oraz zwigzanych z zakazem reklamy i promocji napojow alkoholowych.

Wymienione w Programie zadania beda realizowane w formie zadan cigglych, krotkoterminowych
oraz jednostkowych.

Zakladane Rezultaty

1) wzrost $wiadomosci spotecznej w obszarze problemu uzaleznienia od alkoholu, narkotykow,
uzaleznien behawioralnych,

2) wzrost poczucia bezpieczenstwa osob dotknigtych przemoca domowa,

3) ograniczenie dostepnosci do alkoholu,

4) utworzenie $wietlicy w formie placowki dziennego wsparcia.

3.3. Zasady wynagradzania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
Ustala si¢ nast¢pujace wynagrodzenie, ktore obowiazywac bedzie od 01 stycznia 2024 roku:

1) dla Przewodniczacego Komisji, z tytutu petnienia funkcji, wynagrodzenie w wysokosci 500,00 zt
brutto miesiecznie,

2) dla cztonkéw Komisji za posiedzenia oraz dyzury wynagrodzenie w wysokosci 120,00 zt brutto,

3) dla cztonkéw Komisji za kazdorazowe oddelegowanie do wykonania czynnosci kontrolnych,
wynagrodzenie w wysokosci 200,00 zt brutto,

4) diety oraz zwrot kosztow przejazdu i noclegow z tytutu wyjazdow na szkolenia dla cztonkoéw
Komisji.

Podstawe wyptaty stanowi lista obecnosci z odbytego posiedzenia lub kontroli.

3.4. Sposdb realizacji i finansowanie

Realizatorem Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii jest powotany Zarzadzeniem Nr OR.0050.266.2021 z dnia 31 grudnia
2021 roku Pelnomocnik Wojta przy wspotpracy z:

1) Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spoteczne;j,
2) Urzedem Gminy Koszecin,
3) Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
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4) Gminnymi placowkami oswiatowymi,
5) Gminnymi Domami Kultury,
6) Gminng Biblioteka Publiczna,

7) Gminnym Osrodkiem Sportu i Rekreacji.

Wynagrodzenie pelnomocnika Wojta Gminy do realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii jest finansowane ze
srodkow przeznaczonych na realizacje¢ niniejszego Programu.

Realizacja zadan Programu finansowana bedzie ze $rodkow pochodzacych z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz §rodkéw pochodzacych ze sprzedazy napojow
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilo$ci nominalnej nieprzekraczajacej 300 ml.

Obstuge administracyjno — finansowa Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Zespotu Interdyscyplinarnego, Pelnomocnika ds. realizacji Programu zapewnia Gminny O$rodek
Pomocy Spotecznej w Koszecinie, ktory zapewnia rowniez obstuge finansowa placowek
o$wiatowych.

Gminne Domy Kultury, Gminna Biblioteka Publiczna otrzymywa¢ bgda srodki na dziatania zawarte
w Programie w postaci dotacji celowej, ktora przyznaje Urzad Gminy Koszecin.

Organizacje pozarzadowe, Stowarzyszenia i zwiazki wyznaniowe ubiega¢ si¢ moga o $rodki finansowe
za posrednictwem otwartych konkurséw organizowanych przez Wojta Gminy Koszgcin lub
przedstawianych ofert na realizacj¢ zadan zgodnych z Programem (tzw. maty grant), ktorych obstuge
prowadzi Urzad Gminy Koszgcin.

O dofinansowanie zadan profilaktycznych zgodnych z Programem nalezy zwroci¢é si¢ do
Pelnomocnika ds. realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

3.5. Monitoring i ewaluacja

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2024-2025 monitorowany bedzie przez Pelnomocnika ds. realizacji Programu.

Ewaluacja Programu odbywac¢ si¢ bedzie na podstawie corocznej sprawozdawczo$ci z wykonywania
zadan oraz biezgcej analizy realizacji poszczegélnych zadan z uwzglednieniem osiggania
zaplanowanych rezultatow.
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