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Projekt budowlano-wykonawczy remontu w zakresie termomodernizacji zespotu szkoét w Strzebiniu.

1. DANE OGOLNE

1.1.  Obiekt: Dom Kultury w Strzebiniu
Adres 42-288 Strzebin , ul. Kolejowa 9
Nr dz. 432/1 obreb Strzebin

1.2. Inwestor: Urzad Gminy Koszecin

42-286 Koszecin , ul Powstancéw Slgskich 10

1.3.Cel opracowania: wykonanie projektu budowlanego dotyczacego remontu budynku w zakresie:
- ocieplenie $cian
- ocieplenie stropodachu
- wymiana opierzenia rynien i rur spustowych
- montaz daszkéw nad wejsciami
- ocieplenie daszku wejsciowego
- remont pomieszczen piwnicznych - kottowni
- wymiana stolarki okiennej i drzwiowej
- wymiana parapetéw zewnetrznych
- opaska betonowa
- usuniecie i remont krat oraz barierek
- wymiana kottéw miatowych oraz instalacji c.0. — w odrebnym opracowaniu

1.4.Podstawa opracowania: umowa z inwestorem

1.5.Materialy wykorzystane przy sporzadzaniu opracowania:

[1] dokumentacja — architektura , Biuro Studiéw Typowych i Studiéw Budownictwa Miejskiego, Warszaw
Rok 1966

[2] audyt energetyczny opracowany przez Dolno$laska Agencje Energii i Srodowiska

[3] wizja lokalna oraz pomiary z natury .

[4] inwentaryzacja opracowana przez Dolnoslgska Agencje Energii i Srodowiska

[5] instrukcja ITB Nr 447/09 Ocieplanie $cian zewnetrznych budynkéw metodg ETICS.

oraz normy:

1.6.Normy i dokumenty zwigzane

[11 PN-EN ISO 6946:2008 Komponenty budowlane i elementy budynku - Opdr cieplny i wspdtczynnik
przenikania ciepta - Metoda obliczania

[2] Dyrektywa Rady Europejskiej 89/106/EWG z dnia 21 grudnia 1988 r w sprawie zblizenia przepisow
ustawowych Panstw Czionkowskich odnoszacych sie do wyrobéw budowlanych.

[3] Ustawa Prawo budowlane z dnia 7 lipca 1994 r. tekst jednolity Dz. U. Nr 207 poz.2016 z 2003 roku z
pdzniejszymi zmianami.

[4] Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o wyrobach budowlanych (Dz. U. Nr 92 poz. 881 z dnia 30 kwietnia
2004 r.) — zmiana z dn. 2009.03.07.

[5] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r w sprawie warunkéw technicznych
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, tekst jednolity - aktualizacja z dn.06.11.2008.

[6] PN-EN 13162:2002/AC:2006 Wyroby do izolacji cieplnej w budownictwie. Wyroby z weilny mineralnej
(MW) produkowane fabrycznie. Specyfikacja

[7]1 PN-EN 12831:2006 Norma pt. "Instalacje ogrzewcze w budynkach — Metoda obliczania projektowego
obcigzenia cieplnego.

[8] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie szczegdtowego zakresu i formy projektu budowlanego.
(Dz. U. 22003 r., Nr 120, poz. 1133) — zmiana z dn. 2009.01.01.
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2. CHARAKTERYSTYKA OGOLNA , PARAMETRY

2.1. Opis formy budynku

Budynek domu kultury realizowany w latach 70-tych. Budynek wolnostojgcy czesciowo podpiwniczony.
zlokalizowany w strefa termiczna lll, wykonany w technologii tradycyjnej. llos¢ kondygnacji 1 naziemna.
Stropodach wentylowany, kryty papa. Stropodach niewentylowany na czescig sali, pokrycie papa.

Budynek skfada sie z trzech czesci :
czesci sali widowiskowej
czesci administracyjnej i zaplecza kuchennego
czesci biblioteki i sitowni

2.2. Parametry ogdine

Powierzchnia zabudowy 632 + dobudowa 17,5 m2
Kubatura budynku 11 005,4 + dobudowa 49,0 m3
Powierzchnia uzytkowa 2 698 m2+ dobudowa 15,1 m2

2.3. Bezpieczenstwo pozarowe
Kategoria zagrozenia ludzi: budynek uzytecznosci publicznej zaliczony do kategorii ZL Ill Klasa odpornosci
pozarowej D. Sala widowiskowa zaliczona do kategorii ZL 1.

2.4. Dostepnos¢ dla os6b niepetnosprawnych
Budynek jest nie dostepny dla oséb poruszajgcych sie na wézkach.

2.5. Sposoéb posadowienia
Nie badano poziomu posadowienia fundamentéw.

2.6. Przeznaczenie obiektu
Budynek, jako budynek uzytecznosci publicznej
Czas uzytkowania w ciggu tygodnia bez niedziel w godzinach 8 — 17 godziny

2.7. Wyposazenie
Budynek jest wyposazony w nastepujgce instalacje:
e Wod-kan
Grzewcza c.o. — kottownia na miat weglowy
Elektryczna
Odgromowa
Telefoniczna
Siec komputerowa
Wentylacyjna ( mechaniczna w pom. Sanitarnych i kuchni)

3. . Ocena stanu technicznego

Budynek realizowany w latach 70-tych. Budynek wolnostojgcy czesciowo podpiwniczony., wykonany w
technologii tradycyjnej. llos¢ kondygnaciji 1 naziemna. Stropodach wentylowany, kryty papa. Sala widowi-
skowa: stropodach niewentylowany, pokrycie papa.

Konstrukcja

Na podstawie ogledzin elementdéw konstrukcyjnych oraz relacji uzytkownika obiektu nie stwierdzono po-
wazniejszych uszkodzen konstrukcyjnych. Budynek o konsytuacji murowanej tradycyjne;j.

Sciany piwniczne ,

Sciany piwniczne. . Cegta petna na zaprawie cement.- wap. gr 38 cm. Sciana o wspot. przenikania ciepta
wynosi U = 1,44 W/m2K. Sciany nie spetniajg aktualnych wymagan pod wzgledem izolacji termiczne;j.
Ogodlnie w stanie dobrym, wystepujg lokalne zawilgocenia muru i uszkodzenia tynku, spowodowane wadli-
wym odprowadzeniem wody od budynku.

Sciany zewnetrzne
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Sciany zewnetrzne z plyty petnej gr. 38 cm. Sciana o wspét. przenikania ciepta wynosi U = 1,44 W/m2K.
Sciany nie spetniajg aktualnych wymagan pod wzgledem izolacji termiczne;j.
Scianka ostonowa wejscia bocznego wykonana z luksferéw w oprawie stalowej.

Stropodach

Konstrukcja dachu —stropodach wentylowany Konstrukcja stropodachu z stropu zelbetowego ocieplonej
supremg gr. 10 cm i dach z ptyt korytkowych pokrytych papg . Wspot. przenikania ciepta wynosi U = 0,8
W/m2K .

Konstrukcja nad sala widowiskowg wigzar drewniany o rozpietosci 12 m i wysokosci 126 cm , ptatwie sta-
lowe. Pokrycie ptyty Zelbetowe korytkowe gr. 10 cm

Wspdt. przenikania ciepta U = 1,03 W/m2K. Przewiduje sie ocieplenie stropodachu.

Okna i drzwi

Okna istniejgce, drewniane zespolone o U=3,2 W/m2K i wspdétczynniku infiltracji a=3,0. wymienione okna
PCV o U=2,6 W/m2K.

Drzwi zewnetrzne drewniane o wspét U= 5,1, W/m2K,

Okna niewymienione oraz drzwi wymagajg wymiany.

Witryna z drzwiami ALU ciepte wejsciowe we o wspot U= 2,6 W/im2K,

4. OCIEPLNIE SCIAN TECHNOLOGIA BEZSPOINOWEGO OCIEPLANIA SCIAN ZE-
WNETRZNYCH ETICS

4.1. Prace murowe
Projektuje sie :
e Zmniejszenie otworu drzwiowego zewnetrznego od strony sceny
Podmurowanie okien 4 okna na elewacji frontowej 0 15 cm
Zamurowanie otworow wentylacyjnych stropodachu niskiego
Remont zsypu paliwa
Przetozenie komindw
Remont pomieszczenia kottowni przemurowanie $cian piwnicznych
Wykona¢ otwory wentylacyjne w plycie zelbetowej stropowej dla zatozenia wywietrznikow
Demontaz Scianki ostonowej z luksferow w konstrukcji stalowe;.

4.2. Izolacje przeciwwilgociowe

Sciany fundamentowe i piwniczne od zewnatrz odkopaé.

Sciany fundamentowe i piwniczne uzupetnié tynki

Styropian wodoodporny przeznaczony do kontaktu z gruntem np. Termoorganika fundament lub styropian
ekstrudowany gr. 10 cm przyklejany do $cian specjalnym klejem bitumicznym bez rozpuszczalnikéw orga-
nicznych np. Styrbit.

Ochrona przed uszkodzeniami mechanicznymi — folia kubetkowa.

UWAGA:
Nalezy sprawdzi¢ stan techniczny instalacji drenazowej, ktéra nie stanowi zakres tego
projektu.

4.3. Izolacje cieplne Scian

Izolacja pionowa fundamentéw — polistyren ekstradowany XPS o parametrach A =0,034 W/mK np. firmy
Termoorganika lub Austhroterm. gr. 12 cm na zaktadke, przyklejany do Scian specjalnym klejem bitumicz-
nym bez rozpuszczalnikéw organicznych np. COMBIDIC . Ochrona przed uszkodzeniami mechanicznymi —
folia kubetkowa.

Ocieplenie do gtebokosci 100 cm ponizej poziomu posadzki sali widowiskowej .

Ocieplenie scian zewnetrznych.
Sciany budynku nalezy ociepli¢ metodg systemowg ETICS np. Baumit.lub Atlas
— tynk polimerowo-mineralny malowany farba silikonowa.
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Ochrona p.pozarowa.

Zalecenia:

- Sprawdzaé¢ kazda dostawe styropianu czy posiada ceche samogasniecia zgodnie z
norma PN-88/C-89297.

- Instalacje elektryczne na budynku dostosowaé¢ do stycznosci ze styropianem.

- Urzadzenia piorunochronne dostosowaé¢ do ktadzionej izolacji.

Izolacje ociepleniowe $cian 12 cm styropianu EPS 70 o A = 0,032 W/mK PLATINIUM PLUS FASADA na
zaktadke. Tynk cienkowarstwowy na podwojnej siatce do wys. 3 m nad poziomem terenu.

Wykona¢ systemowe dylatacje zgodnie z istniejgcymi .

Zastosowano system ociepleniowy — tynk mineralny malowany farba silikonowa. Np. BAUMIT

W czesci cokotowej zastosowaé tynk mozaikowy np. Baumit 26

Konieczne jest przy rozpoczeciu ktadzenia ptyty zastosowanie listwy startowej lub kampinos z PCV.

Kolejnos¢ i zakres wykonywania robot ociepleniowych i wykonczeniowych

Przygotowanie sciany do ocieplenia:
Demontaz rur spustowych oraz rynien
Demontaz podokiennikéw zewnetrznych
Demontaz krat okiennych

Demontaz kratek wentylacyjnych

Skucie tynku zmurszatego

Roboty murowe j.w.

oOpwN

Ocieplenie scian zewnetrznych

Kolejnos¢ warstw :

Przygotowanie podtoza Sciennego - oczyszczenie. Sptukanie woda pod cisnieniem .

Srodek gruntujgcy ptyn gruntujacy

Zaprawa klejgca przeznaczona do mocowania ptyt styropianowych do podtozy

Styropian EPS 70 031 gr 12 i 2-3 cm Platinium Plus oraz 12 i 2 -3 cm Golden Plus o A=0,035
Zaprawa zbrojgca do siatki

Siatka zbrojgca 145 g

Tynk polimerowo-mineralny gr. minimum 2 mm

Farba silikonowa, przeznaczona do malowania wyprawy tynkarskiej w ociepleniach, dostarczana w
postaci gotowej do stosowania-farbe nanosi¢ po catkowitym zwigzaniu tynku

PN WN =

Nie przewiduje sie kotkowania $ciany.

4.4. Ocieplenie scian miejsc szczegoélnych.

Podokienniki i osceza zaprojektowano z ptyt styropianowych typu Platinium Plus o wspoétczynniku prze-
wodzenia A=0,031 W/mK. Grubos$¢ ptyt wynosi minimum 2- 3 cm. Zgodnosé z normg PN-EN 13164-
139:2003

Przygotowanie podtoza osciezy.

Na powierzchni o$ciezy gornych i pionowych nalezy najpierw przyklei¢ pasy tkaniny zbrojgcej o szerokosci
umozliwiajgcej wywiniecie ich na ocieplane oscieza. Tkanine nalezy wywingé zapewniajgc wiasciwag
wspoétprace siatki z warstwa kleju oraz odpowiednig dlugo$¢ kotwienia.

Szczeliny dylatacyjne w elementach budynku lub miedzy nimi powinny zosta¢ przeniesione na ocieplang
elewacje. Wykonanie szczelin dylatacyjnych z zastosowaniem profilu dylatacyjnego $ciennego lub naroz-
nego

Daszki ociepli¢ styropianem GOLD PLUS gr 3 cm. Przed wykonaniem ocieplenie nalezy zdemontowaé
obrébki blacharskie oraz pokrycie papowe i ponownie po ociepleniu wykona¢ obrébki blacharskie oraz
papa podktadowa i wierzchniego krycia .

Instalacja odgromowa W miejscu wystepowania zwiséw instalacji odgromowej wykonaé¢ bruzde oraz
poprowadzi¢ przewdd instalacji odgromowej w pesziu PE.
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Gzyms ociepli¢ ze strony zewnetrznej jak dla $ciany zewnetrznej oraz od wewnetrznej warstwg styropia-
nu Platinium PLUS o wspét 0,031 W/mK grubosé 3 cm.

Przed przyklejeniem ptyt styropianowych nalezy zdjg¢ obrobki blacharskie ostaniajgce $ciane, a
powierzchnie pod obrdobkg oczyscic, wyréwnac i osadzi¢ klocki drewniane do mocowania nowej obrobki.

Potaczenie sciany pionowej ze stropodachem

Nalezy na krawedzi dachu stosowac belke drewniang z drewna budowlanego C-24 o wym. 14/16 cm.
Montaz belki za pomocg kotew stalowych nierdzewnych co 60 cm

Prace te nalezy wykonac¢ przed ociepleniem $cian oraz po demontazu istniejgcej papy

Wykonczy¢ obrébka z blachy ocynk gr. 0,6 mm

Zwiekszy¢ obrdbka blacharskg, wraz z montazem i opierzenie okapu

4.5. Ocieplenie stropodachu niskiego oraz stropodachu niskiego nad wejsciem do sitowni
Projektuje sie ocieplenie stropodachu wetna mineralna
1. Projektuje sie ocieplenie stropodachu niewentylowanego na istniejgce oczyszczone podioze ( pa-
pa istn.) poprzez ocieplnie wetny mineralna gr 14 cm nr DACH ROCK firmy Rockwoll o A=0,042
W/mK

Mocowanie systemowe kotki ze stali dt 24cm.

BR

NR

SR ol 2

BR

NR a/8I

a/8
«—

Rys. 7 Schemat rozmieszczenia tgcznikéw

Strefa srodkowa SR - 3szt/m?
Strefa boczna BR  -6szt/m’
Strefa naroznikowa NR - 9 szt/m?
lloSc tgcznikow : 72 szt

Kolejnos¢ wykonywania prac

1. Demontaz instalacji odgromowej oraz obrébek oraz urzadzen i kominkow

2. Usung¢ istniejgce pokrycie pape oraz warstwe wyrdéwnujgca. na czesci betonowej oraz drewnia-
nej.

3. Zabezpieczy¢ elementy drewniane np. FOBOS M4 przeciwgrzybicznie, przeciw owadom oraz
przeciwpozarowo

4. Podmurowanie okien 4 okna na elewacji frontowej o0 15 cm

5. Zamurowanie otwordéw wentylacyjnych stropodachu niskiego

6. Wykona¢ warstwe wyréwnawcza betonowa czesci betonowej oraz ptyta OSB gr 2,3 cm , w czesci
o konstrukcji drewniane;j.
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7. Papa podktadowa jako paroizolacja

8. Ociepli¢ — wetna mineralna np., DACH ROCK , Rockwool gr 14 cm

9. Stosowac kominki systemowe 1 kominek na 8 m2 , razem 38 kominkow

10. Ociepli¢ 5 cm styropianem murki ogniowe.

11. Dostosowac obrobki dachowe do nowej grubosci ocieplonej sciany.

12. Wykona¢ pape termozgrzewalna podktadowa oraz wierzchnig. na osnowie poliestrowej

13. Malowanie stropow farbg lateksowa o niskim wspotczynniku przepuszczalnosci pary wodnej

4.7. Ocieplenie stropodachu wentylowanego nad salg widowiskowa

Stosowac wetne celulozowg wdmuchiwang o grubosci 16 + 3 cm na osiadanie o parametrach A =0,042
W/mK' firmy Ekofiber lub Thermacel.

Zachowact istniejgce kratki wentylacyjne 14x14 cm co 3 m z obu stron budynku.. Zastosowaé kominki wen-
tylacyjne zgodnie z wymaganiami dostawcy witdkna. Wykona¢ kominki dn 110mm jeden na 40 m2

Stosowac wetne celulozowg wdmuchiwang o grubosci 16 + 3 cm na osiadanie o parametrach A =0,042
W/mK. Wykonanie systemowe firmy Ekofiber lub Thermacel.

W sktad wykonawstwa systemowego wchodzi: wykonanie otworéw, wdmuchanie wetny, uzupetnienie
otwordéw , wykonanie systemowych kominkéw wentylacyjnych.

Przewidywany zakres prac:

1.  Wykonanie otworéw dla wywietrzaka dachowego typ A-200
2. Zdementowanie istniejgce wywietrzaki a otwory po istniejgcych wywietrzakach zakry¢ i zabezpie-
czy¢. papa.
3. Wprowadzenie materiatu termoizolacyjnego wetna celulozowg o wspétczynniku przewodzenia ciepta
0,042 \W/m2K poprzez istniejgce otwory( wtaz od strony dachu) . Gr. 16 cm + 3 cm na osiadanie.
4. Zamontowanie kominkéw wentylacyjnych w miejscach wykonanych otworéw. Zakrycie otworéw bla-
chag
5. Utozenie warstwy papy podktadowej i wierzchniego krycia.
6. Usuniecie starych obrébek blacharskich i wykonanie nowych z dostosowaniem do nowej grubo$ci
Scianek ogniowych.
7. Wykonanie obrébek z blachy wokét muréw ogniowych, bedgcych rozwigzaniem dylatacji murow
ogniowych od stropu
Zachowact istniejgce kratki wentylacyjne 14x14 cm co 3 m z obu stron budynku.. Zastosowaé kominki wen-
tylacyjne zgodnie z wymaganiami dostawcy widkna. Wykona¢ kominki dn 110mm jeden na 40 m2

4.8. Pokrycie dachowe
Czes¢ nad sala widowiskowa

e Przygotowanie podtoza :

e Usuniecie wierzchniej warstwy papy
Wyréwnanie w miejscach otworéw wentylacyjnych
Potozenie asfaltowa papy termozgrzewalnej wierzchniego krycia modyfikowana SBS na widkninie polie-
strowej np. LEMBIT NRO prod. LEMAR gr 5 mm. Montowaé za pomoca zgrzewarka
Zaktady boczne i czotowej zgrza¢ wg zaleceh producentéw papy termozgrzewalnej. Jezeli producent nie
okreslit ww. warunkoéw, zaktad boczny przyjgé minimum 8 cm, zaktad czotowy przyjgé minimum 15 cm.
Nalezy zapewni¢ aby spoiny w kazdej z warstw byty przesuniete wzgledem siebie o co najmniej 20 cm.

Pokrycie powinno by¢ dylatowane w tych samych miejscach w ktérych wykonano dylatacje konstrukcji bu-
dynku za pomoca blachy ocynk zgodnie z normg PN-61/B-10245 lub za pomocg aktualnych rozwigzan
systemowych proponowanych przez producentéw pokry¢ dachowych.

Czes¢ niska oraz zadaszenie

Po utozeniu warstwy dociepleniowej nalezy wykonaé nowe pokrycie papowe w uktadzie: warstwa wierzch-
nia 1xpapa termozgrzewalna wierzchniego krycia modyfikowana SBS na osnowie z welonu poliestrowego.
Pape wierzchniego krycia nalezy zgrzewac na catej powierzchni do papy podktadowej. Zaktady boczne i
czotowej zgrza¢ wg zalecen producentéw papy termozgrzewalnej. Jezeli producent nie okreslit ww warun-
kéw, zaktad boczny przyja¢ minimum 8 cm, zaktad czotowy przyjg¢ minimum 15 cm. Nalezy zapewni¢ aby
spoiny w kazdej z warstw byly przesuniete wzgledem siebie o co najmniej 20 cm.

Stosowac Pape asfaltowa zgrzewalng modyfikowang SBS podkladowa na wtékninie poliestrowej
np. LEMBIT SUPER P-PYE200 S50 SBS
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Potozenie asfaltowa papy termozgrzewalnej wierzchniego krycia modyfikowana SBS na widkninie polie-
strowej np. LEMBIT NRO prod. LEMAR gr 5 mm. Montowaé za pomocga zgrzewarka

4.8. Opaska betonowa

Skuc istniejgca betonowa opaske.

Wykonac opaske z kostki betonowej typu POLBRUK szer. 50 cm gr 20 cm z geowltdkning, stosowac ptyty
kraweznikowe chodnikowe.

Wypetni¢ potgczenie z murem kitem poliuretanowym , trwatym plastycznie.

4.9. Stolarka okienna

Zaprojektowano nowe okna PCV jednoramowe z szybg zespolong 4/16/4 z powtokg niskoemisyjng wypet-
niong gazem szlachetnym argonem o wspétczynniku przenikania ciepta U=1,0 W/m2K wspétczynnik dla
okna nie wiecej niz 1,4 W/m2K. Stolarka okienna wg zestawienia.. Zastosowa¢ nawiewniki cisnieniowe
stalowe w pomieszczeniach z godnie z projektem. Nawiewniki o wydaj. 30 m3/h.

Stolarka drzwiowa — ALU ciepte petna lub przeszklona , szkto bezpieczne, samozamykacz, dwa zamki
standartowe, klamki i pochwyty.

Wymiana stolarki zgodnie z zestawieniem na rysunkach.

Szkio typu OPAL w oknach doswietlajgce sale widowiskowg

4.10. Parapety zewnetrzne i wewnetrzne
Parapety zewnetrzne z blachy ocynk gr. 0,6 mm. szer. 28 cm
Parapety wewnetrzne : wymieni¢ na parapety z konglomeratu w uzgodnieniu z uzytkownikiem szer. 27 cm

4.11. Schody zewnetrzne

Uzupetnienie ubytkéw poprzez natozenie tynku cementowego oraz tynku mozaikowego w czesci policzko-
wej i podmurowki

Powierzchnig lastrykowa potozy¢ ptytki klinkierowe antypos$lizgowe z warstwg spadkowg na podestach 1,5
% w kierunku od $cian budynku. Wykona¢ cokolik scienny wys., 6,5 cm

Schody do piwnicy pozostawi¢ o nawierzchni betonowe;j

4.12. Wejscie boczne zewnetrzne

Odtworzy¢ istniejaca ostone wejscia bocznego , Wykonac¢ scianki z luksferow - pustaki szklane 19/19/8
cm.. w istniejgcej ramie stalowej. Na zaprawie np. Kreisel PUSTLEP 140 biaty 15 kg. Uszczelnic¢ silikonem
Elementy stalowe oraz daszek z blachy stalowej zabezpieczy¢ antykorozyjnie i pomalowac¢ farbg ftalowg
RAL 9006.

4.12. Daszek na wejsciem bocznym
Istniejacy daszek zdemontowac oraz ponownie zamontowac z uwzglednieniem dystansu 12 cm ( podktad
z drewna w miejscu mocowania na kotkach mocujgcych.

4.13. Barierki i porecze
Porecze i barierki zewnetrzne oczy$ci¢ i zabezpieczy¢ antykorozyjnie. Pomalowac farba ftalows .

4.14. Rynny, rury spustowe oraz opierzenia dachowe i kominowe

Nalezy wymienic¢ istniejgce obrébki blacharskie na nowe dostosowujgc do ocieplonych Scian i dachu w bu-
dynku gtéwnym.

Obrdbki blacharskie, rynny nalezy wykona¢ z o cynk gr 0,6 mm . Rynna fi 150, 110, rura spustowa oraz fi
150, 125, 70.

Opierzenia wymienic¢ na nowe, ze stali ocynk gr. 0,6 mm.

W miejscach odprowadzenia wody powierzchniowego zastosowac koryta betonowe wody deszczowe;j
spadek 5 % od budynku.

4.15. Modernizacja kotlowni

Wymiana posadzki betonowe;.

Scianki dziatowe wymieni¢ na bloczki silikatowe gr.15cm, obustronnie tynkowane tynkiem cementowym
REI 120

Wstawi¢ drzwi REI 60 — zgodnie z zestawieniem stolarki.

Malowanie scian
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4.16. Kolorystyka
- Sciany: Tynk drobnoziarnisty 2 mm
Farba silikonowa np. ATLAS
kolor: jasny szary NCS S1002-R
ciemny szary NCS S 3502-R

ceglany NCS S 2550-Y70R
Tynk mozaikowy np. Baumit Mosaik Putz 15
- Stolarka okienna i drzwiowa Biel

- Parapety zewnetrzne, orynnowanie ~ Ocynk
- Barierki iinne elementy stalowe

farba ftalowa RAL 9006
- Elementy drewniane RAL 9006

5.CHARAKTERYSTYKA EKOLOGICZNA INWESTYCJI.

Budynek nie bedzie oddziatywat negatywnie na srodowisko.

6. ZABEZPIECZNIE P.POZ.

Budynek zakwalifikowano do trzeciej kategorii zagrozenia ludzi ( ZL 111 ).

Klasa odpornosci pozarowej budynku oraz klasa odpornosci ogniowej stopienh rozprzestrzeniania ognia
przez elementy budowlane;

Wymagana klasa odpornosci pozarowej budynku C

Elementy budynku powinny spetnia¢ nizej wymieniong klase odpornosci ogniowej:
¢ gtéwna konstrukcja nosna R 60,

¢ konstrukcja dachu R 15,

¢ strop REI 60,

¢ Sciana zewnetrzna El 30,

¢ Sciana wewnetrzna EI 15,

¢ przekrycie dachu RE 15,

¢ obudowa klatki schodowej REI 60,

® biegi i spoczniki schodow R 60,

Zastosowane materialy oraz systemy spetniajg w/w wymagania.

7. INFORMACJA DOTYCZACA ODSTEPSTW OD PROJEKTU

Do nieistotnych odstepstw od projektu zalicza sie:

- zastgpienie materiatéw przewidzianych w projekcie do wykonania budynku innymi, pod warunkiem za-
chowania przepiséw konstrukcyjnych, normowych warunkéw cieplnych oraz wygladu zewnetrznego bu-
dynku.

8 CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA BUDYNKU

10
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Obiekt: Dom Kultury w Strzebiniu
Adres 42-288 Strzebin , ul. Kolejowa 9
Nr dz. Nr dz. 432/1 obreb Srzebin

Wykonawca: Dolnoslaska Agencja Energii i Srodowiska
Wroctaw, ul. Petczynska 11

Wytyczne do planu bezpieczeinstwa i ochrony zdrowia zostaly opracowane na podstawie:

- rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczgcej bezpie-
czenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia - Dz.U.03.120.1126,

- rozporzgdzenia Ministra Gospodarki z dnia 17 wrzesnia 1999 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
przy urzgdzeniach i instalacjach energetycznych - Dz.U.99.80.912,

- rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdlnych przepi-
séw bezpieczenstwa i higieny pracy - Dz. U. 97.129.844 z p6z. zmian.,

- rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robo6t budowlanych -Dz. U. 03.47.401,

- ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane - Dz. U. 00.106.1126 z pézniejszymi zmianami.

PRZED ROZPOCZECIEM PRAC BUDOWLANYCH KIEROWNIK BUDOWY JEST ZO-
BOWIAZANY OPRACOWAC PLAN BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

SPIS TRESCI:
I.  Zakres robét i kolejnos¢ realizaciji.
Il. Przewidywane zagrozenia.
lll. Oznakowanie miejsca zagrozenia.
IV. Instruktaz pracownikéw i postepowanie w przypadku wystgpienia zagrozenia.
V. Srodki ochrony indywidualne;.
VI. Nadzér nad pracami.
VII. Przechowywanie i przemieszczanie materiatow.
VIIl. Przechowywanie dokumentéw.
IX. Praca na wysokosci.

I. ZAKRES ROBOT | KOLEJNOSC REALIZACJLI.
o0 Ocieplenia stropu, dachu — pomieszczenia
o Wymiana okien

Il. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA.

Przewidywane do realizacji roboty zwigzane z termomodemizacjg budynku stwarzajg zagrozenie upadkiem
z wysokosci - podczas prowadzenia robét dociepleniowych oraz zagrozenie porazenia prgdem elektrycz-
nym - podczas prowadzenia prac modernizacyjnych instalacji elektrycznej. Zagrozenia wystepujag rowniez
przy wykonywaniu wykopow przy wykonywaniu robét kanalizaciji.

Zagrozenia te wystepowac bedg podczas catego okresu trwania tych robot.

W zwigzku z tym, Zze roboty majg by¢ wykonywane na czynnych instalacjach i urzgdzeniach elektroenerge-
tycznych, nie wylgczonych spod napiecia, nalezy zorganizowac je zgodnie z przepisami bezpieczenstwa
pracy przy urzgdzeniach elektroenergetycznych.

ll. OZNAKOWANIE MIEJSCA ZAGROZENIA.

Miejsce realizacji robét, ktére mogg stwarza¢ zagrozenie upadkiem z wysokosci, porazeniem pragdem lub
wpadnieciem do wykopdw nalezy wyraznie oznakowaé, zabezpieczy¢ przed dostepem osoéb nieuprawnio-
nych.

W miejscu tym nalezy umiesci¢ znaki informujgce o rodzaju zagrozenia (znaki ostrzegawcze lub znaki za-
kazu).

Znaki bezpieczenstwa powinny by¢ umieszczone odpowiednio do linii wzroku - w miejscu lub najblizszym
otoczeniu okreslonego miejsca zagrozenia. Znaki nalezy usung¢, gdy przestanie istnie¢ zagrozenie, ktére-
go dotycza.

16



Projekt budowlano-wykonawczy remontu w zakresie termomodernizacji zespotu szkoét w Strzebiniu.

IV. INSTRUKTARZ PRACOWNIKOW | POSTEPOWANIE W PRZYPADKU WYSTAPIENIA ZAGROZE-
NIA.

Przed rozpoczeciem robét szczegdlnie niebezpiecznych, inwestor i osoba kierujgca robotami powinni usta-
li¢ w podpisanym protokole szczegbétowe warunki bezpieczenstwa i higieny pracy z podziatem obowigzkéw
w tym zakresie.
Osoba kierujgca pracownikami przeprowadza szkolenie stanowiskowe pracownikow na danym stanowisku
danej budowy, a nastepnie udokumentowuje to podpisem szkolonego w ksigzce szkolen danej budowy.
Bezposrednio przed przystgpieniem pracownikéw do pracy osoba kierujgca jest obowigzana do poinfor-
mowania o:
« zakresie pracy, jakg majg wykonac,
* rodzaju zagrozeh jakie moga wystgpic,
* postepowaniu w razie wystgpienia zagrozenia.
Osoba kierujgca pracownikami dba o to aby nie dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonania nie
posiada dostatecznych umiejetnosci oraz znajomosci przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy.
Roboty moga wykonywac tylko ci pracownicy, ktérzy zostali wstepnie przeszkoleni zgodnie z obowigzujg-
cymi u pracodawcy instrukcjami, np. ,Instrukcjg w sprawie szczegoétowych zasad szkolenia w dziedzinie
bezpieczenstwa i higieny pracy" oraz zostali przeszkoleni praktycznie (instruktaz stanowiskowy) na stano-
wisku pracy.
Do pracy na wysokosci moze zosta¢ wyznaczony tylko ten pracownik, ktory:
* posiada zaswiadczenie lekarskie z okreSlonym terminem waznosci badan lekarskich stwierdzajgcych
zdolno$¢ do pracy na wysokosci do 3,0m lub powyzej 3,0 m,
* posiada umiejetno$¢ postugiwania sie przydzielonymi ochronami osobistymi oraz urzgdzeniami zabez-
pieczajgcymi przed upadkiem z wysokosci,
» wykazuje sie aktualnie dobrg sprawno$cig fizyczng i psychiczna.
Roboty zwigzane z podigczeniem, sprawdzeniem, konserwacjg i naprawg instalacji i urzgdzen elektrycz-
nych mogg by¢ wykonywane wytgczenie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.
Dla kazdego zagrozenia jakie moze wystgpi¢ nalezy ustali¢ sposéb postepowania w przypadku wystgpie-
nia danego zagrozenia, a w tym:
» zorganizowaé¢ pomoc i ratunek osobom, ktérym zagraza niebezpieczenstwo,
 zabezpieczy¢ miejsce wystgpienia zagrozenia,
» zawiadomic¢ przetozonych o zaistnialym zagrozeniu.
Miejsce prowadzenia prac winno by¢ tak zorganizowane aby zapewniato bezpieczng i sprawna komunika-
cje, umozliwiajgca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen. Nalezy je wyposazyc¢
w srodki i sprzet gasniczy. Punkty rozmieszczenia muszg by¢ fatwo dostepne, nalezy je widocznie ozna-
kowac oraz zamiescic instrukcje obstugi.
Z miejscem prowadzenia prac nalezy zapewni¢ tgcznos¢ telefoniczng oraz umiesci¢ w miejscu widocznym
i fatwo dostepnym informacje o telefonach alarmowych.
W miejscu prowadzenia prac lub poblizu nalezy zapewni¢ pomieszczenie, w ktérym znalaztaby sie punkt
pierwszej pomocy.
Usytuowanie oraz wyposazenie punktéw pierwszej pomocy i apteczek powinny by¢ ustalone w porozumie-
niu z lekarzem medycyny pracy.
Punkt pierwszej pomocy oraz apteczka, w widocznym miejscu, powinna mie¢ wywieszona instrukcje o
udzielaniu pierwszej pomocy.

V. SRODKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ.

Kazdy pracownik zobowigzany jest do uzywania srodkéw ochrony indywidualnej, wtasciwych dla prowa-
dzonych prac, do ktérych zalicza sie:
* odziez ochronng
+ kaski ochronne,
+ okulary ochronne,
* maski przeciwpytowe,
« Srodki ochrony konczyn.
Dostarczone pracownikom do stosowania $rodki ochrony indywidualnej powinny:
* by¢ odpowiednie do istniejgcego zagrozenia i nie powodowac same z siebie zwiekszone-
go zagrozenia,
» uwzglednia¢ warunki istniejgce w danym miejscu pracy,
» uwzglednia¢ wymagania ergonomii oraz stan zdrowia pracownika,
* by¢ odpowiednio dopasowane do uzytkowania - po wykonaniu niezbednej regulaciji.
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Srodki ochrony indywidualnej powinny byé przeznaczone do osobistego uzytku oraz by¢ stosowane zgod-
nie ze swoim przeznaczeniem. W razie potrzeby, w celu zapewnienia wtasciwego uzywania srodkéw
ochrony indywidualnej, pracodawca powinien zorganizowac pokazy uzywania tych srodkow.

Srodki ochrony indywidualnej powinny byé przechowywane w miejscach wyznaczonych, w warunkach za-
pewniajgcych utrzymanie ich w petnej sprawnosci.

Stan techniczny narzedzi i Srodkéw ochrony indywidualnej nalezy sprawdza¢ bezposrednio przed ich uzy-
ciem.

V1. NADZOR NAD PRACAMI.

Prace w warunkach szczegolnego zagrozenia zdrowia i zycia ludzkiego nalezy wykonywaé na podsta-
wie polecenia pisemnego wydawanego przez poleceniodawce.
Charakter prac wymaga sprawowania nadzoru nad nimi. W tym celu nalezy powotaé osoby funkcyjne, kté-
re czuwacé bedg nad bezpieczng organizacjg pracy.
Moga to byé¢:
 koordynujacy, osoba, ktéra odpowiada za: skoordynowanie przewidzianych do wykonania
prac, wynikajgcych z polecenia, okreslenie czynnosci tgczeniowych zwigzanych z przygotowaniem
miejsca pracy, wydanie zezwolenia na przygotowanie miejsca pracy, dopuszczenie do pracy i li-
kwidacje miejsca pracy i rozpoczecie robot, zapisanie w dzienniku operacyjnym ustalen,
« dopuszczajgcy, osoba wyznaczana przez poleceniodawce, do ktdérej obowigzkéw nalezy: przygo-
towanie miejsca pracy, dopuszczenie do wykonania pracy, sprawdzenie wykonania pracy, zlikwi-
dowanie miejsca pracy po jej zakonczeniu,
* nadzorujgcy, osoba wyznaczana przez poleceniodawce, do ktérej obowigzkoéw nalezy: sprawdzenie
przygotowania miejsca pracy i jego przejecie od dopuszczajgcego, jezeli zostato przygotowane witasci-
wie, zaznajomienie nadzorowanych pracownikow z warunkami bezpiecznego wykonania pracy, ciagty
nadzor nad pracownikami, aby nie przekraczali granicy wyznaczonego miejsca pracy, powiadomienie do-
puszczajgcego lub koordynujgcego o zakohczeniu pracy. Nadzorujgcy nie powinien wykonywacé innych
prac poza czynnos$ciami nadzoru.
* kierujgcy zespotem, osoba, do ktorej obowigzkdw nalezy: dobdr pracownikdéw o umiejetnosciach zawo-
dowych odpowiednich do wykonania poleconej pracy, sprawdzenie przygotowania miejsca pracy i przeje-
cie go od dopuszczajgcego, jezeli zostato przygotowane wiasciwie, zaznajomienie podlegtych pracowni-
kow ze sposobem przygotowania miejsca pracy, wystepujacych zagrozeniach w miejscu pracy i bezpo-
Srednim sgsiedztwie oraz warunkami i metodami bezpiecznego wykonywania pracy, zapewnienie wykona-
nia pracy w sposob bezpieczny, egzekwowanie do czionkdéw zespotu stosowania wtasciwych srodkéw
ochrony indywidualnej, odziezy i obuwia roboczego oraz wiasciwych narzedzi i sprzetu, nadzorowanie
przestrzegania przez podlegtych pracownikéw przepiséw bhp w czasie wykonywania pracy, powiado-
mienie dopuszczajgcego lub koordynujgcego o zakornczeniu pracy.

VIl. PRZECHOWYWANIE | PRZEMIESZCZANIE MATERIALOW.

Materiaty nalezy przechowywac¢ wytgcznie w miejscu do tego wyznaczonym na terenie prowadzenia robét
(zgodnie z projektem zagospodarowania placu budowy) lub w zamykanych pomieszczeniach - magazyn-
kach. Ich pobieranie moze odbywacé sie wytgcznie przez osoby wyznaczone przez nadzér techniczny bu-
dowy.

Przy sktadowaniu materiatéw nalezy okresli¢ dla kazdego rodzaju sktadowanego materiatu miejsce, spo-
séb i dopuszczania wysokos¢ sktadowania oraz zapewnié, aby masa sktadowanych materiatow nie prze-
kraczata dopuszczalnego obcigzenia urzgdzen przeznaczonych do sktadowania.

Sktadowanie materiatéw nalezy prowadzi¢ w sposéb uniemozliwiajgcy ich wywrdcenie, zsuniecie lub
spadniecie. Materiaty przechowuje sie w oryginalnych opakowaniach i uzytkuje zgodnie z instrukcjami pro-
ducenta.

W przypadku przechowywania w magazynkach materiatdw niebezpiecznych nalezy informacje o tym
zamiesci¢ na tablicach ostrzegawczych, umieszczonych w widocznych miejscach.

Na terenie prowadzonych prac nalezy zapewni¢ zastosowanie odpowiednich rozwigzan organizacyjnych i
technicznych w celu wyeliminowania potrzeby recznego przemieszczania materiatow.

Reczne przemieszczanie i przewozenie ciezaréw o masie przekraczajgcej ustalone normy jest niedopusz-
czanie.

Masa tadunkdw przemieszczanych przy uzyciu srodkéw transportowych nie powinna przekraczaé dopusz-
czalnej no$nosci danego $rodka transportu.

tadunek powinien by¢ zabezpieczony przed upadkiem, przemieszczeniem i zsypywanie sie ze srodka
transportu.

VIil. PRZECHOWYWANIE DOKUMENTOW.
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Projekt budowlano-wykonawczy remontu w zakresie termomodernizacji zespotu szkoét w Strzebiniu.

Dokumentacja budowlana i wykonawcza winna by¢ przechowywana na terenie prowadzenia robot, w miej-
scu do tego wyznaczonym, uniemozliwiajgcym jej zaginiecie, zniszczenie itp. Dokumentacja powinna by¢
tatwo dostepna dla oséb prowadzacych nadzér nad robotami. Fragmenty dokumentacji, stosowane do ak-
tualnie wykonywanej pracy, otrzymuj g brygadzisci.

Instrukcje obstugi narzedzi wykorzystywanych w tracie prowadzenia robét oraz Swiadectwa badania elek-
tronarzedzi powinny znajdowac sie w siedzibie firmy.

IX. PRACA NA WYSOKOSCI.

Wymagania ogdlne.
Pracg na wysokosci jest praca wykonywana na powierzchni znajdujgcej sie¢ na wysokosci co najmniej 1,0
m nad poziomem podtogi lub ziemi na nieostonietej przestrzeni ani nie zabezpieczonej konstrukcjg lub in-
nym urzgdzeniem zabezpieczajgcym przed upadkiem z wysokosci.
Podczas prac na wysokosci powinny by¢é wykonane w miare mozliwosci zabezpieczenia przed upadkiem z
wysokosci:
* balustrady ochronne z poreczy na wysokosci 1,1 m, deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m, a
przestrzen miedzy nimi nalezy wypetni¢ czesciowo lub catkowicie w sposdb uniemozliwiajgcy upa-
dek pracownika z wysokosci,
« siatki ochronne - zamontowane o kondygnacje nizej. Siatki ochronne stosuje sie zamiast barier ochron-
nych, ktérych zamontowanie uniemozliwiatoby prowadzenie prac,
« Srodki ochrony indywidualne;j.
Prace na wysokosci powinny by¢ tak zorganizowane i prowadzone, aby pracownicy wykonujacy takie pra-
ce nie musieli wychylac sie poza porecz balustrady lub obrys urzadzenia, na ktérym stojg.
Przy pracach wykonywanych na drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych podwyzszeniach nie prze-
znaczonych na pobyt ludzi, na wysokosci 2,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi nie wymagajgcych od
pracownika wychylania sie poza obrys urzadzenia, na ktérym stoi, albo przyjmowania innej wymuszonej
pozycji ciata grozacej upadkiem z wysokosci, nalezy zapewni¢ aby:
« drabiny, klamry, rusztowania, pomsty i inne urzgdzenia byty stabilne i zabezpieczone przed niespodzie-
wang zmiang potozenia oraz miaty odpowiednig wytrzymatosé na przewidywane obcigzenie,
* pomost roboczy spetniat odpowiednie wymagania:
powierzchnia pomostu powinna byé wystarczajgca dla pracownikéw, urzgdzen i niezbed-
nych materiatéw, podtoga powinna by¢ réwna i pozioma, trwale umocowana do elementéw kon-
strukcyjnych pomostu, widocznym miejscu umieszczone czytelne informacje o wielkosci dopusz-
czalnego obcigzenia.
Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2,0 m nad poziomem podtogi lub
terenem zewnetrznym oraz na podestach ruchomych wiszgcych nalezy:
» zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojscie do stanowisk pracy,
« zapewnic¢ stabilno$¢ rusztowan i odpowiednig ich wytrzymatos¢ na przewidywane obcigzenia,
* przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania dokonac przeglgdu technicznego,
* rusztowania i podesty ruchome wiszgce powinny spetnia¢ wymagania okreslone we wtasciwych przepi-
sach oraz Polskich Normach.
Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcjach wiezowych, kominach, konstrukcjach budowlanych bez
stropoéw oraz na drabinach i klamrach powyzej 3,0 m nad poziomem terenu lub podfogi nalezy:
* przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzgdzen, na ktérych majg by¢ wyko-
nywane prace, w tym ich stabilno$¢, wytrzymatos¢, a takze stan techniczny elementéw majgcych stuzy¢ do
mocowania linek bezpieczenstwa,
+ zapewnic¢ stosowanie przez pracownikow, odpowiedniego do rodzaju wykonywanych prac, sprzetu chro-
nigcego przed upadkiem z wysokosci jak: szelki bezpieczenstwa z linkg bezpieczenstwa przymocowang
do statych elementow konstrukcji, szelki bezpieczenstwa z pasem biodrowym (do prac w podparciu - na
stupach, masztach itp.),
» zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw hetmdéw ochronnych przeznaczonych do prac na wysokosci.

Arch. Agnieszka Cena —Soroko
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