
UCHWAŁA NR………. 
RADY GMINY KOCHANOWICE 

z dnia …. listopada 2020 r. 
 

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki 
 i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii  

i Zwalczania Nikotynizmu na 2021 rok 
 

 
 Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy  z 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 
2020 r. poz. 713,1378), art. 4

1
 ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w 

trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277, z 2020 r. poz. 1492), art. 10 
ust. 2 i ust. 3 ustawy z dnia 19 października 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r. 
poz. 852 z późn.zm.), art. 6 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w 
rodzinie (Dz.U. z 2020 r. poz. 218, 956) w związku z art. 17 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia  12 marca 2004 
r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2020 r. poz. 1876) oraz art. 3 ustawy z dnia 11 września 2015 r. o 
zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2019 r. poz. 2365, z 2020 r. poz. 322, 1492) i Narodowego Programu 
Zdrowia  
 

uchwala się, co następuje: 
 
 
§ 1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania   

Narkomanii i Zwalczania Nikotynizmu na 2021 rok, zwany dalej Programem, stanowiący część  
Gminnej Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych, uwzględniający cele operacyjne  
dotyczące profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii i 
zwalczania nikotynizmu określone w Narodowym Programie Zdrowia, zawarty w załączniku do 
niniejszej uchwały. 

 
 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy. 
 
 
§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia z mocą obowiązującą od 1 stycznia 2021 r.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 



 
Załącznik do uchwały nr ……. 
Rady Gminy Kochanowice 
z dnia .. listopada 2020 r.  

 
 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 
Narkomanii i Zwalczania Nikotynizmu na 2021 rok 

 
 

§ 1 
 

Zaobserwowane problemy i zagrożenia związane z uzależnieniami oraz przemocą w rodzinie na 
terenie gminy Kochanowice, to: 
 

1) szkody zdrowotne, psychiczne, moralne i materialne u osób uzależnionych od alkoholu, 
narkotyków, w tym dopalaczy oraz wyrobów tytoniowych, 

2) szkody zdrowotne, psychiczne, moralne i materialne u członków rodzin osób uzależnionych 
oraz w rodzinach, gdzie występuje przemoc (rozbicia rodzin, przemoc, demoralizacja 
nieletnich, bieda) 

3) bezrobocie, 
4) naruszenie prawa i porządku publicznego (przestępczość osób uzależnionych i sprawców 

przemocy, prowadzenie pojazdów w stanie nietrzeźwym, wykroczenia w miejscach 
publicznych), 

5) naruszenie prawa w związku z handlem napojami alkoholowymi (sprzedaż alkoholu nieletnim i 
nietrzeźwym oraz na kredyt) oraz wyrobami tytoniowymi, 

6) niebezpieczeństwo kontaktu młodzieży ze środkami odurzającymi, 
7) niebezpieczeństwo sprowadzania środków odurzających za pośrednictwem dużej liczby 

mieszkańców pracujących za granicą, 
8) niewystarczająca oferta alternatywnego spędzania wolnego czasu przez dzieci i młodzież oraz 

osoby dorosłe, 
9) „zmowa milczenia” wobec problemu przemocy w rodzinie. 

 
§ 2 

 
Podstawowymi celami Programu adresowanego do całej społeczności gminnej są: 
 

1) promocja zdrowego, wolnego od uzależnień stylu życia,  
2) zmniejszanie rozmiaru aktualnie występujących problemów związanych z uzależnieniami i 

wiążącymi się z tym szkodami zdrowotnymi i zaburzeniami życia rodzinnego, 
3) zapobieganie powstawaniu nowych, niekorzystnych problemów społecznych dotyczących w 

szczególności dzieci i młodzieży poprzez działania profilaktyczne, 
4) działania w kierunku edukacji społeczeństwa na temat profilaktyki uzależnień i zjawiska 

przemocy w rodzinie, 
5) zapewnienie pomocy ofiarom przemocy, 
6) tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji Programu. 

 
§ 3 

 

1. Podmiotami odpowiedzialnymi za realizację Programu są: 
 

1) Pełnomocnik Wójta ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, zwany dalej 
Pełnomocnikiem, - w zakresie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych i Przeciwdziałania Nikotynizmowi, 

2) Urząd Gminy Kochanowice - w zakresie Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii. 
 
2. Podmioty wymienione w ust. 1 do realizacji Programu włączają: 
 

1) Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Kochanowicach, zwaną dalej 
Komisją, w której składzie działają wykwalifikowane osoby przygotowane do pracy na rzecz 
tworzenia koalicji trzeźwości na terenie gminy, 



2) Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kochanowicach, zwany dalej GOPS, 
3) Urząd Gminy Kochanowice, 
4) Zespół Szkół w Kochanowicach, 
5) Publiczną Szkołę Podstawową w Lubecku, 
6) Zespół Szkolno-Przedszkolny w Kochcicach, 
7) Gminne Centrum Kultury i Informacji w Kochanowicach, 
8) Gminną Bibliotekę Publiczną w Kochanowicach, 
9) Szkolne Schronisko Młodzieżowe w Pawełkach, 
10) Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 
11) Komendę Powiatową Policji w Lublińcu, 
12) Sąd Rejonowy w Lublińcu, 
13) Prokuraturę Rejonową w Lublińcu, 
14) Poradnię Zdrowia Psychicznego w Lublińcu, 
15) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lublińcu, 
16) Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Lublińcu z działającym przy nim Punktem 

Konsultacyjnym 
17) Powiatowy Urząd Pracy w Lublińcu, 
18) Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich „Klub Nadzieja” w Lublińcu 

 
3. W realizacji Programu mogą uczestniczyć: 
 

1) organizacje i stowarzyszenia,  
2) sołectwa z radami sołeckimi, 
3) parafie, 
4) osoby fizyczne, 
5) inne instytucje i ruchy samopomocowe. 

 
§ 4 

 
1. Diagnoza problemów alkoholowych i innych uzależnień 

 
W zakresie obrotu napojami alkoholowymi na terenie gminy Kochanowice do 19.07.2018 r. 
obowiązywała uchwała Rada Gminy Kochanowice Nr 188/XXVI/2001 z 16.10.2001 r. w sprawie 
ustalenia liczby punktów sprzedaży napojów alkoholowych w gminie Kochanowice (zm. uchwała Nr 
XLVII/394/10 z 29.10.2010 r.), która ustalała liczbę 20 punktów sprzedaży napojów alkoholowych 
zawierających powyżej 4,5% alkoholu (z wyjątkiem piwa) przeznaczonych do spożycia poza miejscem 
sprzedaży oraz liczbę 15 punktów sprzedaży napojów alkoholowych zawierających powyżej 4,5% 
alkoholu (z wyjątkiem piwa) przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży. Z kolei zasady 
usytuowania miejsc sprzedaży i podawania napojów alkoholowych na terenie gminy Kochanowice 
regulowała uchwała Nr XXXVII/254/13 z 16.09.2013 r. W związku z nowelizacją ustawy o wychowaniu 
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi od 20.07.2018 r. obowiązują w tym zakresie nowe 
uchwały Rady Gminy Kochanowice. Uchwała nr XXXV/279/18 z 27.06.2018 r. w sprawie zasad 
usytuowania na terenie gminy Kochanowice miejsc sprzedaży i podawania napojów alkoholowych 
ustala minimalną odległość 20 metrów od tych punktów do przedszkoli i szkół, obiektów kultu 
religijnego oraz domów pomocy społecznej. Druga uchwała Rady Gminy Kochanowice nr 
XXXV/280/18 z tego samego dnia ustala maksymalną liczbę 105 zezwoleń na sprzedaż napojów 
alkoholowych. Z tej liczby, 45 zezwoleń  dotyczy sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do 
spożycia w miejscu sprzedaży, a 60 zezwoleń dotyczy sprzedaży napojów alkoholowych do spożycia 
poza miejscem sprzedaży. Liczby te wydają się duże większe niż w poprzednio obowiązującej 
uchwale. Ale tak nie jest. Poprzednio limitowana była liczba punktów sprzedaży, a obecnie jest 
limitowana liczba zezwoleń. Przykładowo 1 punkt sprzedaży może posiadać 3 zezwolenia. Po zmianie 
przepisów limitowana jest również sprzedaż napojów alkoholowych do 4,5% zawartości alkoholu oraz 
piwa, co wcześniej nie miało miejsca.  
Nadzór nad liczbą i usytuowaniem punktów ze sprzedażą napojów alkoholowych pełni Komisja 
poprzez opiniowanie wniosków o wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych pod kątem 
zgodności z w/w uchwałami. Szacuje się, że w roku 2021 wpływy z opłat za zezwolenia na sprzedaż 
napojów alkoholowych będą na poziomie 2020 r. i wyniosą 103.000 zł. Opłata podstawowa roczna za 
zezwolenie na sprzedaż napojów alkoholowych do 4,5% (piwo) wynosi 525 zł, od 4,5 % do 18 % 
(wino) 525 zł, a powyżej 18 % (wódka) - 2.100 zł.  Gdy przedsiębiorca przekroczy roczną wartość 
sprzedaży - w przypadku piwa i wina jest to 37.500 zł, a wódki 77.000 zł to opłata wzrasta w 



pierwszym przypadku do 1,4 % ogólnej wartości sprzedaży tych napojów alkoholowych w roku 
poprzednim, a w przypadku wódki do 2,7 % ogólnej sprzedaży.  
 
 
Liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych z podziałem na spożycie poza miejscem  
i w miejscu sprzedaży 

Lp 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 

Liczba punktów sprzedaży 
napojów alkoholowych 
przeznaczonych do  
spożycia poza miejscem 
sprzedaży 

19 20 21 21 17 18 16 

Liczba punktów sprzedaży 
napojów alkoholowych 
przeznaczonych do  
spożycia w miejscu sprzedaży 

12 11 13 13 11 11 12 

Ogółem: 31 31 34 34 28 29 28 

Liczba mieszkańców gminy: 6932 6937 6938 6941 6946 6906 6929 

Liczba mieszkańców 
przypadająca na 1 punkt 
sprzedaży napojów 
alkoholowych 

224 224 204 204 248 238 247 

Tab. 1 Źródło: Urząd Gminy Kochanowice 
 
Liczba zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych w gminie 

 Poza miejscem sprzedaży 
według zawartości alkoholu 

W miejscu sprzedaży 
według zawartości alkoholu 

 
 
ogółem  do 

4,5%  
(oraz 
piwa) 

od 4,5 do 
18% 
(z 
wyjątkiem 
piwa) 

pow. 
18% 

razem do 
4,5% 
(oraz 
piwa) 

od 4,5 do 
18% 
(z 
wyjątkiem 
piwa) 

pow. 
18% 

razem 

Według 
uchwały 
Rady Gminy 

20 20 20 60 15 15 15 45 105 

Stan na 
31.12.2019 

15 8 12 35 11 4 5 20 55 

Liczba 
zezwoleń 
wydanych  
w roku 2020 

2 2 2 6 2 0 0 2 8 

Tab. 2 Źródło: Urząd Gminy Kochanowice 
 
 
 
Wartość sprzedaży napojów alkoholowych 

Lp 2015 2016 2017 2018 2019 

Zawartość alkoholu 
do 4,5% oraz piwo 

2.338.359,94 2.420.519,00 2.289.645,45 2.298.946,72 2.485.456,87 

Zawartość alkoholu 
powyżej 4,5% do 
18% za wyjątkiem 
piwa 

217.005,83 231.169,00 199.248,85 218.409,90  201.741,55 

Zawartość alkoholu 
powyżej 18% 

1.891.531,36 1.968.797,00 1.941.333.76 1.934.791,44 2.031.269,88 

Razem: 4.446.897,13 4.620.485,00 4.430.228,06 4.452.148,06 4.718.468,30 

Tab. 3 Źródło: Urząd Gminy Kochanowice 
 
 
 



Liczba mieszkańców gminy Kochanowice 

Nazwa wskaźnika 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 

Liczba mieszkańców 
ogółem,  
w tym 

6.932 6.937 6.938 6.941 6.946 6.906 6.929 

- kobiety 3.551 3.547 3.549 3.554 3.564 3.525 3.522 

- mężczyźni 3.381 3.390 3.389 3.387 3.382 3.381 3.407 

w tym dzieci i 
młodzież 
(0-17 lat) 

    1.332    1.318     1.334     1.340      1.349    1.406 1.343 

Tab. 4 Źródło: Urząd Gminy Kochanowice 
 
 
Zgodnie z danymi szacunkowymi Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych problemy związane z nadużywaniem alkoholu dotyczą: 

Lp Nazwa wskaźnika Wartość 
wskaźnika 

Polska -
38,6 mln 
mieszk. 

Miasto –  
100 tys. 
mieszkańców 

Miasto –  
25 tys. 
mieszkańc
ów 

Gmina 
Kochanowice 
- 6929 
mieszkańców 

1 Liczba osób 
uzależnionych od 
alkoholu   

około 2 % 
populacji 

około 800 
tys. osób 

ok. 2 tys. 
osób 

około 500 
osób 

ok. 139 osób 

2 Dorośli żyjący w 
otoczeniu 
alkoholika 
(współmałżonkowi
e, rodzice) 

ok. 4 % 
populacji 

ok. 1,5 
mln osób 

ok. 4 tys. 
osób 

ok. 1 tys. 
osób 

ok. 277 osób 

3 Dzieci 
wychowujące się w 
rodzinach 
alkoholików 

ok. 4 % 
populacji 

ok. 1,5 
mln osób 

ok. 4 tys. 
osób 

ok. 1 tys. 
osób 

ok. 277 osób 

4 Osoby pijące 
szkodliwie 

5-7% 
populacji 

2-2,5 mln 
osób 

5 tys. -7 tys. 
osób 

1250-1750 
osób 

ok. 346-485 
osób 

5 Ofiary przemocy 
domowej w 
rodzinach z 
problemem 
alkoholowym (z 
poz. 2 i 3) 

2/3 osób 
dorosłych i 
2/3 dzieci z 
tych rodzin (z 
poz. 2 i 3) 

ok. 2 mln 
osób 

ok. 5,3 tys. 
osób 

ok. 1330 
osób 

ok. 230 osób: 
dorosłych  
i dzieci  

Tab. 5 Wyliczenia własne wg statystyki i badań  PARPA 
 
Obliczeń dla gminy Kochanowice dokonano przyjmując liczbę mieszkańców zameldowanych na pobyt 
stały według stanu na dzień 31.12.2019 r. tj. 6.929 osób. Jak wynika z powyższych danych problem 
uzależnienia od alkoholu może dotyczyć około 140 mieszkańców naszej gminy, a około 400 osób 
może pić szkodliwie. Wydaje się niemożliwe, że około 250 dzieci może się wychowywać w rodzinach 
alkoholików a około 230 osób dorosłych i dzieci może być ofiarami przemocy domowej. 
 
 
Informacja na temat rodzin objętych pomocą z powodu uzależnień: 

Lp 2014 2015 2016 2017 2018 2019 

Liczba rodzin, które korzystały 
z pomocy 
materialnej  

142 139 156 147 124 113 

Liczba rodzin, które korzystały 
z pomocy  
materialnej z powodu 
alkoholizmu 

32 10 31 32 38 10 

Liczba rodzin, które zostały 
objęte działaniami  
Zespołu Interdyscyplinarnego 

14 19 16 11 
 

12 7 



Środki finansowe 
wydatkowane na pomoc  
rodzinom z problemem 
alkoholowym 

40.354,
00 

17.062,
00 

57.881,
0 

76.703 93.000,00 22.000,00 

Tab. 6 Źródło: Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kochanowicach 
 
 
Informacja z pracy Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

Lp 2014 2015 2016 2017 2018 2019 

Liczba wniosków o zobowiązanie 
do leczenia odwykowego 

3 7 4 4 6 9 

Liczba osób, które dobrowolnie wyraziły  
zgodę na leczenie odwykowe 

1 3 2 2 3 5 

Liczba osób, wobec których wszczęto procedurę 
skierowania na przymusowe leczenie odwykowe 
(sprawy skierowane do Sądu Rejonowego w 
Lublińcu) 

2 3 2 2 1 2 

Liczba spraw umorzonych 0 1 0 1 1 1 

Tab. 7 Źródło: GKRPA w Kochanowicach 
 
Informacja na temat przeciwdziałania uzależnieniom realizowanym przez Punkty Konsultacyjne 

Lp 2014 2015 2016 2017  2018 2019 

Punkt 
konsultacyjny 

L-c K-
ce 

L-c K-
ce 

L-c K-
c
e 

L-c K-
ce 

L-c K-
ce 

Lubli-
niec 

Kocha-
nowice 

Liczba porad  
i konsultacji 
ogółem 

49 94 49 67 26 8
8 

17 81 45 99 24 102 

Liczba osób 
uzależnionych od 
alk. 

14 15 8 8 5 6 2 4 28 11 12 3 

Liczba osób 
zgłaszających 
inne trudności i 
zaburzenia 

24 11 24 7 7 7 11 10 16 20 9 10 

Liczba osób 
doświadczających 
przemocy 
domowej 

8 Lic
zba 
por
ad -
65 

1 9 - 4 1 6 3 3 1 7 

Liczba sprawców 
przemocy 
 

3 - - 3 - 1 - - - - 3 - 

Tab. 8 Źródło: Urząd Miejski w Lublińcu, Punkt Konsultacyjny w Kochanowicach 
 
Informacja na temat interwencji związanych ze spożywaniem alkoholu  
i używaniem narkotyków na terenie gminy Kochanowice 
 

Lp. 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 

Liczba zatrzymanych nietrzeźwych 
osób dorosłych 

6 6 6 4 8 7 bd 

Liczba ujawnionych nietrzeźwych  
nieletnich 

bd 0/34* 0/23* 0/10* 2 0 bd 

Liczba zdarzeń drogowych 
spowodowanych  
przez kierujących w stanie nietrzeźwości 

28* 5 2 1 bd bd bd 

Liczba interwencji związanych  
z przemocą w rodzinie 

4 4/151* 2/108* 74* 3 56* 65* 

Liczba ujawnionych posiadaczy 
narkotyków 

1 0 4 1 4 2 6 



 
Liczba ujawnionych sprzedawców 
narkotyków 

0 0 0 0 0 1 0 

Tab. 9  bd- brak danych; * - dane powiatowe 
Źródło: Komenda Powiatowa Policji w Lublińcu 
 
2. Społeczna diagnoza uczniów 
 

W ramach kampanii „Zachowaj Trzeźwy Umysł” w okresie od 1 października 2018 r. do 12 stycznia 
2019 r. wśród uczniów naszej Gminy została przeprowadzona bezpłatna Społeczna Diagnoza 
Uczniów 2018 pt. Lustro. Do badań przystąpiły dzieci i młodzież w dwóch grupach wiekowych: klasy 
młodsze (V i VI klasa – 180 uczniów) oraz roczniki starsze (klasy VII i VIII- 119 uczniów). Badanie było 
realizowane za pomocą 60 pytań kwestionariusza ankiety internetowej wypełnianej audytoryjnie w 
obecności koordynatora, którym był wychowawca, pedagog. Uczniowie w ankiecie odpowiadali na 
pytania dotyczące stosunków w szkole, w rodzinie, wykorzystania czasu wolnego, aktywności 
fizycznej, zwyczajów żywieniowych, problemów związanych z używkami (alkohol, papierosy, 
dopalacze, narkotyki), przemocy i agresji, grania w gry, korzystania z internetu, smartfona. Wyniki 
badania w naszej gminie nie odbiegają znacząco od wyników innych gmin, nawet i tych miejskich. W 
badaniu łącznie wzięły udział 294 gminy. Warto wskazać przynajmniej niektóre wskaźniki. W klasach 
V i VI napoje energetyzujące są spożywane przez prawie 50% uczniów, a w klasach VII i VIII już 63%. 
Na pytanie czy w ciągu ostatnich 12 miesięcy wypiłeś piwo 93,33% odpowiedziało, że wcale, 
natomiast w klasach VII i VIII już tylko 75,63% odpowiedziało, że nie piło. W starszych klasach prawie 
10% uczniów miało kontakt z marihuaną. Z analizy ankiet wyszło też, że uczniowie młodszych klas 
dużo więcej czasu spędzają grając w gry na smartfonie lub tablecie niż starsi uczniowie. Szczegółowe 
wyniki z badania ankietowego są dostępne u pedagogów szkolnych oraz w siedzibie Gminnej Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.  
 

3. Pomoc rodzinom bezpośrednio dotkniętym problemami uzależnień i przemocą domową 
 

Co roku do Komisji wpływa kilka wniosków o leczenie odwykowe. Zgodnie z procedurą osoby te są 
zapraszane na posiedzenia Zespołu Motywacyjnego Komisji, kierowane do psychologa dyżurującego 
w siedzibie GOPS-u. Po zebraniu dokumentacji, w tym wywiadów od członków rodziny, wniosek o 
leczenie trafia do biegłych o wydanie opinii w przedmiocie uzależnienia. Gdy osoba nie deklaruje 
dobrowolnego poddania się leczeniu odwykowemu sprawa kierowana jest do sądu o orzeczenie w 
sprawie obowiązkowego leczenia. Osoby uzależnione od alkoholu, narkotyków i innych używek oraz 
objęte przemocą domową mogą dodatkowo skorzystać z pomocy w Punkcie Konsultacyjnym w 
Lublińcu. Na pomoc i porady mogą również liczyć osoby współuzależnione, ofiary przemocy oraz 
osoby zgłaszające inne trudności i zaburzenia.  
W gminie działa również Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie, który 
jest uprawniony do prowadzenia procedur „Niebieskich Kart”. Inicjatorami procedur Niebieskich Kart 
mogą być członkowie rodzin, GOPS, Policja, szkoły, służba zdrowia. Zwiększenie liczby zakładanych 
„Niebieskich Kart” w poszczególnych latach może oznaczać wzrost świadomości społecznej w tym 
trudnym temacie i każdorazowe zgłaszanie przypadków podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie. 
 

4. Działalność profilaktyczna 
 
Istotną rolę w rozwiązywaniu problemów uzależnień wszelkiego typu (alkohol, nikotyna, dopalacze, 
internet, smartfon itp.) odgrywa działalność profilaktyczna. W jej ramach Pełnomocnik Wójta ds. 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych we współpracy z innymi podmiotami działającymi w tym obszarze (w tym z jednostkami 
organizacyjnymi gminy i organizacjami pozarządowymi) organizuje lub współorganizuje wiele 
przedsięwzięć profilaktycznych kierowanych zarówno do dzieci i młodzieży, jak i dorosłych 
mieszkańców gminy. Trzeba podkreślić, że od lat środki Programu w przeważającej części są 
przeznaczane na działania profilaktyczne skierowane głównie do dzieci i młodzieży. Realizatorzy 
Programu stoją na stanowisku, że najlepszym sposobem na oderwanie młodych ludzi od problemów 
uzależnień, złego towarzystwa, problemów rodzinnych, przemocy jest działalność ukierunkowana na 
ich rozwój, poszerzanie zainteresowań i uzdolnień, rozwijanie pasji, promowanie zdrowego i 
aktywnego stylu życia.  
 

 
 



 
 
 
 
 
 

§ 5 
 
Ustala się szczegółowy harmonogram działań na rok 2021: 
 

 
Lp 
 
  

 
Treść zadania 

 
Odpowiedzialny za 

realizację 

 
I. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej 

dla osób uzależnionych i zagrożonych uzależnieniem  od alkoholu i 
narkotyków 

 

  
 

1 
 
 
 

 

 
Wspieranie działalności Punktu Konsultacyjnego dla osób 
uzależnionych od alkoholu, narkotyków, ich rodzin,  
 

 
- Pełnomocnik 
- Komisja  
- GOPS 
 

 
 
 

2 

 
Bieżące utrzymanie pomieszczeń Punktu Konsultacyjnego 
w siedzibie GOPS 

 
- Pełnomocnik  
- GOPS 
 

 
 

3 

 
Prowadzenie rozmów motywujących do rozpoczęcia 
procesu leczenia, dyżur psychologa – terapeuty uzależnień, 
dyżur socjoterapeuty, utworzenie i wspieranie działalności 
grupy samopomocowej, dyżury innych specjalistów 
  

 
- Punkt Konsultacyjny 
- Komisja 
- GOPS 

 
4 

 
Kierowanie osób uzależnionych i współuzależnionych na 
leczenie odwykowe, sprawowanie opieki nad tymi osobami 
po zakończeniu leczenia odwykowego, pokrywanie kosztów 
sądowych oraz kosztów sporządzenia opinii  przez biegłych 

 
- Pełnomocnik 
- Komisja 

 
5 

 
Współdziałanie z placówkami medycznymi w zakresie 
pokrycia częściowych kosztów terapii uzależnień i innych 
programów zdrowotnych  

 
- Pełnomocnik 
- Komisja 

 
II. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe i narkomanii, 
pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w 
rodzinie 



 
1 

 
Wspieranie działalności Punktu Konsultacyjnego dla ofiar i 
sprawców przemocy domowej (jak w pkt I.1 
Harmonogramu) 

 
- Pełnomocnik 
- Komisja 
- GOPS  

 
2 

 
 

 

 
Udzielanie bezpłatnie wszelkich informacji  i porad w 
Punkcie Konsultacyjnym, ewentualnie w czasie dyżuru 
uruchomionego na terenie gminy oraz w czasie pracy 
GOPS-u  (w tym z wykorzystaniem telefonu), zakup 
materiałów edukacyjnych i ich prezentacja na terenie gminy    

 
- Punkt Konsultacyjny 
- GOPS 
- Komisja 
 
 

 
 
  3 

 
Wspieranie działań Zespołu Interdyscyplinarnego ds. 
Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie, udział w realizacji 
procedury „Niebieskie Karty”  

 
 - GOPS 
 - Komisja 
   we współpracy z 

Zespołem 
Interdyscyplinarnym 

 

 
4 

 
Organizacja warsztatów, prelekcji dla dorosłych oraz 
kierowanie osób na Zespół Interdyscyplinarny oraz do grup 
wsparcia lub samopomocowych działających przy Punkcie 
Konsultacyjnym                
 

 
- Pełnomocnik 
- Komisja 
- GOPS  
 

 
5 

 

 
Wspieranie realizacji zadań opiekuńczo-wychowawczych i 
zajęć socjoterapeutycznych dla młodzieży szkolnej (np. w 
świetlicach szkolnych) poprzez warsztaty, pomoc w nauce, 
organizację czasu wolnego    
 

 
- Pełnomocnik 
- Komisja 

 
6 

 
Dofinansowanie działań terapeutycznych dla osób 
uzależnionych, współuzależnionych i osób uwikłanych w 
problem przemocy w rodzinie 

 
- Pełnomocnik 
- Komisja  

 
III. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej oraz 

szkoleniowej, w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, narkomanii, 
zwalczania nikotynizmu i przemocy w rodzinie, mając w szczególności na uwadze 

dzieci i młodzież, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowo-rekreacyjnych dla 
uczniów, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych 

programach opiekuńczo-wychowawczych  
i socjoterapeutycznych 

 

 
 

1 

 
Prowadzenie analizy problemów alkoholowych i stanu 
zasobów ich rozwiązywania w ujęciu całej gminy 

 
- Komisja  
- GOPS 

 
2 

 
 
 
 

 
Organizowanie i prowadzenie na terenie szkół i innych 
jednostek organizacyjnych gminy zajęć i programów 
edukacyjno-profilaktycznych dla dzieci, młodzieży i 
rodziców takich jak np. Archipelag Skarbów. 

 
- Pełnomocnik 
- Komisja  
 
 
 



 
3 

 
 
 
 
 

 
Podejmowanie tematyki profilaktyki na łamach „Wieści 
Gminnych”, na tablicy informacyjnej w siedzibie GOPS oraz 
na stronie internetowej gminy Kochanowice (udostępnianie 
adresów i telefonów do instytucji mogących udzielić 
potrzebującym pomocy i porady) 

 
 
- Pełnomocnik  
- Komisja 
- GOPS 
 

 
4 

 
   

 
Dofinansowanie aktywnych form spędzania czasu wolnego 
oraz zajęć pozalekcyjnych, w tym sportowych, wspieranie 
aktywnych form wypoczynku dzieci i młodzieży, organizacja 
kolonii i obozów profilaktycznych    
 

 
- Pełnomocnik  
- Komisja 
 
 

 
5 

 
 
 

 

 
Udział w kampaniach, imprezach i konkursach 
międzygminnych, ponadlokalnych i ogólnopolskich z 
zakresu profilaktyki, w tym w zakresie przeciwdziałania 
nietrzeźwości kierowców (np. Zachowaj trzeźwy umysł, 
Postaw na rodzinę) 
 

 
- Pełnomocnik 
- Komisja 
 
 
 

 
 

6 

 
Zakup, dystrybucja oraz druk materiałów informacyjnych, 
edukacyjnych, prenumerata czasopism dla jednostek 
uczestniczących w realizacji Programu (GOPS, szkoły, 
biblioteki, ośrodki zdrowia, parafie) 

 
 
- Pełnomocnik 
- Komisja 

 
7 

 
Podnoszenie kwalifikacji członków Komisji, Pełnomocnika i 
innych realizatorów Programu poprzez udział w 
konferencjach, szkoleniach, warsztatach, oraz związane z 
tym koszty udziału i dojazdu 
 

 
- Pełnomocnik 

     
    IV. Działalność wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i profilaktyczna 
prowadzona w szkołach i innych placówkach systemu oświaty w zakresie 
przeciwdziałania narkomanii, a także diagnoza  występujących w tych jednostkach 
czynników ryzyka i czynników chroniących 
 

 
1 

 
Diagnoza czynników ryzyka uzależnienia od narkotyków 
oraz czynników chroniących od uzależnienia 
  

 
- Szkoły, inne jednostki 
oświatowe 

 
2 

 
Zwiększenie kompetencji wychowawczych i zawodowych 
pracowników oświaty (szkolenia, seminaria, warsztaty) 
 

 
- Pełnomocnik 
- Szkoły, inne jednostki 
oświatowe 

 
3 

 
Edukacja dzieci i młodzieży poprzez realizację programów 
profilaktycznych, w tym rekomendowanych przez PARPA 
 

 
- Pełnomocnik 
- Szkoły, inne jednostki 
oświatowe 

 
4 

 
Edukacja rodziców w zakresie profilaktyki uzależnień i 
zwiększenie ich kompetencji wychowawczych (wywiadówki 
profilaktyczne, szkolenia, warsztaty) 
 

 
- Pełnomocnik 
- Szkoły, inne jednostki 
oświatowe 

 
V. Wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, 

służących rozwiązywaniu problemów alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie 



 
1 

 
Badania ankietowe problematyki uzależnień, 
monitorowanie zagrożeń  
 

 
- Pełnomocnik 
- Komisja 

 
2 

 
Współpraca i wspieranie działalności organizacji i 
stowarzyszeń w obszarze działania profilaktyki i 
rozwiązywania problemów alkoholowych, narkomanii, 
nikotynizmu i przemocy w rodzinie 
 

 
- Pełnomocnik 
- Komisja 

 
3 

Dofinansowanie sekcji zainteresowań i profilaktycznych 
imprez kulturalnych, konkursów, zabaw i imprez 
bezalkoholowych 

 
- Pełnomocnik 
- Komisja 
 

 
4 

 
Propagowanie zdrowego stylu życia poprzez 
dofinansowanie zajęć sportowo-rekreacyjnych 
 

 
- Pełnomocnik 
- Komisja 
 

 
5 

 
Wspieranie wolontariatu, w tym w szczególności 
wolontariatu młodzieży  
 
 

 
- Pełnomocnik  
- Komisja 
 
 

 
VI. Kontrola przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż 
napojów alkoholowych, w tym podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem 

przepisów określonych w art. 13
1
 i art. 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w 

charakterze oskarżyciela posiłkowego 
 

 

 
1 

 
Opiniowanie wniosków o wydanie zezwoleń na sprzedaż 
napojów alkoholowych 
 

 
- Komisja 

 
2 

 
Kontrola punktów sprzedaży napojów alkoholowych 
 

- Komisja 
- Urząd Gminy 
- Policja 

 
3 

 
Szkolenia dla właścicieli i sprzedawców punktów sprzedaży 
napojów alkoholowych 
 

 
- Komisja 
- Pełnomocnik 
- Urząd Gminy 

 
 4 

 
Zgłaszanie właściwym instytucjom faktów naruszenia 
przepisów ustawy 

 
- Komisja 
- Urząd Gminy 

 
VII. Wspieranie zatrudnienia socjalnego, pomoc społeczna osobom uzależnionym od 

narkotyków i rodzinom osób uzależnionych dotkniętym ubóstwem i wykluczeniem 
społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób z wykorzystaniem 

pracy socjalnej i kontraktu socjalnego 
 

 
1 

 
Wspieranie zatrudnienia socjalnego dotyczącego osób po 
zakończeniu leczenia odwykowego, pomoc socjalna 
rodzinom i osobom zagrożonym uzależnieniem od 
narkotyków 
 

 

 
Komisja, GOPS 
samodzielnie lub we 
współpracy z inną gminą 
 



 
2 

Udzielanie pomocy materialnej osobom uzależnionym i 
rodzinom uzależnionych od narkotyków 

GOPS 

 
 

§ 6 
 

1. Ustala się następujące zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych w roku 2021: 

 
1) wynagrodzenie za udział w posiedzeniu Komisji wynosi dla: 

a) Przewodniczącego Komisji – 15% minimalnego wynagrodzenia za pracę, 
b) Zastępcy Przewodniczącego Komisji – 10% wynagrodzenia, o którym mowa w pkt 

1)a, 
c) Członka Komisji – 8% wynagrodzenia, o którym mowa w pkt 1)a, 

2) wynagrodzenie za udział w zespole zadaniowym Komisji wynosi -  3% wynagrodzenia, o 
którym mowa w pkt 1)a. 

 
2. Dokumentami potwierdzającymi wykonanie zadań określonych w ust. 1 i stanowiącymi podstawę 

dokonania wypłaty wynagrodzenia są podpisane listy obecności potwierdzone przez 
Pełnomocnika. 

 
§ 7 

 
 
Źródła finansowania Programu: 
 

1. budżet gminy Kochanowice, zgodnie z klasyfikacją budżetową, w tym środki finansowe 
uzyskane z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych w 2021 r., 

2. środki niewykorzystane na realizację Programu pochodzące z ubiegłego roku, 
3. środki finansowe pochodzące ze źródeł zewnętrznych, 
4. środki finansowe realizatorów Programu. 

 

 

 

 


