Sprawozdanie opisowe z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
za rok 2013

Na koniec 2013 r. dochody z tytutu opfat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych na realizacje Gminnego Programu wyniosty — 102.449,21 zi
natomiast wydatki tgcznie wyniosty — 96.012,66 zt. Z powyzszej kwoty wydatki
Urzedu Gminy na realizacje zadanh z zakresu narkomanii wyniosty — 635 zt. Kwota
nie wykorzystana z poprzednich okreséw to 17.783,09. W biezacym roku zostanie
ona wykorzystana na zorganizowanie kolonii dla 20. dzieci.

Szczegbtowe sprawozdanie z realizacji harmonogramu dziatan w roku 2013

l. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
os6b uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i
narkotykow

1. Utrzymanie Punktu Konsultacyjnego dla os6b uzaleznionych od
alkoholu, narkotykoéw i ich rodzin

Od 01.04.2001 r. funkcjonuje porozumienie pomiedzy Lublincem i Kochanowicami
polegajace na tym, ze mieszkancy naszej Gminy mogg korzysta¢ bezposrednio,
jak i telefonicznie z ustug lublinieckiego Punktu Konsultacyjnego w zakresie
pomocy psychologicznej, terapeutycznej i prawnej. 02.07.2007 r. w/w
porozumienie zostato zaktualizowane i opublikowane w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Slgskiego. W roku 2013 w Punkcie dyzurowali nastepujgcy
specjaliSci: psycholog-specjalista ds. uzaleznien, instruktor ds. uzaleznien,
psycholog, prawnik, specjalista ds. przeciwdziatania przemocy, konsultant ds.
probleméw uzaleznien od narkotykow.

Stosowane formy udzielanej pomocy to:

1) poradnictwo, konsultacje indywidualne dla oséb uzaleznionych od
alkoholu oraz wspoétuzaleznionych,

2) poradnictwo, konsultacje indywidualne, pomoc psychologiczna dla oséb
doswiadczajgcych przemocy domowej,

3) pomoc psychologiczna dla sprawcdéw przemocy domowej,

4) pomoc psychologiczna dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych,

5) konsultacje i pomoc psychologiczna w zakresie zaburzen zachowania
w domu i w szkole dla dzieci i mtodziezy,

6) porady prawne,

7) porady telefoniczne,

8) informacje, konsultacje dla oséb zawodowo zwigzanych z obszarem
pomagania osobom uzaleznionym, wspoétuzaleznionym, ofiarom i
sprawcom przemocy,

9) psychoterapia, pomoc psychologiczna dla oséb uzaleznionych i
wspoétuzaleznionych,

10)poradnictwo i konsultacje indywidualne dla oséb eksperymentujgcych
oraz uzaleznionych od narkotykéw — rowniez ich rodzin.

Konsultanci udzielili 45 porad i konsultacji 38 dorostym oraz 3 mtodym
mieszkarnicom Gminy Kochanowice, w tym osobom uzaleznionym od alkoholu — 3,
wspoétuzaleznionym - 14, porad prawnych - 19 osobom, osobom
eksperymentujgcym lub uzaleznionym od narkotykdw — 0, ofiarom przemocy w



rodzinie — 1 osoba i sprawcom przemocy domowej — 1 osoba. W ramach Punktu
dziatajg grupy wsparcia oraz grupa wstepno-motywacyjna dla oséb uzaleznionych
i wspétuzaleznionych od alkoholu, a takze ofiar przemocy w rodzinie. W
spotkaniach tych uczestniczyty czynnie 3 osoby z gminy Kochanowice. W
poréwnaniu do roku ubiegtego wzrosta liczba kobiet korzystajgcych z terapii
grupowej oraz matzenstw, a takze catych rodzin biorgcych udziat w spotkaniach
grupowych, ktérych tgcznie zorganizowano 46.

Petny koszt utrzymania lublinieckiego Punktu wynosi ok. 20.000 zt, przy czym
udziat naszej Gminy stanowi kwote 2.400zt.

Z dniem 1 lipca 2012 r. uruchomiono dyzury psychologa (certyfikowanego
specjalisty psychoterapii i uzaleznien) na terenie gminy Kochanowice. W roku
2013 udzielono 76 porad, z ktérych skorzystato 8 oséb uzaleznionych, 17
cztonkéw rodzin osdb uzaleznionych, 11 ofiar przemocy i 8 sprawcéw przemocy.
Koszt dyzuréw wyniost 4.275 zt.

2. Prowadzenie rozméw motywujacych do rozpoczecia procesu leczenia,
wywiady Srodowiskowe

3. Kierowanie oso6b uzaleznionych na leczenie, w tym wnioskowanie o
wydanie opinie biegtych

Zesp6t Motywujgcy do Leczenia odbyt 9 spotkan, ktérych wynikiem jest 9
wnioskow skierowanych do Sgdu o orzeczenie w sprawie stwierdzenia obowigzku
leczenia. W stosunku do 6 os6éb wystgpiono do biegtego o wydanie opinii
sgdowo-psychiatrycznych w sprawie uzaleznienia od alkoholu. Koszt posiedzen
Zespotu Motywujgcego to 780 zt.

Il Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe i
narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci
ochrony przed przemoca domowa

1. Utrzymanie Punktu Konsultacyjnego dla ofiar i sprawcow przemocy
domowej

Punkt konsultacyjny oméwiony w pkt | 1 realizuje réwniez zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2. Udzielanie bezpfatnie wszelkich informacji i porad w Punkcie
Konsultacyjnym oraz w GOPS-ie

Oprécz dziatah wymienionych w punkcie |. 1 pomocy, porad i konsultacji udzielali
pracownicy socjalni GOPS i cztonkowie Komisji. Osoby zainteresowane zgtaszaty
sie do siedziby GOPS osobiscie lub korzystaty z porad telefonicznych. Od potowy
roku dodatkowo mozna byto skorzysta¢ z konsultacji udzielanych przez
zatrudnionego psychologa.

3. Prowadzenie procedury ,Niebieskiej karty” wobec doswiadczajgcych
przemocy domowej

Procedure ,Niebieskiej karty” na terenie gminy mogg wszczal: Zespot

Interdyscyplinarny, Policja, Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, szkoty i osrodki

zdrowia. W roku 2013 ,Niebieskie karty” zostaly zatozone przez Policje i

przekazane do rozpatrzenia przez Zespodt Interdyscyplinarny. Sprawozdanie z



realizacji zadan Zespotu Interdyscyplinarnego zawarte jest w odrebnym
dokumencie.

4. Organizacja warsztatow, prelekcji oraz grup wsparcia Ilub
samopomocowych

Program umozliwit mieszkancom naszej Gminy korzystanie z grup wsparcia oraz
zespotu wstepno-motywacyjnego dziatajgcych przy Punkcie Konsultacyjnym w
Lublincu. Oprécz tej formy tzw. anonimowi alkoholicy lub trzezwiejgcy alkoholicy z
naszej Gminy uczestniczyli w dziataniach Klubu Nadzieja przy Oddziale
Terapeutycznym w Lublincu. W roku 2013 wspélnie ze Stowarzyszeniem Rodzin
Abstynenckich ,Klub Nadzieja” zorganizowano spotkanie integracyjne, na ktére
przeznaczono kwote 320,51 zt.

5. Dofinansowanie zaje¢ terapeutycznych dla oséb uzaleznionych

W celu umozliwienia prowadzenia zaje¢ terapeutycznych dla os6b uzaleznionych
z naszej Gminy Komisja wspotpracowata z Poradnig Zdrowia Psychicznego i
Oddziatem Terapii od Uzaleznien w Szpitalu Neuropsychiatrycznym w Lublincu.
Dziatanie to jest réwniez realizowane przez Punkt Konsultacyjny w Lublifcu.

W roku 2013 nie wigzato sie to z wydatkowaniem dodatkowych $srodkéow z
Programu.

6. Wspétudziat w tworzeniu i funkcjonowaniu Zespofu
Interdyscyplinarnego

Wszyscy cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
zarzgdzeniem Wéjta zostali powotani w sktad Zespotu Interdyscyplinarnego.

M. Profilaktyczna dziatalno$¢ informacyjno-edukacyjna dotyczaca dzieci
i mlodziezy

1. Analiza probleméw alkoholowych i stanu zasobow ich rozwigzywania w
gminie Kochanowice

Zadanie jest realizowane na biezgco podczas posiedzen Komisji oraz Zespotu
Interdyscyplinarnego. Nie zlecano przeprowadzenia catosciowej analizy
probleméw alkoholowych.

2. Programy profilaktyczne w szkofach i w innych jednostkach
organizacyjnych

Na dziatania profilaktyczne w szkotach przeznaczono:

- Zespobt Szkdt w Kochanowicach — 4.000 zt

- Zespdt Szkol w Lubecku — 3.000 zt

- Zespot Szkolno-Przedszkolny w Kochcicach — 2.000 zt

Przeprowadzono w Gimnazjach w Kochanowicach i w Lubecku rekomendowany
przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Warszawie program profilaktyczny ,Archipelag skarbow” — koszt 4.500 zi.
Sfinansowano spektakle profilaktyczne we wszystkich szkotach naszej gminy —
3.160 zt.



3. Tematyka profilaktyki alkoholowej w ,,Wiesciach Gminnych” i na stronie
internetowej

W gazecie samorzgdowej gminy Kochanowice sg zamieszczane artykuty na
temat dziatan podejmowanych w ramach Gminnego Programu. Oprécz tego
Wiesci” posiadajg statg rubryke informujgca o dyzurach w Punkcie
Konsultacyjnym w Lublincu oraz o dyzurze psychologa w Kochanowicach.
Podstawowe informacje na temat pomocy w sprawach uzaleznien, zawiera
réwniez strona internetowa gminy Kochanowice w linku Profilaktyka.

4. Prowadzenie swietlic Srodowiskowych

W roku 2013 w budynku bytej szkoty w Kochcicach wznowiono dziatalno$é
Swietlicy srodowiskowej. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej wydatkowat na ten
cel ze $rodkéw Programu — 19.609,70 zt.

5. Dofinansowanie form spedzenia wolnego czasu oraz zajec
pozalekcyjnych, w tym sportowych, organizacja wypoczynku

Dofinansowano w szkotach zajecia pozalekcyjne: taneczne, muzyczne,
plastyczne, rytmiczne, szachowe oraz program ,Zielonych szkét’” zwigzany z
wyjazdami dzieci. Sfinansowano koszt pobytu 7. dzieci na koloniach z programem
profilaktycznym nad morzem w Rzucewie— 5.093 2zt Zespdét Szkét w
Kochanowicach zorganizowat w Pawetkach obéz socjoterapeutyczny dla 24
wytypowanych przez pedagogéw dzieci — koszt 4.349,15 zt.

6. Udziat w kampaniach, imprezach i konkursach

W roku ubiegtym nasza Gmina uczestniczyta w kampaniach ogdlnopolskich:
,<Zachowaj trzezwy umyst’, ,Prowadze- jestem trzezwy” i ,Narkotyki. To mnie nie
kreci”. W ramach pierwszej kampanii rozdysponowano bezptatne materiaty
edukacyjne, przeprowadzono konkursy i konkurencje sportowe. Udziat w drugiej
kampanii polegat na promowaniu loga kampanii na autobusie szkolnym oraz na
dystrybucji plakatéw kampanii. Jak co roku gmina uczestniczyta w konkursie
powiatowym ,Optymistyczne jutro” poprzez udziat przedstawicieli obydwu
gimnazjow. Koszt udziatu w kampaniach wynidst — 2.365 zt.

7. Zakup, dystrybucja oraz druk materiatéw informacyjnych

Materiaty profilaktyczne rozdysponowano wsréd rodzicow w czasie wywiaddwek
szkolnych, udostepniano siedzibie GOPS-u, w NZOZ w Kochcicach i w
Kochanowicach. Zaprenumerowano ,Wychowawce” dla szkét, bibliotek
publicznych i $wietlicy srodowiskowej oraz Gazete EXTRA PROFILAKTYKA.

taczny koszt wynidést — 2.004 zt
8. Dofinansowanie szkolen i warsztatéow realizatorow Programu

Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz 4
nauczycieli uczestniczyto w szkoleniu z zakresu praktycznego stosowania ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie i w szkole.



IV. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych

1. Badanie ankietowe, monitorowanie zagrozen, udziat w realizacji Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych

W celu monitorowania zagrozenn Komisja na biezaco wspoétpracuje z GOPS-em,
opiekunem $wietlicy, pedagogami, policjantami, pracownikami Punktu w Lublincu,
psychologiem w Punkcie w Kochanowicach. Efektem tej wspotpracy sg decyzje o
realizacji danego dziatania czy programu profilaktycznego dla dzieci, mtodziezy,
rodzicéw czy kierowcdw. Dzieki realizacji programu ,Archipelag skarbéw” zostali
zdiagnozowani gimnazjalisci z obydwu gimnazjéw w Kochanowicach i w Lubecku.
Zakupiono do wykorzystania przez Komisje i Straz Gminng alkomat.

2. Wspoipraca i wspieranie dziatalnosci organizacji w obszarze profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych

W ramach wspoétpracy z Towarzystwem ds. Walki z Kalectwem zorganizowano
impreze integracyjng dla dzieci zdrowych i niepetnosprawnych — 1.000 + koszty
dojazdu do Lublinca. W ramach konkursu ogtoszonego przez Wéjta z zakresu
promocji zdrowego stylu zycia i przeciwdziatania patologiom spotecznym 3
organizacje uzyskaty dotacje. Stowarzyszenie MitoSnikéw Gminy Kochanowice na
projekt ,Zajecia rekreacyjne forma pobudzenia do aktywnosci spotecznej kobiet
Gminy Kochanowice” — 5.500 zt, OSP Kochanowice na projekt ,Straz na
sportowo” — 2.500 zt oraz Stowarzyszenie Kobiet Wsi Kochcice na projekt ,Bieg
po zdrowie” — 2.000 zt. Wspélnie z GOPS zorganizowano imprezy podczas
ktérych wreczono 77 paczek Swigtecznych dla dzieci z rodzin z problemami —
4.000 zt.

3. Dofinansowanie sekcji zainteresowan i profilaktycznych imprez
kulturalnych, konkurséw, zabaw i dyskotek bezalkoholowych

Najlepszym sposobem w walce z uzaleznieniami jest pozyteczne wypetnianie
wolnego czasu dzieci, mtodziezy i dorostych. Dofinansowano zakup strojéw dla
Biesiady Kochanowickiej, odbyta sie impreza integracyjna dla dzieci z okazji $w.
Mikotaja

Koszt realizacji wyniost — 1.695 zt

4. Propagowanie zdrowego stylu zycia poprzez dofinansowanie zajeé¢
sportowych

W Kochcicach dofinansowano organizacje Letniej Olimpiady Sportowej oraz
Biegu po zdrowie. Wigczono sie w organizacje $wieta sportu w Harbuttowicach,
dofinansowano Festyn Rodzin w Jawornicy oraz sptyw kajakowy dla mtodziezy z
Kochcic.

tgcznie wydatkowano — 3.100 zt

V. Kontrola punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych

1. Opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych



W roku 2013 Komisja wydata 18 postanowien pozytywnie opiniujgcych wydanie
zezwolen na statg lub jednorazowg sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Kontrola punktow sprzedazy napojow alkoholowych

Cztonkowie Komisji dokonali kontroli 1 punktu sprzedazy. Celem kontroli byto
sprawdzenie czy punkt i sprzedawca respektujg obowigzujgce w tym zakresie
przepisy. W roku 2013 zgodnie ze ztozonymi przez sprzedawcoéw oswiadczeniami
warto§¢ sprzedazy napojéw alkoholowych na terenie gminy Kochanowice
wyniosta 4.069.692,31 zt, w tym w gastronomii — 750.556,15 zt, w sklepach —
3.319.136,16 zt.

3. Szkolenia dla wfascicieli i sprzedawcéw punktow sprzedazy napojow
alkoholowych

Komisja przed wydaniem opinii w sprawie wydania zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych zapraszata na swoje posiedzenia wnioskodawcéw w celu
przeszkolenia z obowigzkéw wynikajgcych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi i skutkach ich nieprzestrzegania.

4. Zgtaszanie wifasciwym instytucjom faktow naruszenia ustawy

W roku 2013 Komisja nie zgtaszata wiasciwym organom faktéw naruszenia
ustawy.

VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego

Dotychczas realizacja tego zadania sprowadza sie do opieki nad osobami, ktore
zakonczyty leczenie odwykowe. Osoby te, jesli tylko sg takie mozliwosci sg
kierowane do prac interwencyjnych oraz prac spotecznie uzytecznych
organizowanych przez Urzad Gminy i Gminny O$rodek Pomocy Spoteczne;.

Najwazniejsze koszty pozostate

- wynagrodzenie cztonkéw Komisji (12 posiedzen) — 8.223 zt zt
- wynagrodzenie Zespotu Motywujgcego (6 posiedzen) — 780 zt
- zakup materiatdw kancelaryjnych - 448,80 zt

Sporz. Matgorzata Drynda

Kochanowice, 2014-04-17 \



