Uchwala Nr XXXVIII1.366.2022
Rady gminy Horyniec-Zdrdj
Z dnia 31 marca 2022 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien
Alkoholowych, Narkotykowych i Behawioralnych dla Gminy Horyniec-Zdréj na lata
2022-2025.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (tekst jednolity Dz.U. z 2022 r., poz. 559) oraz art. 4! ust. 2 i 5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jednolity Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.) oraz art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.) —

Rada Gminy Horyniec-Zdroj postanawia:

§ 1. Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien
Alkoholowych, Narkotykowych i Behawioralnych dla Gminy Horyniec-Zdrdj na lata
2022-2025 rok.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Horyniec-Zdroj.

§ 3. Traci moc uchwata Nr XXXIV.344.2021 Rady Gminy Horyniec-Zdroj z dnia 14 grudnia
2021 r. sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych dla Gminy Horyniec-Zdrdj na 2022 r.

§ 4. Traci moc uchwata Nr XXXIV.345.2021 Rady Gminy Horyniec-Zdroj z dnia 14 grudnia
2021 r. sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomani dla Gminy Horyniec-
Zdr6j na 2022 r.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu w sposéb

ZWYCZajowo przyjety na terenie gminy.



Zalacznik do Uchwaty nr XXXVII1.366.2022
Rady Gminy Horyniec-Zdroj
z dnia 31 marca 2022 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
UZALEZNIEN ALKOHOLOWYCH,

NARKOTYKOWYCH ORAZ
BEHAWIORALNYCH
DLA GMINY HORYNIEC - ZDROJ

NA LATA 2022-202S5 r.
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Rozdzial | PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Niniejszy Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Uzaleznien
Alkoholowych, Narkotykowych i Behawioralnych dla Gminy Horyniec-Zdrd) na lata
2022-2025 rok (zwany dalej Programem) stanowi realizacj¢ obowigzku gminy
wynikajacego z art. 4' ust. 2 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.) oraz
art. 10 ust. 1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020
r. poz. 2050 ze zm.).

Zgodnie z art. 4' ust 1. Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, prowadzenie dziatan zwiazanych
z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spolecznej oséb
uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gmin.

Natomiast w my$l dyspozycji art. 10 ust. 1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.), rOwniez przeciwdzialanie narkomanii nalezy
do zadan wlasnych gminy. Zgodnie z art. 10 ust. 2a, w gminnym programie uwzglednia sig
dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i profilaktyczna prowadzona w szkolach
i placowkach systemu oswiaty, a takze diagnoz¢ w zakresie wystepujacych w szkolach
i placowkach systemu o§wiaty czynnikow ryzyka i czynnikéw chroniacych.

Program zostal opracowany i przyjety do wdrozenia zgodnie z brzmieniem ww.
przepiséw obowiazujacym od 1 stycznia 2022 r.!. Znowelizowany ksztalt ww. przepisow
umozliwia, aby w niniejszym Programie uwzgledniono rowniez problematyke uzaleznien
od zachowan (in. uzaleznien behawioralnych), a takze, aby Program obejmowat dluzsza
perspektywe czasowa, niz dotad, bo czas nie dtuzszy niz 4 lata (art. 4! ust. 2a).

Pod pojeciem uzaleznienia behawioralnego (czynno$ciowego) rozumie si¢ zaburzenia
zachowania o charakterze natogowym, niezwigzane 2z przyjmowaniem substancji
psychoaktywnych, ktére wiaza si¢ z odczuwaniem przymusu 1 brakiem kontroli nad
wykonywaniem okre§lonej czynno$ci oraz kontynuowaniem jej mimo negatywnych
konsekwencji dla jednostki oraz jej otoczenia. Przyktadami uzaleznienn behawioralnych sa
patologiczny hazard, uzaleznienie od komputera, pracoholizm, zakupoholizm, uzaleznienie od

seksu/ pornografii, uzaleznienie od ¢wiczen fizycznych, uzaleznienie od telefonu

! Na podstawie przepiséw Ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz
niektérych innych ustaw (Dz.U. 2021 poz. 2469).
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komorkowego, kompulsywne objadanie sig, anoreksja

Rozdzial 11 UZASADNIENIE OPRACOWANIA PROGRAMU

Program jest lokalng strategia w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych
wynikajacych ze spozywania alkoholu, narkotykéw oraz wystgpowania uzaleznien od
okreslonych czynnosci i niezwiazanych z przyjmowaniem wymienionych substancji.

W zwiazku z tym celem dziatan podejmowanych przez gming jest zmniejszenie roznych
probleméw powodowanych przez alkohol w calej populacji, a nie tylko w grupie
podwyzszonego ryzyka, poniewaz na szkody zwiazane z alkoholem narazony jest kazdy
mieszkaniec gminy, niezaleznie od tego czy pije alkohol, czy nie.

W gminie Horyniec - Zdroj ustalono maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych: odrebnie dla poszczegolnych rodzajéw napojow alkoholowych:

e do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo — 35,
e powyzej 4,5% do 18% zawarto$ci alkoholu (z wyjatkiem piwa) — 35,

e powyzej 18% zawartoSci alkoholu — 35.

Wiadze gminy Horyniec — Zdrdj, kierujac si¢ troska o zapewnienie mieszkancom jak
najlepszych warunkéw do zycia w wolnoséci od uzaleznien, zlecita opracowanie dwoch
dokumentow: ,.Diagnozy problemow spolecznych na terenie gminy Horyniec-Zdroj” oraz
Diagnozy uzaleznien behawioralnych w gminie Horyniec-Zdroj ™.

W obu dokumentach szczegétowo zaprezentowano wyniki badan, jakie przeprowadzono
wérdd mieszkancOw i uczniow gminy oraz sprzedawcoOw napojow alkoholowych. Pytania
objely podstawowe problemy spoteczne zwigzane z naduzywaniem alkoholu, nikotyny,
dopalaczy i narkotykéw, uzaleznieniem od hazardu i nowoczesnych technologii, przemoca
w rodzinie oraz w $rodowisku szkolnym, cyberprzemoca, a takze postawami spolecznymi
wobec powyzszych zjawisk. Dane stuzace do diagnozy uzyskane zostaly w drodze
anonimowych badan ankietowych.

W oparciu o wnioski z obu sformutowane zostaty cele, kierunki dzialan oraz zadania do
realizacji okre$lone w Programie. Analiza problemoéw spolecznych sformutowata
rekomendacje skierowane do mieszkancow gminy Horyniec - Zdrdj:
® Dziatania profilaktyczne na terenie gminy powinny mie¢ charakter dlugofalowy
i wielostronny. Nie powinny sie one ogranicza¢ jedynie do srodowiska szkoly - ucznidw, /".‘ |
rodzicow i opiekunéw, poniewaz przyniosa wtedy znacznie mniejsze efekty. Zdecydowanie /
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korzystnym dziataniem jest edukowanie mieszkancéw poprzez réznego rodzaju akcje ulotkowe
lub plakatowe.

. Rozpoczgeie programu  profilaktycznego, obejmujacego prace z rodzicami,
nauczycielami, uczniami oraz pozostalymi mieszkancami gminy, celem utworzenia wspolnoty
sprzeciwu wobec zagrozen spotecznych.

. Zorganizowanie zaje¢ profilaktycznych oraz kampanii informacyjnej w celu
uzmystowienia jak uzywki wplywaja negatywnie na organizm czlowieka oraz funkcjonowanie
spolecznosci - zaréwno dla dzieci i mlodziezy szkolnej , jak i dorostych mieszkancoéw gminy.
o Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych powinna zwiekszyé
kontrole punktow sprzedazy alkoholu, by wyeliminowaé miejsca, gdzie mtodziez oraz osoby
nietrzezwe moga dokona¢ zakupu tego rodzaju napojow. Nacisk powinien by¢ réwniez
ktadziony na kazdorazowe sprawdzanie dowodu osobistego miodych klientow w razie checi
zakupu alkoholu lub papierosow.

e Rekomenduje si¢ organizowanie szkolen na rzecz zwickszenia $swiadomo$ci oraz
odpowiedzialno$ci sprzedawcéw alkoholu i uwrazliwienia ich na szkodliwo$¢ sprzedazy
napojow alkoholowych (jednoczesnie papieroséw) osobom niepelnoletnim i nietrzezwym oraz
z zakresu ustawy o wychowaniu w trzezwosci.

. Badanie pokazalo duza rolg telewizji oraz Internetu w ksztaltowaniu postaw i opinii
wzgledem substancji odurzajacych, co powinno byé wskazdéwka do opracowania dzialan
profilaktycznych prowadzonych w szkotach.

o Nalezy podejmowa¢ dzialania profilaktyczne zwiazane z uzaleznieniem od komputera
i internetu, nalezy uczy¢ dzieci i mtodziez bezpiecznego i rozsadnego korzystania z sieci.

° Podejmowanie dziatan skierowanych wobec rodzicow i nauczycieli, w celu
wzmacniania ich autorytetu wychowawczego. Waznym jest, by stali sie wiarygodnym zrodiem
informac;ji i ksztaltowali prawidtowe postawy podopiecznych.

© Wzmocnienie pozytywnych zmian w zakresie radzenia sobie z problemami
dotyczacymi nowych technologii, zachgcanie do ograniczania nadmiernego korzystania
z komputera i telewizji przez mieszkancow gminy, szczegdlnie przez dzieci i mlodziez
niepelnoletnia, a takZze reagowanie na przemoc w Internecie.

e Rekomenduje si¢ opracowanie lokalnych programoéw na rzecz zwigkszenia
$wiadomosci mieszkancéw gminy odnosnie probleméw spotecznych i mozliwosci reagowania

na sytuacje naruszania prawa, ze szczegolnym naciskiem na dzieci i mlodziez. Gtoéwnym celem //’



programu byloby wzbudzenie postaw obywatelskich i poczucia odpowiedzialno$ci za lokalng
spotecznosé.
@ Zorganizowanie kampanii informacyjnej dla rodzicéw, dotyczacej problemu

wystepowania zjawiska przemocy wérod miodziezy szkolne;j.

® Zorganizowanie zaje¢ dydaktycznych dotyczacych kwestii przemocy w szkole
1 rodzinie.
o Podjecie dziatan profilaktycznych, ktorych celem byloby zwigkszenie bezpieczenstwa

uczniéw na terenie szkoly oraz w jej poblizu.
o Zapewnienie latwego dostepu do Zrédel informacji, przeznaczonych dla osob

szukajacych wsparcia, dotknietych problemem uzaleznien i/lub przemocy i agres;ji.

W latach 2022 — 2025 w/w cele gléwne beda kontynuacja podjgtych dzialan w latach

poprzednich.

Rozdzial III GEOWNE CELE PROGRAMU

1. Rozpoznawanie problemdéw na terenie gminy i udzielanie pomocy w ich rozwigzywaniu
oraz rozpoznawanie potrzeb lokalnych srodowisk.

Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw uzaleznief,, w tym behawioralnych.
Zmniejszenie rozmiaréw problemow, ktore aktualnie wystepuja.

Doskonalenie metod niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami.
Zwiekszanie dostepnosci i skutecznosci terapii dla uzaleznionych 1 ich rodzin.

Budowanie skutecznych form ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

N v R W

Promowanie aktywnosci gminy w zakresie profilaktyki alkoholowej, narkotykowej oraz

uzaleznien behawioralnych.

Rozdzial IV KIERUNKI DZIALAN I ZADANIA

Przyjete 7 celow gléwnych Programu podlega realizacji w drodze wdrozenia
nastepujacych dzialan i zadan:

1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegolnosci dla

dzieci, mtodziezy i dorostych.

2. Zwigkszanie dostegpno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
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od alkoholu.

3. Udzielanie  rodzinom, w  ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i1 prawnej w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stluzacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

5. Ustalanie 1 weryfikowanie w zaleznosci od rozwoju zjawisk, szczegdlowych zasad
wydawania 1 cofania zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miegjscu lub poza miejscem sprzedazy oraz wprowadzenie
skutecznej kontroli przestrzegania zapisOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz aktéw prawa miejscowego przez podmioty
sprzedajace napoje alkoholowe, w szczegélnosci w zakresie przestrzegania warunku nie
sprzedawania alkoholu nieletnim i nietrzezwym.

6. Realizacja lokalnej migdzysektorowej polityki przeciwdzialania negatywnym skutkom

spozywania alkoholu.

Kierunek 1: Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej
i edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych, szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy.

1. Priorytetowym zadaniem jest wdrazanie, zgodnie z diagnozg potrzeb, programow
profilaktyczno-edukacyjnych dla dzieci, mlodziezy w S$rodowiskach szkolnych oraz
dorostych.
2. Dostarczanie pozytywnych wzorcoOw spedzania wolnego czasu, gdzie prowadzona jest
dziatalno$¢ wychowawcza. W ramach prowadzonych zaje¢ preferuje si¢ programy sportowo -
rekreacyjne 1 edukacyjno-profilaktyczne z dzie¢mi i mlodzieza.
3. Organizacja przedsigwzi¢é¢ (masowych) dla dzieci i mlodziezy oraz dorostych
w zakresie profilaktyki informacyjno-edukacyjnej w formie festynéw rodzinnych, akcji
profilaktyczno-edukacyjnych, koncertéw, piknikow rodzinnych.
4. Wspolpraca w zakresie organizacji czasu wolnego z instytucjami i organizacjami
dotychczas realizujacymi zadania gminnego programu profilaktyki w Horyncu-Zdroju.
5. Dzialalno$¢ informacyjno-edukacyjna w dziedzinie promocji zdrowego trybu zycia
poprzez:

¢ Organizowanie lokalnych konkurséw i kampanii profilaktycznych.

e Udziat dzieci i mlodziezy szkolnej w ogolnopolskich kampaniach profilaktycznych.

e Angazowanie dzieci i mlodziezy w konkursy plastyczne, literackie itp. zwigzane

/
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z profilaktyka.

e Umozliwianie udzialu dzieciom i miodziezy w spektaklach teatralnych, imprezach
sportowo - rekreacyjnych, imprezach rodzinnych, koncertach, w aktywnym
wypoczynku.

7. Zachgcanie do wykorzystywania istniejacej bazy sportowo - rekreacyjnej (szkolnej
1 osrodkéw sportowo - rekreacyjnych), w ktorych dzieci i mlodziez aktywnie i zdrowo moze
spedza¢ czas wolny, do prowadzenia zdrowego trybu zycia.

7. Wspieranie dzialan w zakresie doposazenia miejsc do zabawy, rekreacji i wypoczynku bez
alkoholu (tereny rekreacyjne, sportowe, kluby, $wietlice).

8.Wspomaganie organizacyjno-finansowe dziatalnosci szkot, punktow przedszkolnych,
swietlic wiejskich, kluboéw i1 stowarzyszen, imprez kulturalnych skierowanych do dzieci
i mlodziezy oraz dorostych majacych charakter promocji stylu zycia bez uzywek.

9. Przygotowanie i1 zakup materialow edukacyjnych na potrzeby promocji zdrowia
1 profilaktyki, w tym ulotek, broszur, plakatéw oraz wykorzystywanie gotowych opracowan.
10. Wspieranie akcji majacych na celu organizacj¢ wypoczynku dla dzieci 1 mlodziezy poza Srodowiskiem
rodzinnym czgsto skazonym uzaleznieniami —udziat dzieci i mtodziezy w obozach profilaktycznych, koloniach,
potkoloniach 1 wycieczkach z elementami profilaktyki i innych formach wypoczynku pozwalajacych na
ksztaltowanie prawidtowych postaw osobowosciowych.

11. Dofinansowanie szkoler, kursow specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi i miodzieza
organizowanych dla nauczycieli , pedagogow, psychologow.

12. Organizowanie wywiadoéwek profilaktycznych oraz warsztatow dla rodzicow.

Kierunek 2. Zwig¢kszanie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla osob doroslych, mlodziezy, dzieci,
wspoluzaleznionych, uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem od
alkoholu.

1. Organizowanie doraznych spotkan konsultacyjno-informacyjnych.

2. Prowadzenie, rozwijanie i wspieranie dziatalnosci punktu konsultacyjno-informacyjnego.
3. Pomoc finansowa dla stowarzyszen i klubow trzezwosci w celu utrzymania réznych form
oddziatywan profilaktycznych.

4. Oplacanie kosztow powolania bieglego orzekajacego w przedmiocie uzaleznienia od

alkoholu.

5. Wspolpraca z placowkami stuzby zdrowia w zakresie leczenia i rehabilitacji osob
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uzaleznionych od alkoholu.

6. Refundowanie kosztow dojazdu osobom uzaleznionym do punktow lecznictwa
odwykowego.

7. Podnoszenie kwalifikacji i wiedzy przez realizatoréw Gminnego Programu na temat
choroby alkoholowej, sposobow jej leczenia, innych uzaleznien oraz przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.

8. Rozpowszechnianie materialow informacyjnych o mozliwosciach uzyskania pomocy.
9. Finansowanie szkolen, kursow i warsztatow majacych na celu podnoszenie kwalifikacji
0s0b pracujacych z osobami z uzaleznieniami, stosujacymi przemoc oraz cztonkéw ich rodzin.
10. Udzielanie i gromadzenie informacji o formach profesjonalnej pomocy terapeutyczne;j

osobom uzaleznionym i wspoluzaleznionym w osrodkach na terenie regionu.

Kierunek 3. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy
alkoholowe pomocy psychospolecznej i prawnej, w szczegoélnosci ochrony
przed przemoca w rodzinie.

1. Udzielanie pomocy prawnej rodzinom uzaleznionych od alkoholu, a w szczegolnosci
ofiarom przemocy w rodzinie.

2. Wspieranie dziatan Policji, wymiaru sprawiedliwo$ci wobec sprawcow przemocy w rodzinie

w celu zwigkszenia szybkosci 1 skuteczno$ci oddziatywania.

3. Wspolpraca z pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz dyrektorami szkot w  zakresie

zapewnienia opieki i pomocy edukacyjnej dzieciom i mlodziezy z rodzin, w ktérych wystepuja

problemy naduzywania alkoholu i stosowania przemocy.

4. Wlaczenie do programu leczenia odwykowego programu korekcyjnego dla sprawcow

przemocy w rodzinie.

5. Udzielanie pomocy dzieciom z rodzin zagrozonych zjawiskiem przemocy domowe;j.

6. Doskonalenie 1 upowszechnianie standardow interdyscyplinarnej pracy na rzecz

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

7. Doskonalenie metod interwencji w sytuacji przemocy w rodzinie w ramach procedury

,.Niebieska Karta™.

8. Kontynuowanie wspolpracy z Zespolem Interdyscyplinarnym , GOPS, Policja, sadem,

zespolem kuratorow, szkotami, stuzba zdrowia w zakresie realizacji procedury ,,Niebieska

Karta”.



Kierunek 4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob
fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

1. Organizacyjne i finansowe wspomaganie dziatalnosci punktu konsultacyjnego, instytucji,
stowarzyszen, kosciolow i zwiazkéw wyznaniowych, placowek oswiatowych i o0sob
fizycznych dziatajacych w zakresie profilaktyki.

2. Wspolpraca z grupami spotecznymi i zawodowymi majacymi swoj udzial w kreowaniu
polityki trzezwosciowej na terenie gminy.

3. Udzielanie dotacji na projekty z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi.

4. Organizowanie szkolen na rzecz zwigkszenia $wiadomosci oraz odpowiedzialnosci

sprzedawcow alkoholu i uwrazliwienia ich na szkodliwos¢ sprzedazy napojow alkoholowych

(jednoczesnie papierosow) osobom niepelnoletnim i nietrzezwym oraz z zakresu ustawy

o wychowaniu w trzezwosci.

Kierunek 5. Wspomaganie Wéjta Gminy przy wydawaniu i cofaniu
zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych.

1. Przygotowanie opinii dla Wdjta Gminy przed wydaniem lub cofnigciem zezwolen na
prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych dla podmiotéw gospodarczych.

2. Przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

Kierunek 6. Promowanie dzialalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych.

1. Tworzenie sieci punktow informacyjnych.

2. Prowadzenie stalego interaktywnego systemu informacji.

3. Prowadzenie lokalnych kampanii informacyjnych zwiazanych z profilaktyka problemow
alkoholowych.

4. Prowadzenie dzialan na rzecz ograniczenia dostgpnosci alkoholu dla nieletnich.
5. Dzialania edukacyjne i informacyjne skierowane do wszystkich mieszkancOw gminy,
wdrazanie ogolnopolskich kampanii. /] .

6. Prowadzenie kampanii edukacyjnej wsrod sprzedawcow napojow alkoholowych. fff VD
[



Kierunek 7. Praca z mlodziezg i rodzicami, ze szczegélnym
uwzglednieniem przedstawienia rodzajow srodkéw odurzajacych oraz
zagrozen dla organizmu i tempa uzaleznien oséb stosujacych uzywki,
»bioracych”, poprzez:

1. Wykorzystanie spotkan z rodzicami na wywiadowkach w szkolach, dyskusje na ten
temat.

Lekcje wychowawcze, otwarte dyskusje.

Poruszanie tego tematu w trakcie masowych imprez dla spoteczenstwa gminy.

Indywidualne rozmowy w trakcie pracy socjalne;j.

ok W

Organizacja Dnia Profilaktyki w Srodowisku Gminnym.

Kierunek 8. Organizowanie czasu wolnego dla mlodziezy szkolnej
i starszej jako alternatywe dla zabaw, imprez i spotkan mlodziezowych
polaczonych z uzywaniem srodkéw odurzajacych i narkotykow

1. Organizacja zaje¢ pozalekcyjnych, konkursow 1 quizow dla mlodziezy szkolne;.

2. Organizacja imprez oraz réznych form dziatan promujacych zdrowy styl zycia.

3. Ksztaltowanie nawykow i przyzwyczajen zdrowotnych, postaw wobec dealerow,
proponujacych probe zabawy po zazyciu narkotykéw, zachowania ostrozno$ci wobec
namawiajacych do tych form spedzania czasu.

4. Prowadzenie pogadanek nt. co sprzyja sigganiu po narkotyk, jakie sa zagrozenia dla
zdrowia 1 organizmu, rodzajow wystepujacych na rynku narkotykow.

5. Organizacja zaj¢¢ artystycznych, hobbystycznych, komputerowych, ekologicznych,
turystycznych, dziennikarskich i sportowych.

Kierunek 9. Diagnoza problemu narkomanii w Srodowisku
mlodziezowym.

1. Przeprowadzenie rzetelnej diagnozy problemu wérdd poszczegdlnych grup
spotecznych: mtodziezy, rodzicow, nauczycieli dotyczacej okreSlenia zakresu
wystepowania zjawiska w okreslonym miejscu 1 czasie, umiejetnosci zachowania sie
w sytuacji kontaktu z substancjg odurzajaca badz osobg proponujaca narkotyk.

2. Opracowanie wnioskéw z badan do dalszej pracy profilaktyczno-wychowawczej. |

/)
(

{
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Kierunek 10. Ukazanie problematyki narkomanii i jej negatywnych
skutkow oraz zagrozen dla zdrowia fizycznego i psychicznego, tempa
uzaleznien, koncowych skutkoéw ,,brania” dla organizmu i zycia
czlowieka.

1. Prowadzenie dziatan edukacyjnych zapobiegajacych narkomanii.

2. Upowszechnianie materialdw informacyjno-edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia
1 profilaktyki antynarkotykowe;j.

3. Organizacja seansow filmowych, inscenizacji i spektakli teatralnych, dyskusyjnych
spotkan grup rowiesniczych.

4. Opracowanie i realizacja szkolnych programow, kampanii edukacyjnych.

Kierunek 11: Rozbudowa bazy i udostepnianie istniejacej dla potrzeb
prowadzenia dzialan profilaktyczno-edukacyjnych.

1. Udostepnienie, izb lekcyjnych w szkotach, swietlic, bibliotek, domoéw kultury, obiektow
sportowych, sal gimnastycznych i pracowni komputerowych.

2. Doposazenie szkol, $wietlic, doméw kultury, bibliotek w sprzet i literature fachowa.

Kierunek 12: Otoczenie opieka, izolowanie od podejrzanych kontaktow
i zjawisk mlodziezy szkolnej w szkolach.

1. Kontynuacja i bezwzgledne przestrzeganie prowadzenia dyzuréw nauczycielskich na
terenie szkol, szczegélnie na korytarzach i w szatniach.

2. Reagowanie na przypadki odwiedzania szkoly przez uczniéw innej szkoty, bytych
absolwentoéw danej szkoly, ludzi obcych kontaktujacych sie z mlodzieza oraz
informowanie o takich przypadkach Posterunku Policji w Horyncu-Zdroju.

3. Informowanie Policji o przypadkach podejrzanych zachowan sie uczniow w trakcie

zajec lub przerw lekcyjnych zgodnie z procedurami.

Kierunek 13: Monitoring zgromadzen mlodziezy, dyskotek, miejsc
zbiorowego wypoczynku, rekreacji, placow zabaw, punktéw
handlowych i gastronomicznych, miejsc gier, placowek oswiatowych.

1. Wspolpraca z placéwkami szkolnymi, ustalenie zasad przekazywania informacji//]
o probach dystrybucji i pojawianiu sig dealeréw narkotykow. / |

2. Kontrola miejsc zbiorowego wypoczynku i rekreacji. L



3. Biezace kontakty z miodzieza i rodzinami ze $rodowisk zagrozonych narkomanig

|

i alkoholizmem.

Kierunek 14: Wspélpraca z organizatorami alternatywnych form

spedzania wolnego czasu dla mlodziezy oraz spolecznosci gminy i gosci

przebywajacym na wypoczynku i leczeniu w Horyncu-Zdroju.

Organizacja 1 promowanie imprez bezalkoholowych (pikniki rodzinne, cykliczne
imprezy sportowo-rekreacyjne, rajdy piesze i rowerowe, wycieczki, imprezy
rocznicowe i okazjonalne) oraz propagowanie form zdrowego stylu zycia.

Wspieranie organizacyjne i finansowe organizatorow alternatywnych form spedzania

czasu wolnego.

Kierunek 15: Dzialalnos¢ profilaktyczna poprzez wspieranie

realizatoréw programu zapobiegajacego narkomanii na terenie gminy.

Zabezpieczenie $rodkow finansowych w ramach budzetu gminy na lata 2022 - 2025.
Zakup materialow i przedmiotow niezbgdnych do realizacji programu.
Zabezpieczenie techniczno-organizacyjne dla realizatorow nie posiadajacych wiasnych

mozliwosci.

Kierunek 16: Profilaktyka uzaleznienn behawioralnych

edukacja personelu uczestniczacego w realizacji zadan z zakresu profilaktyki
uzaleznien, w tym zapewnianie szkolen (w szczegélnosci dla nauczycieli, terapeutow
leczenia uzaleznien, pracownikéw socjalnych, GKRPA, Zespoly Interdyscyplinarne),
dzialania profilaktyczne i informacyjne w celu upowszechniania rzetelnej wiedzy na
temat rozpoznawania oraz reagowania na uzaleznienia behawioralne,
wydawanie/dystrybuowanie materialow informacyjno-edukacyjnych oraz prowadzenie
kampanii spolecznych, zaopatrzenie szkol, ops i biblioteki w materiaty informacyjne,
psychoedukacja w obszarze uzaleznien behawioralnych,

promocja aktywnego stylu zycia offline w gronie rodziny i1 znajomych.
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Rozdzial V ZASADY WDROZENIA ZADAN PROGRAMU,
ADRESACI, REALIZATORZY i PARTNERZY

Zrédtem finansowania zadan przewidzianych w niniejszym Programie jest budzet wlasny
samorzadu i dodatkowe $rodki finansowe pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen
napojow alkoholowych (art. 18* ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi). Uruchomienie $rodkow nast¢puje na
podstawie umowy, porozumienia lub zlecenia Wojta Gminy.

Pozyskiwanie partnerow do realizacji Programu odbywa sig¢ poprzez:

a) finansowanie ofert lub ich zakup od 0séb fizycznych i prawnych, na podstawie umow
cywilnoprawnych,

b) oglaszanie konkurséw ofert na tematyczne zadania programu (np. szkolenia, imprezy)
wg zapotrzebowania,

¢) wyszukiwanie 0osOb przygotowanych profesjonalnie do dzialan i pracy, w zakresie
realizacji Programu, zawieranie umow — zlecen na realizacj¢ okreslonych zadan
Programu, wspomaganie ich doskonalenia zawodowego,

d) pozyskiwanie wolontariuszy do pomocy w realizacji Programu, poprzez

dofinansowywanie ich udzialu w szkoleniach, warsztatach, seminariach, itp.

Realizatorem zadan z niniejszego Programu jest Gminna Komisja Profilaktyki
i Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych w Horyncu-Zdroju.

Ponadto poszczegolne zadania z Programu moga by¢ urzeczywistniane przez:

a) Zespdt Szkot i Placowek Oswiatowych w Horyficu-Zdroju.

b) Posterunek Policji w Horyficu-Zdroju.

c) Placowke Strazy Granicznej w Horyncu-Zdroju.

d) Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Horyncu-Zdroju.

e) Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej R-36 w Horyncu-Zdroju.

f) Gminny O$rodek Kultury w Horyncu-Zdroju.

g) Kluby sportowe w Horyicu-Zdroju.

h) Inne organizacje realizujace program przeciwdziataniu narkomanii.

Program adresowany jest do wszystkich grup spotecznych, w ktoérych wystgpuje problem
uzaleznien lub ryzyko jego wystapienia. Bezposrednimi odbiorcami zadan podjetych w ramach

Programu sa w szczegolnosci:
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a) dzieci i mlodziezy zagrozona uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw lub innymi
zachowaniami ryzykownymi oraz ich rodzice, opiekunowie i nauczyciele,

b) osoby petnoletnie zagrozone uzaleznieniem,

¢) osoby uzaleznione od alkoholu lub narkotykow,

d) osoby wspdtuzaleznione,

e) osoby zawodowo zajmujace si¢ profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow

alkoholowych oraz przeciwdzialaniem narkomanii i innych uzaleznien.

Rozdzial VI ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW
GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZY WANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Czlonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych za udzial
w posiedzeniach Komisji, podkomisji, zespolach kontrolnych przysluguje wynagrodzenie
w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia za prace pracownikow, okreslonego w ustawie

z dnia 10 pazdziernika 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za pracg (Dz.U. 2020. 2207).

Rozdzial VII POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest
okreslenie dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych na
terenie gminy w celu realizacji zadan wynikajacych z ustawy.

2. W celu prawidlowej realizacji gminnego programu Rada Gminy zabezpiecza w budzecie
gminy Srodki finansowe pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych

3. W celu realizacji zadan wymienionych w ustawie Rada Gminy zabezpiecza $rodki na
funkcjonowanie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i pelnomocnika
Wéjta Gminy ds. profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

4. Wykonawcg Programu jest Wojt Gminy, ktory okresli podwykonawcodw zgodnie z zasadami
przyjetymi w niniejszym Programie.

5. Za ustalenie szczegolowego harmonogramu realizacyjnego do niniejszego Programu
odpowiedzialny jest Wojt Gminy Horyniec — Zdroj.

6. Program obejmuje zadania do realizacji od dnia 1 stycznia 2022r. do dnia 31 grudnia 2025r.

|

VK
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