GMINNY PROGRAM WSPIERANIA RODZINY
W GMINIE HORYNIEC-ZDROJ NA LATA 2019-
2022



| WSTEP

Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2019 - 2022 w Gminie Horyniec-Zdréj w
oparciu o art. 176 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej (Dz.U. 2017 r., poz. 697 ze zm.) w mys$l, ktérego gmina zobowigzana jest do
tworzenia gminnego systemu profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzina.

Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2019- 2022 stanowi samodzielny program
stuzacy wspieraniu rodziny przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuriczo —
wychowawczych. Rodzina zaspokaja istotne funkcje spoteczne, psychiczne i emocjonalne.
Jest podstawowym srodowiskiem wychowawczym dziecka, ktére w rodzinie nabywa wiedze i
wartosci niezbedne do dalszego zycia i funkcjonowania.

Podstawg do rozwigzywania problemow spotecznych jest wsparcie rodziny w
odbudowywaniu prawidtowych relacji oraz wtasciwe wypetnianie rél spotecznych. Wsparcie
rodziny powinno by¢ w miare wczesne i miec charakter profilaktyczny.

Okres dokonujgcych sie zmian w Polsce, oprécz pozytywnych skutkéw powoduje wiele
negatywnych zjawisk takich jak bezrobocie, alkoholizm, niezaradnos$¢ w sprawach zyciowych,
zazywanie $rodkow psychoaktywnych, ktére sprzyjaja powstawaniu przemocy w rodzinie.
Zjawiska te czesto prowadza do rozpadu rodziny, a tym samym wzrostu liczby rodzin
niepetnych. Rodziny te znajdujg sie w kregu zainteresowania pomocy spotecznej, otrzymujac
wsparcie w osrodkach pomocy spoteczne;j.

Negatywne zjawiska wynikajace z trudnosci na rynku pracy, poswiecaniu mniejszej ilosci czasu
dla rodziny z powodu ciggtego poszukiwania zrodet zarobkowania ( czeste wyjazdy za pracy
poza granice kraju) powoduje wielkie zagrozenie dla rodzin i s Zrédtem ich kryzysu.

Priorytetem wspierania rodziny jest zapewnienie odpowiednich warunkéw rozwoju dzieci,
mtodziezy oraz ksztattowanie wartosci i norm zwigzanych z ich wychowanie.

Rodzina w pierwszej kolejnosci, powinna mie¢ mozliwos¢ samodzielnego rozwigzywania
swoich problemdw, co pozwala na prawidtowe funkcjonowanie w sSrodowisku oraz stymuluje
aktywnos$¢ wtasng, wyzwala potencjat i pozwala na uczenie si¢ nowych umiejetnosci i
rozwigzan. Pomoc powinna w miare mozliwosci doprowadzi¢ do zyciowego usamodzielnienia
os6b i rodzin poprzez przezwyciezenie trudnych sytuacji zyciowych przy wykorzystaniu
wiasnych zasobow i mozliwosci oraz zasobow srodowiska. Osoby i rodziny korzystajace z
pomocy spotfecznej sg zobowigzane do wspoétudziatu w rozwigzywaniu ich trudnej sytuacji
zyciowej. Pomoc powinna by¢ nakierowana na wsparcie dziecka w rodzinie i w Srodowisku
lokalnym przy wykorzystaniu grup samopomocowych, organizacji pozarzagdowych i innych
instytucji dziatajagcych na rzecz rodziny i dziecka. Wsparcie instytucjonalne w sytuacji, gdy
osoba, jej otoczenie, rodzina, sSrodowisko lokalne staje przed problemami, ktérych
samodzielnie nie potrafi rozwigzac.



W mysl w/w ustawy na jednostki samorzadu terytorialnego natozony zostat obowigzek
wspierania rodziny przezywajacej trudnosci w  wypetnianiu  funkcji opiekuriczo -
wychowawczych oraz organizacji pieczy zastepczej. Obowigzek ten jednostki samorzadu
terytorialnego realizujg w szczegdlnosci we wspoétpracy ze srodowiskiem lokalnym, sadami
i ich organami pomocniczymi, policjg, instytucjami oswiatowymi, podmiotami leczniczymi a
takze kosciotami i zwigzkami wyznaniowymi oraz organizacjami pozarzagdowymi.

Wszystkie dziatania programu powinny by¢ skoncentrowane na wsparciu rodziny
biologicznej a istota dziatari podejmowanych przez ten Program winno byé wspieranie a nie
zastepowanie rodziny w rozwigzywaniu problemodw.

Program jest propozycja zintegrowanych i planowanych kierunkéw dziatan w odniesieniu do

rodzin zagrozonych.
ADRESACI PROGRAMU

Rodziny z terenu Gminy Horyniec-Zdréj przezywajgce trudnosci w wypetnianiu
funkcji opiekuriczo ~wychowawczych.

PODSTAWA PRAWNA

Realizacja polityki wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej opiera sie na

ponizszych aktach prawnych:
1. Ustawa o samorzadzie gminnym z dnia 8 marca 1990 r (Dz. U z 2018 r., poz. 994 ze zm.)

2. Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z dnia 9 czerwca 2011 r. (Dz.U z
2018 r., poz. 998 ze zm. },

3. Ustawa o pomocy spotfecznej z dnia 12 marca 2004 r (Dz.U z 2018 r., poz. 1508 ze zm.).

4. Ustawa o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie z dnia 24 kwietnia 2003 r (Dz.U
z 2018 r poz. 450 ze zm.).

5. Ustawa o promociji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy z dnia 20 kwietnia 2004 r (Dz.U z
2018 r, poz. 1265 ze zm.).

6. Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r (Dz.U z 2015 r poz
1390).

7. Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r (Dz.U z 2018 r, poz. 1030 ze

zm.).

8. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982 r (Dz.U.z 2018 r poz. 2137 ze zm.).

9. Ustawa ,Za zyciem” z dnia 4 listopada 2016 r (Dz.U z 2016 r., poz. 1860 ze zm.).



Il DIAGNOZA

W Gminie Horyniec-Zdrdj zamieszkuje 4800 mieszkaricow w tym 769 dzieci do 18 roku
zycia co stanowi 16 % ogo6tu mieszkancow.

Pod opieka Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Horyricu-Zdroju znajduje sie 56 rodzin
z dzieémi, w rodzinach tych wychowuje sie 117 dzieci. ( Zrédto MPi PS 2018r.) .

Wainym elementem polityki edukacyjnej i integracyjnej jest edukacja przedszkolna.
Wychowanie przedszkolne jest szansg na wczesne wspieranie rozwoju w sferze poznawczej,
spotecznej i funkcjonalnej. Opiekg przedszkolna na terenie gminy Horyniec-Zdroj objetych jest
dzieci.

Edukacja szkolna realizowana jest przez:

- 2 Punkty Przedszkolne — 1 w Horyricu-Zdroju i 1 w Werchracie. W punkcie przedszkolnym w
Horyricu-Zdroju funkcjonuja 3 oddziaty przedszkolne oraz 2 oddzialy klasy ,0”, Szkote
Podstawowg i Gimnazjum w Horyricu-Zdroju;

- Szkote Podstawowa, w ktdrej uczy sie 173 dzieci,
- Gimnazjum, w ktorym uczy sie 37 dzieci.

Uczniowie szkét z rodzin, ktérych dochéd nie przekracza 150 % kryterium dochodowego
okreslonego ustawa o pomocy spotecznej sg objete dozywianiem w ramach programu
rzadowego ,,Positek w domu i szkole” na lata 2019- 2024 . W 2018 roku z nieodptatnych
positkow korzystato 90 uczniow.

Dodatkowo uczniowie szkoty podstawowej i gimnazjum z rodzin, ktorych dochdd nie
przekracza 100% kryterium dochodowego korzystaja z pomocy w formie stypendium
szkolnego przez okres roku szkolnego (10 miesigcy) z przeznaczeniem na zakup podrecznikow,
pomocy szkolnych oraz innych form edukacji szkolnej. Z takiej formy pomocy w 2018 roku
korzystato 87 ucznidw .

Wiele rodzin w Gminie Horyniec-Zdrdj korzysta ze wsparcia systemu pomocy spotecznej
wymagajacy wsparcia w formie pracy socjalnej oraz pomocy finansowej na potrzeby biezgce
rodziny. W 2018 roku pomoca spoteczng objeto 152 rodziny, liczba oséb w rodzinach — 396.

Katalog powoddw umozliwiajacych wsparcia z pomocy spotecznej zgodnie z art. 7 ustawy o
pomocy spotecznej na terenie gminy Horyniec-Zdréj przedstawia sie nastepujgco:

- ubostwo —
- bezrobocie —

- niepetnosprawnosc¢ —



- dtugotrwata lub ciezka choroba —

- przemoc w rodzinie —

- potrzeba ochrony macierzyristwa w tym wielodzietno$¢ —
- bezradnos¢ w sprawach opiekuriczo wychowawczych

- alkoholizm -

Na terenie Gminy Horyniec-Zdréj sa rodziny, ktére wymagaja pomocy w przezwyciezaniu i
niwelowaniu zaniedban, jak réwniez przeciwdziatania powstawaniu czy pogtebianiu sie
demoralizacji catej rodziny i poszczegélnych jej cztonkéw, co w rezultacie ma doprowadzi¢ do
utrzymania dziecka w rodzinie biologiczne;j.

W tych sytuacjach rodzina wymaga wsparcia ze strony pracownikéw socjalnych , asystenta
rodziny oraz innych instytucji w wypetnianiu funkcji opiekuriczo- wychowawcze;j.

Liczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny z terenu gminy Horyniec-Zdréj

2016 rok / liczba dzieci 2017 rok / liczba dzieci 2018 rok /liczba dzieci

6/17 6/17 3/4

Gdy dochodzi do sytuacji, w ktérej rodzice zostajg trwale lub czasowo pozbawieni praw
rodzicielskich lub wtadza ta zostata ograniczona, sgd postanawia o ustanowieniu nad
dzieckiem opieki zastepcze]j i umieszczeniu poza rodzing biologiczna.

Obecnie z terenu Gminy Horyniec-Zdréj w rodzinach zastepczych znajduje sie troje dzieci w
dwaéch rodzinach. ( dane PCPR Lubaczéw).
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WSPIERANIE RODZIN PRZEZYWAJACYCH TRUDNOSCI W WYPEENIANIU FUNKCII
OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZYCH W PROCESIE PRZYWRACANIA ICH ZDOLNOSCI DO

PRAWIDtOWEGO FUNKCJONOWANIA.
CELE SZCZEGOtOWE:

1. Diagnozowanie i analiza przyczyn kryzyséw rodziny poprzez prace socjalna, badania
specjalistyczne oraz wprowadzenie asystenta rodziny.



2. Pomoc rodzinom w przezwyciezaniu probleméw zwigzanych z nieprawidiowym
funkcjonowaniem poprzez wzmacnianie roli i funkcji rodziny.

3. Rozwijanie umiejetnosci opiekunczo —wychowawczych rodziny poprzez zapewnienie jej
specjalistycznego poradnictwa i wsparcia ze strony asystenta rodziny.

4. Pomoc w integracji rodziny poprzez niwelowanie barier uniemozliwiajgcych prawidtowe
relacje miedzy cztonkami rodziny oraz rozwigzywanie sytuacji konfliktowych w rodzinach.

5. Przeciwdziatanie marginalizacji i degradacji spotecznej rodzin poprzez aktywne
angazowanie ich w dziatania ukierunkowane na poprawe swojej sytuacji bytowe;.

6. Zatrudnienie asystenta rodziny.

7. Dazenie do reintegracji rodziny poprzez poprawe sytuacji rodzinnej umozliwiajgcej powrot
dziecka do rodziny naturalnej i do aktywnego uczestnictwa w Zyciu danego srodowiska
spotecznego.

DZIALANIA

Wspieranie rodziny jest niezwykle wainym procesem i wymaga podejscia
interdyscyplinarnego, gdyz dotyczy wszystkich obszaréw funkcjonowania rodziny. Obejmuje
ono dziatania zorientowane na zabezpieczenie potrzeb cztonkéw rodziny, budowanie
prawidtowych relacji i wiezi miedzy nimi, tworzenie pozytywnego S$rodowiska
wychowawczego dla dzieci, zapobieganie patologiom, podejmowanie interwencji w
sytuacjach kryzysowych i dziatart naprawczych w rodzinie

W gminie Horyniec-Zdroj zadania z zakresu wspierania rodziny realizuje Gminny
Osrodek Pomocy Spoteczne;j.

DZIALANIA W ZAKRESIE CELU 1

Diagnozowanie i analiza przyczyn kryzyséw rodzinnych poprzez prace socjalng, badania
specjalistyczne oraz wprowadzenie asystenta rodziny.

- wywiad $rodowiskowy w rodzinie przeizywajacej trudnosci w zakresie probleméw
opiekunczo wychowawczych,

- praca socjalna polegajaca na diagnozie w zakresie petnienia rél rodzicielskich, zaniedban
wzgledem dzieci oraz ocenie sytuacji dziecka w rodzinie, srodowisku szkolnym, srodowisku
rowiesniczym,

- wprowadzenie do rodziny wsparcia w postaci asystenta rodziny.



DZIAtANIA W ZAKRESIE CELU 2

Pomoc rodzinom w przezwycigzeniu probleméw 2wigzanych z nieprawidtowym
funkcjonowaniem poprzez wzmacnianie roli i funkgji rodziny.

- organizowanie dla rodzin spotkan, majacych na celu wymiane ich doswiadczen oraz
zapobieganie izolacji, zwanych dalej ,, grupami wsparcia” lub ,,grupami samopomocowymi”,

- realizacja zadari promujacych cechy zdrowej rodziny, angazowanie w te dziatania rodzinny

zagrozone dysfunkcyjnoscia,

- promowanie z korzystania ze srodowiskowych form wsparcia rodziny,
- wspotpraca rodzin z asystentem na wielu ptaszczyznach

DZIALANIA W ZAKRESIE CELU 3

Rozwijanie umiejetnosci opiekuriczo- wychowawczych rodziny poprzez zapewnienie jej
specjalistycznego poradnictwa i wsparcia.

- zapewnienie rodzinom przezywajacym trudnosci dostepu do konsultacji i specjalistycznego
poradnictwa ( psychologicznego, pedagogicznego, terapeutycznego),

- zapewnienie rodzinom dostepu do poradnictwa prawnego, szczegélnie w zakresie prawa

rodzinnego,

- umoiliwienie rodzinom korzystania z pomocy asystenta rodziny, ktérego zadaniem jest
organizowanie pracy z rodzina w miejscu zamieszkania badZ w miejscy wskazanym przez

rodzine polegajaca na:

a) opracowaniu i realizacji planu z rodzing we wspétpracy z cztonkami rodziny i konsultacji z

pracownikiem socjalnym,

b) opracowaniu we wspétpracy z cztonkami rodziny i koordynatorem rodzinnej pieczy
zastgpczej planu pracy z rodzing, ktory jest skoordynowany z planem pomocy dziecku
umieszczonemu w pieczy zastepczej,

c) udzielaniu pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym zdobywaniu
umiejgtnosci prawidtowego prowadzenia gospodarstwa domowego,

d) udzielaniu pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw socjalnych,

e) dokonywanie okresowej oceny sytuacji rodziny, nie rzadziej niz co p6t roku i
przekazywanie Kierownikowi,

f) monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakoriczeniu pracy z rodzing,

g) sporzadzanie na wniosek sgdu opinii o rodzinie i jej cztonkach,



h) wspotpraca z jednostkami administracji rzadowej i  samorzadowej, wtasciwymi
organizacjami pozarzgdowymi oraz innymi podmiotami i osobami specjalizujacymi sie w
dziataniach na rzecz dziecka i rodziny,

- umozliwienie rodzinom przezywajgcym trudnosci korzystania z pomocy rodzin
wspierajacych, ktére przy wsparciu asystenta rodziny pomagaja w opiece i wychowywaniu
dzieci, prowadzeniu gospodarstwa domowego, ksztattowaniu i wypetnianiu podstawowych
rél spotecznych.

DZIAtANIA W ZAKRESIE CELU 4

Pomocy w integracji rodziny poprzez niwelowanie barier uniemozliwiajgcych prawidtowe
relacje miedzy cztonkami rodziny oraz rozwigzywanie sytuacji konfliktowych w rodzinie.

- zapewnienie cztonkom rodziny mozliwosci korzystania z pomocy specjalistéw, terapii w
réznorodnych zakresach dysfunkgji ( terapie, indywidualne, grupowe).

- organizowanie mediacji jako formy metody pomocy w rozwigzywaniu konfliktéw rodzinnych.
DZIALANIA W ZAKRESIE CELU 5

Przeciwdziatanie marginalizacji i degradacji spofecznej rodzin poprzez aktywne
angazowanie ich w dziatania ukierunkowane na poprawe swojej sytuacji bytowej.

1. Motywowanie cztonkéw rodzin do podjecia dziatan na rzecz ograniczenia lub niwelowania
wtasnych dysfunkcji np.:

- podjecie terapii dla sprawcéw przemocy — wspoéipraca z policja, Zespotem
Interdyscyplinarnym ds. przeciwdziatania przemocy;

- podjecie terapii uzaleznien - wspétpraca z Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

2. Organizowanie specjalistycznego wsparcia dla rodzicéw w celu ksztattowania i rozwijania
umiejetnosci opiekuriczo-wychowawczych i spotecznych.

3. Zapewnienie dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych opieki i wychowania poprzez spedzenie
wolnego czasu w Gminnym Osrodku Kultury oraz bibliotece, aby mogly rozwija¢ swoje
zainteresowania , braty udziat w zajeciach sportowych, uczyly sie organizacji czasu wolnego.

DZIALANIA W ZAKRESIE CELU 6
Zatrudnienie asystenta rodziny.

Wprowadzenie asystentury rodzinnej, jako formy wsparcia rodziny przezywajacej trudnosci,
bedacej odpowiedzig na nadmiernie zbiurokratyzowane dotychczasowe formy pracy Z
rodzing, ktére uniemozliwiaty kompleksowg i szybka pomoc. Asystent rodziny jest nowg formg



wsparcia rodziny przezywajacej trudnosci. Z uwagi na zréinicowany charakter
podejmowanych dziatari musi nie tylko dysponowac umiejetnosciami w pracy z rodzina, ale
takze musi posiada¢ wiedze na temat zasobdédw srodowiska lokalnego — podmiotéow

wspierajacych rodzine w srodowisku lokalnym.
DZIALtANIA W ZAKRESIE CELU 7

Dazenie do reintegracji rodziny poprzez poprawe sytuacji rodzinnej umozliwiajgcej powrét
dziecka do rodziny naturalnej i do aktywnego uczestnictwa w Zyciu danego $rodowiska
spotecznego.

- Swiadczenie pomocy rodzinom przezywajgcym trudnosci w wychowywaniu i opiece nad
dzieémi w przezwycigzaniu probleméw zyciowych stanowigcych przyczyne umieszczenia
dziecka poza rodzing,

- pomoc rodzinie, z ktdrej dzieci zostaty umieszczone w pieczy zastepczej w odbudowywaniu
srodowiska wychowawczego z poprawnymi relacjami i rolami, pozwalajacymi na powrét dzieci

do rodziny naturalne,

- wspétpraca z podmiotami, instytucjami dziatajgcymi w srodowisku lokalnym w tym w
szczegolnosci ze szkotami, policjg, placowkami stuzby zdrowia, sadami, w celu poprawy
sytuacji rodzinnej pod wzgledem zdrowotnym. Materialnym i spotecznym.

REALIZATORZY PROGRAMU:
1. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Horyricu-Zdroju

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przy Urzedzie Gminy w
Horyncu-Zdroju.

3. Placowki oswiatowe z terenu gminy Horyniec-Zdrd;j.

4. Policja.

5. Sad Rejonowy i Kuratorzy Sgdowi.

6. Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Lubaczowie.
REZULTATY

1. Wzrost umiejetnosci opiekuriczo — wychowawczych w rodzinie.
2. Poprawa wzrostu jakosci w zakresie funkcjonowania rodziny.

3. Wzrost Swiadomosci spoteczeristwa na temat prawidtowego funkcjonowania rodziny i

poprawnych relacji rodzinnych.



4. Rozwoj efektywnej wspotpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami realizujgcymi
program wspierania rodziny.

FINANSOWANIE

Finansowanie programu zaktada wykorzystanie srodkéw budzetu gminy, budzetu panstwa,
pozyskiwanych srodkow EFS.

SPOSOB KONTROLI REALIZACJI PROGRAMU:

1. Okresowg ocene sytuacji rodziny asystent rodziny oraz pracownik socjalny bedzie
dokonywat nie rzadziej niz co pét roku.

2. Sporzadzanie sprawozdan rzeczowo - finansowych z zakresu wspierania rodziny oraz
przekazywanie ich wojewodzie w wersji elektronicznej o ktérym mowa w art. 187 ust 3 ustawy
o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej.

EWALUACIA PROGRAMU

Ewaluacja programu bedzie oparta na gromadzeniu, analizie i interpretacji danych
pozyskanych przez GOPS, Szkoty, Policje.

Wskazniki osiggniecia poszczegdlnych celow:

1) Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy spoteczne;j.

2) Liczba dzieci korzystajgcych z Rzagdowego Programu ,, Positek w szkole i w domu”.
3) Liczba dzieci korzystajacych z Rzagdowego Programu 500 + i ,Dobry Start”.

4) Liczba uczniow, ktorym przyznano stypendia szkolne o charakterze socjalnym.

5) Liczba rodzin z problemem opiekunczo — wychowawczym objetymi praca socjalna.
6) Liczba rodzin objetych praca asystenta rodziny.

ZAKONCZENIE

Gminny Program wspierania rodziny zaktada tworzenie sprzyjajacych warunkow do
poprawy zycia rodzin i dzieci. Potrzeba jest podnoszenie swiadomosci spotecznej w zakresie
przyczyn i skutkéw dysfunkcji oraz promowanie rodzinnego stylu zycia.

Aby osiggnac¢ zamierzone rezultaty w realizacje programu beda wtaczone instytucje, placowki
i organizacje pozarzagdowe, ktére swoimi dziataniami wspierajg dziecko i rodzine. Efektem
realizacji programu ma byc¢ polepszenie sytuacji rodziny i dziecka, poczucie bezpieczenstwa,
ograniczenie patologii spotecznej, zminimalizowanie negatywnych zachowan oraz stworzenie
skutecznego systemu wsparcia dla dziecka i rodziny.
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Program ma charakter otwarty co oznacza, Zze powinien ewaluowaé¢ w zaleznosci od
pojawiajacych sie potrzeb.
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