Uchwala nr 1V.44.2019
Rady Gminy Horyniec - Zdroj
z dnia 26 lutego 2019r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych dla Gminy Horyniec-Zdréj na 2019 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym /t.j. Dz.U. 2018.994 ze zm./ oraz art.4' ust. 21 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi / t.j. Dz.U
2018.2137 ze zm./ oraz Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016r. w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 /Dz.U.2016.1492/

Rada Gminy Horyniec-Zdroj postanawia:

§ 1. Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla
Gminy Horyniec-Zdroj na 2019 rok stanowigcy zaltacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Horyniec- Zdrdj.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu w sposob zwyczajowo
przyjety na terenie gminy.

PRZEWODNILCZACY
RADY GMINY
Horyniec-#dréj

mgr Grzegory Woiny



Zatacznik do Uchwatly nr IV.44. 2019
Rady Gminy Horyniec-Zdr6j
z dnia 26 lutego 2019r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
DLA GMINY HORYNIEC - ZDROJ NA 2019 r.

Rozdzial 1
POSTANOWIENIA WSTEPNE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest lokalna
strategia w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkoéd spolecznych wynikajacych
ze spozywania alkoholu. Program okresla kierunki podejmowania dziatan w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, wskazuje podmioty odpowiedzialne za ich realizacjg,
okresla Zrodta finansowania tych zadan, przedstawia réwniez zadania wlasne gminy wynikajace
z zapisOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zgodnie z treécia tej
ustawy zadania zwigzane z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych wykonuje sie w
szczegolnosci przez: tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie
motywuje do powstrzymywania si¢ od spozywania alkoholu, dziatalno$¢ wychowawczg
i informacyjna, ograniczanie dostgpnosci alkoholu, leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob
uzaleznionych od alkoholu, zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich
usuwanie oraz przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. Na zadaniach tych nalezy skupi¢ szczegdlng
uwagg, dlatego ze problemy zwigzane z alkoholem naleza do tej grupy probleméw spotecznych, ktére
przybieraja bardzo duze rozmiary i powoduja szkody zaréwno ekonomiczne jak i spoleczne.
Celem programu jest ograniczenia zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajacych z naduzywania
napojow alkoholowych i uzywania innych substancji psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu
wiedzy i $wiadomosci mieszkaicéw gminy oraz prowadzenie skoordynowanych dziafan
profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

W zwigzku z tym celem dziata podejmowanych przez gmine jest zmniejszenie réznych probleméw

powodowanych przez alkohol w catej populacji, a nie tylko w grupie podwyzszonego ryzyka, poniewaz

na szkody zwigzane z alkoholem narazony jest kazdy mieszkaniec gminy, niezaleznie od tego czy pije

alkohol, czy nie.

W gminie Horyniec-Zdr¢j ustalono maksymalng liczbg zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych:

odrebnie dla poszczegdlnych rodzajow napojéw alkoholowych :

- do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo - 35

- powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) - 35

- powyzej 18% zawartosci alkoholu - 35

W oparciu o diagnozy probleméw spotecznych na terenie gminy Horyniec — Zdréj sformulowane
zostaly cele, kierunki dziatan oraz zadania do realizacji okreslone w programie.

Analiza probleméw spotecznych sformutowata rekomendacje skierowane do mieszkancéw gminy
Horyniec — Zdroj:

o Dziatania profilaktyczne na terenie gminy powinny mieé charakter dlugofalowy
i wielostronny. Nie powinny si¢ one ogranicza¢ jedynie do srodowiska szkoly - uczniéw, rodzicéw
i opiekunéw, poniewaz przyniosa wtedy znacznie mniejsze efekty. Zdecydowanie korzystnym
dziataniem jest edukowanie mieszkaficow poprzez réznego rodzaju akcje ulotkowe lub plakatowe.
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° Rozpoczecie programu profilaktycznego, obejmujacego prace z rodzicami, nauczycielami,
uczniami oraz pozostalymi mieszkancami gminy, celem utworzenia wspdlnoty sprzeciwu wobec
zagrozen spotecznych.

° Zorganizowanie zajec¢ profilaktycznych oraz kampanii informacyjnej w celu uzmystowienia jak
uzywki wplywaja negatywnie na organizm czlowieka oraz funkcjonowanie spotecznosci - zaréwno dla
dzieci i mlodziezy szkolnej , jak i dorostych mieszkancow gminy.

o Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych powinna zwigkszy¢ kontrole
punktow sprzedazy alkoholu, by wyeliminowa¢ miejsca, gdzie mtodziez oraz osoby nietrzezwe moga
dokona¢ zakupu tego rodzaju napojow. Nacisk powinien by¢ rowniez ktadziony na kazdorazowe
sprawdzanie dowodu osobistego mtodych klientéw w razie checi zakupu alkoholu lub papierosow.

° Rekomenduje si¢ organizowanie szkolen  na rzecz zwigkszenia s$wiadomosci oraz
odpowiedzialnosci sprzedawcow alkoholu i uwrazliwienia ich na szkodliwos¢ sprzedazy napojow
alkoholowych (jednoczesnie papieroséw) osobom niepetnoletnim i nietrzezZwym oraz z zakresu ustawy
o wychowaniu w trzezwosci.

° Badanie pokazalo duza role telewizji oraz Internetu w ksztalttowaniu postaw 1 opinii wzgledem
substancji odurzajacych, co powinno by¢ wskazowka do opracowania dzialan profilaktycznych

prowadzonych w szkotach.

° Nalezy podejmowac dzialania profilaktyczne zwiazane z uzaleznieniem od komputera i
Internetu, nalezy uczy¢ dzieci i mtodziez bezpiecznego i rozsadnego korzystania z sieci.
o Podejmowanie dziatan skierowanych wobec rodzicéw i nauczycieli, w celu wzmacniania ich

autorytetu wychowawczego. Waznym jest, by stali si¢ wiarygodnym zrédlem informacji i ksztattowali
prawidlowe postawy podopiecznych.

° Wzmocnienie pozytywnych zmian w zakresie radzenia sobie z problemami dotyczacymi
nowych technologii, zachgcanie do ograniczania nadmiernego korzystania z komputera i telewizji przez
mieszkancow gminy, szczegblnie przez dzieci i miodziez niepeinoletnia, a takze reagowanie na
przemoc w Internecie.

° Rekomenduje si¢ opracowanie lokalnych programéw na rzecz zwigkszenia swiadomosci
mieszkancow gminy odnosnie probleméw spolecznych i mozliwosci reagowania na sytuacje naruszania
prawa, ze szczegOlnym naciskiem na dzieci i mtodziez. Gléwnym celem programu byloby wzbudzenie
postaw obywatelskich i poczucia odpowiedzialnosci za lokalng spotecznos¢.

° Zorganizowanie kampanii informacyjnej dla rodzicéw, dotyczacej problemu wystgpowania
zjawiska przemocy wérdd miodziezy szkolne;j.

o Zorganizowanie zaje¢ dydaktycznych dotyczgcych kwestii przemocy w szkole i rodzinie.

o Podjecie dziatan profilaktycznych, ktorych celem byloby zwigkszenie bezpieczenstwa uczniéw
na terenie szkoty oraz w jej poblizu.

° Zapewnienie fatwego dostgpu do zrodet informacji, przeznaczonych dla oséb szukajacych

wsparcia, dotknigtych problemem uzaleznien i/lub przemocy i agresji.
W roku 2018 w/w cele gtéwne beda kontynuacja podjetych dziatan w latach poprzednich.

Rozdzial IT
CELE PROGRAMU

l. Rozpoznawanie problemow na terenie gminy i udzielanie pomocy w ich rozwigzywaniu oraz
rozpoznawanie potrzeb lokalnych srodowisk

2. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych.

3. Zmniejszenie rozmiaréw problemow, ktore aktualnie wystepuja.

4. Doskonalenie metod niezbednych do radzenia sobie z juz istniejgcymi problemami.
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5. Zwigkszanie dostgpnosci i skutecznosci terapii dla uzaleznionych i ich rodzin.
6. Budowanie skutecznych form ochrony ofiar przemocy w rodzinie.
7. Promowanie aktywnosci gminy w zakresie profilaktyki alkoholowe;.

Rozdzial IT1
GLOWNE KIERUNKI DZIALAN

1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegoInosci dla dzieci,
miodziezy i dorostych.

2. Zwigkszanic dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu.

3. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej
i prawnej w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszefi i o0sob fizycznych, stuzacych
rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych.

5. Ustalanie i weryfikowanie w zaleznosci od rozwoju zjawisk, szczegétowych zasad wydawania
i cofania zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia
W miejscu lub poza miejscem sprzedazy oraz wprowadzenie skutecznej kontroli przestrzegania
zapisOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz aktow prawa
miejscowego przez podmioty sprzedajace napoje alkoholowe, w szczegdlnosci w zakresie
przestrzegania warunku nie sprzedawania alkoholu nieletnim i nietrzezwym.

Rozdzial IV
ZADANIA I METODY DZIALAN

1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej
W zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, szczegélno$ci dla dzieci i mlodziezy.

1. Priorytetowym zadaniem jest wdrazanie, zgodnie z diagnoza potrzeb, programéw profilaktyczno -
edukacyjnych dla dzieci, mtodziezy w srodowiskach szkolnych oraz dorostych.
2. Dostarczanie pozytywnych wzorcow spedzania wolnego czasu, gdzie prowadzona jest dziatalnosé
wychowawcza. W ramach prowadzonych zaje¢ preferuje sie programy sportowo - rekreacyjne
i edukacyjno - profilaktyczne z dzieémi i mlodziezs.
3. Organizacja przedsigwzig¢ (masowych) dla dzieci i mlodziezy oraz dorostych
w zakresie profilaktyki informacyjno - edukacyjnej w formie festynow rodzinnych, akcji
profilaktyczno - edukacyjnych, koncertow, piknikéw rodzinnych.
4. Wspolpraca w zakresie organizacji czasu wolnego z instytucjami i organizacjami dotychczas
realizujgcymi zadania gminnego programu profilaktyki w Horyfcu-Zdroju.
5. Dzialalnosé¢ informacyjno - edukacyjna w dziedzinie promocji zdrowego trybu zycia poprzez:

® Organizowanie lokalnych konkurséw i kampanii profilaktycznych.

 Udziat dzieci i mlodziezy szkolnej w ogélnopolskich kampaniach profilaktycznych.

* Angazowanie dzieci i miodziezy w konkursy plastyczne, literackie itp. Zwigzane

z profilaktyka.
* Umozliwianie udziatu dzieciom i mlodziezy w spektaklach teatralnych, imprezach sportowo
- rekreacyjnych, imprezach rodzinnych, koncertach, w aktywnym wypoczynku.
6. Zachgcanie do wykorzystywania istniejgcej bazy sportowo - rekreacyjnej (szkolnej
i oérodkéw sportowo - rekreacyjnych), w ktérych dzieci i mtodziez aktywnie i zdrowo moze spedzad
czas wolny, do prowadzenia zdrowego trybu zycia.
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7. Wspieranie dzialaf w zakresie doposazenia miejsc do zabawy, rekreacji i wypoczynku bez alkoholu
(tereny rekreacyjne, sportowe, kluby, $wietlice).

8.Wspomaganie organizacyjno - finansowe dzialalnosci szkot, punktéw przedszkolnych, swietlic
wiejskich,  klubéw i  stowarzyszen, imprez kulturalnych skierowanych do  dzieci
i mlodziezy oraz dorostych majacych charakter promocji stylu zycia bez uzywek.

9. Przygotowanie i zakup materialéw edukacyjnych na potrzeby promocji zdrowia i profilaktyki,
w tym ulotek, broszur, plakatéw oraz wykorzystywanie gotowych opracowar.

10. Wspieranie akeji majacych na celu organizacje wypoczynku dla dzieci i miodziezy poza srodowiskiem rodzinnym
czgsto skazonym uzaleznieniami — udziat dzieci i mlodziezy w obozach profilaktycznych, koloniach, pétkoloniach

i wycieczkach z elementami profilaktyki i innych formach wypoczynku pozwalajacych na ksztattowanie prawidfowych
postaw osobowosciowych.

11. Dofinansowanie szkoler, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dziecmi i mtodzieza
organizowanych dla nauczycieli , pedagogéw, psychologdw.

12. Organizowanie wywiadéwek profilaktycznych oraz warsztatéw dla rodzicow.

2. Zwigkszanie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb doroslych,
mlodziezy, dzieci , wspoluzaleznionych, uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem od
alkoholu.

1. Organizowanie doraznych spotkan konsultacyjno-informacyjnych.

2. Prowadzenie, rozwijanie i wspieranie dziatalnosci punktu konsultacyjno-informacyjnego.

3. Pomoc finansowa dla stowarzyszen i klubow trzezwosci w celu utrzymania réznych form
oddziatywan profilaktycznych.

4. Optacanie kosztow powotania bieglego orzekajacego w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.
5. Wspolpraca z placéwkami stuzby zdrowia w zakresie leczenia i rehabilitacji osob
uzaleznionych od alkoholu.

6. Refundowanie kosztéw dojazdu osobom uzaleznionym do punktéw lecznictwa odwykowego.

7. Podnoszenie kwalifikacji i wiedzy przez realizatorow Gminnego Programu na temat choroby
alkoholowej, sposobow jej leczenia, innych uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy

w rodzinie.

8. Rozpowszechnianie materiatow informacyjnych o mozliwosciach uzyskania pomocy.

9. Finansowanie szkolen, kurséw i warsztatdw majacych na celu podnoszenie kwalifikacji oséb
pracujacych z osobami z uzaleznieniami, stosujacymi przemoc oraz cztonkéw ich rodzin.

10. Udzielanie i gromadzenie informacji o formach profesjonalnej pomocy terapeutycznej osobom
uzaleznionym i wspoétuzaleznionym w osrodkach na terenie regionu.

3. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej
i prawnej, w szczegoélnoSci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Udzielanie pomocy prawnej rodzinom uzaleznionych od alkoholu, a w szczegdlnosei ofiarom
przemocy w rodzinie.

2. Wspieranie dziatan Policji, wymiaru sprawiedliwo$ci wobec sprawcéw przemocy w rodzinie w celu
zwigkszenia szybkosci i skuteczno$ci oddzialywania.

3. Wspotpraca z pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz dyrektorami szk6t w zakresie zapewnienia
opieki i pomocy edukacyjnej dzieciom i mlodziezy z rodzin, w ktérych wystepuja problemy
naduzywania alkoholu i stosowania przemocy.

4. Wiaczenie do programu leczenia odwykowego programu korekcyjnego dla sprawcéw przemocy
w rodzinie.

5. Udzielanie pomocy dzieciom z rodzin zagrozonych zjawiskiem przemocy domowej.
i
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6. Doskonalenie i upowszechnianie standardéw interdyscyplinarnej pracy na rzecz przeciwdziatania

przemocy w rodzinie.
7. Doskonalenie metod interwencji w sytuacji przemocy w rodzinie w ramach procedury , Niebieska

karta™.
8. Kontynuowanie wspdlpracy z Zespotem Interdyscyplinarnym , GOPS, Policja, sadem, zespolem
kuratoréw, szkotami, stuzbg zdrowia w zakresie realizacji procedury ,Niebieska Karta”.

4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszein i os6b fizycznych, shluzacych
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

1. Organizacyjne i finansowe wspomaganie dziatalnosci punktu konsultacyjnego, instytucji,
stowarzyszei, kosciofow i zwigzkéw wyznaniowych, placéwek oswiatowych i 0séb fizycznych
dziatajacych w zakresie profilaktyki.

2. Wspdlpraca z grupami spolecznymi i zawodowymi majacymi swéj udzial w kreowaniu polityki
trzeZwosciowej na terenie gminy.

3. Udzielanie dotacji na projekty z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi.

4. Organizowanie szkolen na rzecz zwigkszenia swiadomosci oraz odpowiedzialnosci sprzedawcéw
alkoholu i uwrazliwienia ich na szkodliwo$¢ sprzedazy napojow alkoholowych (jednocze$nie
papieroséw) osobom niepetnoletnim i nietrzezwym oraz z zakresu ustawy o wychowaniu
w trzezwosci.

5. Wspomaganie Wéjta Gminy przy wydawaniu i cofaniu zezwolen na prowadzenie sprzedazy
napojow alkoholowych.

I. Przygotowanie opinii dla Wojta Gminy przed wydaniem lub cofnieciem zezwolen na prowadzenie
sprzedazy napojow alkoholowych dla podmiotéw gospodarczych.
2. Przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych.

6. Promowanie dzialalnosci Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

1. Tworzenie sieci punktéw informacyjnych.

2. Prowadzenie stalego interaktywnego systemu informacji.

3. Prowadzenie lokalnych kampanii informacyjnych zwiazanych z profilaktyka probleméw
alkoholowych.

4. Prowadzenie dzialan na rzecz ograniczenia dostepnosci alkoholu dla nieletnich.

5. Dziafania edukacyjne i informacyjne skierowane do wszystkich mieszkafcow gminy, wdrazanie
ogdlnopolskich kampanii.

6. Prowadzenie kampanii edukacyjnej wérdd sprzedawcéw napojéw alkoholowych.

Rozdzial V
ZASADY FUNKCJONOWANIA ZADAN GMINNEGO PROGRAMU ORAZ SPOSOB

POZYSKIWANIA REALIZATOROW PROGRAMU

1. Wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wlasnych wynikajacych z ustawy o wychowaniu

W trzezwosci i niniejszego Programu ujmuje si¢ corocznie w budzecie gminy.

2. Uruchomienie srodkéw nastepuje na podstawie umowy, porozumienia lub zlecenia Wéjta Gminy.
3. Pozyskiwanie realizatoréw Programu odbywa sie poprzez:

a/ finansowanie ofert lub ich zakup od 0s6b fizycznych i prawnych, na podstawie uméw cywilno —

prawnych, / )
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b/ oglaszanie konkurséw ofert na tematyczne zadania programu ( np. szkolenia, imprezy)

wg zapotrzebowania,

¢/ wyszukiwanie 0s6b przygotowanych profesjonalnie do dziatan i pracy, w zakresie realizacji
Programu, zawieranie umow — zlecen na realizacj¢ okreslonych zadan Programu, wspomaganie ich
doskonalenia zawodowego,

d/ pozyskiwanie wolontariuszy do pomocy w realizacji Programu, poprzez dofinansowywanie ich
udziatu w szkoleniach, warsztatach, seminariach, itp.

Rozdzial VI
ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za udzial w posiedzeniach
Komisji, podkomisji, zespotach kontrolnych przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 10%
minimalnego wynagrodzenia za prace pracownikow, okreslonego w ustawie z dnia 10 pazdziernika
2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za prace ( Dz.U. 2018. 2177).

Rozdzial VII
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych jest okreslenie
dzialaf zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych na terenie gminy w celu
realizacji zadan wynikajgcych z ustawy.

2. W celu prawidlowej realizacji gminnego programu Rada Gminy zabezpiecza w budzecie gminy
srodki finansowe pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych

3. W celu realizacji zadaf wymienionych w ustawie Rada Gminy zabezpiecza $rodki na
funkcjonowanie Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

i pelnomocnika Wdjta Gminy ds. profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

4. Wykonawcg Programu jest Wojt Gminy, ktory okresli podwykonawcéw zgodnie z zasadami
przyjetymi w niniejszym Programie.

5. Za ustalenie szczegdlowego harmonogramu realizacyjnego do niniejszego Programu
odpowiedzialny jest Wojt Gminy Horyniec — Zdrdj.

6. Program obejmuje zadania do realizacji od dnia 1 stycznia 2019 r. do dnia 31 grudnia 2019 .
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