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Po co nam segregacja?
Dokładna segregacja pozwala na sprawne przeprowadzenie procesu recyklingu – ze 
śmieci możemy wyprodukować nowe materiały i surowce, np. z 35 plastikowych butelek 
może powstać bluza polarowa, a z 3 puszek aluminiowych - oprawki do okularów.

Ogranicza liczbę śmieci na wysypiskach – przeciętny Polak wytwarza ok. 355 kg śmieci 
rocznie.

Neutralizuje toksyczne związki z rozkładających się śmieci – niektóre odpady rozkłada-
ją się bardzo długo, nawet kilkaset lat. Plastikowa butelka rozpada się na mikroplastik, 
który może dostać się do gleby czy wody.   

Pozwala na oszczędność wody i energii elektrycznej – na wyprodukowanie jednej 
szklanej butelki potrzeba tyle energii, ile potrzebuje 100 watowa żarówka, by świecić 
przez 4 godziny.

Zmniejsza zużycie surowców naturalnych - przetworzenie 1000 kg aluminium pozwala 
zaoszczędzić 4 tony rudy i 700 kilogramów ropy naftowej.

Co zrobić z odpadami takimi jak: 
• odpady elektryczne i elektroniczne
• zużyte baterie i akumulatory 
• odpady budowlane i rozbiórkowe 
• odpady wielkogabarytowe
• zużyte opony z samochodów osobowych 
• tekstylia
• przeterminowane leki i chemikalia
• popiół

Gmina Harasiuki zapewnia odbiór wszystkich rodzajów odpadów 
komunalnych bezpośrednio od mieszkańców zgodnie 
z harmonogramem odbioru odpadów.

Nie pal śmieci!
Spalanie śmieci w domowych piecach jest bardzo niebezpieczne. Podczas 
spalania odpadów do powietrza emitowane są niebezpieczne substancje np. 
dioksyny, lotne związki organiczne, formaldehyd, metale ciężkie i wiele 
innych. Wdychanie tak zanieczyszczonego powietrza może mieć wpływ na 
rozwój różnych chorób np. cukrzycy, astmy, chorób wątroby, przewlekłych 
chorób płuc, schorzeń związanych z ośrodkowym układem nerwowym, 
a także obniżać odporność i negatywnie wpływać na nasze samopoczucie. 

Pamiętaj, oddychanie zanieczyszczonym powietrzem prowadzi 
do skrócenia średniej długości życia! Szacuje się, że każdego 
roku w Polsce z powodu zanieczyszczonego powietrza umiera 
ponad 40 tys. osób.

Warto mieć także na uwadze, że spalanie śmieci jest wykroczeniem, 
za które możemy otrzymać surowe kary. 
Osoba spalająca odpady może zostać ukarana mandatem 
w wysokości nawet do 5 000 zł.
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Metale i tworzywa sztuczne 

Wrzucaj:
• plastikowe butelki i opakowania 
po produktach spożywczych
• opakowania po chemii 
gospodarczej i kosmetykach
• plastikowe worki i reklamówki
• puszki po napojach 
i żywności konserwowej
• kapsle i zakrętki od słoików
• folię aluminiową, 
• opakowania wielomateriałowe, 
np. kartony po mleku i sokach

Nie wrzucaj:
• butelek i pojemników z zawartością
• zabawek
• opakowań po lekach i substancjach 
niebezpiecznych
• puszek i pojemników 
po farbach i lakierach
• baterii 
• akumulatorów

Odpady zmieszane 

Wrzucaj:
• odpady kuchenne pochodzenia 
zwierzęcego, np. mięso, kości, ości
• środki higieny osobistej, np. pieluchy 
jednorazowe, ręczniki papierowe, 
chusteczki higieniczne
• tubki po pastach i kremach
• trwale zanieczyszczone opakowania 
spożywcze, np. wieczko od jogurtu, 
śmietany
• styropian
• worki z odkurzaczy
• zatłuszczony papier po maśle 
lub margarynie 
• wszystkie odpady, których nie można 
wrzucić do pozostałych pojemników, 
a nie są one odpadem niebezpiecznym

Nie wrzucaj:
• odpadów nadających się do segregacji
• popiołu
• odpadów niebezpiecznych 
• przeterminowanych leków
• baterii
• świetlówek
• zużytego sprzętu elektrycznego 
i elektronicznego
• odpadów wielkogabarytowych

Papier 

Wrzucaj:
• opakowania z papieru lub tektury
• gazety i czasopisma
• katalogi i ulotki reklamowe
• papier szkolny i biurowy
• książki
• zeszyty
• torebki papierowe
• papier pakowy

Nie wrzucaj:
• ręczników papierowych, 
zużytych chusteczek 
i materiałów higienicznych
• papieru 
lakierowanego, 
foliowego 
i woskowanego
• zatłuszczonego 
papieru
• kartonów po mleku 
i napojach

Szkło

Wrzucaj:
• butelki i słoiki 
po napojach 
i żywności
• szklane 
opakowania

Nie wrzucaj:
• ceramiki
• doniczek
• porcelany
• szkła okiennego i zbrojonego
• luster
• żarówek
• opakowań po lekach, olejach 
i rozpuszczalnikach

Bioodpady 

Wrzucaj:
• odpadki warzywne i owocowe, 
np. obierki
• skorupki jajek
• drobne gałęzie, skoszoną trawę, 
liście, kwiaty
• trociny i korę drzew
• resztki jedzenia pochodzenia 
roślinnego
• fusy z kawy i herbaty

Nie wrzucaj:
• resztek mięsa i kości
• oleju jadalnego
• odchodów zwierząt
• popiołu z węgla
• drewna impregnowanego 
i niezaimpregnowanego
• piasku, ziemi i kamieni


