Środowiskowy Dom Samopomocy

ul. Karola Libelta 4

62-130 GOŁAŃCZ

tel. (067) 261-17-07

fax: (067) 261-17-07
kierownik – Hanna Domagalska

I. ORGANIZACJA PRACY

Podstawy prawne:

- Ustawa o pomocy społecznej z 12 marca 2004 r. (Dz. U. nr 64, poz. 593 ze zm.) oraz wydane na jej podstawie akty wykonawcze

- Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. (Dz. U. nr 111, poz. 535 ze zm.)
II. TYP PLACÓWKI
Jednostka organizacyjna pomocy społecznej pobytu dziennego o zasięgu ponadlokalnym. Mieści się w strukturach Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej. Dom jest ośrodkiem wsparcia dla osób z zaburzeniami psychicznymi – niepełnosprawnych intelektualnie. 

III. WARUNKI PRACY

Dom przeznaczony jest dla 30 osób. Aktualnie w zajęciach uczestniczy 28 osób – 18 osób ze znacznym stopniem niepełnosprawności (I gr) i 10 osób z umiarkowanym stopniem niepełnosprawności (II gr). Działa 5 dni w tygodniu, po 8 godzin dziennie. Zajmuje powierzchnię 320m². Posiada pomieszczenia i sprzęt niezbędny do realizacji powierzonych zadań. Zajęcia organizuje się grupowo oraz indywidualnie.

Mieszczą się w nim następujące pomieszczenia:

- pracownia plastyczna

- pracownia krawiecka

- pracownia stolarska

- pracownia gospodarstwa domowego

- pracownia komputerowa

- pracownia muzyczna

- pokój do zajęć rekreacyjno-ruchowych

- gabinet opieki medycznej

- pomieszczenia biurowe kierownika i pracownika socjalnego

- świetlica

- stołówka

- magazyn

- pomieszczenia sanitarne

Dom posiada również działkę do celów rekreacyjno-ruchowych.

W dyspozycji ŚDS posiadamy samochód Ford Transit (14-osobowy) przeznaczony do dowozu uczestników.
Niektóre z pomieszczeń naszego Domu wymagają odnowienia, remontu. Prace te wykonujemy we własnym zakresie. Część niezbędnych materiałów pozyskujemy od sponsorów i rodzin naszych uczestników.

IV. KWALIFIKACJE ZAWODOWE KADRY
Ogółem zatrudnionych jest 12 osób na 10 etatach oraz 1 osoba na umowę o dzieło (8 godzin tygodniowo).

1. Kierownik – (etat) wykształcenie wyższe pedagogiczne, specjalizacja  z zakresu organizacji pomocy społecznej i zarządzania oświatą
2. Pracownik socjalny – (etat) wykształcenie wyższe
3. Terapeuta zajęciowy – (etat) wykształcenie wyższe

4. Pielęgniarka – (etat) wykształcenie średnie

5. Instruktor terapii zajęciowej – (2 etaty) wykształcenie średnie

6. Instruktor terapii zajęciowej – (½ etatu) wykształcenie wyższe

7. Opiekun – (½ etatu) wykształcenie zawodowe

8. Konserwator – (½ etatu) wykształcenie zawodowe

9. Sprzątaczka – (etat) wykształcenie podstawowe

10. Kierowca – (etat) wykształcenie zawodowe

11. Referent – (½ etatu) wykształcenie wyższe

12. Psycholog – umowa o dzieło, wykształcenie wyższe

Nadzór nad jakością, zakresem i efektywnością usług świadczonych w ŚDS sprawuje Kierownik Domu. 
Kierownik i pracownicy merytoryczni Domu stanowią zespół wspierająco - rehabilitacyjny. Zbiera się on w zależności od potrzeb, co najmniej raz na tydzień w celu omówienia realizacji planów postępowania wspierająco – rehabilitacyjnego uczestników zajęć w Domu.
V. OFERTA USŁUG

· Terapia zajęciowa

· Opieka psychologiczna i pielęgniarska
· Zajęcia rekreacyjne i kulturalno-oświatowe
· Wycieczki krajoznawcze

· Udział w imprezach integracyjnych

· Zapobieganie społecznej izolacji chorych

· Umożliwienie pozostania w naturalnym środowisku

· Wyrabianie umiejętności wykonywania podstawowych zadań życiowych 
Stałe formy zajęć

 w Środowiskowym Domu Samopomocy w Gołańczy

1. Terapia zajęciowa

- pracownia plastyczna

- pracownia krawiecko-tkacka

- pracownia gospodarstwa domowego

- pracownia muzyczna

- pracownia komputerowa

- stolarstwo i metaloplastyka

2. Treningi
- higieniczny

- budżetowy

3. Zajęcia sportowe

- pokój zajęć rekreacyjno-ruchowych
- szkolno-środowiskowa hala sportowa

- zajęcia sportowe w terenie

4. Zajęcia świetlicowe
- gry planszowe

- tenis stołowy
- oglądanie telewizji i słuchanie muzyki

- gra w „piłkarzyki”

5. Zajęcia indywidualne
- rozmowy

- czytanie książek, prasy

- słuchanie muzyki
6. Inne formy 
- spacery

- wycieczki

- spotkania integracyjne

- olimpiady

- dyskoteki, bale

- redagowanie gazetki ŚDS

- prowadzenie kroniki

- świętowanie ważnych uroczystości

Ważniejsze wydarzenia i uroczystości
w Środowiskowym Domu Samopomocy w Gołańczy

w 2007 roku

Styczeń – Zabawa Karnawałowa ze Środowiskowym Domem Samopomocy w Wągrowcu,

     Spotkanie z Kołem Osób Niepełnosprawnych w Sali STODOŁA,

     Spotkanie z rodzicami i opiekunami w ŚDS

Luty
- Zabawa Walentynkowa przy zespole „CWANT”,


  Podkoziołek w Zespole Szkół Ponadgimnazjalnych w Gołańczy - spotkanie z 


  Wolontariuszami

Marzec – Wyjazd do Bydgoszczy z okazji „Dnia Kobiet” – kino,


      Spotkanie integracyjne z Kołem Emerytów i Rencistów

Kwiecień – Integracyjna Spartakiada Sportowo-Rekreacyjna w sali gimnastycznej w Gołańczy

Maj -  Gala Produktów Regionalnych

Czerwiec - VI Gminna Spartakiada Osób Niepełnosprawnych z okazji Dnia Dziecka – Ranczo Niger  w Brdowie,


      Wyjście do Izby Tradycji na wystawę pt. „Życie Karola Libelta”

Lipiec -  Spotkanie z Kołem Osób Niepełnosprawnych,

               Wyjazd do Wrześni na zawody osób niepełnosprawnych,


   Dwudniowa wycieczka do Warszawy i basen w Swarzędzu

Sierpień – Spotkanie z rodzicami i opiekunami w ŚDS – wspólne grillowanie,


      Turniej w piłkę nożną mężczyzn i w „dwa ognie” kobiet

Wrzesień - Wyjazd do Wągrowca na PIKNIK COUNTRY organizowany przez WTZ Wągrowiec

Październik – Wyjazd do Kiszkowa na zawody sportowe,


            Wystawa prac na II Gali Produktów Regionalnych,



Uczczenie pamięci zmarłych – złożenie wiązanek i zapalenie zniczy 

Listopad – II Gala Produktów Regionalnych w Rogoźnie,


       Spotkanie w Sali STODOŁA z Kołem Emerytów i Rencistów,


       Zabawa Andrzejkowa ze Środowiskowym Domem Samopomocy w Wągrowcu

Grudzień – Mikołajki oraz spotkanie z rodzicami i opiekunami,


        Spotkanie Wigilijno-Opłatkowe z Kołem Emerytów i Rencistów

Ważniejsze wydarzenia i uroczystości
w Środowiskowym Domu Samopomocy w Gołańczy

planowane na rok 2008 

Styczeń – Bal Karnawałowy w dyskotece VIVA organizowany wspólnie z WTZ Wapno dla środowiskowych

                 domów samopomocy i warsztatów terapii zajęciowej z powiatu wągrowieckiego,

     Dyskoteka integracyjna z GOK Gołańcz i Kołem Osób Niepełnosprawnych w Sali STODOŁA,

     Spotkanie z rodzicami i opiekunami w ŚDS

Luty
-  Walentynki – wyjście do pizzerii na deser lodowy i kawę,


    Ostatki – wspólna zabawa na terenie placówki,


    Pogadanka w bibliotece na temat czytelnictwa – poznanie zasad funkcjonowania, nauka korzystania z biblioteki
Marzec – Wyjazd do MC Donalda do Poznania z okazji Dnia Kobiet,


      Powitanie wiosny – topienie „Marzanny”,


      Zajączek Wielkanocny na terenie ŚDS
Kwiecień – Wyjazd na basen,


        Turniej w piłkę nożną o puchar ŚDS,


        Turniej tenisa stołowego między placówkami ŚDS i WTZ z powiatu wągrowieckiego,


         Spartakiada Integracyjna z okazji Dnia Inwalidy w Gołańczy 

Maj -  Spotkanie z Kołem Emerytów i Rencistów,


Wyjazd do kina,


Pogadanka z przedstawicielem gołanieckiej Policji na temat przestępczości i jej zwalczania na terenie gminy
Czerwiec - VII Gminna Spartakiada Osób Niepełnosprawnych z okazji Dnia Dziecka,


      Noc Świętojańska – biwak z noclegiem na terenie ŚDS,


       VI Europejska Spartakiada Osób Niepełnosprawnych
 
Lipiec -  Wyjazd nad jezioro do Margonina,

               Wycieczka do Parku Dinozaurów w Rogowie,


    Pokazy strażackie
Sierpień – Międzynarodowa Spartakiada Osób Niepełnosprawnych w Wapnie,


      Wyjazd do ZOO w Poznaniu
Wrzesień – Spotkanie z rodzicami i opiekunami – wspólne grillowanie,


        Turnus rehabilitacyjny
Październik – Spotkanie z Kołem Emerytów i Rencistów,


            Wyjazd na kręgielnię do Wągrowca,



Święto Pieczonego Ziemniaka w Wapnie
Listopad – Zwiedzanie zakładów pracy,


       Zawody sportowe na hali sportowej przy Zespole Szkół Ponadgimnazjalnych w Gołańczy,


       Zabawa Andrzejkowa 
Grudzień – Mikołajki oraz spotkanie z rodzicami i opiekunami,

        Wyjazd do wytwórni ozdób świątecznych w Gnieźnie,


        Spotkanie Wigilijno-Opłatkowe 
