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Data:2026-08-07 Publicznego z dnia 24 pazdziemika 2018 r. (poz. 2055)

Zalacznik nr 1

WZOR

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach

oraz w przypisach,
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobleranie*” oznacza, te nalezy skreéli¢ niewlasciwa odpowied?, pozostawiajac

prawidlowa. Przyktad: ,pobieranie*/niepebleranie™”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Burmistrz Miasta Gizycka
do ktérego jest adresowana oferta

6) ochrona i promocji zdrowia, w tym dziatalnosci leczniczej w rozumieniu
ustawy z dn 15 kwietnia 2011r. o dziatalnosci leczniczej

2. Rodzaj zadania publicznego"

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-t6w), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

- Gizyckie Stowarzyszenie ,Amazonek”

- Stowarzyszenie Rejestrowe

- KRS: 0000239894

- 11-500 Gizycko, ul. Dgbrowskiego 15, wojewddztwo warmirisko — mazurskie, powiat Gizycki, gmina m. Gizycko
- Adres e-mail amazonkigizycko@wp.pl,

- strona www — nie dotyczy

- Tel. | GG (o c:cs stowarzyszenia)

- Adres do korespondenc;ji jest taki sam jak adres oferenta

- nr konta bankowego 64 1240 5787 1111 0010 8417 1530

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania Eiiieyke SuChiodaia

wyjasnieri dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, amazonkigizycko@wp.pl
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Zdrowa kobieta, to silna kobieta.

Data 2026.10.05 Data 2026.12.29
rozpoczecia zakoriczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

2. Termin realizacji zadania publicznego?

Profilaktyka, czyli zapobieganie lub wczesne wykrywanie raka piersi, jest tak waine. Odpowiednia fizjoterapia po

1 'Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadari okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z péZn. zm.).
2 'Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



dbytej chorobie jest niezbedna aby zniwelowa¢ skutki leczenia raka piersi i przywrdci¢ petng sprawnos¢ kobiety.
Zadanie bedzie polegac na :

- podniesieniu jakosci komfortu zycia i wsparcia mieszkanek Gizycka i okolic po chorobie onkologicznej poprzez szereg
zajec rehabilitacyjnych.

Zadanie bedzie miato rowniez na celu:

- wsparcie w procesie regeneracji po chorobie onkologicznej,

- podniesienie $wiadomosci w zakresie ¢wiczen, ktére mozna wykonywa¢é samodzielnie w celu zniwelowania skutkéw
choroby,

- poprawe komfortu zdrowia psychicznego po przebytej chorobie i skutkéw z nig wywotanych,

- podniesienie Swiadomosci na temat wiasciwego wptywu aktywnosci fizycznej na zdrowie mieszkanek Gizycka i okolic,
- integracjg lokalnego $rodowiska, wzajemne wsparcie i motywowanie si¢ w chorobie oraz profilaktyce.
Przeprowadzenie zadania przewiduje sie w terminie 05.10.2026r. - 29.12.2026r. - 12h zegarowych i ma byc realizowane
w osrodku na ul. Dgbrowskiego 15 we wtorki o godz. 17.

Zajeciami odbywajacymi sig raz w tygodniu maja byé objgte mieszkanki Gizycka i okolic nalezgce do Gizyckiego

Stowarzyszenia ,Amazonek”, po przebytej chorobie onkologlcznej, potrzebu;ace wsparcia rehabtlltacyjnego
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5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doéwladczenia W' reallzac;r dzialaﬁ planowanych w ofercie oraz zasnbéw,
wykorzystane w realizacji zadania 3 : : i

1. Zadania bedace przedmiotem wniosku byfy wnelokrotnle reallzowane przez stowarzyszenie i wspoiﬁnansowane W

czgsci przez administracje publiczng od 2006 r.
2. Dzigki dziatalnosci stowarzyszenia zwieksza sie waga potrzeby badar profilaktycznych oraz éwiadomosci ,Rak to nie
wyrok”,
3. Stowarzyszenie co roku organizowato Obchody Dnia Rozowej Wstgzeczki, gdzie byly wygtaszane prelekcje lekarza
onkologa na temat profilaktyki raka piersi.
4. Organizowane sg spotkania w szkotach wraz z lekarzem, gdzie s réwniez wygtaszane prelekcje i rozmowy na temat
badan profilaktycznych. Amazonki to stowarzyszenie kobiet, ktére w swoim zyciu dowiadczyly choréb onkologicznych
Organizacja ma na celu podnoszenie kondycji psychicznej i fizycznej os6b zmagajacych sie z chorobami nowotworowymi.
Amazonki doskonale znajg potrzeby pacjentow onkologicznych i wiedza jak wazne jest wsparcie bliskich. Ponadto

stowarzyszenie promuje zdrowie i zachgca do badar profilaktycznych.




W roku 2023 realizowano projekt ,Dbaj o forme fizyczng”. Zadanie to miato poprzez rehabilitacje Amazonek miato na
celu utrzymanie kondycji fizycznej catego ciata, jak réwniez reki po stronie operowane;.

W 2018r. Stowarzyszenie Amazonek zostato laureatem w konkursie ,Nagrody Swietego Brunona patrona Gizycka”
Cztonkowie stowarzyszenia sa osobami aktywnymi, wyréznianymi za dziatalnoé¢ spoteczng na terenie Gizycka i okolic.

Osoba prowadzaca gimnastyke posiada odpowiednie kwalifikacje i dodwiadczenie.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotacji Zinnych
PLN Zrodet

1 Gimnastyka rehabilitacyjna - osoba 1200,00 -
prowadzaca zajecia

2. Przygotowanie sali przed zajeciami i 420,00 .
sprzatanie po zajeciach (wolontariat)

3. Koordynacja/ ksiegowos¢ (wolontariat) | 175,00 =

Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 1795,00 1200,00 595,00

V. Oswiadczenia
Osdwiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnoci poiytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci poiytku
publicznego;

3) oferent* / oferenci* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-jg)* z optacaniem naleznoscl z tytutu zobowigzar
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* skfadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z opfacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wlasciwg ewidencja*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sa zgodne z aktualnym stanem prawnym | faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem | przekazywaniem danych

osobowych, a takie wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztoiyly stosowne

oéwiadczenia zgodniey przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczeri
woli w imieniu oferentéw)



