Sprawozdanie z realizacji
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
dla Miasta Gizycka w 2021 r.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Gizycka zostat przyjety
Uchwatg nr XXI1/13/2020 Rady Miejskiej w Gizycku z dnia 12 lutego 2020 r. W imieniu
Burmistrza zadania programu realizowato i koordynowato Centrum Profilaktyki Uzaleznien i
Integracji Spotecznej w Gizycku przy wspotpracy z instytucjami, stuzbami,
stowarzyszeniami oraz osobami prawnymi dziatajgcymi w zakresie przeciwdziatania
narkomanii.

Polski model przeciwdziatania narkomanii wynikajgcy z ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii oparty jest na trzech wzajemnie uzupetniajgcych sie programach realizowanych
na roznych poziomach administracji: rzgdowej, samorzgdu wojewodztwa i samorzadu
gminnego. Organ wykonawczy samorzadu wojewodztwa opracowuje  projekt
Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii uwzgledniajgc kierunki i rodzaje
dziatan okreslone w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii oraz zadania
ustawowe:

1) dziatalno§¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjng i zapobiegawczg;
2) leczenie, rehabilitacje [ reintegracje 0so6b uzaleznionych;
3) ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych.

Natomiast do zadan wtasnych gminy w tym zakresie nalezy:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w
tym prowadzenie zajeC sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatah na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych i oséb fizycznych, stuzgcych
rozwigzywaniu problemoéw narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknietym
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Jednym z problemdw spotecznych wystepujgcych w naszym kraju jest uzywanie
substancji psychoaktywnych, ktére powoduje szkody zdrowotne, spoteczne i ekonomiczne.
Rekomendacje Swiatowej Organizacji Zdrowia promujg dziatania zmierzajgce do
upowszechniania zdrowego stylu zycia, a jednym z jego elementdw jest powstrzymanie sie
od naduzywania substancji psychoaktywnych, w tym narkotykéw. Osiggniecie takiego celu
jest mozliwe jedynie poprzez Scistg interdyscyplinarng wspofprace i Scistg koordynacije
dziatan wielu instytucji zajmujgcych sie profilaktykg i przeciwdziataniem narkomanii. Warto
doda¢, ze efektywne dziatania profilaktyczne zmierzajgce do ograniczania uzywania
Srodkdw odurzajgcych mogg wptywac korzystnie na szersze aspekty zycia spotecznego,
zapobiegac przestepczosci, chroni¢ zdrowie, zapobiegaé problemom szkolnym i rodzinnym.



Stosowanie substancji psychoaktywnych przez dzieci, mtodziez i osoby doroste w naszym
kraju oraz psychospoteczne skutki skupione wokot tego zagadnienia sg zagrozeniem,
ktéremu nalezy zapobiegacC. Problem ten dotyczy coraz miodszej grupy wiekowe;.
Uzywanie srodkow psychoaktywnych wspotegzystuje z destrukcyjnymi zachowaniami i
przestato dotyczy¢ srodowisk gteboko patologicznych i duzych skupisk miejskich. Migracje
wewnagtrz kraju i czasowe przemieszczanie sie obywateli, a takze coraz wiekszy dostep do
zdobyczy techniki wptywa na dostepnos$é srodkéw psychoaktywnych takze w naszym
miescie.

Zgodnie z zatozeniami profilaktyki uniwersalnej, najbardziej adekwatnymi dziataniami
podejmowanymi przez samorzgd sg akcje edukacyjne i informacyjne, ktérych adresatami
sg rézne grupy wiekowe, przy czym uzasadnione jest wkraczanie z nimi systematycznie juz
od najwczesniejszych lat szkolnych. Dlatego tez Centrum Profilaktyki od lat wtgcza sie w
ogolnopolskie kampanie profilaktyczne i za posrednictwem szkdt przekazuje materiaty
najmtodszym mieszkancom Gizycka oraz mtodziezy.

Zadania w zakresie profilaktyki i edukacji dotyczacej problematyki narkomanii
korespondujg scisle z zadaniami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, dlatego tez znaczna czes¢ dziatan zostata ujeta w sprawozdaniu
z realizacji w/w programu.

Celem gtownym Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta
Gizycka byto ograniczenie negatywnych konsekwencji spotecznych, w tym szczegdlnie
szkod zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajgcych z uzywania narkotykow i
innych substancji psychoaktywnych oraz podejmowania innych zachowan ryzykownych
przez dzieci i mtodziez. Dzieki dziatalnosci terapeuty i psychologa CPUIlS oraz mozliwosci
skorzystania z pomocy osrodkéw terapeutycznych cel ten zostat osiggniety w stopniu
dobrym. Trudno$cig okazata sie realizacja czes$ci dziatan w stosunku do dzieci i mtodziezy
w szkotach ze wzgledu na ograniczenia w nauce stacjonarnej i kwarantanne uczniow.
Niemniej jednak zadania te byly realizowane w ramach Swietlicy Socjoterapeutycznej,
MKIS ,Petna Chata” i Streetworking Gizycko, czesciowo takze w formie zdalnej.

W ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Gizycka
zrealizowano nastepujgce zadania:

Zadanie 1
Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osoéb
uzaleznionych od narkotykéw i oséb zagrozonych uzaleznieniem.

Do Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w  Gizycku
kierowano wnioski o zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego wobec
naduzywajgcych alkoholu, w 3 przypadkach dotyczyty one oséb, ktére rownoczesnie
zazywajg narkotykow. Stad komisja motywowata uczestnikdw postepowania takze w
kierunku terapii uzaleznien od srodkéw psychoaktywnych.

Zadanie 2
Udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepujga problemy narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawne;j.



W punkcie konsultacyjnym CPUIIS rodzice, ktorzy majg problemy z dzieémi
eksperymentujgcymi ze $rodkami psychoaktywnymi korzystali z pomocy psychologa,
terapeuty | pedagoga. W przypadku stwierdzenia uzaleznienia kierowani sg do
specjalistycznej pomocy terapeutycznej (m.in. NZOZ Poradnia Terapii Uzaleznien, osrodki
.,Monar”, PORE).

Elementy przeciwdziatania narkomanii i szkodliwosci zazywania Srodkéw uzalezniajgcych
wpisane sg w funkcjonowanie Swietlicy Socjoterapeutycznej i Miodziezowego Klubu
Integracji Spotecznej ,Petna Chata” oraz Streetworking Gizycko. Dzieci korzystajgce z
opieki tych placéwek objete byty opiekg psychologa i pedagoga. Organizowane byly tez dla
nich spotkania z funkcjonariuszami Komendy Powiatowej Policji w celu uswiadomienia
prawnych konsekwencji posiadania i spozywania narkotykow.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemoéw narkomanii, w szczegélnosci dla
dzieci i mlodziezy.

- Sfinansowano szkolenie dla nauczycieli ,Narkotyki, dopalacze, leki — profilaktyka, rola
szkoty i nauczycieli. W szkoleniu wzieto udziat 10 os6b z SP1, SP3 i SP7.

- Zakupiono testy narkotykowe do internatéw ZSEil, ZSKSIA.

- W ramach ogdlnopolskiej kampanii ,Narkotyki — to mnie nie kreci”, sfinansowano zakup
materiatdw do szkét (karty pracy, scenariusze dla nauczycieli, ulotki dla rodzicéw, plakaty).
Materiaty zostaty wykorzystane w pracy nauczycieli podczas dziatan profilaktycznych.

Zadanie 4

Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i osoéb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii, udzielanie pomocy spotecznej
osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

1. Prowadzono statg wspotprace z kuratorami sgdowymi oraz Miejskim Osrodkiem Pomocy
Spotecznej w celu pomocy osobom uzaleznionych od substancji psychoaktywnych.

2. Na biezgco byly uaktualniane dane na temat instytucji, placéwek oraz oséb
prowadzgcych dziatania profilaktyczne i lecznicze.

3. Korzystano z wytycznych Krajowego Biura do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii w
zakresie standardow realizacji dziatan profilaktycznych oraz dziatah z zakresu pomocy
osobom uzaleznionym.

4. Wiaczano sie w realizacje ogolnopolskich programoéw profilaktycznych, ktére zmierzajg
do modyfikowania stylu zycia, propagowania zdrowia psychicznego, kondycji fizycznej,
zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykéw i innych uzywek, szczegdlnie wsrod dzieci i
miodziezy: ,Postaw na rodzine”, ,Zachowaj Trzezwy Umyst”, ,Bez chemii na drodze”.

Zadanie 5
Ocena zjawiska narkomanii, jego rozmiaréw i zwigzanych z nim zagrozen na terenie
miasta.

W celu realizacji tego zadania wspotpracowano z placowkami oswiatowymi, Policjg i Strazg
Miejska. Z tych zrodet pozyskano aktualne dane,



na podstawie ktorych mozna stwierdzi¢, ze rozmiar zjawiska narkomanii na terenie miasta
Gizycka jest niski. Szczegétowe dane zostaly wykorzystane w diagnozie probleméw
uzaleznien Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 - 2024 dla Miasta Gizycka.

Zrodtem finansowania zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii byty
dochody budzetu gminy pochodzgce z optat za wydanie i korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojéw alkoholowych.

Finansowe sprawozdanie z realizacji Gminnego Przeciwdziatania Narkomanii dla
Miasta Gizycka za rok 2021 zostato ujete w sprawozdaniu z wykonania budzetu CPUIS.
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