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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 
ze względu na specyfikę projektowanego obiektu budowlanego 

 
 

 

Obiekt: Gimnazjum nr 2 w GiŜycku. 

Temat: PRZEBUDOWA (MODERNIZACJA) INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH. 

Adres: GiŜycko, ul. Warszawska 39. 

Inwestor: Gimnazjum nr 2 w GiŜycku  

11-500GiŜycko, ul. Warszawska 39. 

 

 
Część opisowa. 
 
 
1. Zakres robót: 

- montaŜ konstrukcji wsporczych pod przewody i oprawy; 
- prace budowlano – montaŜowe związane z układaniem przewodów,  

montaŜem opraw i osprzętu; 
- prace pomiarowe. 

 
2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych: 

- budynek (objęty opracowaniem);  
- złącza i przyłącza kablowe.  

 
3. Elementy zagospodarowania terenu mogące spowodować zagroŜenie: 

- istniejące sieci zewnętrzne 0,4kV; 
- istniejące instalacje elektryczne.  

 
4. Przewidywane zagroŜenia podczas prowadzenia robót i ich zapobieganie:  
 

a) zagroŜenia występujące przy montaŜu konstrukcji wsporczych oraz związanych z układaniem 
przewodów, montaŜem  opraw i osprzętu: 

- uderzenie pracownika spadającymi narzędziami i materiałami podczas wykonywania robót na 
drabie, rusztowania itp.; 

- upadek z rusztowania lub drabiny, 
- uderzenie pracownika odpryskiem tynku, fragmentu ściany  podczas wykonywania przebić, 

przewiertów i bruzd. 
- poraŜenie prądem elektrycznym podczas prac w pobliŜu czynnych urządzeń elektrycznych. 

Roboty związane z podłączaniem, sprawdzaniem, konserwacją i naprawą instalacji i urządzeń 
elektrycznych mogą być wykonywane wyłącznie przez osoby posiadające odpowiednie 
uprawnienia kwalifikacyjne. 
Osoba wykonująca roboty na rusztowaniu lub drabinie jest obowiązana stosować środki ochrony 
indywidualnej lub inne urządzenia ochronne, zabezpieczające przed upadkiem z wysokości.  
 
Wejście wykonawcy do prac związanych z robotami na istniejących urządzeniach elektrycznych 
moŜe nastąpić po przekazaniu wykonawcy placu budowy potwierdzonym protokołem, wyłączeniu 
istniejących instalacji spod napięcia i po dopuszczeniu do robót zgodnie z przepisami instrukcji 
bezpiecznej pracy w energetyce.  
 

b) zagroŜenia występujące przy przebudowie rozdzielnic: 
- poraŜenie prądem podczas montaŜu osprzętu modułowego, 
- oślepienie  lub poparzenie łukiem elektrycznym po spowodowniu zwarcia w rozdzielnicy, 
- manipulacja osób nieuprawnionych w rozdzielni przy zdjętych osłonach. 
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c) zagroŜenia występujące przy robotach pomiarowych:prace pomiarowe: 
Badania i pomiary elektryczne naleŜą do prac wykonywanych w warunkach szczególnego 
zagroŜenia dla zdrowia i Ŝycia (moŜliwość poraŜenia prądem elektrycznym). Badania i próby linii 
kablowych powinny być wykonywane przez osoby posiadające odpowiednie uprawnienia 
kwalifikacyjne.  

 
d) maszyny i urządzenia, składowanie materiałów: 
Maszyny i inne urządzenia techniczne oraz narzędzia zmechanizowane powinny być montowane, 
eksploatowane i obsługiwane zgodnie z instrukcją producenta oraz spełniać wymagania określone  
w przepisach dotyczących systemu oceny zgodności. 
 
Na terenie budowy powinny być wyznaczone, utwardzone i odwodnione miejsca do składania 
materiałów  
i wyrobów. 

 
1.  InstruktaŜ pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych:  

 
Szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy dla pracowników zatrudnionych na 
stanowiskach robotniczych, przeprowadza się jako szkolenie wstępne i szkolenie okresowe. 
Szkolenia wstępne ogólne („instruktaŜ ogólny”) przechodzą wszyscy nowo zatrudniani pracownicy 
przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. 
Obejmuje ono zapoznanie pracowników z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie 
pracy, w układach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowiązującymi w 
danym zakładzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. 
Szkolenie wstępne na stanowisku pracy („InstruktaŜ stanowiskowy”) powinien zapoznać 
pracowników z zagroŜeniami występującymi na określonym stanowisku pracy, sposobami ochrony 
przed zagroŜeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku. 
Pracownicy przed przystąpieniem do pracy, powinni być zapoznani z ryzykiem zawodowym 
związanym z pracą na danym stanowisku pracy. 
Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorów Ŝurawi, maszyn budowlanych i innych 
maszyn o napędzie silnikowym powinni posiadać wymagane kwalifikacje. 
Na placu budowy powinny być udostępnione pracownikom do stałego korzystania, aktualne 
instrukcje bezpieczeństwa i higieny pracy dotyczące: 
- wykonywania prac związanych z zagroŜeniami wypadkowymi lub zagroŜeniami zdrowia 

pracowników, 
- obsługi maszyn i innych urządzeń technicznych, 
- postępowania z materiałami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi, 
- udzielania pierwszej pomocy. 
W/w instrukcje powinny określać czynności do wykonywania przed rozpoczęciem danej pracy, 
zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynności do wykonywania po jej 
zakończeniu oraz zasady postępowania w sytuacjach awaryjnych stwarzających zagroŜenia dla 
Ŝycia lub zdrowia pracowników. Nie wolno dopuścić pracownika do pracy, do której wykonywania 
nie posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejętności, a takŜe dostatecznej 
znajomości przepisów oraz zasad BHP. 
Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy sprawują 
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robót) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu 
obowiązków. 

 Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni być wyposaŜeni w środki ochrony indywidualnej 
oraz odzieŜ i obuwie robocze, zgodnie z tabelą norm przydziału środków ochrony indywidualnej 
oraz odzieŜy i obuwia roboczego opracowaną przez pracodawcę. 
Środki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeństwa uŜytkowników tych 
środków powinny zapewniać wystarczającą ochronę przed występującymi zagroŜeniami (np. 
upadek z wysokości, uszkodzenie głowy, twarzy, wzroku, słuchu). 
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