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Dotyczaca przekazania informacji do podiegtych jednostek edukacyjnych

W imieniu MAV Agency sp. Z 0.0., uprzejmie proszg o przekazanie podleglym Urzedowi jednostkom
oéwiatowym (przedszkolom oraz szkotom podstawowym) dodanych w zatgcznikach informacji
dotyczacych programu edukacyjnego ,Gotuj sig na zmiany”. Nauczyciele szkolni, bioracy udziat w
programie, MOg4 korzystat z materiatow dydaktycznych stworzonych 2 uwzglednieniem
podstawowych kierunkow realizacji polityki otwiatowej w roku szkolnym 2022/2023, w tym Z
Laboratoridéw Przysztosci.

Program ten ma na celu budowanie prawidtowych nawykdw rywieniowych, tworzenie
odpowiednich postaw prozdrowotnych oraz nauke zachowan, majacych na celu niemarnowanie
zywnosci. U podstaw tego edukacyjnego programu lezy troska o dobro i zdrowie najmtodszych
oraz o dobro planety, Wierzymy, 7@ zdrowy tryb Zycia, zbilansowana dieta | odpowiednie nawyki
rywieniowe sg kluczowe dla poprawnego rozwoju najmiodszych oraz do ksztattowaniu w nich
prawidtowych postaw rywieniowych | zdrowotnych.

Siedzgcy tryb Zycia, niewtasciwa dieta, brak ruchu i aktywnosci fizycznej to postawy, ktore niosg za
soba powaine i negatywne konsekwencje zdrowotne. Jestesmy gigboko przekonani, Ze nasi
program, stworzony 2 udziatem edukatorow, specjalistow ds. diety i zywienia oraz animatorow
moze z powodzeniem by¢ potraktowany jako element profilaktyki spotecznej. doskonale wpisujac
sie przy tym w zadanie gmin okredlone w art. 11 ust. 2 Ustawy 0 Prawie OSwiatowym.

W zwiazku z powy2szym, prosze Pafistwa o przekazanie informacji zatgczonych do te] wiadomosci
do znajdujgcych sig na terenie Gminy przedszkolil szkét podstawowych. Z cata pewnoscig program
_Gotuj sie na zmiany” bedzie mieé pozytywny wplyw na najmtodsze pokolenie, na jego prawidtowy
rozwaj oraz na wyksztatcenie w nim zdrowych postaw zdrowmnﬂ=2ywienir:bw0—ruchﬂwych na lata.

kacze wyrazy szacunku,

Tomasz Seremet
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Sonia Rudolk




