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SOCJALNE

PROFILAKTYKA TRZEZWOSCI I HIGIENY PSYCHICZNEJ
NA TERENACH WIEJSKICH

Po przeprowadzeniu wstepnej diagnozy spolecznej, na podstwie informacji
posiadanych przez GOPS w Domaniowie oraz PCPR w Otawie — pracownicy 1
cztonkowie Stowarzyszenia Socjalnego "KORAB" przeprowadzili kampani¢
profilaktyczng wérod miodziezy gminy Domaniow.

Zajgcia psychoedukacyjne 1 warsztatowe pt. "MITY I PRAWDA NA TEMAT
ALKOHOLU , MARIHUANY I INNYCH SRODKOW ODURZAJACYCH"

W zajeciach uczestniczyli uczniowie Gimnazjum klasy I-II1, nauczyciele
wymienionych klas oraz pedagodzy szkolni.

Cel zajec:
* przedstawienie mitow i btednych przekonan na temat spozywania alkoholu 1

innych srodkéw psychoaktywnych / odurzajacych,

e uswiadomienie: szkodliwosci uzywania alkoholu, wptyw uzywek 1 narkotykow
na organizm nastolatka, przedstawienie zagrozen zwigzanych z piciem
alkoholu oraz konsekwencji naduzywania zwigzanych glownie z przemoca,

* promocja zdrowego stylu zycia, bez srodkéw zmieniajacych swiadomos¢,
promocja trzezwosci,

* przedstwienie alternatywnych mozliwosci spedzania wolnegon czasu bez
uzywek, internetu,

Przeprowadzono rowniez wsrod mtodziezy szkolnej, przy wspotpracy
Domaniowskiego Domu Kultury — konkurs plastyczny pt. "MOJE TRZEZWE
MARZENIA".
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» PORADNIA PSYCHOPROFILAKTYKI | TERAPII UZALEZNIENIA OD ALKOHOLU

* PUNKT KONSULTACYJNY DLA 0SOB UZALEZNIONYCH
| WSPOLUZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU

www.socjalnykorab.org.pl
55-216 Domaniéw 33, tel. 793 414 888
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Uzupelnieniem powyzszych oddzialywan byla takze promocja zadowia poprzez
reklame, plakaty, ulotki oraz internet.
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