Poradnik
zbieracza nakretek

»Nakrec sie na pomaganie”

30 kilograméw nakretek = 1 godzina rehabilitacji dziecka z ,,Teczy”
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Poradnik
zbieracza nakretek

sNakrec sie na pomaganie”

Wilaczajac sie do naszej akcji mozesz:

e | 1. Zbiera¢ nakretki u siebie w domu i dostarczy¢ do naszej
= 1 godzina rehabilitacji =7 siedziby.

Wrzu¢ nakretke, poméz dzieciom!

2. Postawi¢ pojemnik na nakretki u siebie w pracy. My
dostarczymy Ci plakaty.

Nakre¢ sie!

3. Zadzwoni¢ do nas, a my przyjedziemy i odbierzemy wieksza
ilos¢ nakretek!

4. Pracujemy nad stworzeniem sieci stalych punktow
w mie$cie, w ktorych bedzie mozna zostawia¢ nakretki.
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5. Jesli mozesz nam pomoc, skontaktuj sie z nami! ﬁ




Nakretki od kawy, kakao
1 innych sloiczkow

Wazne, zeby przed oddaniem do recyklingu usuna¢ z nich papierowa uszczelke.
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Nakretki od plynow, lekarstw,
butelek lekow, kropli do oczu

Wazne, zeby przed oddaniem do recyklingu byly umyte i bez resztek plynéw.




Nakretki od aerozoli, odSwiezaczy
i lakierow do wlosow

Wazne, zeby przed oddaniem do recyklingu byly umyte i bez resztek plynéw.




Nakretki od sokow, wody,
plynow do naczyn

Wazne, zeby przed oddaniem do recyklingu byly umyte i bez resztek plynéw.




Nakretki od kosmetykow
i dezodorantow

Wazne, zeby przed oddaniem do recyklingu byly umyte i bez resztek plynow.




Nakretki od bitej Smietany

Wazne, zeby przed oddaniem do recyklingu byly umyte i bez resztek plynow.
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Wieczka 1 sloiczki po kremie
i wieczka po antyperspirantach

Wazne, zeby przed oddaniem do recyklingu byly umyte i bez resztek plynéw.




Nakretki od kosmetykow, plynow
do kapieli, zeli i szamponow

Wazne, zeby przed oddaniem do recyklingu byly umyte i bez resztek plynéw.
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Opakowania po kinder
niespodziance

Wazne, zeby przed oddaniem do recyklingu byly umyte i bez resztek plynow.




Uchwyty po wodzie
3-5-litrowej

Wazne, zeby przed oddaniem do recyklingu byly umyte i bez resztek plynow.
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Wieczka od wiaderek po chemii
budowlanej czy twarogu

Wazne, zeby przed oddaniem do recyklingu byly umyte i bez resztek plynéw.




Jak sie z nami kontaktowac¢?

Siedziba Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom ,Tecza” w Otawie:

Otawa ul. lwaszkiewicza 11B
(budynek Szkoty Podstawowej nr 8, wejscie od ul. Chopina)

www.tecza-olawa.pl
www.fb.com/StowarzyszenieTeczawOlawie
tel.: 71 303 81 00, 603 238 631, 667 050 606
e-mail: spdtecza@wp.pl
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Godziny otwarcia: 8.00 - 17.00 oraz po wczesniejszym umaowieniu. @
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Komu pomagamy?

Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom ,Tecza” w Ofawie powstato
w 1996 roku i od tej pory dziata nieprzerwanie na rzecz dzieci
| mtodziezy niepetnosprawnej z naszego terenu. Finansuje
rehabilitacje i terapie ponad 200 podopiecznych ze schorzeniami
centralnego uktadu nerwowego: porazeniem dzieciecym, zespotem
Downa, autyzmem oraz innymi. Ma status organizacji pozytku
publicznego.
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