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SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA 

PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII za 2024rok 

Prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz 

przeciwdziałania narkomanii i uzależnień behawioralnych należy do zadań własnych gminy. Realizacja 

tych zadań prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii przyjętego uchwałą nr  XXXII/305/2022 przez Radę 

Miejską Gminy Dobrzyca dnia 25marca 2022r (program przyjęty został na okres 4 lat) W celu 

inicjowania działań w tym zakresie Burmistrz powołał Pełnomocnika ds. Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz Gminną Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, w skład 

której wchodzą osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych. 

Profilaktyka ma zasadnicze znaczenie dla prawidłowej realizacji zadań gminy wynikających z ustawy o 

wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz przeciwdziałaniu narkomanii. 

Realizując zadania gminy określone w ustawie o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi podejmowane były następujące działania 

Zadanie 1. W ramach zwiększenia dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych od substancji psychoaktywnych 

• Podstawowy zakres pomocy terapeutycznej i lekarskiej realizowany był przez Poradnię 

leczenia Uzależnień w Pleszewie ( terapia ambulatoryjna), 

z informacji uzyskanych z poradni wynika, że do końca 2024r zarejestrowanych było14 osób 

• W stacjonarnych ośrodkach leczenia uzależnień leczenie odbyło 7 osób z gminy Dobrzyca. 

Osoby uzależnione leczenie podejmowały w Ośrodkach Leczenia Uzależnień w Sokołówce , 

Charcicach, Koninie 

• Osoby z gminy Dobrzyca po leczeniu stacjonarnym , potrzebujące wsparcia i terapii 

uczestniczą w terapii indywidualnej i grupowej w Pleszewie oraz uczestniczą w spotkaniach 

AA w Dobrzycy , Kowalewie i Kotlinie, korzystają także z rozmów z psychologiem 

i pełnomocnikiem w Punkcie Konsultacyjnym. 

• Działalność Punktu Informacyjno – Konsultacyjnego  w Dobrzycy. Punkt pełni ważną rolę 

w systemie pomocy, czynny jest od poniedziałku do piątku 

w wyznaczonych godzinach . Codziennie dyżur pełni pełnomocnik ds. profilaktyki 

i rozwiązywania problemów alkoholowych udzielając informacji nt. możliwości podjęcia 

terapii, leczenia i rozmów motywujących. W Punkcie dyżur pełni psycholog- terapeuta 

i prawnik i pełnomocnik. Dyżury psychologa odbywają się raz w tygodniu w piątki a dyżury 

prawnika raz w miesiącu (trzecia środa miesiąca)a pełnomocnik codziennie w wyznaczonych 

godzinach. 

Zadanie 2. W ramach udzielania rodzinom , w których występują problemy uzależnień pomocy 

psychologicznej i prawnej , a w szczególności ochrony przed przemocą domową. 

Realizacja powyższego zadania odbywała się w następujących formach: 
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✓ Kontynuacja działalności Punktu Informacyjno – Konsultacyjnego opierała się na pracy 

pełnomocnika, psychologa i prawnika. Osoby dyżurujące w punkcie udzielały pomocy i 

wsparcia w różnych kategoriach problemów: 

✓ Działalność informacyjno- edukacyjna w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów 

uzależnień i  przemocy domowej 

✓ Wspomaganie osób pijących ryzykownie i szkodliwie w podjęciu decyzji w sprawie zmiany 

szkodliwego wzoru picia 

✓ Motywowanie osób współuzależnionych do ewentualnego podjęcia psychoterapii. 

✓ Konsultacje dla osób doznających przemocy i stosujących przemoc 

✓ Motywowanie do podjęcia działań w kierunku ochrony przed przemocą domową, 

✓ Inicjowanie interwencji w przypadku rozpoznania zjawiska przemocy w rodzinie poprzez 

udzielenie wsparcia i informacji o możliwościach uzyskania pomocy i powstrzymania 

przemocy. 

✓ Pomoc psychologiczna osobom znajdującym się w trudnej sytuacji życiowej , 

✓ Gromadzenie aktualnych informacji o miejscach pomocy oraz kompetencjach służb i 

instytucji z terenu powiatu i gminy zajmujących się systemową pomocą dla rodzin w których 

występuje problem uzależnień 

✓ Pomoc prawna dla osób którzy spotykają różnego rodzaju problemy i trudności w ich 

rozwiązywaniu 

 

DYŻURY OSÓB PRACUJĄCYCH W PUNKCIE 

Pełnomocnik ds. profilaktyki- dyżur pełni codziennie w wyznaczonych godzinach 

Psycholog- terapeuta- dyżur pełni raz w tygodniu (piątek)- 3 godziny 

Prawnik – dyżur pełni raz w miesiącu 3 godziny 

• Interesantów Punktu Informacyjno- Konsultacyjnego można podzielić na trzy grupy 

✔ Osoby poszukujące pomocy i wsparcia z własnej inicjatywy 

✔ Osoby skierowane przez pracowników socjalnych Ośrodka Pomocy Społecznej, 

✔ Policję, Sąd, Gminną Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Zespoł 

Interdyscyplinarny i inne instytucje. 

Dyżury prawnika 

Konsultacje prawne dotyczyły problemów rodzinnych których przewijało się szerokie spektrum spraw 

małżeńsko- rodzicielsko- majątkowych( konflikty rodzinne, alkoholizm, przemoc psychiczna, fizyczna, 

rozwody, alimenty, władza rodzicielska, sprawy majątkowe) . 

Ogółem odbyło się 12 dyżurów prawnika , co przełożyło się na 36 godzin dyżuru , 29 konsultacji 

z których skorzystało 25 osób. 

Dyżury psychologa 

Powody zgłoszenia do psychologa najczęściej dotyczyły: 
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✓ Doświadczenia przemocy 

✓ Osoby stosujące przemoc 

✓ Osoby utrzymujące abstynencję 

✓ Motywowanie osób do podjęcia terapii 

✓ Osoby w trudnych życiowo sytuacjach 

✓ Konflikty rodzinne 

✓ Problemy wychowawcze rodziców 

✓ Osoby współuzależnione 

✓ Dorosłe Dzieci Alkoholików 

✓ Dzieci z trudnościami  w szkole i rodzinie 

W 2024 roku Psycholog odbył 48 dyżurów ,udzielono 118 konsultacji psychologicznych dla 26 osób. 

W ramach pracy w punkcie konsultacyjnym możliwe jest rozpoznanie , wstępne diagnozowanie , 

udzielanie krótkoterminowego wsparcia w sytuacji trudnej oraz przekazanie wiedzy na temat 

konieczności i możliwości podjęcia terapii w zależności od zgłaszanych potrzeb. 

Tabela1.Wykaz osób korzystających ze wsparcia Punktu Informacyjno- Konsultacyjnego 

Ogółem osób 
korzystającyc
h z Punkt w 
2022roku 

Ogółem osób 
korzystającyc
h z Punktu w 
2023roku 

Ogółem osób 
korzystającyc
h z Punktu w 
2024roku 

PORADY 
PRAWN
E 

ROZMOWY Z 
PSYCHOLOGIE
M 

ROZMOWY Z 
PEŁNOMOCNIKIE
M 

195 101 94 25 26 43 

 

• Kontynuowanie współpracy z Poradnią leczenia Uzależnień w Pleszewie i Stacjonarnymi 

Ośrodkami Leczenia Uzależnień 

• Gminna Komisja rozpatrywała wnioski dotyczące osób uzależnionych od alkoholu i ustalała 

sposoby dalszego postępowania w poszczególnych przypadkach. Większość wniosków 

pokrywała się z działaniami zespołu interdyscyplinarnego i w ramach jego kompetencji była 

realizowana. 

Na powyższe zadania wydatkowano kwotę wysokości 71.458zł 

PODNOSZENIE KOMPETENCJI PRZEDSTAWICIELI INSTYTUCJI DZIAŁAJĄCYCH W ZAKRESIE 

PRZECIWDZIAŁANIA UZALEŻNIENIOM I PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY DOMOWEJ 

Szkolenia i konferencje 

• „Współpraca instytucji pomocowych w działaniach profilaktycznych w tym budowa 

czteroletnich programów Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i 

Przeciwdziałania Narkomanii” 

• „Na co i jak można wydatkować środki pochodzące z opłat za korzystanie z zezwoleń na 

sprzedaż napojów alkoholowych oraz tzw. Małpek w kontekście wyników kontroli NIK” 

• „Rola i zadania Gminnych Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Zespołów 

Interdyscyplinarnych” 

• „Zastosowanie metody dialogu motywującego w pracy” 
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• „Ustawa o Przeciwdziałaniu przemocy domowej oraz procedura Niebieskiej Karty w świetle 

nowych przepisów” 

• Uzależnienia we współczesnym świecie z uwzględnieniem problematyki uzależnień 

behawioralnych” 

• „Szkolenie w zakresie podstawowych modułów Europejskiego Programu Profilaktyki” 

• „Efektywne podejścia w walce z uzależnieniami i przemocą, wspólne strategie, najlepsze 

praktyki” 

• Udział Pełnomocnika w konferencjach, szkoleniach KAMPANII Przeciwdziałania Przemocy 

i FAS 

• Szkolenie na temat przeprowadzenia DIAGNOZY 

• Podnoszenie kompetencji osób pracujących w Punkcie konsultacyjnym i Ośrodku Leczenia 

Uzależnień w Pleszewie- „Dialog motywujący” 

• „Procedura zobowiązania do leczenia odwykowego” 

• Ogólnopolska bezpłatna kampania STOP PRZEMOCY - webinar 

• Udział w konferencjach organizowanych przez Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Pleszewie 

Dotyczących przeciwdziałania przemocy domowej, prac Zespołu Interdyscyplinarnego 

Na zadania związane z podnoszeniem kompetencji osób pracujących w obszarze przemocowo- 

pomocowym wydatkowano kwotę 8.232zł 

PROWADZENIE DZIAŁALNOŚCI OPIEKUŃCZO – WYCHOWAWCZEJ 

✓ Świetlica środowiskowa pełniąca rolę opiekuńczo – wychowawczą w Dobrzycy . 

Świetlica zmieniła godziny i dni otwarcia. Od października 2024roku otwarta jest w czwartki 

 i wtorki od godziny 12:00 do 17:00 , do świetlicy uczęszcza 15 dzieci . 

✓ Świetlica profilaktyczna w Pleszewie do której uczęszcza młodzież z gminy Dobrzyca , 

dojeżdżający do szkół pleszewskich. 

✓ Organizacja wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin potrzebujących wsparcia – Kolonie 

z elementami profilaktyki w 2024 roku odbyły się w Sośnicy. 

✓ Współfinansowanie półkolonii z elementami profilaktyki w szkołach prowadzonych przez 

Stowarzyszenia 

✓ Dożywianie dzieci uczęszczających do Świetlicy Środowiskowej 

Na powyższe działania związane z działalnością opiekuńczo – wychowawczą wydatkowano kwotę  

wysokości 51.574zł 

Zadanie 3.W ramach profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii oraz uzależnień 

behawioralnych a w szczególności dla dzieci i młodzieży w tym prowadzenie pozalekcyjnych 

programów opiekuńczo- wychowawczych. 

✓ Przeprowadzenie Lokalnej Diagnozy Problemów Społecznych mieszkańców Gminy Dobrzyca 

✓ Organizowanie i finansowanie przedsięwzięć profilaktycznych , programów 

rekomendowanych, spektakli i kampanii dla dzieci i młodzieży 

Programy, warsztaty profilaktyczne 
prowadzone w szkołach 

Ilość odbiorców( uczniów) 

DEBATA- program rekomendowany 97 
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UNPLUGGED- program rekomendowany 26 

Uzależnienia behawioralne- warsztaty 
profilaktyczne- Firma TANDEM Wrocław 

90 

Trening Zachowań Asertywnych- warsztaty 
dla uczniów klas 6-8 wszystkich szkół 

145 

Koncert Profilaktyczny w wykonaniu 
Arkadiusza Zawilińskiego dla uczniów klas 4-5 
z wszystkich szkół z terenu gminy Dobrzyca 

124 

Kampania profilaktyczna TRZEŹWI -MŁODZI 150 

Program profilaktyczny „Godzina dla młodych 
głów” realizowany w szkole podstawowej w 
Dobrzycy 

 

✓ Kampania profilaktyczna „Przeciwdziałanie Uzależnieniom Behawioralnym” 

✓ Współfinansowanie pozalekcyjnych zajęć sportowych na basenie – połączonych z nauką 

pływania. 

✓ Przeprowadzenie konkursu plastycznego o tematyce profilaktycznej  pt. „MOŻNA ZDROWO 

 I PIĘKNIE ŻYĆ” 

✓ Spektakl profilaktyczny dla osób uczestniczących w Rajdzie Rowerowym 

✓ Zorganizowano wycieczkę z elementami profilaktyki dla osób które na co dzień borykają się 

z problemem uzależnień w rodzinie - Gdańsk 

Na powyższe zadania wydatkowano kwotę wysokości 43.661zł 

Zadanie 4.  W ramach wspomagania działalności instytucji, organizacji pozarządowych, 

stowarzyszeń i osób fizycznych służącej rozwiązywaniu problemów uzależnień 

✓ Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji działających w zakresie profilaktyki 

i rozwiązywania problemów uzależnień i przeciwdziałania przemocy. 

✓ Wspieranie działalności środowisk abstynenckich i innych organizacji pozarządowych 

działających w obszarze profilaktyki uzależnień- AL- Anion- Kowalew 

Grupa Anonimowych Alkoholików- Grupa „DAR”w Dobrzycy 

✓ Działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

✓ Wspieranie Stowarzyszeń działających na terenie naszej Gminy podczas realizacji imprez 

lokalnych 

Zadanie 5. W ramach podejmowania interwencji w związku z naruszeniem przepisów w zakresie 

reklamy i promocji napojów alkoholowych oraz sprzedaży i podawania napojów alkoholowych 

osobom nietrzeźwym , osobom do lat 18-stuoraz na kredyt i pod zastaw , a także występowanie 

przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego 

Sposoby realizacji Ilość działań 

Prowadzenie kontroli punktów sprzedaży 6 

Opiniowanie wniosków przedsiębiorców 
ubiegających się o zezwolenie na sprzedaż 
napojów alkoholowych 

3 

Występowanie przed sądem w roli oskarżyciela 
posiłkowego w przypadku zaistniałej sytuacji 

0 

 



  6 

Zadaniem Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  zgodnie z wymogami 

ustawowymi jest inicjowanie zadań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów 

alkoholowych oraz podejmowaniem czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec 

osób uzależnionych od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa 

odwykowego. Dodatkowo zespoły motywujące podejmowały czynności mające na celu 

zmotywowanie do zaprzestania spożywania napojów alkoholowych i podjęcia terapii. 

Do Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych wpłynęły 4 wnioski z Policji i 1 wniosek 

od osoby prywatnej 

Prace Gminnej Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych 

DANE 

Podzespoły problemowe -zespół motywujący 
-zespół opiniujący wnioski 
- zespół dokonujący kontroli przestrzegania 
zasad i warunków korzystania z zezwoleń 

Liczba członków Gminnej Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych 

8 

Liczba posiedzeń w 2024r. 9 

Ilość spotkań Zespołu Motywującego GKRPA z 
osobami uzależnionymi i współuzależnionymi 

23 

Liczba osób ,w stosunku do których GKRPA 
podjęła rozmowy zmierzające do podjęcia terapii 

9 

Liczba członków rodzin osób z problemem 
alkoholowym z którymi GKRPA przeprowadziła 
rozmowy 

9 

Liczba wydanych zezwoleń na sprzedaż napojów 
alkoholowych 

3 

Liczba kontroli punktów sprzedaży 6 

Spotkania zespołu interdyscyplinarnego w 
których uczestniczyli członkowie GKRPA w skład 
których wchodzili członkowie GKRPA 

7 

Szkolenia członków GKRPA 5 

 

Na powyższe zadania związane z pracami Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych wydatkowano kwotę 36.000zł 

FINANSOWANIE REALIZACJI PROGRAMU Źródłem finansowania zadań zawartych w programie są 

środki finansowe z budżetu gminy pochodzące z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów 

alkoholowych. 

Poniższa tabela przedstawia wartość sprzedaży napojów alkoholowych według oświadczeń złożonych 

przez przedsiębiorców. Na tej podstawie dokonuje się wyliczenia rocznej opłaty za sprzedaż. 

Tabela1. Wartość alkoholu sprzedanego na terenie gminy w 2024roku ( dla porównania rok 

2023)według oświadczeń złożonych przez przedsiębiorców. 
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Do 
4,5%(oraz 
piwa)rok 
2023 

Do 
4,5%(oraz 
piwa)rok 
2024 

Od 4,5 do 
18%( z 
wyjątkiem 
piwa)rok 
2023 

Od 4,5do 
18 %(z 
wyjątkiem 
piwa) 
Rok 2024 

Powyżej 
18%rok 
2023 

Powyżej 
18% rok 
2024 

Razem 
rok 2023 

Razem 
rok 2024 

3.301.463,70 3.486,952,95 628.586,13 601.924,23 4.555.397,66 4.853.547,44  8.485.447,49 8.942.424,62 
 

Rynek napojów alkoholowych 

Punkty sprzedaży napojów 
alkoholowych 

Stan liczebny w 2023roku Stan liczebny w 2024roku 

sklepy 16 16 

gastronomia 5 3 

Razem 21 19 

 

Wysokość środków finansowych 

uzyskanych przez gminę z tytułu rocznych opłat z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych 

w roku sprawozdawczym to kwota 185.959,21 

Wprowadzona została nadwyżka z 2023 roku w wysokości 42.800,00zł oraz kwota 49.463,00zł z 

urzędów skarbowych. 

Razem na realizację zadań Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii  uzyskano kwotę 278.222,37zł. Wykorzystano kwotę 

223.305,99zł niewykorzystana kwota to 54.916,38zł wprowadzona została na realizację zadań 

Gminnego Programu na rok 2025 

Fundusz z wpływów za zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych został racjonalnie 

wydatkowany , w dużej mierze na działania profilaktyczne w szkołach , działalność Punktu 

Konsultacyjnego , miejsc wsparcia dla dzieci i młodzieży , prace Gminnej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz wypoczynek letni dla dzieci z naszej gminy . 

Wszystkie zadania realizowano zgodnie z USTAWA O WYCHOWANIU W TRZEŹWOŚCI I 

PRZECIWDZIAŁANIU ALKOHOLIZMOWI I NARODOWYM PROGRAMEM ZDROWIA 

 

 


