UCHWALA NR XXXVI1/326/2017
RADY MIEJSKIEJ GMINY DOBRZYCA

z dnia 27 grudnia 2017 r.

w sprawie uchwalenia , Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
terenie Gminy Dobrzyca na 2018 rok”.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t. Dz. U.
2017 r, poz. 1875) i art. 4* ust. 1-2 oraz art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. 2016 r,, poz. 487, zm. z 2015 r. poz. 1893)
uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie ,Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na terenie
Gminy Dobrzyca na 2018 rok” w tresci stanowigcej zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Gminy Dobrzyca.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i obowiagzuje od dnia 1 stycznia 2018 r.




Zatgcznik do Uchwaty Nr XXXVII/326/2017
Rady Miejskiej Gminy Dobrzyca
z dnia 27 grudnia 2017 r.

PROGRAM

PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA TERENIE GMINY DOBRZYCA

2018 r.



GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Program zawiera zadania zgodnie z ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
( tekst jednolity Dz. U. z 2012 r. poz. 1356 )

Rozdzial |
1. Wprowadzenie

2. Podstawy prawne
3. Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych
. Diagnoza lokalna

o Whioski z diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych przeprowadzonej w2015r
. Podstawowe problemy $rodowiskowe w opinii mieszkancéw gminy Dobrzyca
° Problemy spoleczne wsréd dzieci i mlodziezy

L Whioski dotyczace badania punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych

° Strategiczne kierunki realizacji Gminnego Programu Profilaktyki I Rozwiazywania
Problemow alkoholowych

4. Zasoby umozliwiajace dziatania zwigzane z profilaktykga i rozwigzywaniem

probleméw alkoholowych

Rozdzial 11

1. Cel gtéwny i cele szczegdtowe programu
2. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych
3. Zrédta i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
4. Adresaci programu

Rozdzial II1

1. Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych.
. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla osGb uzaleznionych

o Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

° Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szczegdlnosci
dla dzieci i mtodziezy



e Wspomaganie dzialalnosci instytucji , stowarzyszen i oséb fizycznych stuzgcej

rozwigzywaniu probleméw uzalezniefi

° Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.13
i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w roli oskarzyciela publicznego.

Rozdziat 1V
1. Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

2. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych
3. Kontrola realizacji Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

PRELIMINARZ



ROZDZIAL. 1
wprowadzenie

Sposréd wszystkich zagrozen spolecznych, ktére odgrywaja wazng rolg w ksztattowaniu si¢
polityki rozwigzywania probleméw spolecznych uzaleznienie od alkoholu i jego szkodliwe
spozywanie zajmuja miejsce szczegodlne. Stanowiag tym samym przestrzen, ktérej nie mozna
lekcewazyé i nalezy dolozyé wszystkich staran, aby zminimalizowaé negatywny wplyw
alkoholu i uzaleznienia na lokalng spoleczno$¢ Gminy Dobrzyca. Problem choroby
alkoholowej nie dotyczy bowiem tylko i wylacznie konkretnej osoby bedacej w nalogu, ale
oddzialuje na rodzing, sasiadéw, wspdlpracownikéw, itd.

Bliscy osoby uzaleznionej zyja najczg¢sciej w permanentnym stresie, ktéry wynika z
nieprzewidywalnosci reakcji osoby pijacej w sposéb pozbawiony kontroli. Destrukcyjny
wzorzec postepowania i powazne zaburzenia zachowan osoby uzaleznionej sprawiaja, ze jej
osobisty dramat dotyka czgsto w tragiczny spos6éb innych ludzi. Naduzywanie alkoholu
powoduje narastajagca koncentracje aktywnoéci zyciowej na sprawach zwigzanych z piciem.
Zwigksza si¢ ilo$¢ czasu przeznaczana na zdobywanie alkoholu lub jego picie oraz na
uwalnianie si¢ od nastepstw jego dzialania. Tym samym zaniedbywane zostajg inne wazne
sprawy w zyciu osoby pijacej. Wraz ze wzrostem znaczenia alkoholu w zyciu osoby
uzaleznionej stabnie jej zaangazowanie w realizacje dotychczasowych pasji i zainteresowan.
Picie odbiera osobie uzaleznionej zdolno$¢ cieszenia si¢ z zajeé czy aktywnosci, ktore
dotychczas byly waznym Zrédlem przyjemnosci. Zajecia, ktérym nie towarzyszy picie tracg
atrakcyjnos$¢. Osoba naduzywajaca alkoholu rezygnuje z waznych dla siebie relacji
spotecznych, gdy nie s3 one zwigzane z konsumpcjg napojow alkoholowych badz
charakteryzuja si¢ brakiem przyzwolenia na picie. Nadmierne uzywanie alkoholu, a
zwlaszcza uzaleznienie, rodzi negatywne konsekwencje we wszystkich sferach
funkcjonowania osoby pijacej oraz jej najblizszego otoczenia. Mimo do$¢ uniwersalnego
charakteru rodzajéw doswiadczanych szkéd, ich dolegliwos¢ zawsze dotyka w sposdb
indywidualny konkretne osoby. Podstawowe negatywne konsekwencje picia alkoholu dotycza
problemdéw na wielu ptaszczyznach: zdrowotne, spoleczne, finansowe, prawne, duchowe. W
miar¢ nasilania si¢ uzaleznienia problemy narastajg i stajg si¢ coraz bardziej dotkliwe.
Wedhug najnowszych badan przeprowadzonych przez Swiatowsa Organizacje Zdrowia dla
regionu europejskiego naduzywanie alkoholu wcigz znajduje si¢ na czolowym miejscu w
klasyfikacji gléwnych czynnikéw zagrazajacych zdrowiu i Zyciu obywateli. Najczestsza
przyczyna $mierci Europejczykéw sa choroby ukladu krazenia (50%), nastepnie choroby
nowotworowe (20%) i wlasnie nicodpowiedzialne spozywanie alkoholu (6,5%). Europejski
Raport Zdrowia zwraca uwage na fakt, ze wiele chordéb, z ktérymi walczy wspoétczesne
spoleczenstwo ma swoje zrédlo w szkodliwym uzywaniu wyrobéw alkoholowych. Wsrod
nich znajduja si¢: choroba migsnia sercowego, uszkodzenia moézgu, przewlekle zapalenie
watroby, marskos¢ watroby, choroba wrzodowa zotadka i dwunastnicy, ostre i przewlekle
zapalenie trzustki, zapalenie blony Sluzowej przelyku oraz wiele innych. Analizy spoleczne
przeprowadzane przez Migdzynarodowa Agencje Badan nad Rakiem i Swiatowa Organizacje
Zdrowia, ktére diagnozowaly sytuacje kancerogenezy w wymiarze globalnym w latach 2004-
2014 potwierdzaja, ze spozywanie alkoholu nawet w umiarkowanych ilosciach, przyczynia
si¢ do rozwoju 7 rodzajow raka: piersi, jamy ustnej, watroby, krtani, przetyku, okrgznicy i
odbytnicy. Kolejna wazna kwestia, ktérej przejawy sa wysoce niepokojace to spozywanie
napojéw alkoholowych przez kobiety w ciazy. Badania wykonane przez Panstwowa Agencj¢
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wskazuja, Ze co trzecia kobieta spodziewajaca sig
dziecka pije piwo, wino lub wodke. Wynikiem takiego postgpowania sg najcz¢sciej wady
rozwojowe ptodu (wady serca, nerek, problemy z widzeniem i styszeniem), nieodwracalne
uszkodzenia mézgu, niska waga urodzeniowa, poronienie lub przedwczesny poréd. W Polsce
kazdego roku przychodzi na s$wiat 9 tysiecy dzieci z FAS (plodowym zespolem
alkoholowym), ktory jest nieuleczalny, a jego konsekwencje dziecko bedzie odczuwac przez

cale zycie.



Niezwykle waznym aspektem przeciwdziatania alkoholizmowi jest dzialalnosé profilaktyczna
skierowana do dzieci i mlodziezy oraz ich rodzicéw. Grupa najmlodszych mieszkancéw
Gminy Dobrzycy jest mocno narazona na negatywne skutki zbyt wczesnego i
nieodpowiedzialnego uzywania napojow alkoholowych.

Podstaw¢ prawng do przeprowadzania dzialan z zakresu rozwigzywania probleméw
alkoholowych na terenie Gminy Dobrzyca stanowi ustawa o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi uchwalona dnia 26 paZzdziernika 1982 roku (tekst jedn.:
Dz.U. 2016 r. , poz. 487 ze zm.). Jednoczesnie na podstawie zapisu w art. 41, ust. 1 tejze
ustawy stwierdza sig, ze wszystkie dzialania profilaktyczne, a takze te koncentrujace si¢ na
zaradzaniu juz zaistniatym problemom wynikajacym z uzywania i naduzywania alkoholu oraz
ich koordynowanie naleza do zadafi wiasnych kazdej gminy. Dalsza tre$é¢ ustawy
wyszczegllnia kolejne zadania, wéréd ktorych najwazniejszymi pozostaja:

. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkoholu oraz wspétuzaleznionych,

. Kontynuowanie dziafalnosci edukacyjnej oraz poszukiwanie i wprowadzanie
nowych metod pomocy psychologiczne;j,

. Kontynuowanie systemu pomocy psychospotecznej i prawnej rodzinom, w
ktérych wystepuja problemy alkoholowe, ze szczegblnym zwrdceniem uwagi na
przemoc w rodzinie,

. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,

0 Wspieranie zatrudnienia socjalnego oséb z problemem alkoholowym poprzez
organizowanie i finansowanie centréw integracji spotecznej,

. 0000000Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw
dotyczacych reklamy i promocji napojow alkoholowych, zakazu sprzedazy
i podawania napojéw alkoholowych

Tres¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest
zgodna z zaloZeniami dokumentéw krajowych podejmujacych kwestie choroby alkoholowe;,
wéréd ktérych najwazniejszym pozostaje Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020.
Gléwne dzialania zapisane w Narodowym Programie Zdrowia, do ktérych w sposéb
szczegblny odnosza si¢ postanowienia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych to m.in.:

. prowadzenie dziatafi informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych,
dotyczacych ryzyka szkéd wynikajacych ze spozywania alkoholu dla konsumentéw i ich
otoczenia,

. Oupowszechnianie wiedzy na temat szkéd wynikajacych z picia alkoholu przez
kobiety w ciazy,
. poszerzanie i udoskonalanie oferty, szkoleni dla kadry medycznej, pedagogicznej (0séb

pracujagcych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych)

. Opodejmowanie dziatan interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do oséb
stosujacych przemoc w rodzinie, oraz ofiar przemocy.
. Oinicjowanie, wspieranie i prowadzenie badan dotyczacych probleméw wynikajgcych

z uzywania alkoholu, w tym przemocy w rodzinie

Istotng cechg Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
jest jego dlugofalowy charakter. Tylko ujgcie réznorakich dzialan w perspektywie



przysztosciowej, przy jednoczesnym zachowaniu ciaglosci postgpowania wynikajacego z
zapisow w poprzednich Gminnych Programach Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, gwarantuje stabilno$¢ i stopniowy progres w polityce rozwigzywania
probleméw spotecznych. Dlatego tez tegoroczny Gminny Program Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych nie odbiega znaczaco w swej tresci

i formie od tych zatwierdzonych do wykonania w latach ubieglych.

2.Podstawy prawne

Obowiazek corocznego uchwalania niniejszego programu wynika z art.41 ustawy z
dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi(Dz.U.2016.,p0z.487 z p6z.zm.)

Ustawa okresla kierunki polityki panstwa wobec alkoholu. Reguluje ona w sposob
kompleksowy zagadnienia dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
, wskazuje zadania z tego okresu oraz podmioty odpowiedzialne za ich realizacje. Okresla
réwniez zrédla finansowania tych zadan . Dokument opisuje funkcjonowanie rynku napojéw
alkoholowych . Reguluje dziedzing promocji i reklamy alkoholu. Wprowadza regulacje
dotyczace postgpowania wobec 0s6b naduzywajacych alkoholu i okresla podstawy lecznictwa
alkoholowego.

Podmiotami wyznaczonymi przez ustawodawce s3 organy administracji rzadowej i jednostek
samotrzadu terytorialnego. Zadania samorzagdéw gminnych ujmowane sa3 w formie gminnych
programow profilaktyki i rozwiazywania problemoéw alkoholowych, ktére okreslaja lokalng
strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkdd spolecznych i indywidualnych,
wynikajagcych z naduzywania alkoholu. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Uzaleznien jest kontynuacja zadan realizowanych na terenie gminy Dobrzyca od
1993 roku stanowi spis dzialan bedacych jednoczesnie zadaniami wlasnymi gminy w
obszarze tych zagadnient spotecznych, ktére bedg realizowane w 2018 roku. Realizatorem
programu jest Burmistrz Gminy Dobrzyca za posrednictwem wszystkich jednostek

podleglych.

Podstawy prawne dzialan

. Ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016r. poz.487.)

e Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2015r.
poz.1916)

) Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020

o Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2016r. w sprawie rocznej
informacji o zrealizowanych lub podjetych zadaniach z zakresu zdrowia publicznego

. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie $wiadczenh

gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznief.

Program skorelowany jest z nastepujacymi programami

1. Strategia Rozwiazywania Probleméw Spolecznych Gminy Dobrzyca na lata 2016-
2020

2. Program wspierania rodziny dla gminy Dobrzyca na lata 2017-2019

3. Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie dla Gminy Dobrzyca na lata 2017-2021



3.DIAGNOZA LOKALNA

W 2017 roku Gmine Dobrzyca zamieszkiwalo 8218 mieszkancéw. Struktura demograficzna
gminy przedstawiala si¢ nastepujaco:

. kobiety stanowity grupe 4283 0séb, mezczyzni 3935 oséb,

. mieszkaricy miasta stanowili grupg 31400s6b, mieszkancy wsi5078 oséb,

(stan na dzien30.11.2017r))

Dane dotyczgce liczby mieszkaticow w Gminie Dobrzyca

IRok 2014 ‘ 8311 mieszkancow gminy
LRok 2015 8266 mieszkahcéw gminy
Rok 2016 8246 mieszkaficow gminy
Rok 2017 8218 mieszkancéw gminy .

W roku 2017 z pomocy Osrodka Pomocy Spolecznej w Dobrzycy korzystaty:
. 0008 - rodzin dotknigtych ubéstwem,

. 32 - rodziny wielodzietne,

. 2- 0000rodziny z problemem alkoholowym
. 137- rodzin dotknigtych niepelnosprawnosci
. 1 - bezdomny

. 35- rodzin bezrobotnych

. 42- dlugotrwale i cigzki choroby

. 15- rodzin niepelnych

(Stan na dzien: 04.12 .2017r.)

Rynek napojow alkoholowych w Gminie Dobrzyca

Zgodnie z Uchwatg Nr 11/9/02 Rady Gminy Dobrzyca z dniall grudnia 2002 roku w sprawie
ustalenia dla terenu Gminy Dobrzyca liczby punktéw sprzedazy napojow zawierajacych
powyzej 4,5% alkoholu ( z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy oraz Uchwalg Rady Gminy Dobrzyca Nr 11/10/02 z dnia
11XII 2002r w sprawie zasad usytuowania na terenie Gminy Dobrzyca miejsc sprzedazy i
podawania napojow alkoholowych.

Limit punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych wynosi 40.

Dla punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa)
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy to 30 punktéw, oraz 10 punktow
sprzedazy napojéw alkoholowych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) do spozycia w
miegjscu sprzedazy.

W 2017 roku w Gminie Dobrzyca wydano ogdlem 8 zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, w tym na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy 8 a w miejscu sprzedazy 0



Stan ilosciowy punktéw sprzedazv napojow alkoholowvch

stan na: rodzaj do 4,5% oraz piwo  pow. 4,5%- 18% pow.18%  Razem
punktéw
31.12.2015r. DETAL 29 27 26 29
GASTR 2 2 1
2
31.12.2016r. DETAL 29 27 26 29
GASTR 2 2 1
2
30.11.2017r. DETAL 26 23 23 26
GASTR 2 2 1
2

llo$é wvdanych zezwolen

stan na: rodzaj Do 4,5% oraz pow.4,5%-18%  pow.18%
piwo

31.12.2015r. DETAL 8 4 4
GASTR. | 1 -

31.12.2016r. DETAL 3 2 2
GASTR. 2 1 1

30.11.2017r. DETAL 3 3 2
GASTR. - - -

Uzywanie substancji psychoaktywnych, a zwlaszcza alkoholu powszechnie uwaza sie¢ za
czynnik ryzyka odgrywajgcy decydujaca role w wystepowaniu przemocy w rodzinie. Badania
w tym obszarze wykazuja, Zze me¢zczyZni stosujacy przemoc wobec swoich partnerek czesciej
naduzywajg alkoholu niz me¢zczyZzni nieprzejawiajacy agresji. Nalezy jednak zauwazy¢, ze nie
méwimy tu o bezposrednim zwigzku przyczynowo- skutkowym , ale raczej o
wspotwystepowaniu i towarzyszeniu. Statystyki policyjne podaja, Zze 64% sprawcow
przemocy w momencie interwencji znajdowalo si¢ pod wplywem alkoholu. Nie oznacza to
automatycznie, ze sg to osoby uzaleznione od alkoholu, bowiem wiadomo, ze sam alkohol ze
wzgledu na swoje psychoaktywne dzialanie wptywa na sklonnos¢ do zachowan agresywnych
réwniez u osob, ktdre nie sa od niego uzaleznione. Wéréd modeli wyjasniajgcych zalezno$¢
migdzy alkoholem a agresja na szczeg6lng uwage zastuguje hipoteza rozhamowania, zgodnie
z ktérg alkohol poprzez swoje bezposrednie oddzialywanie na moézg ostabia mechanizmy
samokontroli agresji. Druga hipoteza — zaburzen proceséw uwagi — kladzie nacisk na
zaburzenia poznawcze u 0s6b znajdujacych si¢ pod wplywem alkoholu. Przejawiaja si¢ one
m.in. bledna oceng sytuacji (zachowanie innych moze zosta¢ zinterpretowane jako wrogie lub
zagrazajace) i w zwiazku z tym nieadekwatng reakcja emocjonalng. Alkohol ogranicza takze
zdolnos$¢ do znajdowania rozwiazan bez uciekania si¢ do przemocy i uposledza mozliwo$¢
oceny konsekwencji podjetych dzialan. Sprzyja takze usprawiedliwianiu przemocy i to
zar6wno przez samych sprawcow (,,Gdybym byt trzezwy nigdy bym ci¢ nie uderzyl”), jak i
ofiary oraz $wiadkéw (,,Gdyby nie byt pod wptywem alkoholu, toby si¢ tak nie zachowat™).



Swoje wysilki koncentruja wtedy tylko i wylacznie na zmotywowaniu czy wrecz zmuszeniu
partnera (np. poprzez uruchomienie procedury zobowigzania do leczenia odwykowego) do
zaprzestania picia, bo w tym upatruja gléwna przyczyne stosowania przemocy. Tymczasem
samo wyeliminowanie alkoholu polaczone nawet z ukoficzeniem terapii odwykowej, nie
gwarantuje zmiany zachowan, poniewaz za przemoc w rodzinie odpowiadajg wcigz do konca
niepoznane czynniki biologiczne, spoleczne, psychologiczne i kulturowe. Poza tym, w danym
incydencie przemocy moze wystapié okreslona ich konstelacja, dlatego poszukiwanie
przyczyny tylko w jednym czynniku moze okaza¢ si¢ zawodne i mylace.

Oszacowaniu zjawiska przemocy w rodzinie shiza dane dotyczace realizacji procedury
interwencji ,,Niebieskie Karty”.

W 2017 roku policjanci Komisariatu Policji w Dobrzycy przeprowadzili 17 interwencje
dotyczacych przemocy domowej. Do 04.12.2017 roku do Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie wplyng¢lo 17 ,Niebieskich Kart®, zazwyczaj
domniemani sprawcy tej przemocy w momencie interwencji domowej znajdowali si¢ pod

wplywem alkoholu.
Rok | Liczba zatozonych kart
2015 rok 14 zalozonych kart (10 rodzin)
2016 rok 12 zatozonych kart ( 6 rodzin)
20170k | 17 zalozonych kart( 10 rodzin)

4. ZASOBY UMOZLIWIAJACE DZIALANIA ZWIAZANE Z
PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIEM PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII ORAZ PRZECIWDZIALANIEM

PRZEMOCY

1. Swietlice i pracownie profilaktyczne
Swietlica i pracownie profilaktyczne dziataja w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Dzialalnos¢ polega przede wszystkim na:

. zapewnieniu opieki dzieciom wychowujacych si¢ w rodzinach dysfunkcyjnych;

° udzielaniu wsparcia i pomocy ;

° diagnozowaniu sytuacji dziecka i rodziny;

° wyposazaniu miodych ludzi w umiejetnoséci radzenia sobie z trudnymi zyciowymi

problemami i sytuacjami;

° pokazywaniu jak mozna atrakcyjnie, twoérczo i bezpiecznie spedzi¢ czas wolny;
° zapewnieniu pomocy w nauce.

Dziatania §wietlicy i pracowni profilaktycznych

Programy opiekuricze nakierowane s3 na:

- integracje i poznawanie siebie i innych,

- zapewnianie poczucia bezpieczenstwa i oparcia emocjonalnego,



- poznawanie swoich mozliwosci, zdolno$ci, mocnych stron,

- budowanie dobrych relacji z réwiesnikami i dorostymi,

- odreagowanie wewnetrznych napigé¢ emocjonalnych,

- uczenie sie potrzebnych umiejetnosci spotecznych takich jak wspotdziatania w grupie,
- uczenie si¢ poprawnej komunikacji, przestrzegania zasad i norm spolecznych,

— rozwijanie zainteresowan i pobudzanie do twdrczosci, realizowania wlasnych
pomystow.

1. Placéwki oswiatowe i opiekuncze.

Wspdlpraca w ramach Gminnego Programu polega przede wszystkim na wspieraniu
szkolnych programéw profilaktycznych, stosownie do potrzeb i probleméw w placéwkach.
Ponadto szkotly udostepniaja pomieszczenia na dzialalno$¢ pracowni profilaktycznych,
opiekunczo-wychowawczych. Prowadzona przez placowki oswiatowe i opiekuficze edukacja
prozdrowotna i profilaktyczna uwidacznia si¢ m.in. poprzez uczestnictwo dzieci i mlodziezy

w corocznych, profilaktycznych konkursach szkolnych i pozaszkolnych .

3. Komisariat Policji w Dobrzycy.

Policjanci w zakresie realizacji Programu prowadza dzialania prewencyjne majgce na celu
uswiadomienie dzieciom i miodziezy konsekwencji prawnych bedacych wynikajacych z
eksperymentowania z alkoholem czy narkotykami. Ponadto wspieraja dzialania edukacyjne
dot. rozpoznawania zagrozen wynikajgcych z picia alkoholu, eksperymentowania z
substancjami psychoaktywnymi w tym z ,,dopalaczami". Wspomagaja réwniez dzialania
prewencyjne zwigzang z profilaktyka uzaleznien skierowane do uczestnikéw ruchu
drogowego a takze dzialania resocjalizujace i motywujace do zmiany postaw spolecznych

oséb majacych kolizje z prawem z powodéw naduzywania alkoholu, narkotykéw badz

przemocy.

4.  Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Dobrzycy.

GOPS jest realizatorem gminnej strategii rozwiazywania problemdéw spolecznych ze
szczegblnym uwzglednieniem programéw pomocy spolecznej, profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych i innych, ktérych celem jest integracja oséb i rodzin z grup
szczegblnego ryzyka. Udzielana pomoc kierowana jest do oséb i rodzin w szczegdlnosci z
powodu:

-ub6stwa

-sieroctwa

-bezrobocia,



-niepetnosprawnosci,
-przemocy w rodzinie,

-substancji psychoaktywnych.

S. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w

Dobrzycy.

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych tworzy i wspoétrealizuje
uchwalany corocznie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych  (grupa robocza-
motywujgca) spotyka si¢ z osobami uzaleznionymi od alkoholu w celu zdiagnozowania
problemu i zmotywowania do podjgcia terapii w 2017 r odbylo si¢ 5 takich spotkan a liczba

zaproszonych oséb to 13.

6.  Punkt informacyjno — konsultacyjny dla oséb uzaleznionych

i wspétuzaleznionych

Punkt informacyjno — konsultacyjny zajmuje si¢ przede wszystkim poradnictwem,
diagnozowaniem problemu , udzieleniem wsparcia

i odpowiedniej pomocy a w szczegdlnoscei:

-motywowaniem osdb uzaleznionych i wspdtuzaleznionych do podjecia niezbednego leczenia
specjalistycznego,

-motywowaniem os6b pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nie uzaleznionych, do zmiany
szkodliwego wzoru picia,

-udzielaniem wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym

. indywidualne rozmowy podtrzymujace rozpoczéte terapie/leczenie
° prowadzenie grupy wsparcia dla 0s6b po zakonczonym leczeniu w placowce
odwykowe;j

-rozpoznawaniem zjawiska przemocy domowej, udzielaniem stosownego wsparcia rodzinie
oraz informowanie o mozliwosciach uzyskania stosownej pomocy i w celu powstrzymania
przemocy,

-inicjowaniem interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej,

-gromadzeniem aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji
poszczegdlnych shuz i instytucji z terenu gminy, ktére powinny by¢ wlaczone w systemowa
pomoc dla rodziny,

-udzielaniem wsparcia prawnego osobom, ktdre znalazty si¢ w trudnej sytuacji zyciowej, min.
bedacej konsekwencja decyzji podjetych w uzaleznieniu badz we wspdtuzaleznieniu.
Dyzury pemione s3:

-przez psychologa uzaleznien

-przez prawnika

W 2017r z porad psychologa skorzystaly 32 osoby a liczba udzielonych porad wyniosta 59.
Z porad prawnika w 2017r skorzystalo 210s6b liczba porad to 29

Ogdlna ilo$¢ oséb korzystajacych ze wsparcia w punkcie konsultacyjnym w 2017r to 98
0s6b.

7. Gminny Zespél Interdyscyplinarny w Dobrzycy.



W celu zapobieganiu przemocy domowej, ktéra jest przyczyna dysfunkcji rodziny oraz
prowadzi do wielu tragedii zyciowych powotany zostat Gminny Zesp6l Interdyscyplinarny w
Dobrzycy. Gléwnym zadaniem Zespohu jest integrowanie i koordynowanie wszelkich stuzb,
jednostek organizacyjnych  oraz specjalistow w zakresie przeciwdzialania przemocy w
rodzinie. W zakres zadan Zespolu wchodzi:

-opracowywanie i realizacja programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony
ofiar przemocy w rodzinie,

-prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
-prowadzenie dziatan edukacyjnych shuzacych wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych
kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie,

-zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia.

8. Grupa Anonimowych Alkoholikéw ,,DAR”.

Grupa AA ,,DAR”, to grupa spotykajaca si¢ na mitingach w soboty w Punkcie Informacyjno
— Konsultacyjnym w Dobrzycy przy ul. KoZzminskiej 10 w godzinach od 16.00 do 18.00.
Anonimowi Alkoholicy sa wspélnotg mezczyzn i kobiet, ktérzy dzielg si¢ nawzajem swoim
doswiadczeniem, sita i nadzieja, aby rozwigza¢ swodj problem i pomaga¢ innym w

wyzdrowieniu. Jedynym warunkiem uczestnictwa we wspodlnocie jest chgé zaprzestania picia.

9. Gminny OSrodek Kultury w Dobrzycy, organizacje pozarzagdowe
Osrodek Kultury wspiera dzialania profilaktyczne poprzez wspdlorganizacje wielu

przedsiewziec,

DIAGNOZA LOKALNYCH ZAGROZEN SPOLECZNYCH

Dla potrzeb opracowania Programu w Gminie Dobrzyca w pazdzierniku 2015 roku
przeprowadzono Diagnozg¢ lokalnych Zagrozeh Spotecznych . Diagnoza i analiza probleméw
spolecznych jest podstawa
opracowania celow gléwnych , szczegélowych i konkretnych zadaf Programu.
Uzupehieniem danych uzyskanych w badaniach sg dane jakosciowe , ktére sa wynikiem
rozméw i zglaszanych probleméw przez : nauczycieli, pedagogéw, i dyrektoréw szkét ,
cztonké6w GKRPA oraz innych osob pracujacych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzaleznien.



WNIOSKI Z DIAGNOZY LOKALNYCH ZAGROZEN SPO} ECZNYCH
GMINY DOBRZYCA

W podsumowaniu badafi przeprowadzonych w gminie Dobrzyca mozna wyrdznié
zasadnicze problemy , jakie pojawily si¢ w wypowiedziach mieszkaficéw .

Podstawowe problemy srodowiskowe w opinii mieszkaficow gminy Dobrzyca.

Zdaniem mieszkaficéw gminy Dobrzyca najpowazniejszym problemem spolecznym jest
bezrobocie potem alkoholizm i zubozenie spoleczefistwa.

a) Mieszkaricy w 27% uwazaja, ze kultura picia alkoholu ulegla poprawie w ostatnich
latach w Polsce.73% uwaza ,ze kultura spozywania napojéw alkoholowych pogorszyla si¢ na
przestrzeni ostatnich lat.

b) Mieszkancy gminy uznajg problemy zwigzane z alkoholem za bardzo istotne w ich
srodowisku .Respondenci zwracaja takze uwag¢ na bezposrednie zagrozenie swojego
bezpieczenstwa ze strony os6b pijacych .

¢) Deklaracje badanych mieszkaricow gminy dotyczace aktualnych zachowan zwigzanych
ze spozywaniem alkoholu wskazuja , ze alkohol jest obecny w zyciu badanych i to z
niemala czestotliwoscia.

d) Najwickszy udzial w strukturze spozycia mieszkaficow gminy ma piwo i wino, nastepne
miejsce zajmuje wodka. Z danych PARPA wynika ,ze w Polsce najwiekszy udzial w
spozyciu alkoholu ma piwo nastepnie wyroby spirytusowe i wino.

€) Wigkszos¢ badanych 75% uwaza , ze alkohol jest towarem szczegblnym, stad dostep do
niego powinien by¢ ograniczony i kontrolowany.

f) Mniejszym problemem wedlug badanych jest problem stosowania narkotykéw ,ktéry
dotyczy gléwnie ludzi miodych . 93% badanych nie zna w swoim otoczeniu nikogo ,
kto zazywalby narkotyki.

g) Mieszkancy gminy s3 dosy¢ radykalni w zakresie pogladéw dotyczacych szkodliwosci
substancji zwanych dopalaczami . 85% ankietowanych potwierdza ,ze dzialanie tych
produktéw moze by¢ réwnie szkodliwie, co stosowanie narkotykow.

h) Problemem $rodowiskowym jest réwniez przemoc .29% ankietowanych zna w swoim
otoczeniu przypadki bicia dzieci przez swoich opiekunéw. Moze to $wiadczyé o
znacznym rozpowszechnieniu tego zjawiska w srodowisku lokalnym.

Problemy spoleczne wsréd dzieci i mlodziezy

a) Uczniowie Gimnazjum i szkoly Podstawowej bardzo wysoko oceniajg poziom
bezpieczenstwa w szkole . Zdecydowana wigkszosé deklaruje , iz w szkole czuje si¢
bezpiecznie .Pomimo tego zdarza im si¢ obserwowaé w szkole zjawiska przemocy
rowiesniczej .Osobiscie doswiadczylo przemocy 22,2%uczniéw, natomiast az 72,22%
przyznaje ,Ze sa w szkole uczniowie ktérych sig boi.

b) Badana mlodziez dobrze ocenia swoje relacje z rodzicami . 93% uczniéw czuje sie
w swoim domu bezpiecznie, jednak dla 6,11% uczniéw powr6t do domu jest powodem
niepokoju.

c) Zjawisko palenia papieroséw wéréd uczniéw gimnazjum — na podstawie ich
deklaracji — wydaje si¢ by¢ dosé szeroko rozpowszechnione . Kontakt z papierosem deklaruje
duza grupa uczniéw , a dodatkowo spora czgs¢ z nich pali systematycznie . Palgcy uczniowie
przyznaja , Ze maja bardzo latwy dost¢p do wyrobdw tytoniowych.

Uczniowie szkét podstawowych w zdecydowanej wigkszosci 92,3% nie miala
bezposredniego kontaktu z papierosem i uwazaja ze zakup papieroséw jest trudny , prawie
niemozliwy .

d) Wsréd uczniéw Gimnazjum kontakt z alkoholem deklaruje duza czes$¢ uczniéw . Po
raz pierwszy probowali alkohol na wakacjach w dyskotece na wagarach. Spora grupa
uczniéw po alkohol sigga regularnie. Mlodzi ludzi pija gléwnie w towarzystwie .
Zdecydowanie najbardziej popularnym wsréd miodziezy napojem jest piwo, duzo rzadziej
si¢gajg po wodke.



Uczniowie Szkdét Podstawowych w 83,21%przyznaje ,ze nie pila jeszcze alkoholu. Podobnie
jak w przypadku papieroséw —zdecydowana wickszo§¢ uwaza alkohol za towar dla nich
niedostepny .

e) Zdaniem 60% pijacych uczniéw , ich rodzice nie zdaja sobie z tego sprawy nie
podejmuja zadnych interwencji .

f) Mlodziez wysoko ocenia swojg wiedze na temat zdrowotnych konsekwencji picia
alkoholu i palenia papierosow.

g) Podobnie jak w przypadku dostgpnosci papieroséw — spora cze$¢ mlodych ludzi nie
uwaza alkoholu za towar dla nich niedostgpny .

h) Poza tradycyjna przemocg réwiesniczg , mozna zaobserwowaé ciagly wzrost tzw.,
cyberprzemocy , zjawiska odnoszacego si¢ do krzywdzenia innych za posrednictwem
urzadzen elektronicznych . Badania wskazujg Ze jest to nasilajacy si¢ problem wérdd
uczniéw Gimnazjum i Szkét Podstawowych. Najczesciej doswiadczang formg cyberprzemocy
sg zlosliwe wiadomosci wysylane za posrednictwem telefonu komérkowego lub Internetu.

i) Jedna z najbolesniejszych form cyberprzemocy jest nagrywanie telefonem filmow
wideo bez zgody osoby filmowanej i publikowanie w Internecie obrazliwych nieprawdziwych
informacji . Dotyczy to zwlaszcza portali spolecznosciowych. Z taka forma cyberprzemocy
spotkato si¢ 35% badanych uczniéw.

Whioski dotyczace badania punktéw sprzedazy napojow alkoholowych

a) Wsrdd ankietowanych punktéw sprzedazy 87% badanych sprzedawcdw sprzeciwia sig
sprzedawaniu napojéw alkoholowych osobom nietrzeZwym, 13% badanych nie widzialo
niczego niestosownego w sprzedazy alkoholu doroslej osobie nietrzezwe;j.

b) Badani sprzedawcy uwazajg ,ze miodzi ludzie bardzo czgsto podejmuja probe zakupu
napojéw alkoholowych i wyrobdw tytoniowych . 40% badanych udzielito odpowiedzi , ze
takie proby zdarzaja si¢ prawie codziennie.

¢) Ankieta wykazata, ze w punktach sprzedazy badani sprzedawcy nie sprzedaja zakazanych
substancji osobom niepetnoletnim i dobrze radza soba w sytuacji odmowy ich sprzedazy .
Strategiczne kierunki realizacji gminnego programu profilaktyki

Na podstawie dokonanej diagnozy stwierdzi¢ mozna , iz na terenie Gminy Dobrzyca
niezb¢dne bedzie podjecie nastgpujacych dzialan:

° Kontynuowanie dzialah w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o programy
wykorzystujace aktywnos$¢ wlasng uczniéw i programy profilaktyczne

® Kontynuacja realizacji programéw dotyczacych zagadnien podnoszacych $wiadomosé
w zakresie zdrowotnych, psychologicznych i spolecznych konsekwencji naduzywania
alkoholu . wysoki poziom wiedzy jest bowiem niezbedny do podejmowania
odpowiedzialnych decyzji dotyczacych picia i palenia — a jak deklarujg uczniowie w gminie —
inicjacja nikotynowa i alkoholowa czgsto nastgpuje z inicjatywy samych mlodych ludzi.

° Kontynuacja programow profilaktycznych ksztattujagcych kompetencje
osobowosciowe mlodych ludzi oraz ich zdolnosci interpersonalne niezbedne dla
satysfakcjonujgcego funkcjonowania wsréd rowiesnikéw bez pomocy alkoholu, papieroséw i
narkotykéw.

° Kontynuacja projektéw dotyczacych zagadniei przemocy réwiesniczej a takze
nowych form przemocy za posrednictwem urzadzen elektronicznych . Zwrdcenie szczegdlnej
uwagi na kwestie zwigzane z ochrong przed doswiadczang cyberprzemoca oraz ochrong
danych osobowych.

Ulatwienie dostgpnosci programéw edukacyjnych dla oséb dorostych dotyczacych
probleméw zwiazanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych
,przeciwdzialajacych przemocy , promujacych zdrowy tryb Zycia m.in. poprzez preferowanie
programéw profilaktycznych w szkotach obejmujgcych oprocz mlodziezy takze
rodzicéw/prawnych opiekunéw . Jak bowiem wynika z bawi¢ rola rodzicéw ,ich wiedzy oraz



umiej¢tnosci wspolpracy z dzieckiem w zakresie ksztaltowania wiasciwych zachowan jest
nadal wiodaca.

. Kontynuacja profilaktycznych dziatan alternatywnych , wskazujacych na mozliwosé
atrakcyjnego spedzania wolnego czasu oraz promowania prozdrowotnego stylu zycia.

J Kontynuacja kontroli sprzedazy napojow alkoholowych oraz papieros6w na terenie
gminy .

. Realizacja szkolen dla sprzedawcow .

° Szkolenia i warsztaty dla nauczycieli , wychowawcéw oraz rodzicéw i opiekunéw w
zakresie profilaktyki uzaleznien z uwzglednieniem nowych form uzaleznien jakimi sg
dopalacze.

. Szkolenia i warsztaty dla uczniéw Szkét Podstawowych i Gimnazjum z zakresu
profilaktyki spoleczne;.

. Szkolenia dla cztonkéw GKRPA w zakresie rozpoznawania przemocy domowe;j.

. Aktywne dzialania w obszarze procedury niebieskiej karty.

ROZDZIAL 11

1.Cel glowny i cele szczegolowe

Celem gléwnym programu jest ograniczenie szkéd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego
, wynikajacych z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia
alkoholu i podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dzieci i mtodziez.

Cele szczegotowe Dzialania
Zwigkszenie  skutecznosci nowoczesnej 1.Dzialania we wszystkich srodowiskach
profilaktyki zintegrowanej (przedszkola , szkoly, rodzina)

2. doskonalenie metod i form oddziatywan
3. monitorowanie dziatan profilaktycznych

Zwigkszanie $wiadomosci spolecznej w 1.Edukowanie i informowanie, w tym

zakresie  problematyki  zwigzanej z zwlaszcza edukacja publiczna

uzywaniem substancji psychoaktywnych 2. Promowanie zdrowego stylu zycia poprzez
kampanie , festyny, imprezy dla
mieszkancow

Ograniczenie dostepnosci alkoholu i innych 1.Programy profilaktyki uniwersalnej
srodkéw psychoaktywnych, zwlaszcza wéréd —skierowane do dzieci i mlodziezy
miodziezy 2. Dzialania shuzb oraz innych podmiotow i
0s6b majace na celu zmniejszenie dostgpu
os6b nieletnich do alkoholu, poprzez
szkolenia sprzedawcow napojow
alkoholowych oraz poprzez kontrole sklepéw
i lokali gastronomicznych pod katem
przestrzegania ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi, zwlaszcza zakazu sprzedazy
i podawania alkoholu nieletnim
Zapewnienie dostgpnosci pomocy 1.Udzielanie pomocy prawnej i
terapeutycznej dla oséb majacych problemy psychologicznej w Punkcie Konsultacyjnym
zwigzane z uzywaniem alkoholu oraz innych 2. Wspieranie dziatanh Punktu



substancji psychoaktywnych , zwlaszcza Konsultacyjnego poprzez:

0s6b uzaleznionych dofinansowanie podnoszenia kwalifikacji
0s6b pierwszego kontaktu tzw. pomagaczy

Zwickszenie dostepnosci pomocy rodzinom , 1.Prowadzenie poradnictwa dla oséb i rodzin

w ktérych wystepuja problemy zwigzane z uwiklanych w przemoc

uzywaniem alkoholu, narkotykéw i innych 2. monitorowanie sytuacji os6b — rodzin

substancji psychoaktywnych objetych pomoca oraz procedurg Niebieskiej
Karty , w ktérych wystepuje rowniez
problem uzaleznieni
3.Zapewnienie konsultacji specjalistycznych
, psychoterapii, pomocy prawnej rodzinom ,
w ktorych wystepuja problemy zwiazane z
uzywaniem alkoholu, narkotykdw

Poprawa wspOlpracy z instytucjami , 1.Udzielanie pomocy merytorycznej oraz

organizacjami pozarzadowymi , shuzacej organizacyjnej podmiotom realizujgcym

rozwiazywaniu probleméw uzaleznien i zadania programu

przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie 2. Wspoldziatanie z instytucjami i
organizacjami w realizacji wspdlnych
przedsiewzigé stuzacych poprawie
skutecznosci prowadzonych zadan

2. REALIZATORZY GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN

Realizatorem programu jest Burmistrz Gminy Dobrzyca za posrednictwem wszystkich
jednostek podlegtych , do ktérych naleza:

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dzialajgca w oparciu o
regulamin okreslajacy zasady funkcjonowania w zakresie:

- inicjowania i koordynowania polityki gminy wobec probleméw alkoholowych w
gminie Dobrzyca ;

- prowadzenie kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy napojoéw alkoholowych w
gminie Dobrzyca ;

- wystepowanie z wytyczaniem priorytetbw gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych.

iIl. Koordynator odpowiedzialny za prawidlowg realizacj¢ programu rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

2. Punkt Konsultacyjno — Informacyjny dla oséb z problemami alkoholowymi i innymi
uzaleznieniami dla mieszkancéw gminy Dobrzyca, psycholog - terapeuta uzaleznien.

3. Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Dobrzycy.

4. Swietlica Srodowiskowa w Dobrzycy.

5. Gminne Centrum Kultury.

6. Placéwki o$wiatowe: Gimnazjum w Dobrzycy, Szkola Podstawowa w Dobrzycy,
Galewie, Karminie, KoZmifncu i Lutyni.

7. Komenda Powiatowa Policji w Pleszewie, Posterunek Policji w Dobrzycy.

8. Uczestnictwo os6b uzaleznionych i wspéluzaleznionych w spotkaniach AA, AL.-
Anion w Kowalewie, w Poradni Odwykowej w Pleszewie, spotkaniach trzezwosciowych
Stowarzyszenia AZYMUT w Pleszewie,

9. Dwa Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej lekarzy rodzinnych w Dobrzycy.

10. Inne kompetentne podmioty, ktérym zlecane s3 zadania w obszarze gminnego
programu.



3. ZRODLA 1 ZASADY FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN

1. Srodki na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych pochodza z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych, mogg
by¢ réwniez zasilane dotacjami z zewnatrz oraz darowiznami sponsoréw.

2. Wydatki przeznaczone na realizacje zadan wlasnych gminy wynikajacych z ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz niniejszego programu,
ujmuje si¢ corocznie w planie budzetu Gminy w dziale 851-ochrona zdrowia, rozdzial 85154-
przeciwdzialanie alkoholizmowi oraz rozdzial 85153-przeciwdziatanie narkomanii.

3. Dysponentem w/w srodkéw jest Burmistrz Gminy realizujgcy zadania zgodnie z
przyjetym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznieh oraz
preliminarzem wydatkéw stanowigcych zalacznik od niniejszego programu. Uruchomienie
srodkéw nastepuje na podstawie umowy, porozumienia lub zlecenia.

4. ADRESACI PROGRAM

Adresatami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych sg
wszyscy mieszkanicy Gminy Dobrzyca w szczeg6lnosci dzieci i mlodziez szkolna, osoby
uzaleznione, wspdtuzaleznione, sprawcy i ofiary przemocy domowej.

ROZDZIAL 11

1.ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ZADANIE 1

ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ DLA
OSOB UZALEZNIONYCH

Ip Sposoby realizacji Wskazniki

1 Prowadzenie punktu informacyjno- konsultacyjnego - ilo$é os6b korzystajacych z
- finansowanie dzialalno$ci w/w punktu punktu
- diagnozowanie problemu -ilod¢ przeprowadzonych
- udzielanie informacji na temat placéwek, grup rozméw z osobami
terapeutycznych , publicznych osrodkéw zamknigtych uzaleznionymi i
osobom uzaleznionym i ich rodzinom wspotuzaleznionymi,
- prowadzenie rozméw z osobami uzaleznionymi i sprawcami i ofiarami
wspotuzaleznionymi przemocy

- motywowanie do podjecia terapii
- udzielanie wsparcia osobom uzaleznionym i ich

rodzinom
2 Dyzury pschologa- terapeuty uzalezniert - liczba dyzuréw
- liczba przeprowadzonych
rozméw
Liczba 0séb korzystajacych z
porad z psychologiem

3 Finansowanie konsultacji lekarskich psychologa i - liczba oséb skierowanych



psychiatry / opinie dla potrzeb sgdowych/ oséb
objetych  postgpowaniem  Gminnej  Komisji
Rozwigzywanie Probleméw Alkoholowych

Skladanie wnioskéw do sadu o wszczecie
postepowania w sprawie obowigzku poddania si¢
leczeniu w zakladzie odwykowym.

Udzielanie informacji 1 wsparcia osobom po odbytej
terapii zamknigtej

Informowanie o ruchach samopomocowych , o
mitingach Wspdlnoty AA i terapii niestacjonarnej
Kierowanie oséb realizujacych zadania Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na szkolenia

ZADANIE 2

na badania przez bieglych
-liczba wydanych opinii

- liczba ztozonych wnioskéw
do sadu

- liczba o0s6b po odbytej
terapii

- liczba o0séb bioracych
udzial w szkoleniach
- liczba szkolen

UDZIELANIE RODZINOM ,W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY
ALKOHOLOWE POMOCY PSYCHOSPOLECZNEJ I PRAWNE], A W
SZCZEGOLNOSCI OCHRONY PRZED PRZEMOCA W RODZINIE

Ip

Sposéb realizacji
Kontynuowanie wspdlpracy z Poradnia Odwykowa i
o$rodkami leczenia uzaleznien

Prowadzenie dzialalnosci opiekunczej dla dzieci z
rodzin dysfunkcyjnych

- $wietlica Srodowiskowa

- dofinansowanie $wietlicy profilaktycznej w
Pleszewie

-prowadzenie pracowni profilaktycznych w szkolach
prowadzonych przez stowarzyszenia

Organizacja wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin
w ktérym wystgpuje problem uzaleznief

Pomoc psychologiczna dla rodzin os6b uzaleznionych

Pomoc prawa dla osdb i rodzin w ktérych wystepuje
problem uzaleznien i przemocy

Prowadzenie edukacji publicznej poprzez zakup
kampanii, broszur, ulotek i poradnikéw

Wspoélpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
Organizowanie i finansowanie szkolefi dla os6b
pracujacych z rodzinami ,ofiarami przemocy

wskazniki

- liczba oséb ,ktére podjety
leczenie

- liczba oséb , ktdre terapig
ukonczyly

-liczba swietlic

- liczba dzieci
uczeszezajacych do swietlic

-liczba dzieci
uczestniczacych

- liczba o0s6b korzystajagcych
z pomocy psychologicznej
Liczba os6b korzystajacych
z porad prawnych

- ilo§¢ kampanii

- ilo$¢ ulotek

- ilo§¢ poradnikéw

- liczba wnioskéw zlozonych
do GKRPA

- liczba szkolen

- liczba o0s6b bioracych
udziat w szkoleniach



ZADANIE 3

PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI
INFORMACYJNEJ 1 EDUKACYJNEJ W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI I
MLODZIEZY , W TYM POZALEKCYJNYCH ZAJEC SPORTOWYCH , A
TAKZE  DZIALAN NA RZECZ DOZYWIANIA  DZIECI
UCZESTNICZACYCH W  POZALEKCYJNYCH PROGRAMACH
OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZYCH

Ip Sposéb realizacji wskazniki

1 Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji - liczba szkolen ,kurséw
dzialajagcych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych

2 Organizowanie i finansowanie przedsiewzigé - liczba programow,
profilaktycznych; programéw, spektakli, przedstawien spektakli, przedstawien

3 Udzial w profilaktycznych kampaniach lokalnych i - liczba kampanii
og6lnopolskich

4 Dozywianie dzieci bioracych udzial w zajeciach - liczba dzieci
$wietlicowych

5 Organizowanie kolonii profilaktycznych ,wyjazdéw - liczba wyjazdow
integracyjnych rodzin z problemem uzaleznien

6 Prowadzenie w miare potrzeb i srodkéw finansowych - ilosé zajeé
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych - liczba 0s6b uczestniczacych
7 Organizowanie 1 wspieranie lokalnych imprez - liczba wydarzen
profilaktycznych , przegladéw, wydarzei o - liczba os6b uczestniczacych

charakterze prozdrowotnym, rekreacyjnym

ZADANIE 1V

WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI 1 0OSOB FIZYCZNYCH,
SEUZACE] ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH A
TAKZE OCHRONIE PRZED PRZEMOCA W RODZINIE

Ip Sposéb realizacji wskazniki
Ksztalcenie personelu medycznego w zakresie -liczba os6b przeszkolonych
umiejetnosci rozpoznawania wzor6w picia i
podejmowania  interwencji wobec  pacjentéw
pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie

2 Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji - liczba podjetych dziatan
dzialajacych @~ w  zakresie profilaktyki i - liczba osdb
rozwigzywania  probleméw  wynikajacych z

uzywania alkoholu , w tym  zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie
3 Podnoszenie kompetencji oséb pracujagcych z - liczba podjetych dziatan

dziecmi z dzieémi i mlodzieza w zakresie - liczba 0sob
skutecznych oddziatywan profilaktycznych oraz
udzielajagcych pomocy dzieciom z rodzin z



problemem alkoholowym

4 Wspieranie dzialalnosci srodowisk abstynenckich i -liczba podjetych dziatan
innych organizacji pozarzagdowych dzialajacych w
obszarze profilaktyki uzaleznieni

ZADANIE 5

PODEJMOWANIE INTERWENCII W ZWIAZKU Z NARUSZENIEM
PRZEPISOW OKRESLONYCH W art.13i15SUSTAWY O WYCHOWANIU W
TRZEZWOSCI 1 PRZECIWDZIALANIU ALKOHOLIZMOWI ORAZ
WYSTEPOWANIE W ROLI OSKARZYCIELA PUBLICZNEGO

Ip Sposob realizacji wskazniki

1 Prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy - liczba podjetych dzialan
- liczba kontrolowanych
punktow

2 Podejmowanie  dzialan  interwencyjnych ~ w - liczba ewentualnych

sytuacjach tamania ustawowego zakazu sprzedazy interwencji
napojow  alkoholowych  osobom  nieletnim,
nietrzezZwym, na kredyt i pod zastaw

3 Opiniowanie wnioskéw przedsiebiorcéw  -ilos¢ wnioskéw
ubiegajacych si¢ 0 zezwolenie na sprzedaz napojéw
alkoholowych

4 Wystgpowanie przed sadem w roli oskarzyciela
positkowego , w przypadku zaistnienia takiej -ilo$¢ spraw w sadzie
koniecznosci

ROZDZIAL IV

1. ZADANIA GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

. Inicjowanie dzialan dotyczacych realizacji programu

. Wspélpraca z podmiotami realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych

. Prowadzenie dzialalnosci informacyjnej , sluzacej rozwigzaniu probleméw
alkoholowych
° Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie w stosunku do

osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego , w tym:

- motywowanie 0s6b do podjecia leczenia

- udzielanie informacji o sposobach i miejscach uzyskania pomocy w rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych

- kierowanie oséb zgloszonych do GKRPA na specjalistyczne badania diagnostyczne

- kierowanie do sgdu wnioskéw w sprawie orzeczenia o zastosowanie wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego
- udzial w postepowaniu sgdowym

. Wydawanie opinii o zgodnosci z uchwalami Rady Miejskiej Gminy Dobrzyca
lokalizacji i limicie punktéw sprzedazy alkoholu zgodnie z art. 18 ust.8 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.



. Wspétudziat w kontrolowaniu przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z
zezwolen zgodnie z zapisami ustawy.

2. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

J Ustala si¢ nastgpujace zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych :
a) Wynagrodzenie czlonka GKRPA stanowi wysoko$¢ szesciu diet pracowniczych

okreslonych kazdorazowo w zarzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie diet i
innych naleznosci z tytulu podrézy stuzbowych na obszarze kraju,

b) Okreslone powyzej wynagrodzenie przyshuguje za miesiagc, w ktérym cztonkowie
Komisji wykonywali czynnosci zwigzane z pracami Komisji,

c) Wynagrodzenie sekretarza komisji wynosi 200% wynagrodzenia cztonka GKRPA.

o Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, oraz osoby
zatrudnione w punkcie konsultacyjno-informacyjnym do spraw uzaleznien moga otrzymaé
zwrot kosztéw podrézy . Wykonywanie przez czionka Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz osoby zatrudnione w punkcie konsultacyjno- informacyjnym
obowigzkéw zwigzanych z realizacja zadan w tej komisji wigze si¢ z koniecznoscig
wyjazdéw poza Dobrzyce np. szkolenia, kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych

itp.

3. KONTROLA REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH

Kontrola realizacji GPPiRPA obejmuje:

o Skladanie rocznego sprawozdania realizacji Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przez koordynatora GPPiRPA

. Skladanie corocznego sprawozdania G1 do PARPA

. Skladanie doraZznych informacji w trakcie roku dla potrzeb Rady Gminy

° Dorazna kontrola wydatkéw na realizacj¢ Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych przez Komisj¢ Rewizyjng Rady Gminy



PRELIMINARZ

potrzeb finansowych na rok 2018 niezbednych do realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien

PRZYCHODY:
Wplywy z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych

PLAN 78.660,00 zi

WYDATKI:
Lp Potrzeby finansowane na rok 2018 wynikajagce z Programu Profilaktyki i Wysokoi lwoty
: Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien i zwigzane z dzialalnoscia GKRPA gﬂcjy;w sadania
1. WYNAGRO - wynagrodzenia osobowe pracownikéw
DZENIA 31.400 zt
OSOBOWE
2. DODATKOWE - dodatkowe wynagrodzenie roczne
WYNAGRODZENI 2.200 zt
E
3. ZUS - skladki na ubezpieczenia spoleczne 5.200 zt
4. FUNDUSZPRACY - skladki na Fundusz Pracy 740 zt
5. UMOWY - dyzury psychologa w Punkcie Konsult.- Inf.
Z1LECENIA - dyzury, porady prawnika
- realizacja i koordynowanie Gminnego
Programu Rozwigzywania. Problemow
Alkoholowych
- prace GKRPA,
- badania os6b uzaleznionych w celu
wydania opinii zespotu bieglych o osobach
kierowanych do sagdu w celu przymuszenia 20.000 zt
ich do podjecia leczenia odwykowego
-dziatalno$é pracowni profilaktycznych
6. NARKOMANIA - materialy dydaktyczne, prelekcje filmowe,

- odrebny kampanie, szkolenia, warsztaty, 2.000 zt
Program Narkomanii - spotkania profilaktyczne dla rodzicéow
i nauczycieli ze specjalistami,
7. USLUGI - spotkania profilaktyczne dla uczniéw,
- szkolenia kadry medycznej, sprzedawcow
- szkolenia cztonkéw GKRPA, nauczycieli,
pedagoga, pracownikéw GOPS,
realizator6w szkolnych programéw
profilaktycznych, innych,
- oplaty za dowéz dzieci na spotkania,
wyjazdy integracyjne itp.
- kolonie — pétkolonie profilaktyczne dla
dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, 13.000 z}
- oplaty na $wietlice dla uczniow
dojezdzajacych do Pleszewa
- naprawy sprzetu. urzadzeni , mebli

8. TELEFON - oplaty za telefon w Punkcie Konsult.- Inf.
STACJONARNY i Swietlicy swiadczonych w stacjonarnej
publiczne;j sieci telefonicznej 1.000 zt
-oplaty za Internet i telefon komérkowy
9. ODPISY NA -$wiadczenia socjalne
SWIADCZENIA

SOCJALNE 593 zt



10,

11.

12.

13,

ENERGIA
ELEKTR.
PODROZE
SLUZBOWE
ZAKUPY

ROZNE

SZKOLENIA

- oplaty za wykorzystang energie elektryczng
w $wietlicy i Punkcie Konsult. —Inf.
- delegacje

- papier, materialy biurowe do swietlicy,
Punktu Konsult. — Inf.

- pomoce dydaktyczne: plakaty, gry, art. do
drukarek, sprzet

- niezbgdne czesci do komputerdw, ksera
(tusz, toner) itp.

- herbata, cukier, ciastka, stodkie poczestunki
$wiateczne i inne niezbgdne produkty dla
dzieci uczeszezajacych do $wietlicy
Srodowiskowej

- §rodki czystosci

- ubezpieczenie komputeréw w swietlicy
$rodowiskowej,

- oplaty i sktadki

- szkolenia pracownika KGPPiRPA

RAZEM: 78.660z1.

300 zt

500 zt

1.000 zt

100 zt

627 zi



