Uchwata Nr XV1/129/2016
Rady Miejskiej Gminy Dobrzyca
z dnia 22 lutego 2016 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
na lata 2016 - 2019.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2015 r,, poz 1515 ze zm.) oraz art. 10 ust.1, 3 i 4 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r., poz. 124 ze zm.)
Rada Miejska Gminy Dobrzyca uchwala, co nastepuje:

§1.
Uchwala si¢ ,Gminny Program Przeciwdziatlania Narkomanii na lata 2016 - 2019”
stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Gminy Dobrzyca.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjegcia.

PRZ NICZACY
RA IEJSKIE]

Wit olniczak



Zatqcznik

do uchwaty nr XVi/129/ 2016
Rady Miejskiej Gminy Dobrzyca
z dnia 22 lutego 2016 .

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA LATA 2016 - 2019



GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA LATA 2016- 2019

Program zawiera zadania zgodnie z Ustawa z dnia 29 lipca 2005roku o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz.U. Nr179,poz.1485ze zm.)i art.18ust.8pkt15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o
samorzgdzie gminnym(Dz. U. z 2001r.,Nr142,p0z.1591ze zm.).

WPROWADZENIE
I. Cele Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

- cel gtéwny
- cele szczegétowe

Il. Diagnoza
- postawy dorostych mieszkaricow gminy wobec narkotykow
- miodziez gimnazjalna wobec probleméw narkomanii

Ill. Zadania i sposoby realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

IV. Realizator i partnerzy Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

V. Zrédta i zasady finansowania Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii



WPROWADZENIE

W polowie lat dziewiecdziesigtych XX wieku w Polsce zaczeto odnotowywaé wzrost rozwoju
narkomanii. Zdecydowanie zaczeta rosng¢ podaz dotychczas trudno dostepnych , prawdziwych”
narkotykéw , takich jak marihuana, heroina, LSD, kokaina oraz popyt na nie. Szczegdlnie
niepokojace stawalo sig coraz powszechniejsze uzywanie narkotykdw, zwilaszcza wérdd
miodziezy. Wtedy tez ujawniono pierwsze przypadki zakazen wirusem HIV u oséb
przyjmujacych narkotyki w drodze infekcji coraz czesciej zaczeto mowié o zjawisku spotecznym
,8dyz problem narastal. W odpowiedzi na te sytuacje wzmozong aktywnosé¢ podjety réine
organizacje spoleczne udzielajgce pomocy osobom z problemami narkotykowymi
Potrzebowaty jednak wsparcia wyspecjalizowanej instytucji rzadowe;j , ktéra bytaby partnerem
przy realizacji ich zadan statutowych ..

Powyisze okolicznosci sprawity ,2e w 1993 roku minister zdrowia i opieki spotecznej powotat
Biuro ds. Narkomanii , ktérego giéwnym zadaniem bylo podejmowanie dziatan na rzecz
ograniczenia popytu na narkotyki . W 2001 roku Biuro zostato przeksztatcone w Krajowe Biuro
ds. Przeciwdziatania Narkomanii, a jego celem jest wdrazanie i koordynowanie krajowej polityki
przeciwdziatania narkomanii , ukierunkowanej na ograniczanie uzywania srodkéw odurzajacych
i substancji psychotropowych .Podstawowymi dokumentami okreslajagcymi cele, zadania oraz
obszar dziatan administracji rzadowej oraz jednostek samorzadu terytorialnego w
przedmiotowym zakresie s ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii
oraz Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii wyznaczajacy cele i kierunki dziatan na
kolejne lata.

Celem ogélnym obowigzujacego Krajowego programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata
2011-2016 jest ,ograniczenie uzywania narkotykow i zwiazanych z tym problemoéw spotecznych
i zdrowotnych”. Cel ogdlny realizowany jest przez administracje rzgdowa w pieciu obszarach:
Profilaktyka.

Leczenie, rehabilitacja, ograniczanie szkéd zdrowotnych i reintegracja spoteczna.

Wspotpraca miedzynarodowa.

B W N =

Badania i monitoring.

Natomiast przez jednostki samorzadu terytorialnego w trzech obszarach tj.:

-profilaktyka,

-leczenie, rehabilitacja , ograniczenie szkod zdrowotnych i reintegracja spoteczna,

- badania i monitoring.

Nalezy zaznaczy¢ , ze Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii wyznacza jednostkom

samorzadu terytorialnego wytacznie kierunki dziatan , rezygnujac z okreslenia

szczegdtowych zadan i pozostawia te decyzje w wytgcznej kompetencji samorzadéw.

W mysl powyzszego zgodnie z art. 10 ust.1 ww. ustawy zadania nafozone na gming

obejmuja:

1. Zwiekszanie dostepnoéci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i osdb zagrozonych uzaleznieniem .

2. Udzielanie rodzinom, w ktdrych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej .

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania problemow narkomanii , w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy ,



w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidéw, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatan instytucji , organizacji pozarzadowych i 0séb fizycznych, stuzgcych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

5. Pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietych
ubdéstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych
osob z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

W celu realizacji powyzszych zadan opracowany zostat dla Gminy Dobrzyca GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII na lata2016-2019.

Program zawiera wykaz zadan , ktérych realizacja rozpoczeta sie w latach ubiegtych i jest
kontynuowana nadal. Znaczna czes¢ zadan ukierunkowanych na przeciwdziatanie narkomanii ,
ze wzgledu na taki sam charakter zadan i te same grupy adresatow , realizowana bedzie tacznie
z zadaniami ukierunkowanymi na przeciwdziatanie alkoholizmowi zawartymi w Gminnym
Programie Profilaktyki i Przeciwdziatania Alkoholizmowi na rok 2016.

Program zostat poddany konsultacjom na posiedzeniu GKRPA. Program obejmuje mieszkahcow
naszej gminy ale przede wszystkim dzieci i miodziez.

L. Cele Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii,
Cel gfowny:
Celem gtéwnym GPPN jest zapobieganie i ograniczanie uzywania narkotykow i innych srodkow
psychoaktywnych.
Cele szczegdfowe:

e Poszerzenie oferty spedzania czasu wolnego przez miodziez i dorostych ;

e Wzmocnienie wiezi rodzinnych;

e \Wdrozenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegdlnosci do dzieci i
miodziezy;

e Monitorowanie problemu narkotykowego na terenie Gminy Dobrzyca

e Ograniczenie szkdéd zdrowotnych i spofecznych wynikajacych z uzywania narkotykow i
innych $rodkéw psychoaktywnych;

e Doskonalenie dziatan w zakresie promocji zdrowego stylu zycia i edukacji publicznej,
poprzez prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci edukacyjno-informacyjnej;

e Udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej osobom uzaleznionym.

1. DIAGNOZA - Postawy dorostych mieszkaricow gminy wobec narkotykéw
(dane z diagnozy- Lokalnych Zagrozer Spofecznych na terenie gminy Dobrzyca)
Pomimo, iz problem stosowania narkotykow dotyczy gtéwnie ludzi miodych, warto poznac,

jakie sg postawy dorostych wobec tej substancji psychoaktywne;.

Spoéréd badanych mieszkaricéw gminy 93,00% nie zna w swoim otoczeniu nikogo, kto
zazywatby narkotyki. Pozostali — 7,00% wskazujg na znajomosc od jednej do pigciu osdb, ktére
zazywajg narkotyki.

Zapytaliémy takie mieszkancéw czy w swoim otoczeniu znaja miejsca, w ktérych mozna zdobyc



narkotyki. 87,00% w odpowiedzi na pytanie, Zze nie wie gdzie mozna kupi¢ narkotyki, natomiast
13,00% przebadanych dorostych mieszkancow gminy wie gdzie i u kogo mozna je kupic.
Sieganie po alkohol w sytuacjach kryzysowych to jeden z sygnaldéw ryzykowanego picia
alkoholu, mogacego grozi¢ uzaleznieniem. Réwniez uzywanie narkotykow w takich sytuacjach
nasila ich uzalezniajgce dziatanie. Badani mieszkancy gminy nie sg skionni traktowa¢ alkoholu i
narkotykdw za dobry sposéb na radzenie sobie ze stresem. Ponad potowa —83,00% uwaia, ie
nie pomagajg one w kryzysie, ale jednoczesnie 3,00% uzaleinia to od konkretnej sytuacji.
Niepokojgce jest takie to, ze az 14,00% badanych przyznaje, ze nie posiada wiedzy na ten
temat, a 0,00% dorostych mieszkarncéw gminy wprost przyznaje, ze uwaza te uzywki za dobry
sposob pomagania sobie w trudnych chwilach.

Mieszkancy gminy sg dosy¢ radykalni w zakresie pogladéw dotyczacych szkodliwosci substancji
zwanych dopalaczami. 85,00% ankietowanych potwierdza, ze dziatanie tych produktow moze
by¢ réwnie szkodliwe, co stosowanie narkotykow. 4,00% respondentéw jest zdania, e
dopalacze sa mniej szkodliwe niz narkotyki. 11,00% badanych nie ma zdania na ten temat.

Mtiodziez gimnazjalna wobec problemdéw narkomanii

Narkomania, z ktérg boryka sie wspoétczesne spoteczenstwo polskie ma obecnie nowe oblicze.
Dotyczy przede wszystkim ludzi mtodych, przy czym trudno jest ustali¢ jakgkolwiek statystyczna
prawidtowos¢ odnosnie srodowisk, ktore sg ,narkomanotworcze”. Mtodzi ludzie bioracy
narkotyki pochodza zaréwno z rodzin biednych — jak i bogatych, petnych i rozbitych, z matych
miasteczek — i duzych miast. Nie bez wptywu na to zjawisko pozostaje sytuacja ogélnospoteczna
w Polsce. Chaos w dziedzinie aksjologicznej, brak autorytetow i ideatéw — a do tego bezrobocie,
brak perspektyw, trudna sytuacja materialna wielu grup spofecznych — sg to zawsze czynniki
sprzyjajace narastaniu negatywnych zjawisk spotecznych.

Zwiekszyta sie podaz i réznorodnos$¢ narkotykdéw na nielegalnym rynku, a tym samym ich
dostepnos$é. Zmienity sie zaréwno wzory uzywania — jak i rodzaj najczesciej uzywanych
substancji. Niepokojacy jest fakt, ze zmienita sie réwniez ocena stosowania niektorych
narkotykow, dopuszczajgca uzywanie niektérych substancji w efekcie podazania za modg, gdzie
narkotyki stajg sie elementem towarzyszgcym zabawom mtodziezy, czy wspomagaja mtodych
ludzi w nauce. Mtodziencze eksperymentowanie z narkotykami sprowadza sie najczesciej do
doswiadczen z marihuang, ktdra jest najczesciej uzywanym przez mtodziez narkotykiem.

Z badan ankietowych przeprowadzonych wsréd ucznidéw Gimnazjum wynika, ze zdecydowana
wiekszoé¢ badanych nie miata jeszcze kontaktu z narkotykami. 90,00% badanych zaznaczyto, ze
nie odbyto jeszcze inicjacji narkotykowej. 10,00% przyznato sie do pierwszych eksperymentow z
narkotykami.

Co niezaskakujace wérdéd ucznidw przyznajagcych sie do kontaktu z narkotykami
najpopularniejszym srodkiem psychoaktywnym jest marihuana.

Okolicznosci pierwszego kontaktu z narkotykami s3 bardzo réinorodne, najbardziej
sprzyjajacymi okolicznoéciami do inicjacji narkotykowej wskazywanymi przez uczniow okazuje
sie by¢ wagary. Na taka odpowiedz wskazato 33,33% badanych. Kolejne okazjg sprzyjajaca
sieganiu po narkotyki s3 wakacje, dyskoteka/pub, oraz szkota. Na takie miejsca wskazato po
22,22% badanych ucznidéw Gimnazjum.

Uczniowie w wiekszosci sg przekonani, Zze rodzice nie wiedzg o ich narkotykowych
doswiadczeniach i dlatego nie podejmujg zadnych dziatan w tym zakresie.



Dla 48,33% badanych uczniéw zakup narkotykéw lezy poza zasiegiem ich mozliwosci i jest to
wedtug nich najtrudniejsza do zdobycia substancja psychoaktywna.

Uczniowie szkot zdajg sie mie¢ $wiadomos¢, iz narkotyki nie s3 dobrym sposobem na
rozwigzywanie ich problemoéw. Zdecydowana wigkszo$éé z nich 68,33% stwierdza zdecydowanie,
ze narkotyki nie pomagaja w sytuacjach kryzysowych. Duzy odsetek uczniéw nie posiada wiedzy
na ten temat 20,00%, niemniej jednak 3,33% mtodych ludzi jest sktonna traktowaé narkotyki
jako antidotum na swoje problemy. Dodatkowo 8,33% uzaleznia to od sytuacji.

Uczniowie szkét w gminie stosunkowo czesto przyznajg sie do doswiadczen z narkotykami
10,00%, a wsrod tych, ktérzy mieli z nimi kontakt najbardziej popularnym narkotykiem jest
marihuana. Niepokojace jest to, ze dla duzej grupy uczniéw, zdobycie narkotykéw jest mozliwe
przy mniejszym lub wigkszym nakladzie wysitkéw. Zgodnie z oceng wysokiej wagi zagrozenia
problemem narkomanii w badaniu dorostych mieszkanncow gminy, sami mfodzi odstaniajg swoje
zainteresowanie eksperymentowaniem z substancjami psychoaktywnymi. Tym bardziej warto
nasili¢ profilaktyke w tym zakresie kierowang do ucznidw.

. Zadania i sposoby realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

Zadaniel.

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleinionych

i zagrozonych uzaleinieniem.

e Kontynuacja dziatalnosci Punktu Informacyjno- konsultacyjnego, w ktérym udzielana jest
profesjonalna, bezptatna pomoc osobom uzaleznionym oraz cztonkom ich rodzin poprzez:

e zatrudnienie konsultantow, specjalistow ds. uzaleznien od narkotykéw ( w razie potrzeby)

e systematyczne doposazenie w czasopisma specjalistyczne i materialty edukacyjne, bedace
narzedziami zwiekszania kompetencji oséb zaangaiowanych w rozwiazywanie problemow
uzaleznien od narkotykow i innych srodkow psychoaktywnych,

e prowadzenie dziatan informacyjnych o ofercie specjalistycznej Punktu poprzez
wykorzystanie lokalnych nosnikéw informacji, np. prasy, internetu

e Organizacja szkolen dla osdéb pracujgcych i zmagajacych sie z problemem uzaleznien od
narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych

e Wspieranie dziatalnosci organizacji pozarzadowych oraz innych placowek podlegtych gminie,
realizujgcych programy pomocy psychologicznej oraz psychoterapeutycznej dla oséb
uzaleznionych i wspdtuzaleznionych od alkoholu, narkotykéw i innych srodkow
psychoaktywnych

e Podejmowanie dziatan na rzecz zwiekszania dostepnosci do informacji o miejscach,
programach i metodach leczenia uzaleznien.

Zadanie 2.

Udzielanie pomocy psychospofecznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepujq problemy

narkomanii.

e Udzielanie rodzinom , dotknietych problemem narkomanii bezptatnych specjalistycznych
porad psychologicznych i prawnych w dziatajgcym Punkcie konsultacyjno- informacyjnym
ds. uzaleznien



Kontynuowanie wspoétpracy z posterunkiem Policji

Dofinansowanie do udziatu w szkoleniach z zakresu narkomanii pracownikom stuib i
instytucji, stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

kontynuowanie wspdlpracy z organizacjami pozarzadowymi i innymi podmiotami
prowadzgcymi dziatalnos¢ pozytku publicznego.

Organizowanie wypoczynku dla dzieci z rodzin uzaleinionych, prowadzenie swietlicy
srodowiskowej dla dzieci z rodzin z problemem uzaleznien.

Organizowanie warsztatow edukacyjno — profilaktycznych dla dzieci, miodziezy i rodzicéw.
Organizowanie w szkotach dla miodziezy gimnazjalnej programu profilaktyki uzaleznien,
stanowigcego przekaz informacji o procesie uzaleznienia sie, oraz konsekwencjach uzywania
narkotykdw i innych srodkéw psychoaktywnych.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjne, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mfodziezy, w tym
prowadzenie zajec sportowo- rekreacyjnych dla uczniow.

Udzielanie wsparcia szkotom podstawowym i gimnazjalnym w podejmowaniu i rozwijaniu
roznorodnych form oddziatywan profilaktycznych , prowadzonych w oparciu o szkolne
programy profilaktyki i promocji zdrowia

— prowadzenie programow zagospodarowania czasu wolnego , stwarzajgcym miodym
ludziom mozliwosci uczestnictwa w profilaktycznych zajeciach,

— angazowanie miodych ludzi do udziatu w atrakcyjnych formach spedzania wolnego
czasu, ktére sprzyjajq osobistemu rozwojowi , wzmacniaja poczucie odpowiedzialnosci,
wilasnej wartosci oraz umozliwiajg wigczenie sie do grup realizujgcych pozytywne cele
np. zajecia profilaktyczno — artystyczne spetniajace okreslone wymogi,

— wspieranie pozaszkolnych programéw profilaktycznych adresowanych do dzieci i
miodziezy zagrozonych uzaleznieniem iich rodzicow,

— podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym, przeznaczonym dla rodzicow, wg
potrzeb zgtoszonych przez szkolnych pedagogéw,

— prezentowanie teatralnych spektakli profilaktycznych, bedgcych uzupetnieniem zajec
profilaktycznych oraz stwarzanie mozliwosci uczestnictwa dzieci i mfodziezy w
imprezach kulturalnych i sportowych

— promowanie przedsiewzie¢ profilaktycznych opracowanych i realizowanych przez dzieci
i mtodziez,

— organizowanie konkurséw, akcji badz innych dziatan poswieconych problematyce
narkomanii,

uczestniczenie w regionalnych i ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych ,obejmujgcych

problematyke narkomanii, m.in. poprzez zakup pakietéw materiatéw profilaktyczno-

edukacyjnych niezbednych do przystapienia w organizowanych przedsiewzigciach .

Przeprowadzanie w szkotach warsztatow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy .

Udzielanie wsparcia osobom realizujgcym zadania profilaktyczne obejmujgcego

problematyke narkomanii poprzez umozliwianie im uczestniczenia w szkoleniach .

podnoszacych kwalifikacje zawodowe.

Upowszechnianie informacji o instytucjach w gminie $wiadczacych pomoc w obszarze



rozwigzywania probleméw narkomanii, alkoholowych i innych uzaleznien, m.in. poprzez
zakup dystrybucje broszur, plakatéw, informatoréw i ulotek.

Zadanie 4
Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzqdowych i osob fizycznych, stuiqcych
rozwiqzywaniu problemow narkomanii.

Udzielanie wsparcia placowkom oswiatowym i kulturalnym w prowadzeniu dziatan
zwigzanych z profilaktyka narkomanii.

Upowszechnianie materiatow informacyjno- edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia i
profilaktyki narkomanii.

Prowadzenie szkolen podnoszgcych kwalifikacje zawodowe o0sob realizujgcych zadania
obejmujgce problematyke narkomanii, w szczegdlnosci dla pracownikéw placowek
oswiatowych , kulturalnych, pracownikéw socjalnych , funkcjonariuszy policji itp.

. Realizator i partnerzy Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

Realizatorem Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii jest:

e Koordynator

* Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

e Komenda Powiatowa Policji w Pleszewie, Posterunek Policji,

e Placowki oswiatowe :Gimnazjum w Dobrzyca, Szkoty Podstawowe
e placowki Stuzby Zdrowia

e Zakfady Lecznictwa Odwykowego

e Osrodki Terapii Uzaleznien

e Punkt Konsultacyjno- Informacyjny

e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

e Swietlica érodowiskowa i pracownie profilaktyczne

V. Zrédfa i zasady finansowania Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

Zrédtem finansowania zadan wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii sa srodki finansowe pochodzace z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych, mogg by¢ rowniez zasilane dotacjami z zewnatrz oraz darowiznami
sponsoréw.

Wydatki przeznaczone na realizacje zadan wilasnych wynikajacych z ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii oraz niniejszego programu ujmuje sig¢ corocznie w planie
budzetu gminy rozdziat 85153- przeciwdziatanie narkomanii

Dysponentem w/w $rodkéw jest Burmistrz Gminy Dobrzyca realizujacy zadania zgodnie
z przyjetym programem przeciwdziatania narkomanii
Srodki zaplanowane na rok 2016 to 3.000,00 zt.




